
TANÁRI ZÁRÓVIZSGA AZ ÚJ TÍPUSÚ RÖVID CIKLUSÚ MESTERKÉPZÉSBEN 

Egyszakos, 2 féléves, 60 kredites mesterszak az osztatlan tanárképzés rendszerében 

SZAKMAI ISMERETEK 

(2018/2019) 

 

1. Motoros képességek fejlesztése és mérése. 

2. Mozgásszabályozás és mozgástanulás, -tanítás (mozgásos tanulás fajtái, 

mozgásfejlődés összetevői, a mozgásprogram tanulása). 

3. A mozgásos játékok megjelenése, helye, szerepe az iskola testkulturális 

tevékenységeiben (mozgásanyaga, oktatása, szabályai, vetélkedés, versengés). 

4. Az előkészítő gyakorlatok megjelenése, helye, szerepe az iskola testkulturális 

tevékenységeiben. 

5. Az egyéni sportágak oktatásának és versenybíró ismereteinek elmélete-gyakorlata 

egy választott sportágban (választható: atlétika, torna, úszás). 

6. A csapatsportágak oktatásának és játékvezetői ismereteinek elmélete-gyakorlata egy 

választott sportágban (választható: kézilabda, kosárlabda, röplabda, labdarúgás). 

7. A szabadidős sporttevékenységek megjelenése, helye, szerepe az iskola testkulturális 

tevékenységeiben (sportágai, mozgásanyaga, szabályai, sport- és rekreációs táborok 

szervezése és vezetése). 

8. Prevenció helye és szerepe az iskola testkulturális tevékenységrendszerében. 

9. A testnevelés és sport sajátos formáinak helye és szerepe az iskola testkulturális 

tevékenységrendszerében (gyógytestnevelés, integrált testnevelés, sajátos fejlesztést 

igénylők testnevelése). 

10. A testnevelés és sport időszerű kérdései (tanórán kívüli testnevelés, sporttehetséggondozás, 

a Magyar Diáksport Szövetség, a DSK és a DSE szerepe az iskolai sportban). 


