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Dr. Szemere György a Szegedi Orvostudományi Egyetemen 1955-ben kapott orvosi diplomát. Végzését követően az Orvosi Biológiai Intézetben Gelei majd Kiszely professzorok igazgatása alatt pályája gyorsan emelkedett, 1977-ben egyetemi tanár lett. Szakképesítést laboratóriumi vizsgálatokból, humángenetikából szerzett. Kandidátusi értekezését 1972-ben, doktori disszertációját 1989-ben védte meg. Szemere professzor a humángenetika hazai megalapítói közé tartozik. Tudományos tevékenysége tette lehetővé a szakma hazai fejlődését. Szakterülete a kromoszóma analízis, a prenatális cytogenetikai diagnosztika és genetikai tanácsadás. 1 könyve, 4 könyvfejezete, számos magyar és angol nyelvű jegyzete, 129 dolgozata jelent meg, száz előadást tartott. 
Megalapítója és első igazgatója a Szegedi Orvosi Genetikai Központnak, majd az Orvosi Genetikai Intézetnek. A szegedi egyetem legjobb oktatói között tartjuk számon, aki 42 tanéven keresztül nevelte az orvos- és egészségtudományi karok hallgatóit. Életfilozófiája, humora oktatótársai, hallgatói körében még ma is emlegetett.
Alapító tagja volt, majd 10 éven keresztül elnöke a Magyar Humángenetikai Társaságnak.
1991-től 2 cikluson át látta el a SZOTE dékáni tisztségét. Munkáját MOTESZ-díjjal, az Intézet és a Kar vezetésében betöltött szerepét a Magyar Köztársasági Érdemrend Tisztikeresztjével ismerték el. 2001-től a Szegedi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Karának emeritus professzora.

