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ORVOSI-ELETTANI NOBEL-DIS 1937-BEN

Szent-Gydrgyt Albert az elsd Magyarorszagon ¢16 Nobel-dijaskent kulonleges helyel foglal el
hazank mivelédésiorténerében, éppen ezért vele foglalkozom legrészletesebben. A csaladfa
osszedllitasakor igen nagy segitséget kaptam Andrew Szent-Gyorgyitst (Dept. of Biclogy, Brandais
University, Waltham) és a Nobel-dijas tudds vejétsl, Geoffrey Polit(-tol.

A csaladfat a 1I. melléklet tartalmazza.

A CSALADFA

Az apal &sok

Szent-Gybrgyi Alben apai 0sei, de apja és fivérel is egy-
beiridk csaladi neviket. A késabbi MNobel-dijas mdés
1893. novemnber 5-ei megkeresztelését igazols anya-
komnyvi kivonauin a budapesti Kalvin teri reformatos
egyhazkozosseg leikeszi hivatalaban is a Szenigyorgyi
csalddnéy szerepel. Sot Szent-Gyorgyt Albert elss, még
medikuskent 1t dolgozata is Szentgyorgyl néven je-
lent meg. Ennek azért van jelentdsége, mivel a csalad-
woTiénészek szevint a Szent-Gydorgyi csalad felvideki,
a Szentgysrgyi viszont erdelyi erederii, A Nobel-dijas
tudos apai 6sei Erdélybd] szarmaztak. Mégis, Szent-
Gyorgyl Albert csaladi nevenek megvaltoziatasakor er-
re nem volt tekinteizel, ¢s a belogyminisziéniuri don-
tés alapjén 1937-16] a Szent-Gyorgyi csaladnevet
hasznalta.

A csalad aleal szamon tartott legravolabhbi ds:
nagyrapolli Szentgyorgyi Janos (I/1). Nagyrapolt kis fa-
lueska volr a Kiraly-hagsn tili erdelyi hegyel kozott,
a mull széizad végén mintegy ezerhdromszaz lakossal.
A korgbban polgarokbé] és katonakbel 4llo Szent-
gyorgyi csalad késdbb Kalotaszegen ¢lt. Egyik dsuk,
Szentgydrgyi Samuel reformatus prédikdtor kapta
1608-ban 2 nemességet és az ezzel jarod nagyrapolti
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eldnevet Rakoczi Zsigmondtol (15441608} vagy
Bathori Gebortol {1589-1613), akik ekkor Erdeély fe-
jedelmei voltak.

Szenigyrgyl janos unokaja, Istvan (111/3) felesegul
olaszielki Kelumbdn Annde (H1/4) vette. Az 6 Sseia XL
szazadban ¢lé Kolumban Andrdsig vezethetok vissza.
Arpadhazi I Bela uralkodasa (1060-1063) alatt a da-
rabentok {gyalogosck) szazadosakent szolgalta a ki-
alyt, noha csak 1060-ban kereszielkederr meg. Le-
szarmazottainak egyik agar képezik az olaszteiki
kolumbanok, akik az erdelyi fejedelmeker szolgaltalk,
majd a kuruc seregekben toltottek be magas poszto-
kat. A csaladfan Kelumban Ferene (I/3) latharo, aki-
nek a fia, Samuel (11/3) Vasarhelyl Anndt {11/4) valasz-
tolta asszonyaul. Szentgyorgyt Istvannak és Kolumban
Anndnak Uz gyermeke szuletett (1¥/10-24). Tobhse-
guk csalador alapiton, €s leszarmazottaik is ismertek
Marosvasarhelyen és mas erdelyi teleptléseken, de it
csak a leghatalabbal foglalkozunk. & volt Janos (IV/24),
Szent-Gydrgyt Albert tkapja, akinek Jakab Annaval
{IV725) kotott hazassagabsl négy, felndutkort megelt
gyermeke sztletett. A legid6sebb, Krisziing (V/42)
Szabo Janosnak (V/41}, mig a legkisebb, Susanna
(V/45) Nagy Janosnak (V/46) a felesege lett. Gyorgy
{V/44) sorsa nem ismert, annal inkabb Imréé (V/43).
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A Nobel-dfjas wdos dédapja, nagyrapolti Szent-
gyOrgyl Imre (V/43) a Kolozs megyei Kispetriben szit-
letert 1784-ben. A Kolozsvari Reformatus Kollégi-
mot 6gds” diakként vegezte el kitlinden, ezert
titkarul szemeltek ki grof Teleki Samuet {1739-1832),
a Bécshen székeld erdelyl udvari kancellar melle. Meg
lehettek elégedve munkajaval, mivel az udvari tand-
csos rangjaig emelkedett &5 Habsburg V. Ferdinand
(18351848} kiraly 1836-ban megerdsitette az erde-
Iyi [ejedelermél kapott nemességet. Mindvegig elie-
nezte az erdelyi reformnemzedek politikajat és a Habs-
burg-uratkeda érdekeit kepviselte. Szentgyorgyi Ire
1848-ban, bars Apor Ldzdr munialarsakent fontos
szerepet véllalt az anyaorszag es Erdely unisjat eld-
készité munkaban, s ezért, mint Jkirdlyl személy-
nok” 6 iria ala és bocsatotta az orszdggyilés elé kihir-
detésre 1848-ban a torvényt Magyarorszag &s Erdely
unisjarol. Szentgyorgyi Imre (7. abra) nyugdijazasdig
a restauralt becsi kancellarian dolgozotr és a csaszar-
varoshan halt meg 1862-ben, Viszonylag késén, 42
¢vesen nosalt meg, Kirchlehner Borbalat (V/33) vette
felesagnd. Hossza élet, 78 év adarott nekd, felestgenek
(8. abra} viszomt meg hosszably 02 (1) év. Kilenc gyet-
mekuk ismert.

4 legidésebb, Imre (VI27), Szent-Gyorgy! Albert
nagyapia, Bécsben szaleteit. O is szép karriert futolt
be: 2 kuriai tanacs elnoksepeig és az Allamritkarsagiy
vitte. Testverei kozl harmar emelek ki. A vasas mér-
nok bars Szentgyorgyl Albert (VI/44) biré Thavonat
Johanndval {(VI/45) hazasodott éssze. Szenigyorgyi Elek
(V1/48) banyamernsk lett, s a Zsigmondy csaladbol
szdrmarzd Vilmat (VI/49) vette feleségnl, (Tasd 1L, mel-
1¢kler) Zsigmondy Vilma neveld-apja, Zsigmondy
Vilmas az artézikut-farasok és banydszat vilagszerre
elismert szekembere volt. (Mem lehetett véletlen a ba-
nyamémdk Szentgyorgyi Elek bendsulese a Zs] pmondy
csaladba.} Zstgmondy Vilmos batyjanak, Adolfntetk a fia
Richard Zsigmondy, a Nobel-dfjas kémikus. A Szent-
gyorgy: csalad fekete bardnya a barmadik westver: Ottd
(VI47), ki muvaszeli targyak adasvételevel foglalko-
zotl €5 stlyos anyagi botranyba keveredett. Csak a
csalad penze segitett abban, hogy a ,szégyenletes” bor-
tn helyeu elmepydgyintézetbe kernljon.

Ifjabb Szentgyorgyt Imre (VI/27) homoréd-oklandi
Csiky Mdrigval (V1738) kotott hazassagabel csak ket
fia sziletett, A magyarazat felesepe korat, 26 éves ko-
riban bekovetkezs halala, amit the okozott. (A fiatal-
asszony a korabbi hazassagaban elozvegyalt) Fivere,
Miklos (V/39) is 22 évesen hunyt ¢l the-ben, pedig
edesapjuk, Csiky Sdntuel (V/49) Kolozsvaron €16 or-

vos volt. [fjabb Szentgyorgyt Imre és Csihy Maria elso-
sznlou figra, Miklesra (VII/37), Szeni-Gyorgyt Albert
édesapjdra késsbb meg kitérek.

A masik (g, a legifjabb Szentgyorgyl Imre (VIV/38)
jogaszkent apja hivatasat folytaua, majd orvényszé-
ki tandcselnok letr. Fmellett a Nemzetkozi Korcsolyd-
26 Szovetseg elnokenek is megvalaszronal, amelyben
annak is szerepe lehetett, hogy felesége, Kronberger
Ergsebet (VIL39) 1907 ¢s 1910 kazon minden évben
megnyerte a nikorcsolyazas vilaghajnoksagat. Negy
gyermekuk kozol a legidasebb, a leg-fegifjabb Imre
(V111/27) iolytatta 2 nagyrapolti Szentgyorgyl csalad
hagyornanyos foglaikozasat: agyved len. Mdria
(VI1/28) leveltaros. A kovetkezd gyermeknek, Gyu-
Lanak (VI11/28) Gwen Prionté! (ViI1/30) cgy leanya,
Lara (IX/17) szbletert. A leghatalabb fiv: Szent-Gyorgyl
Andrds (VIII/31) bislogus, aki Szent-Gyorgyl Atberteel
dolgozott egyitt 1945-1947-ben Budapesten, majd
6 is az USA-ba tavozotl és akkar hosszabb ideig
Woods Hole-ban folytatodon egylictmikodésik. Ke-
s6bh az USA Brandais Egyetemén kapou professzori
kinevezést. Szentkirdlyi Bva (V1I1/32) biokémikust
veue [eleségtl. Kozos kratasuk jelentss eredmények-
hez vezelett az izomfehérjek megismeréseben, gy pel-
daul 6k fedezték lel 2 meromiozint. Szent-Gyorgyi
Andrdstol (9, dbra) sem allt 1avel a tudomany elméle-
ti kérdeseinek kulatasa, amit Search and Discovery (Ku-
tatas és [eifedezes) cimi konyve is igazel. Harom gyer-
mekuk szoleters: Kristof (BX/18) molekularbiologus,
Karalin (1X/20) szociologus, neki két gyermeke
(4/7-8) van, David (1X/21} szimitogép-szakeénd az
USA-ban.

Az anyai 4g; a Lenhossék §sok

A Lenhossek csaldd pozsonyi eredetd ¢s romai kato-
likus vallastn. A szlovak szarmazasi Linoschegs-
Lenaschek-Lenhosey Ferenc (IV/B) asztalos az elsd is-
mert &s, aki Zalinger-Zollinger Magdolnat {IV/3) velte
feleségl. Ok Szent-Gyorgyi Albert egyik ukszaloparia.

Sok gyermekok kozil az egyik, Mihaly (V/20)
1773, majus 11-én, keipetejit ikerpar egyik tagjakent
joit avildgra Pozsonyban, A német anyanyehva fiui fel-
hagyott apja mesterségevel es elvégezie a ktzepisko-
14t a jezsuitaknal, ahol 2 szegény, de nagyon jo ranulo
disk az inasi teenddket is ellatta. A Lenhossék név el6-
sz07 az eretiség: bizonyitvanyaban fordult el§, tehat
ekkor keritlt sor csaladnevének a megvaltoztalasara,
Az erettségit kovelden Bécshe pyalogolt, zhol eloszor
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az egyik gyogyszertarban dolgozott, majd sikeralt be-
kerilnie az orvosegyetemre. Fmellett hazitanitosagor
és neveldi munkat is vallalt, hogy tanuldsi és megél-
hetesi koliségeit cldreremtse.

Kesobb tanulmanyait a pest Karolyl Tudomany-
egyetemen folytatta (noha ekkor még gyengén heszélt
magyarui), s olyan kivételes képessegekrdl tett tana-
bizonysagot, hogy 1799-ben, diplomdja megszerzése
utan azonnal Esztergom és Gemor megye fdorvosava
neveziek ki. Esrrergomban szoros baratsagba kertilt
Batthydny jozseffel (1727-1799), aki 177616l volt Ma-
gyatorszag biboros hercegprimasa. Lenhossék Mihdly
egy évtizedes iiteni munkassagaval egyaranl igazotta
kiting szervezdkeszseget (pl. a himldoltas magyaror-
szagi bevezetdje letr) ¢s udomanyos elhivatotisagar
(szamos német kozlemeénye jelent meg kora nivés
szaklapjaiban}.

Harminedt éves kordban, 1808-ban a ,vidéki” or-
vost meghtviak a pesti egyetem orvoskarara az élettan
¢s felsébb bonctan (anatomia) prolesszoranak, és eb-
ben az évben magyar nemességet is kapott. Tiz évig
latta el e feladatar, ekozben 1816—18-ban kiadta kora
modern ermészettudomanyos szemléleter takrozd
kéikotetes, latin nyelvii élettan tankanyvét (Physiologia
medicinalis), amit Eurdpa tabb egyetemén hasznllak.
Ot is, mint keésabb Szent-Gyirgyt Albertet, elsésorban
maga az ¢let izgatta, mive) .olyan valami, amelyben
miinden ismert erd {mechanilai, fizikai, kemiat, bio-
logiai) modosulatai dsszefumak”.

1819-ben a bécst egyetem elettani és felsbb bone-
wni professzora lest. Hatéves bécsl munkdssagat - (ob-
bek kerzdtr — két némer nyelvi kanyv jelezie, az egyik-
ben a pszichologia élettani-orvosi alapjait fektette le.

1825-ben az uralkede orszigos vezeld fGorvos™
nak {(Protomedicus Hungariae) €s a pesti orvost kar
igazgatotinak nevezte ki, ezert visszaiért Magyaror-
szagra. Bzt a tisziet hatvanhél eéves koraban, 1840,
februar 12-én, Budan bekovetkezer halalaig latea e
{10 abra).

Tizendt &ves orszagos vezetd foorvosi mikoddse-
nek legnagyobb eredmenyei koze a himléoltas orgza-
gos bevezeréser, a kolerarol, a veszertségrdl és a gkar-
lstrol irt, wbh nyelvre leforditott konyveit; valamint
az egyetemi tanulmanyl reformot (az ckiards ot évre
tagolasara és az egyes tantdrgyak €sszerd egymasta
éptigsére tett javaslatot) sovolhatjuk, Ekleor mar kiva-
1can beszélt magyarul, sét epyik dsztonzdje volia ma-
gyar nyelvi orvosi szakirodalom elinditasinak, igy
fontos a szerepe 1831-ben az Orvosi Tdr megalaptta-
sdban. Kiterjedt hatosagi és tudomdnyos munldja

b7

mellett szakftott idét az orvosi gyakorlatra is, betegei
kazotl taldljuk pl. Széchenyl Istvdnt. Hasonlo {vd or-
vosi életpalya hazinkban valoszintileg nem ismere-
tes: szegény iparos gyermekekent, allitolag mezitlab,
de bizonyosan gyalog ment Bécshe, s maga kereste
teg a pénzt tovabblanuldsahoz, majd mint hazaja leg-
magasabb rangn és — ami még fontosabb — nagy ér-
demil orvosa végezte életér,

Lenhossek Mihdly els felesége, Pichler Klara (VA9)
42 éves koraban meghalt, gyermekiuk nem ismert.
A 44 éves Lenhossek Mikaly 1817-ben anala 17 évvel
flatalabb Nisnydnszhy (Nyizsnyanszky) Ludovikdt
(V725) veue felesepul, akinek szolei Becs eldkeldségel
koze tartaztak. Szent-Gyorgyi Albert e dédszuleinek
het csecsemdkort talelt gyermeke kozal négyet emli-
tek meg. legiddsebb fiukkal, Lenhessék fozseffel
(Y112} késdbb loglalkozom. Két lanyuk rangos férjre
talalt. Az elsGsz bt Amdlia {VI/T L) bare Sommoruga
Lipst (W10}, milg Stefania (V1723) Kraszonyi Jozsef
(V1/22}, Pest vatos fopolgarmesterének a felesege lent.
Lembosséek Gyorgy (VI/19) ugyvednek tanult, és 1846-ban,
karolypatthyi és vasvarl Karohyl Szidonids (VI/20) vete
feleségnl. Hazassagi tanmjuk bdre Edtvas fozsef volu
Lenhassék Gyorgy csak 46 évig ¢lt, ezért esak négy
gyermeke sziletett, Arthur (V11/28) koran meghalt,
harom lanyuk kezul az egyik, Georging (VI26) 187 1-ben
Pauler Gyulahoz (V1I/2) ment nédl,

A Pauler csalad is a magyar szellemuorténet kive-
teles vonulawit jelentd. Az eredetileg pozsonyi szarma-
zas4 polgarcsalad nemességet Pauler Antal (1V/1)
1817-ben Habsburg I. Ferenc kirdlytsl kapta a magyar
kiralyl udvari kamaral szdmvevdségnél, valamint az
1788-as wrok elleni szlavoniai hadjarat soran szer-
zett érdemeiért. Felesépil Kautzhammer Eleondrdr
{1V/2) veute. Lit esak [elndttkort megéit finkat, Antate
{(V/1) emlitem meg, aki csdszari-kiralyl tabori
hadititkar, majd a dalmaciai [shadi korminyszék iro-
daigazgatsia lett. Felesége, Markovics Terézia (V/14)
is neveretes csaldd sarja. Az eredetileg Bosznidbol szar-
iz familia a XVII, szazad végen a torok eldl mene-
kulve kertlt Magyarorszagra, egyik aga Pestre. A ko-
zéjuk tartoze Markovies Meiyas (IV/3) 1791-ben
érdenci elismeréselwppen magyat nemességet kapoit
Habsburg Il Lipat kirdlyiol. Kora neves jogrudoraként
a budai egyetemen volt professzer, €5 emellett a ma-
gyar kirdlyi egyetemi nyomda igazgatoja 1806 és 1932
kozott. Feleségul Maygraber Anna-Mdride (1V/4) vette.

Csupan érdekessépkent emlitemn meg, hogy Somo-
gyl Jozsef szerint az & ndvérének a fa volt Nikolas
Lenau (¥/13), aki 1802-ben a Ternesvar kozeli Csaté-
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dan szuletett az vsztrdk szarmazasa Niembsch ven
Strehlenau {1V/7) ¢s a Budan szaletett magyar anya
(Iv/6) fukent. JelentSs, nemel nyelven iro koltd lett
belgle, aki hatast gyakoroll Petdfire, Tompara, Vajela
Janosra és masokra. 1830-ben a doblingi ldegayagyin-
tézetben halt meg.

Markovics Mdydsnak ¢s Maygraber Anna-Mdridnak
nyole felndtikort megért pyermeke szuletell. Antdalat
{(V/9) peldaul Hajnik Pal {V/8} jogi professzor, Terdddt
{(¥/14) pedig az emlitett Pauler Antel (V1) veue fele-
sépal. Az utobbiak fia Pawler Tivadur (V1) jopradas,
késabb a kuria legfohb 1glaszeki birdja, ot kormany
lgazsigtpy-minisziere, a polgar wrvénykonyv bein-
ditoja, az MTA alelnake. Felesegal Derveky Saroltat
(W2} veue, s ket gyermekk setletett. Az egyik Pauler
Gyula (VI/2), aki kidolpozta az Orszagos Levéltar
szervezerel, majd annak elsd igazgatoja letl. Emellent
kenyvel: A magyar nemzet titénete az Arpdd-hazi ki-
rilyoh horaban és Wesselenyi Ferenc nedor ¢ rdvsainak
dsszeeskivdse megjelendsiket kavetéen nagy hatdsa
miveknek szamitorak. Hugal, Gizeltat (V1F3) egy
Karolyi graf vetre feleségnl. Pauler Gyula es Lenhosch
Georging [ pedig az a Pauler Akos (V111/4), aki a ket
vilaghaborn kozor iddszal vezetd pozitivista Rloze-
fusa. a Magyar Filozoflai Tarsasd, majd az MTA elno-
ke volt. V'8 muveinele a Bevezeés a filozdfidba, Aristo-
teles, Logika es Metafizika szamiftort. Csatadot nem
alapitott.

Pawfer Akos névere, Julia (VIII/2) masodik hazas-
sigaban a XX, szazadi magyar feswszer egyile legna-
gyobh alakjanak, Egry fazsefnch (VII/1) lett a tarsa es
sokszor a mitzsaja, Gyenmekuk nem szilletett. Pauler
Katalin (VI/6) pedig Bogyay Lajoshor (VIII3) ment
feleségnl, nekik harom gyermekulk (EX/1-3) szodetell.

Lenhossék Mihaly legnevezelesebb gyermeke az
1818, marcius 20-én szaletelt Lenhossék Jozsef (VI/12)
voilt, ald apja nyomdokeaba lepen: orvosi tanulmanyait
a becst ¢ pesti egyetem orvost katan vegezie, kitiing
eredmennyel. 184 1-ben avattak doktorrd, Medikus
koraban egy fulmiitét szovodmenyekent jelentkezd
nagyothallasa azonban leheictlenne tette szamara 2
pyogyitas miveléset, Flaszor karbonenok lett, a nagy
it béesi Karl F. Rokitanskynal (1804-1898} is jart
hosszabb tanulmanyuton, majd anatomusként dol-
gozott. 1854-ben kinevezték a kolozsvan Orvos-e-
bészeti Tanintézetben az anatomia professzoranak.
majd palydja csucsakent 1859-ben a pesit egyetemen
lett a lefro €5 tajanatomia professzora. Allitdlag neki
volt eldszor mikroszkopja Magyarorszagon, bar in-
kibb makraszképos (szabad szemmel lathara) vizs-
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sdlatokat vepzett. Tudomdnyos kuaiasal idlep az ideg:
rendszetve terjedtel ki T lobbi'-fanak koszonhetden
ugyanakkor benne tisztethetjik az embertan {az ant-
ropelogia) honi mepalapitojdt, ¢ mdomanyag hazal
kezdetet ugyanis az 1873, &vi Az emberi koponyais-
me” el eléadasarol szamiljak A frenolégia {vagy
craniologia) abban az idében divatos és perspektivi-
kusralk tins kulatasi teriilet volt, Nem kis részben az
& munkassagarek koszanherd a lrenologia kot han-
dabanda lecsendesiiése €5 ¢ kutatasi irany redlis érte-
kének megailapliasa. Lenhassék sajat korabel szirnia-
26 és nepvandoriaskon magyar keponyak alapadatait
hatarozta meg, de kozieménye jelent meg Dedk Ferene
kaponyajanak enelkelésersl is. Tipikus Judos™ volu:
szorakozow, ruhdzkodasaval nem rorsds (allitdlag
egesz életében egyerlen cilindert hordost), kazismer-
ten rakarekos (csak aleso szivarokat szivott}, pedip
mint a mellekelt fenykeprdl (L1, abra) is kidernl,
ugyancsak elhalmozedk tarsadalmi elismeresekkel,
O aluptiotta a pesti oTvosi kar analomial imuzeumat,
de készitményei a lendont Tunterian Muzeumban is
megialalnatsk, egy mevevel pedig elnyerte a Francia
Tudotanyos Akadémia Monthyon Dijde A Magyar
Tudamanyos Aladémia is legjat soraba valaszloua,
1888. december 2-8n, 70 éves kordban halt meg,
A nagyon keitikus es targyilagos Szen-Gyorgyl Athert

zetinl ¢ nagyapja Jiem volt kulongsebben kiemed-
keds, nem hagyou nyomot a tudomanyban”.

A romai katolikus Lenhosseh Jozsef 1861 -ben felesa-
giil velle az elozvegylill romai karolilis Bossdnyi-Bo-
sanyi-Bosdn Emmds (VI/17), A vallas kiemelese Bossd-
nyl Emina cseréhen azért szukséges, mivel a esaladot
ismerdk pesti orves édesapjdl, Bussdnyd [enriket (Y/23)
zsidonak artottak. A misodile vilaphabomi sorda, uz
un. zsidororvények miatt mindenkinek ki lellett tol-
teniie 4 szavymazasal igazold nyomiawanyl. Szent-Gytr-
gyl Afbert uz anyai nagyanyjanak vallasara vonatkozo
rész1 nem toltotte ki, mondvan errél nines rudoma-
sa, Szene-Gyorgyi Albert sziilerési anyakonyvi kivona-
taban édesanyja, Lenfosseh Jozefina-fosefa (¥11/21)
azanban romai katolikusként szerepel. Bossanyi Hen-
riknek ismert meg ket tovabbi tnya (V14 &5 16).

Lenhosseék Jogsefnek €5 Bossanyi Emmanek havom
gyenmeke sziletet. Az clsdsatlon Emma (VII/18), akit
Jennykent is emlegettel:, Aman Bela (VI L7 felesege
let. A masodik gyermek volt iffabb Lenhossch Mihaly
(V1r19), aki 1863, augnsztus 28-an szulelelt, ésa csalad
nemzetkozi hirdt 6 nagyon magasra cmelte. A gimond-
ziumot a pesti piaristaknal jarta ki, Kezdetben ngyan
lhélesesz akan tenni, de vegil megis a csalddi hagyo-
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mény és az orvasi palya vonzasaba keralt. 1886-ban
vitgezte el a budapesti egyelem orvosi karat, amikar
is az alapkuratasol keltewdk fol éedellddesér. Apja inte-
zewthen mir medikus kordban megkezdie makodésdt,
¢s 1888-ban, 25 vesern, mapdntandri képesitést szer-
zett. 1888 decentberében varatlanul meghalt édesapja,
ckkor 8 ifju kora miati még nem johetett szoba utad-
Ren. Bzt kovewden iz evel kulloldi intezetekben (Bazei
ben, Wirzburgban, Tobingenben) wlotr, &5 ez az idd-
szak kuratisainak zenitje. Kolendsen az idegseje tanul-
manyozasaban (az ngynevezetl newronanban elért
eredményed szereztek neki vilaghimevet, olyanmyira,
hogy amikor az olasz Camitio Goigi (1843/44-1926
s a spanyol Santiago Ramon y Cojal (1852-1934)
1906-ban orvosi-¢lettant Nobel-dfjal kapotr az ideg-
rendszer feleptiesevel kapesolalos munkassagukert,
tobben, meg Cajal 15, kilogisolts az & melldzeset.
1699, december 29-t8] azutan kinevezték a buda-
pest orvosi kar megaressdelt anaiiiniai és fejlédestani
tanszékére professzornak (12 abra}, amelyet 1934-ig
vezetell, Haromkatetes Anaromidia és eldadasal révén
sok ezer orvost vezetell be aZ emberi test rejrelmeibe.

A korabhi szaraz adawomeget jelentd oliatassal szem-
ben ¢ az anatemigban szemtéletformidls lehetdseget
is latoil, Az MTA levelezo, majd rendes wgjava 1897-
bery, illeive 1403-ban vatasztoudk meg. Torek Auwrdd
1912-her bekovetkezell haldla idn a budapesti egye-
1enen & adta eld az antropoldgist, ésilyen jellegi ku-
laldsail is jelentdsnelk eltek kondrsal, Kepzott, jo mu-
zsikus volt, rendszeresen jdiszotl Kamarazenér,
gordenkdzor. Tipikus agglegenynek szamitott, nem
szandekozall meghdzasodni. Viszonya volt szenban
nala jéval (atatabl asszisztensndjevel (V11/20), aki
tevhes lett, noha ezt eléte eltitkolta, &5 ezent oregko-
réban welajdonképpen belekenyszernlt a hizassagha,
Lanyulk, Sdra (V113 ertelmi fogyarékos voll, akit a
nyilvanossig kizardsival, titokban neveltel: fed, Ifjebb
Lerhossek Mihaly 1937, januar 26-an taddgy ulladas-
ban hall meg, 19y nern élhene meg unokaocese, Steni-
Gydrgyl Alhert Nobel-dijjat woneno kituntereset 1937
december [0-¢n

Lenhosseh Mikaly huga, Josefina (VIL215) et Szene-
Gyitrewi Albert ¢desanyja, vele czért a kovetkezd rész-
ben [oglalkozom.

CZENT-GYORGY! ALBERT SZULEL ES TESTVEREI

S zentgyorgyi Miklos (VI1/37) 1864-ben szuletert és mar haroméves kordban elveszietie édes-
anyjat. A csaladi tradicionak megfelelden elvégezie a jogot. amil azonban sohasem gyako-
rolt. Kezdetben pénziigyi {ogalmazoként dolgozott, majd Nograd megyehen, Budapestiol 80
kilometerre, Salgotarjin ¢és Balassagyarmat kozot: Kiskér puszran, Bujak mellett nyolesziz
hekiaros birtokot vasarolt vagy bérelt. Attol kezdve ugyanis ott gazdalkodort, de foglalkoza-
sat nemelykor joszagkorminyzoként, maskor {oldhirtokoskeént adia meg. Tipikus erdélyi
dzseniri, az élet ttveszidiben jot feltalalta magat. A birtokan a hazuk kordl (amelyet a csalad
palord”-nak nevezett) szépséges kert teralt el, teniszpalyaval és a jolér minden mas jelével
A korabban atlelikus Lestalkai, sportot kedveld (futo volt) fiatalemberbdl i azutdn tipikus
elhizotr magyar ur lett, akit féleg a pénzkeresés ¢ az evés érdekelt Emellett a vadaszat és a
lovaglds tartozoll a passziol kézé. 1916-ban halt meg, tehar csak 32 évet €lL.

Leahossék Josgfinat (YII/21) muvelt és szép aszszonynak monduak, a csaladban Fininek be-
céziék. |6 hangja miatt opera-énckesnd szereletl volna lenni. A csalad ezt nem nagy drom-
mel fogadia, de azén kijarrdk meghallgatasar Gustav Mahlerndl, aki akker a budapesti opera
karnagya volt. A mester nem tartotta hangjit eleg erdsnel ahhoz, hogy mivészi palyara men-
jen, inkabb a hazassapot ajanlotia. Iyy sz0léi dontés alapjan ment hozzd a jo csalddbol szdr-
mazd, gazdag, protestans Szentgyorgyi Mikloshoz,
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A csaladi életitk szokatlanul alakule. A [erj esaknem minden idejed a birtokon toliotte, mig
afeleség o Kalvin tér 2. szam alatti (Rdday utcaval sarkot kepezd) haz lakosztdlydban €t (A hazar
a masodik vilighaboru alau bombatalalat érte.) A gyermekek megsztletésekor e lakasba kolo-
zott Joscfina ecdesanyja is. Rendszeres vendég volt az agglegény nagybcsi: iff. Lenhossék Mihaly,
akinek a Gellért Hotel mellett volt a lakasa. Gvakori jelenlétének koszonhetden tulajdonkep-
pen & volt a csaladfs a Szenugyorgyi csaladban és a kis Albert neveldapja. [y valt 6 a késdh-
bi Nobel-dfjas tudss fiatalsaganak a meghatarozé személyiségeve es példakepeve. A feleseg
{13, dbra) és a gyerekek — iskolaskorukban - az apaval ¢sak a nyari sziiniddl 1olionek egyill,

Szentgydrgyi Mikldsnak ¢s Lenhossek Joscfindnak havom [a szuletett (14, abra). A legiddsebh
Szentgyorgyi Pdl (VII/17), akinek keresziapja iff. Lenhosseh Mihdly volt. Kozépiskolal tanul-
manyail a budapesti Lonyay uteai Reformatus Fégimnazinmban végezte. (Albert egy éviolyam-
mal jart alarta ) Az érettségit kovetden a berlini egyelemen szerzell jogl doktoratust, ekozhen
azonban a Zeneakadémia is elvégezie Szerelle és tudia élvezni az életet. 1914-ben hazatén,
mujd végigharcolta az elsd vilaghaborit, és habortis tapasztalatai magyardzhatjdk erésen balol-
daliva vilé politikai nézeteit. 4 Karolyi-kormany alatt Esztergomban lett fSispani titkar, majd
a szocialista” lisztergomi Nepszava szerkeszidje. A Tandcskozrarsasag bukasa utan bortonbe
kerult, de néhany honappal késébb kiengedick és akkor Bécsbe emigralt. Ot tobb hangver-
senyt adolt, majd visszatért Magyarorszagra. Az 1956-0s forradalom utdn Stuttgartban tefe-
pedett le, az ottani zenckar karmesterekeént. Glsd [eleségersl (VII/16) ket szerencsétlen sorst
Bz szitletett. Pal (1X/4) 1939-ben Rotterdamban, a német repuléramadis sordn bombarobba-
nas dldozata lett, Pérer (IX/53) méy pvermelkkeént kerékparbaleset kovetkezigben hunytel. Ma-
sodik lelesepéral (VII/18) hdromn gyermaeke sztletett, Péter (IX/6} hegedumuvész, Stullgart-
ban ¢L, egy lanya Q1) van. Miklos (IX/8) festémuvész &s professzor Essenber, neki egy fia
(%/2) szaletert. Inge (IX/10) dpolend.

Szent-Gydrgyi Albert oeese, Laszlo (V111/25) kezdetben erdész, késébh regisegkereskeds,
majd szallodatulajdonos volt, Az otvenes evekben 6 is az Egyesilt Allamokba emigralt, New
Yorkban élt [otografusként. Meghazasodott, felesége Szirmai Maria (V111726), ludemasom sze-
rint gyermekik nem szaletett.

Szent-Gyorgyl Albert kapesolata fivéreivel nem volt jénak mondhato.

FIATALSAGA, HAZASSAGAT ES LESTARMAZOTIAI

Szem-Gyé':gyi Albert (VH/21) 18093, szeptember 16-an szilletett Budapesten, reformdtus-
keént. Kereszisziilel bard Szentgyorgyi Albert (VI/44) és neje voliak, rehan az Alben név is in-
nen eredezietherd. Gyermekkorat Pal baryjaval egyrt foleg a Kiskér puszial kdrian tohtdite.
Nyelveket és zenét ranultak. A nagyon eleven gyermek szamara apja birtoka alkalmasnak bi-
zenyult energiajanak levezerésére, tovagolr, solat lutort, késéhb gyorskoresolyazotl {verseny-
szerden), Gszolt, sfelt. A Prater utcal elemi iskola utan ot is a budapesti Lonyay utcai Reformdtus
Fégimnaziumba frattdk be szulei, amit 1903 ¢s 1911 kozott végzelt el. A reformatus gimmi-
zinmot a leendd [Gviros negyedik kozépiskoldjakent, 1839-ban alapitoltdk, akkor meg a mal
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Varoskapu 0zlethaz helyén. 1888-ban épiteliek meg az 0] iskolagpuierér a [X. Lonyay ulca
4-8. szdm alatt.

Szent-Gyorgyi Albert nern tartozott a jo tanulsk kozé, sot kifejezetten nehezfejinek tarotedk,
amit gimndziumi érdemjegyei is érzékeltetnek (11 tabldzar). Egyes szakemberek wolag olva-
sasi zavarban szenveddnek, un. diszlexidsnak tarottdk. Visszaemlékezésel alapjan: ,Lassu
gyerek lehettern. Nem szeretlem a komyveker, semmit se szerellem. Senki se tanftout meg, ho-
gyan haszndljam a fejemet.” Legrosszabb jegyel latinbol, torténelembs], valamint természel-
rajzbol ¢és tornabol (7} voltak. Lerhossék magybdtyja cgyszertien csak tolklejnel titulala, Az
V. osztalyban félévkor harom tantargybal (koztok te rmészetrajzboll) megbukott, életrajziroi
kémiabol kapeti elégielenjérdl s irtak, de mint a U1, tiblézatbel kittinik, ilyen tantdrgy nem
is volt. Szitlei csak hazitaniok bevetésével” tudiak wvibblanulasat bizlositani.

il tibldzat
Szeat-Cyorgyi Albert gimuiziumi erdentiegyel

1903- 1904— 1905~ 1906 1907- 1O05- 1909- 1910~

m 1604 lops 190 1507 1908 L1909 19l0 1911
Magaviselet ) 1 1 L 2 2 2 2 L
Wailds ! 1 1 L 2 2 1 1
fagyar 2 2 1 2 2 2 3 1
Latm 3 2 3 3 3 2 2 P
Foldrajz 3 3 | - - - =
Természetrajz 3 1 2 3 3 3 2 2
Szamtarn, Mennylségian 3 2 2 3 3 3 Z 2
Mértam tajz 3 2 3 3 - =

Szépiris 3 2 - = - - i

Torna 3 2 2 | 3 5 3 2
Enck 2 1 1 2 2 - - 1
Nemet - 1 2 2 2 2 1
Tortenelem - 2 3 3 3 3 2
Iiivészeti rajz - - 2 - -

Gardp, - - - 3 2 2 2
Egeszségran - - - - - 2 -
Boles#azet - - - - - . i 2
1 = jeies

o= jo

3 = clopseyes

A magoldssal szembeni ellenszenvebél eredhet késobbi véleménye: Az ismereteinket tartal-
mazéd kényvek természetérdl szeles karben elterjed egy helylelen felfogds. Ugy velik, hogy
ezek a kényvek olyanok, amelyeknek a rartalmat a fejunkbe kell préselni. Azt gondolom, en-
nek az ellenkezdic kozelebb dll az (gazsaghoz. A konyvek azért vannak, hogy meglartsak ma-
gulkban a tudast, mialate mi a fejinket valami jobbra hasznatjuk. Az ismerelanyag szdmara a
konyy biztosalb otthont is nydjt, Az én sajat [ejemben barmelyik kanyvszagd ism eretriek a
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felezési ideje nehany het. {gy hat az ismeretekel biztos megdrzésre a konyveknek és a konyv-
taraknak hagyom, és inkabb horgaszni megyek, néha halra, néha ) lsmeretekre.”

Tizenheér éves kora karal azutdn javulis figyelhets meg teljesiményeben, fgy a ViIL gin-
naziumban mar csak jeles és j6 jegyel voltak, Ekkor dontotte et, hogy kutatgorvos lesz. Nagy-
baryja ezt semmikeéppen nem akarta, félve a nagy hird Lenthassel csaladi tradicio lejarardsa-
1ol A két erds egyéniség kezow hossza vita végil is kormnpromisszumba torkollott. A nagybacsi
eloszor a kozmetikusi, majd a gyogyszersszi, vegul a fogszati szakmat ajanlouta, de amikor
Szent-Gydrayi Albertnek az érettségije is jol sikertlt, a Lenhossék nagybacsi beadta a derekat.

Szent-Cydrgyi Albertet 1911-ben felverték a budapesti Ludomdnyegyetem orvost karara. Nagy-
baty|a végsd kompromisszurmkent megigértetie vele, hogy prokiologus (végbellel foglalkaza
szakember) lesz, a Tosszmaju kollegik szerint e javaslat hétterében sajat aranyere allt. S valsban,
az ifjit medikus nagybdlyja intézelébe bejarva mar 1913-ban, huszévesen nivos cikket kazalt
avéghet anatomigjaral és szovettanardl jo hird német szaklapban. Kesdbl a szemmel, az uvey:
test szerkezetével kezdett foglalkozni, és e termaban is figyelemre mélo eredményeket €xt el
De hamarosan csalédott a nalsagosan statikus anatomiaben, s a francia Claude Bernard (1813-1878)
miveinek szellemi csabitdsara beleszeretell az glettanba. Hirtelen elhatdrozassal ezért otthagy-
ra nagybatyja intézerét, s az Elentani Intézetbe kezdett bejarni. Ebben azonban az elsé vildg-
habort kitarese hammarosan megakadalyozta: 1915 nyaran behivtak kalonai szolgdlatra.

Floszor a miskolei korhazban dolgezott, majd mint a 65 gyalogezred énkéntesét az orosz
frontra kuldtek, Kezdetben derekasan helvtillt, de a kétéves frontszolgalat sordn megesomor-
161 az ertelmetlen verontastel, Fkkor veszélyes onsértésre (dtldtie a kezel) szinta el magat,
emiatt korhazi kezelésre hazahozeak. eleplezddésekor hadbirdsag elé alitiottak volna, de vé-
gulis harcléri” sebestiléseert kis ezist vitezségi érmet kapotl. .. Rdadidsul néhdny honap miiva
leszerelték és folytathatra tanulmanyait. lgy 1917-ben, eviolyamvesztés nélktl kapta meg or-
vost diplomajat. Iddkozben, 1916-ban elvesztetie édesapjat

Ekkortajt ismerkedett meg Demény Kornéligval (V11/22) a megldtnl és megszeretni egy
pillanat mive volt” tipikus jelenségeként, akit 1917, szeptember [9-¢n, huszonnégy éves ko-
raban felesegal is vett. Demény Kornélia (a ,nagy” Nelli) gazdag és nevezeles csuladbol szarma-
zoww: édesapja postatgyi miniszter volt. A flatal lanyrol Bay Zoftan azt mondta: ndla szehb és
intelligensebb novel egész életehen nem talalkozotr, Emellett kiling sportolo, a deélvidek te-
niszbajnoka volt. Szent-Gytrgyi Albertel tonend megismerkedésnkkor azonban csak hitsz-
éves és szalei hazassagulnak egyetlen feltételt szabiak: tovabb kell tanulnia. Erre azonban
leendd férje fgérete ellenére kesdbb nem kertlt sor. 1918. oktdber 3-an ugyanis megszaletett
egyetlen gyermekilk, Kornélia, a kis” Nelli (IX/14) {15 abra).

Szent-Gyorgyl Kornélia igen ) iskolai kepzesben részestlt, 1938-16l Cambridge-ben, majd
Svijcban végezle egyelemni tanulmanyait. 1940-ben ternt vissza Magyarorszigra. 1944-ben
Libik Gysragyel (1X/15) kotott hazassagot. Libik Gyorgy gazdag iparos, furcsa, vakmerd ember
volt, aki a zsidok mentéseben is jeleskedeti. Kapcsolatuk azonban csak rovid ideig tartou,
1946-ban elvaltak, Ezt kivelden Szent-Gyorgyl Komélia a magyar sivalogatott tagjaként Auszt-
vidban versenyzett és disszidalt. Mar 1947. junius 12-¢n asszehazasodott egy korabbi angol
baritjaval, az akkor Dél-Afrikaban ¢16 Geoffrey Pollitt-tal (IX/13). Ferje Angliaban szitletetr, s
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kordbban Cambridge-ben, majd a bostoni Harvard Egyetemen dolgozott. Harom gyermekuk
szuletett, mind a rodéziai Salisburyben. {Jelenleg ennek neve Harare, Zimbabweban.) Jelen-
leg mindharman az Egyesilt Allamokhan élnek (16. dbra).

Az elsoszalott, Michael Pollite (X/3) 1946, aprilis 17-én szlletett, késdbb egy munkaerd-
kezvetitessel foglalkozo vallalat igazgaloja lett. 1980-ban vette feleségiil Donna Cacace-t (X/6),
akitsl ket gyermeke szuletett: az elsd, Demeény Cucace Pollit (X1/1) 1979-ben, misik, Geoffrey
Cacace Pollitt (X1/2) 1981 -ben, Szent-Gyorgyi Albert masodik unokaja, David Poilitt (X/4) 1952,
februar 20-an szuletetr, ndtlen, gyermeke nincs, a Dél-Karolina dllambeli Greenville Szimfo-
nikus Zenekar zeneigazgatdja. A harmadik unoka, Leslie Pollint (X/5) 1934, oktéber 21-én
szuletett, nem férjezett, oklalast intézményben dotgozik,

A nagy” Nellt huséges tarsa volt Szent-Gydrgyi Albertnek az elsd vilighdbora utan kulfeldt
munkahelyein. Amikor Szent-Gydrgyi Albert 1928-ban elfogadta Klebelsherg Kund meghivasal
&s 1930-ban elfoglalta az ujonnan létrehozott Szegedi Orvosludomanyi Egyetem Orvosi Vegy-
tan Intézetének professzorsagat, felesege kutatdsi assziszlenskent dolgozott mellette. Onallo
otleteit férje azonban nem nagyon toleralta. Kapesalawuk veger Kornélia leszbilus hajlamanalk
kideral¢se okozta. 1938-ban Szent-Gyorgyi Albert eldadoi kardlon volt az USA-ban, felesége
is vele tartou, de nem Lért vissza. Tobbet nem is talalkoztak, Hivatalosan 1941-ben valtak el.

Valt [elesége nevét Cornelia St. George-ra valtoztarta, s egy gazdag dzveggyel jol mend épit-
kezési villalarot alapiiott. Szabadidejében a kozép-amerikai népek miveszetevel foglalkozott.
1961-hen varatlan szivichamban halt mep, pedig éppen abban az evben ldnya, a kis Nelli a
cealadiaval az Egyesult Allamokba koitozott, mivel vele szeretiek volna egyiun Jakni. Edes-
anyja elvesziése ulan Szeni-Gyorgyl Alberthez csatlakoztak Woods Hele-ba. Szeni-Gyargyl Nellie
(az Lgyesilt Allamokbarn gy irta a nevér) 1969. szeptember 21-én, otvenegy éves koraban
emlérakban hali meg.

Szent-Gytrgyi Albert masodik [elesége a szabadkal szamazasi Borbire Mdrta (VII/2) volt,
akit Miskolczy Dezsd (VILI/19) orvosprofesszor feleségeként ismert meg, gy egymidsra talala-
suk nagy port vert [el. Borbirg Mdrta kerabbi hazassagaban két gyermeket szult: Ursular (1X/11)
¢és Gdbort (1X/12). Valasa utdn, 1941, oktaber 18-an kotott hazassagot Szent-Gyorgyt Alberttel
{(17. abra). Huszonkeét evig eleek egyurt, nagyon jol. Szent-Gydrgyl Albert még husz évvel a ha-
lala wean is gyakran mondogara: ,Még mindig szerelmes vagyok belé.” Kozos gyermekik
nem szitletett. Borbirg Mdrte két gyermeke késdbb hozzajuk koltozott Weoeds Hole-ba, Bor-
bird Mdrta is kordn, otverthdarom éves kordban, ugyancsak emlérdkban halt meg.

A T2 éves Szent-Gydrgyt Albert harmadilk hazassagal masodik felesége haldla utdn kér évvel
Susan Wichtermannal (VIIL/23) katotre, akinek apja a Pennsylvania Egyetem prolesszora volt.
Csak két évet éltek egyurt, mivel kapesolatuk nem volt harmonikus.

Kessbb egy magyar testverpar: Felker Tunde és Csilla viselte gondjat Szent-Gydrayi Albertnek,

Negyedik felesége Marda Houston (VI1124) festdmuvesz, akit 1976-ban, 83 éves koraban
vett feleségul. Hizassaga, illetve az uj feleség mialt Geoffrey Pollitt és az unckik elkoltariek
Woods Hole-bol, kapesolatuk megszakadisa Szent-Gyorgyi Albertel kesertséggel toltotte el.
Késsbb orokbe fogadta felesége korabban szaletett lanyat, Lolat (IX/16). Sajat bevallasa szerint
90 éves koraban is aktiv férfinak bizonyult
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Szent-Gyorgyi Albert sokaig nagyon jol viselte az oregségel, vizisiznl 70 éves kordban la-
nult meg, Még 1984 telén, wehat 91 éves kordban is kéthetes hajokirdandulast tettel: a karibi
obolben és kozben furdott a tengerben. Csupan romls hallasa okozott neki gondot. 1986 ju-
niusaban vesebaja miatt szivelégrelensége lett és mar felkeszltek végsod elmenetelére, de akkor
még dsszeszedle magat orvosal csodalkozasara. Vegul Szent-Gyorgyi Albert 1986, oktaber 22-¢n
11 ora 30 perckor hall meg, 93 éves kordban, leukémiaszer betegséghen és magas vérmyo-
miasban. Az utobbi veseelégielenséghez vezetett, ez volt haldlanak kozvetlen oka. Felesége ve-
jét &s unokait nem értesiterte halalarol, igy csak kozvetve hallottdk meg elhunytanalk hirét,
erniatt nem is vehetlek részt a temetésén, Az egyszerit szertartdson kevesen blcsaztak téle,
Felker Csilla végtisziességét Mozartéhoz hasonlitotla. . Frdemes lenne tthond, mélio djrate-
metésél megfontolni.

Szent-Gyorgyi Albert csaladfajanak elss enekelesel meg nekl is bemutathattam, levélhen
erostiette meg hitelességet és dedikalt fenykepet is elkuldie (18. dbra).

TUDOMANYOS PALYAJANAR REZDETE

Szcm-Gﬁ?y[ Albertet arvosi diplomajanak megszerzése uidn ujra behiviak latonanik. Ma-
sodik hadi szalgalataker az olusz fronton, egy Udine kezeli karhazban dolgozot, ahol bécsi
katonaorvos felettese az olasz hadiloglyokon gyogyszerkisérleteket kivant végezni. Lbben
Szent-Gydrgyi nem volt hajlandé assziszidini, ezért bintetésbol a frontra helyezték. Szeren-
csejére harom hét miilva vége lett a haborunak, igy 1918 navemberében leszerethetelt.

A vesztett habord wian a fronwol visszalérve a fiatal orvos Budapesten belecsoppent a Mo-
narchia szétesésének dramai valtozasokkal terhes klészakaba, Szent-Gyorgyl Albert Ugy érezte,
innen felesegevel és Kislanyaval menekalnitk kell. 1919 januar |- & szeptember 21-¢ ka-
zott a pozsonyl Szent Erzsébel Tudomanyegyetemen, anagy hirt Mansfeld Géza (1882-1950}
prolesszor gyogyszeran tanszékén letl landrsegéd, és rovid ott-tartozkodasa életre szold emle-
kekkel jart, Egyrészt Mansfeld az otletsziporkazo nagy tudosek koze tarlozott, tehat &l egymids-
ra alaltak. De it keralt baratsaghba a késdbbi tobel-dijas wdossal, Carl Corival (18961984}
is. Masreszt kinterak alat foglaltdk el a csehszlovdk csapatok Pozsonyt, fgy a magyarokbol
egyszerre csak idegenek, de legaldbbis kisebbségek lettek. Harom hénapas munka wian -
vozasra kenyszerult, de nehany lollégajaval a luboratorium érlékesebh muszereit titokban,
az éjszaka leple alatt a Dundn, csénakba rejlve dtmentettek. Megiiszra (az 1j honfoglalok ka-
tondinak ugyanis tdzparancsuk volt: mindenkire [éniuk kellett), de silyos tidadgyulladist ka-
pott. Raaddsul a Tanacskoztarsasag magantulajdon-ellenes politikaja miatt a Szent-Gyorgyl
csaldd elvesziette vagyonat,

Edesanyja megmaradt pénzén ezért az ev utolso negyedében a pragai Arniin von Tsermak
Seltani intézetbe ment tanulni. Titeni emiekei vegyesek: professzora esak Pelsfi rnak szoli-
tolla, mondvan ezt az egyellen magyar nevet képes megjegyezni. ..

1919 decemberéhen Berlinbe utaziak Leonor Michaelis (L875-1949) intézetébe. Az un.
Michaelis-konslans, vagyis az enzimek makedéesét jellemzo legfontosabb szabily lefroja nem
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csak nagy tudos, de kiting matematikus és zenész s volt, Szent-Cyorgyit ugyvanakkor a hi-
bort utani Berlinben csapta meg elészor az agressziv antiszemitizmus szele, amely azutdn ké-
38bh a zsido szarmazast Michaelist amerikal emigracioba kényszeritette. Szent-Gydrgyl ala-
csony osziondija is hamar elfogyott és csak Hamburgbar, a tropusi betegségek intézetében
tudott allast kapni 1920-1921-ben. Innen 1922-ben Hellandidha, Leidenbe W, Storm van
Leeuwen intézetébe kerolt, az addig ot dolgozo Verzdar Frigves helyére, ahol oszténdijasként
faleg Mzikokemiai lsmereteit mélyiterte el. De 1923-ban innen is tdvoznia kellert, furcsa ok
miatt: fSnoke szemet vetett a feleségére.

Ekkor az ugyancsak holland Groningenben kapott vegre megfeleld dllase Harfop | Hamburger
{1839-1924) elettani intézetehen, mar mint magintanar. Professzora kutatasahor § végezte
a szikséges dtlatmitetekel, elédie kezeben ugvanis az altatok mind kimuliak, o hosszabb
ideig, 1926-ig delgozout. Az eddig] vandorudéas élete nem volt haszontalan, 33 udoményos
kezleményt publikait, de ezek ral solk mindennei loglalkoziak, ahogy fonokel 1zényei eléirrdk
vagy 4 helyl adotsagok megengediék.

lir Groningenben, elss kinevezéssel jars dllasiban fejezie be a sejtlégzessel kapesolatos
vizsgalatsorozatil, amely azutdn egész késdbbi élerét meghatdrozta. Szent-Gyéryyit mindig
maga az ELET érdekelte. A szervezet sejrekbél all és a sejleknek ugyanugy megvan a sajit
anvageseré]ik, lépzésik, salakleaddsule, mint maginak az embert szervezetek. Szeni-Gyorgyil
1024 ota az izgaua, hogy a sejtbe kel aplatekbol hogyan lesz a sejt eletél lehetdve tevd
energia. A blokémia két nagy, Nobel-dijjal kituntetete 6ridsa egészen ehiérden vélekedell ennek
lenyegerst, Oteo H. Wartburg (L8B3 19700 szerine ezért az oxigen, Hetnrich (. Wieland (1877-1957)
szerint pedig a hidrogén felelds. Szent-Gyargyi hat kézleménybal allo cikksorozataval bebi-
zonyftotta, hogy mindkerrdjiknel igaza van: az an. akilv oxigén oxidilédik un. akify hidro-
génné. Bz volt az els6 rounkdja, amely a biokémia torténetének klasseikus munkai kozé kerale
és amellyel elinditora azt a utatasi irdnyt, amely az elekironok elvesziésekor kialakuls, un.
szabad gyokok felismeréséhez vezetelt.

S inmen indult a C-vilamin Worténete is. A gyumolesok egy 1észének, {gy az alminak, a kor-
tének, a bandnnak, a burgonyanak sth. tilérése jellegzetes elszinezddéssel, megbarnuldssal
jar, amely a biologlal oxidacio kaverkezménye. Szent-Gyorgyl felligyelt arra, hogy van egy em-
beri betegség, az Addison-lor, amelyben a bét hasonbéan elsatétedik, meghamul, éppen ezért
bronzkornak is nevezik, A betegseg oka a mellekvesében kereshetd, ezén etkezdte vizsgilni
az emberl melltkvesél. Hamarosan izolalt is a mellékvesébol eqy anyagot, amely igen erds re-
dukale hatassal rendelkezett. Gondeljuk meg, a hviszas években vagyunk, az inzulin s mas
eletbe vagoan fontos hormonok felledezése utan. Mélldn érezhette ezért Szeni-Cydrgyic na
megloglam az Isten libat!

1924, december 20-dn levelet it a mar akkor is nagy hirt (késébb Nobel-dijat is kapo)
angol Henry H. Dale-nek (1875-1968), bejelentve, hogy nagy fellederés kilszbbén 411 és ehhez
az ¢ intezetének kilonleges technikai felszereltségere lenne szaksége. Valaszaban Dale rész-
letes munkaprogram asszedllilasara kérte Szent-Gydrgyit, de nem hiztatta a nehéz gazdasag
helyzel miatt. A munkamania tzaban égé Szent-Gyorgyi elkuldte kutawist tervel es kompro-
misszumot ajanlot: neki elég lesz drom hénap az anyag kémial természetének meghaliro-
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s4sdra. S merész javaslata bevalt: 1925, februar 15-én mar utazhatorr Dale London kilvaro-
siban levé hampsteadi intézerébe. Oridsi lelkesedéssel fogoul munkahoz, de hamarosan ki-
deruit: kudarcol vallott, nern tudia kutatasi terveét valora valtani,

1925 marciusaban tehat vissza kellett térnie Groningenbe, shol tovabbi csapassal kellett
szembestlnie: az & tamogald [enokenek, H. J. Hamburgernek halala uran kinevezett 1) pro-
fesszor ellenszenvvel fogadta, Mi sem jellemzabb erre, mint hogy amiker sejtlépzéssel kap-
csolatos kovetkezé tudomanyos kozleményer bemutatta neki, csak annyit mondot: 8L nem
érdekli, elkuldheti, de a szemétkosarba is dobhatja... Természetesen Szent-Gyorgyinek ezek
urdn nem volt maradasa — viszont murkanélkilive valr,

Csalddjat hazakuldte Budapestre aposaékhoz és mint élelra) zirojanak, R V. Mossnak késsbb
elmondu: csak az ongyilkossag tine szamdra kintnak. De még egyszer alalkozni akart Ludds-
rarsaival, ezért 1026. auguszius 3-a s 6-a kozott részL veut Slockholmban a nemzetkazi élet-
tani kongresszuson. A kongresszus elnoke az a cambridge-1 Frederick G. Hophins {1861-1947}
volt, akit hamarosan, 1929-ben Nobel-dtjjal tintetiek ki. Hophins bevezetd eldadasinak A bio-
logial oxiddcio mechanizmusa” cimet adta €s ebben hdromszor emlilelle ¢gy szdmara ismerel-
lert, nehezen Kiejthetd nevit holland kutaté nevét, aki nagyon fontos eredményekel ért el eb-
ben a terndban. Mondanom sem kell: a szamara ismeretlen szakember Szent-Gyorgyt Atbert
volt. Hophins kilonasen azt a munkajat értékelie sokra, amit holland professzora a szemetko-
sarnak szant... Képzeljuk el a hallgatosdg megdobbenesét, amikor az eldadas utan a 33 éves
Szent-Gyongyt szalasra jelentkezetl, majd kiment a padiumra és csak annyit mondott: ,En vagyok
Szent-Gyorgyi ™ Hopkins a csodalkozastol nehezen jutott széhoz, majd megkérdezte: Miérl
nem jén Cambridge-be?” A dialogus témondatokban folytawsdalt: JHogy mennék, nincs pénzem”
Ngs, én biztositok az On szamadra oszeondijar” 5 1926, aktober 15-en megkapta a Rocke-
feller Alapitvany osziondijat és ezzel megkezdhette oly gyumolesozd cambridge- kulatasair.

CAMBRIDGE £S SZEGED

amthridge-ben termeészetesen a mellékvesebol kivont anyagen dolgozott Lovabb, Nehéz volt
[:azonban mellékvesehez jurnia, noha kezben rajott, hogy ez az anyag a narancsban es a ka-
poszraban is megtalathato. De az is a tudomasara jutel, hogy Edward C. Kendall (1886-1972)
amerikai vegyész is a melléivesevel foglallkozik (az ebben talathaté hormonok kutatasaban
cléent eredményeiert kapott 1950-ben Nobel-dijar). Felvette vele akapesolatot, és Kendall meg-
hivasdra egy évet, 1927-1928-ban a Mayo Klinikdn tolwir az USA-beli Rochesterben. A vags-
hidakrol kapott szarvasmarha-mellekvesekbel Szent-Gydrgyi 23 grammot tudott az 6" anya-
gdbel kivonni, aminek hamarosan nieggllapftotta savas lermeszetét £s valoszintsitette kémiai
felépl’tésél: CeHgCa-

Hopkins sirgette e kutatasi eredményeinek kozlesét, tanulradnyat ¢l is kuldte a vezets nem-
zetkozi biokémiai szaklolydirarnak. Ou azonban ragaszkodtak a névadashoz. Szive szerint
Szent-GyOrgyi-anyag™-nak nevezte volna, de végal is az . lgnose’-L ajanlotia. Ugy latszik, ezzel
meghalacia az angolok nevezetes humorérzekét is (a latin ignosco u gyanis azt jelenti: nem
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ismert, mig az -ose az anyag cukorrermészetére ueal), mivel javaslalal ingertiten utasfiortdk
vissza. Ugyandgy, mint Szent-Gyargyt masodik névaddsac: Godnose, ammi lsten orrat jelent,
de valojdban egy lsmert angol versre (islen tudja™) utalt. Igy végal a szerkeszté ajanlotta
hexuronsav megnevezést fogadia el a békesség, meg a publikalas kedvéért. Ezért a munkd-
jagrt 1927-ben megkapta a kémiai doktordtust is.

Szent-Gyorgyi élete legszebb éveinek nevezte a Cambridge-ben eltolrott éveker, ahol a munka
kittiné laberatariumi korulmények és teljes kutatasi szabadsag mellett [olyt. A Nobel-dfjas
tudosok kerekparon kozlekedek, az ériékelést nem a tarsadalmi szarmazas, a pozicio, a gaz-
dagsag, hanem a mindenkori teljesitmeény haldrozia meg,

S akkar, 1928 nyaran megkereste Kiebelsherg Kuno (1875-1932), az akkorl vallas- & koz-
okratastigyl miniszter képviseldie és hazahivia az tjonnan léwrehozott szegedi egyetem Ma-
gyarorszagon elsdkent alapllow Orvosl Vegytan Intézetének professzoranak. Nem kis tusa-
kodds és két év kutatdsi szabadsag kicsikarasa utan (mivel folyamatban lévd munkait
Cambridge-ben és Rochesterben he akarta fejezni) végal is igent mondott. Igy 1928, szepten-
ber 29-ével kineveziék, de csak 1930 szeptemberében koltozott esalidjaval (édesanyjdl is ma-
gaval vitte) Szegedre, és szeptember 26-an foglalta el katedrajd. Kozben azonban elintézie,
hogy a Rockefeller Alapitvany lelentds timogatast adjon az 0 intézet kutatdmunkdja szdmara.

Szeged 4j szakaszl jelentett a prof” {munkardrsai igy hiviak) életében. Az 6 haza tevékeny-
sége pedig uf korszak kezdele a magyar felsdokiatds tonéneteben. Addlg a rekineélyelvi porosz
stilus uralkodoll, a vezetd tegezte beosztottjait. amit Lermészetesen 8k nem viszonozhattak,
sGL még a szemébe sern nézhettek... A Szent-Gydrgyt dltal bevezetett angolszasz stilus egyentan-
gi szakemberek kapesolatat jelentette, ahol szabad voli a fénsknek visszabeszelni, otleteit
meglcritizalni, minden munkanapon 3 erakor egyutt teazni, csaladias, laza hangulatban élni
és dolgozni. Sokan bolranyosnak mindsitertek az effajta avanigardizmust ¢s ott akaddlyozidk
munkdajdt, ahol csak tudiak, Mégis, Szent-Gydrgyi 1j szemléletet inditott el, amely azonban
Magyarorszagon még ma sem dltalanos. Szeni-Gydrgyd karizmatikus személyisege meg a ku-
lonleges munkahelyi kortlmények azonban a legiehetségesebb hatal szakembereket vonzot-
tdk intézetébe.

A sport szeretete is Szeni-Gydreyivel koltozott be a szegedi egyelem tletébe, mivel a prof”
leniszezell, Bszott, Kerdkparozott, motorozoll, autozott, s meég a viterldzorepilésl is kita-
nulta, Szoval kezdett az €let Szegeden 15 curopatasan” lolyni. .. Szent-Cydrgyi a mitvészetekel
is kedvelte, kulonodsen a szinhazat. Késdbb rektorként nevéhiez fazddort a szegedi diakok
nagy hirtt Hamlet-eléadasa. Tanitvanyat koze tartozott Horvdth Istvan, akinek édesapja Buda-
pesten volt szinhazigazgats. Horvath Tstvan ugyan a kémiat valasztotta hivatasul, de azért ama-
tér sz(njatszokent es rendezdkeént is tevekenykedelt. Nem is akarhogyan, kordbban a shakes-
peare-i tradicidkat Stratfordban tanulmanyozta. A Florvath [stvan rendezte Hamlet-eladds
olyan nagy stkert aratott, hogy a fiaralokat meég a budapesti Nemzeti Szinhiz is vendégeldadasra
hivia meg, Szent-Gydrgyi még oregkordban is buszken emlekezett arra, hogy ,uz eléadds olyan
o volt, hogy mép haromszor megismételtették”™. Mégis, a siker tragédiaba torkollott. Hamlet
anyjac a darabban Téth Kata jatszota. A kozas munka kapesan 6 és Horvdth [stvan egymiisba
szeretiek. lgen am, de a fivt zsid6, a lany pedig jobboldali érzelmu csaladbdl szarmazote. A liny
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szilei nem jarultak hozza hazassagukhoz, amit azuidn az 1940-ben elfogadott zsidstorve-
nyek még szentesitettek is: a zsidok és nem zsidok hazassagat megiltotrak. A két szerelmes
kesabb Budapestre szokotl és egyuttes dngyilkossaggal tiltakoziak a borzalmas Larsadalmi vi-
szonyok ellen. A jobboldali sajto Szent-Gyorgyit okolia az vijabb ,Rémeo és julia” tragédiaért,

1031 okioberében le keller mondania Klebelsherg Kundnek, Az 1), erdsen jobboldall Gom-
hos-kormény kultuszminisztere, Homan Balint 1932-ben hivatalos latogatdst tetl a Lprof” in-
tézeteben. de & nem tudta fogadni, mivel az iniézeri roplabdacsapat tagjaként éppen az egye-
tem bajnoksagaban volt merkézése .. gy azntan nem drvendett nagy népszeriiségnek
kormanykorokben, ami meglatszoll az intézet anyagi ramogatésan is. Amikor Londonba ki-
vant utazai, hogy foros 4] tudomanyos médszert sajatitson el, a valasz az volt, menjen Becshe,
az kivzelebb van és olesabb.

Inrézete a kordbbi dontesnek meglelelden 1935-ben a Dom térre kaltezhetelt, ahol sol-
kal jobbak voltak a munkafeliételel és ekkortol a Szerveskémual lniezet vezelesel is elbarta.
1635-ben lett az MTA levelezé tagja, noha korabban jelolését visszaurasfioriak.

Sajnos a pazdasdgi nehézsegek az 6 kuratasait Is jelentdsen karldtozldk, gy a vibotlavin
(a By-vitamin) felfedezesenck a kiiszobén dlltak, de az dltala citollavinnak nevezett anyag vegso
tisztitdsdra mar nem voltak miszereik. Végil is ¢ vitamin felfedezése egy masik, kuiloldon
dolgozd magyar tudos: Gyorgy Pdl (1883-1976) nevehez [zddik. Szerencsérve 2 C-vitamin-
nal kapesolatos kutatdsokat a mostohia kerilmények sem akaddlyoztak meg,

A C-YITAMIN ES A NOBEL-DIJ

N C-vitamin rémténele a XYL szdzadig nyulik vissza, amikor jacques Cartier (1491-1557)
francia tengerész, a Szent Lorine folyo (Kanada) [elfedezdie a C-vitatmn-hidnyban, tehat
skorbutban szenvedd embereket képes volt az anandsz levével meggyogyituni. A klasszikus
orvoslas kepviseldi azonban az iyen kuruzslasokat lenézték és kétkedve fogadiak. A gyakor-
latban azonban nem marad visszhangtalan Cartier felismerése és mintegy szaz évvel késsbb,
1721-hen Dr. Kramer midr hossza listajat kezolie a skorbul elleni ételeknek, kozotak szere-
pelt a narancs €s a citrom is.

Az orvesi kerokben még mindig meglévd fenntartasokat azutan 1753-ban James Lind
(1716-1794) angol hajoorvos vizsgilata oszlatia el. A Salisbury hajén a matrozukat két cso-
portba osztottak az egyik hosszil tengeri it sordn. Az egyik csoport [olyamatosan narancs-
kiegeszilést kapott, a masik viszont nem, 8k képeztek a kontroll”-csoportot. § az utdhbiak-
ban hamarosan, 3-12 honap uran jelenikeziek a skorbul elsd fazisanak a winetel: faradsag,
gyengeség, ingetlekenység, sulyvesziés, enyhe izom- ¢s zuletl fajdalom. A masodik fazist az
altalanos vérzekenyseg jelezle, elssorban a boron, f6leg a korom alaw, fetholdat alkotva, va-
lamint az inyen és a szem katshartyajan. A harmadik fazisban kihullottak a fogak, a mésod-
lagos fertézeselk miatr elhalasok keletkeztek és a vérzések a boron testszerte mind lenvege-
16bb méreteket dllotlek. S vegul mar a haldl kovetkezett a veseclégrelenség, vérmergezés vagy
a siilyos ¢relvaltozasok miatt. A narancskiegészitésben részesultekben ugyanakkor ilyen ti-
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netek nem jelentkeziek, jo eviben, egészségesek maradrak. Lind vizsgalatanak és 1734-ben meg-
jelent munkdjinak: Treatise on Scorbut {Ertekezés a skarbulrdl) koszonhetden a tengerészek
taplalkozasanak kotelezo kiegeszitéséve valt valamilyen gytumoles réven a C-vitamin potldsa.
Pedig addig 1obb haditengerész halt meg skorbutban, mint a harcokban. ..

G. Budd mar 1841 -ben megprobalia kivonni a civomfelekbél a halcanyagot, de csak va-
farmiféle azonosithatatlan masszat kapott. A skorbutot gyogyitd C-vitamint azuldn 1907-ben
Axel Host és Alfred Frohlich ledeziék fel, de kémiailag nem sikerult azonositaniuk. Szent-Gyorgyi
mestere, Hophins 1912-ben bizonyos tiplalékok fontos alkotdrészeként irta le az Anti-Skorbut
Falort, de kémial azonositasira & sem volt képes.

Az |, vildghaboruban a katonak szdmira nagyon fontos lett volna a C-vitamin-hiany kive-
désére nehezen hiztosithalo gyamoles helyetr tabletiat adni, ezért igen nagy pénzeket fekiel-
tek az ilven jellegd kutatdsokba, kalonosen az USA-ban. Az egyik nevezetes kutatdcsopart
Pittshurghen, az egyetermen dolgozort Charles G. King vezetésével, Megtanultal és szinte nagy-
ipari méretekben alkalmazidk az Anti-Skorbut Takeor kivendsat a kulonbozd gyumslesok-
hél. de kémial azonositasdra nem voltak képesek.

King egyik tanfovanya volt a hatal Jog Svirbely, aki a Ph. D.-jéLis ehbol a témabdl készitette
el. Belejezve ezt a munkajdt, jo amerikal sz0kés szerint egyéves tudomanyos szabadsdgot ka-
poll és 193 dszén Eurdpaba ment egy kicsit csavarognl, Magyarorszagrol kivandorolt szulok
gyermekekent elkerilt Szegecire is. Torte a magyan és biokémiat akart tanulni. Beallliott ezérnt
Szent-Gytirgyikez, mondvan, barmely anyagrol meg midja mondani, van-e benne C-vitamin.
A prolnak kapara jott ajantkozasa, hiszen szeretett voina lovabb foglallozai a hexuronsavval,
amil azonosnak tarfote a C-vitaminnal. Igy a rendelkezésére allo kristalyos hexuronsavar 1]
munkatarsa rendelkezesére bocsatotla. Svirbely allatkisérletet tervezell. Szenl-Gydrgyl nem na-
ayon szereue az dllatokkal végzett tudomanyos munkar, meg is magyarazia, miérc: Nagyon
ideges leszek, ha egy dllatat kell a kezembe vermi, mivel til benyolult bicldgial rendszereket
kepviselnek szamomra.” Az dilatkisérletelk a Cvitamin-kutatdshan azért se nagyon jottek s20-
ba, mivel csaknem minden ¢lélény képes szervezeten beluli szintézisére. Az egyik kivétel az
ember, azért is olyan stlyos kimeneteld a skorbut. Egyesek az eredendé bin kovetkezmé-
nyének lartjak az ember keprelenségél a C-vitamin-szintézisre. .. 4 masik kivetel a tengeri-
malac, éppen c2ért a mar emlitett A, Host €s A. Frohllch ebben az allathan dolgoztak ki a skor-
but kisérletes modelljét. Vegal is Svirbely meggyozte Fnakét.

ceni-Gyorgyi €s Svirbely is tengerimalacokal valasztottak vizsgdlatuk alanyaul. A Lengeri-
malacok tapszerét auloklavoztdk (vagyis forre hovel kezeliek) a benne levo természetes C-vi-
tamin elpuszritasa érdelkében, és ezdlal az allatokban skorbutot idéztek elé. (A C-vilamin ho-
érzékenységet régora ismerték. ) A skorhutos tengerimalacokat azutan Rét részre osztotidk. Az
allatok felenek Svivbely 1 miiligrammot adott naponta a hexurensavbdl, mig a misik csopori-
nak semmit. Az uedbbi, kezelésben nem részesalt allatok harnaresan a skorbut tinetel kézéu
elpusztultak. A hexuronsaveal kezeliek azonban teljesen jol voltak, meggydgyuliak. gy a tel
elején Svirbely mar buszkén jelenthette professzoranak: Most mar biziosan tudom, hogy mik
czek a kristdlyok — a tiszta C-vitaminnak [elelnck meg.” A Szent-Gydrgyi altal kordbban mel-
lekvesebol (amely csak rakldrozza a C-vitamint) és mashonnan izolall hexuronsav tehal kél-
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ségrelenul azonos volt a régota keresett C-vitaminnal. Nagy volt az 6rom az intézetben. Szent-
Gyorgyi Albert tehat ~ szemben a kozhiedelemmel — nem feltedezte a C-vitamint, hanem bizo-
nyos emberi és novéenyl szovetekben azonosilotta, tovabba késébh Norman W, Haworthtal
meghatdrozia kémiai szerkezetét.

S akkor King munkatarsa, Svirbely megkérdezte Szent-Gyargyit: Mit tenne 6 a helyeben,
tajekozlama-e kordbbi [énoket ¢ Magyarorszigon elért eredményerdl vagy sem?™ Szent-Gyiigyi
vilasza szerint, ha &t egyik tanilvanya nem informalna a valahol vendégkutataként elért eved-
ményérdl, vacak” fickdnak tartana. (A ,vacak” volt a kedvenc jelzdje a rossz emberekre.)
Svirbety ezért 1932 marciusdban levélben tajekoztatta Kinget a Szent-Gyorgvinél elért ered-
ményrél S it kezdddott a botrany! E level alapjan King 1932, dprilis 1<jén a nagy hird ame-
rikal természettudomanyos folydirathan, a Scignce-ben rovid hiradast tert kozzé, miszerint
kutatdsl eredményeik szerint a Covitamin epyenld a hexuronsavval, Négy nappal késsbb a
New York Times mar a cimlapon hozta a szenzacidt:  Pittsburgi professzor izelalta & C-vita-
mint” és ezzel C. G. King tulajdonképpen elorozia Szent-Gydrgyi dicssséger. Sulyos csapas volt
ez a magyar wuddsra. Egyrészt csalodott a tudosok nemzetkozi kozosségében, masrészt el-
vesztette élete addigl legnagyobh tudomanyos eredményet. Reawid depresszia uran azonban
harcba kezdert igazsaganak helyreallitdsacrt.

Eredmeénytiket 1932 dprilis 16-an kezolte a még nagyobb hini angol természettudomanyos
hetilapban, a Nature-ben. Soron kivil lehoztak, mégis a kozlésben King 16 nappal megeldzie.
Szent-Gydrgyi azonban igazolni tudta, hogy a hexuronsavat & izolalia 8 eves kutarsmunkaval,
Uiszta formaban csak neki alll rendelkezésre és hogy & 1932. mdreius 18-dn, tehat még King
publikacidja elétr a magyar ervosi tarsasaghan beszamolt djabb eredmenyeikrsl, amirét az
Orvosi Hetilap marcius 26-an - sot errdl az egyik német szakfolydirat is — hirt adott, majd az
Orvosképzéshen meg is jelent. Ezenmil a Rockefeller Alapitvanynak 1932, marcius 24-én tu-
dominyas jelentest kuldetr, ebben részletesen beszamolt felledezésukrél. King Science-ben
megjelent révid hiraddsa pedig tulajdonképpen csak egy bejelemésnek szamitou. Megis, e
prioritasvita halalatg megkeseritette Szent-Gydrgyi életér és be kell vallani, hogy az Egyesnlt
Allamokbeli tudomanyos kozvélemeny jelentés része még ma is Kinget tekint a C-vitamin
azonositojanak. Sat Szent-Cyargyt Albertet USA-beli elSaddsai soran nemegyszer meg is vd-
doltak King lelfedezésenck elrulajdonilasaval..

Szent-Gyorgyi késohb a bizenyitas legjobb mOdjﬂt vélasztotta. Tovabb dolgozott és hama-
rosan ritalalt az igen gazdag C-vitamin-tartalma szegedi zaldpaprikara. A hires anekdora sze-
rint egy vendégeskedés soran otlott eszébe, hogy a Szeged kamyékeén oly elierjedt paprika
esetleg hasznosithato a C-vitamin elsallitasara. Felszeletelve a paprikat a kés pengéjén ugyanis
rozsdaszinu elvallozast vett észre, amely a biologiai oxidaciora emlékeztetie. Gyantija beiga-
zolédott: Valamilyen ismeretlen ok lolytdn a termeészet a magyar paprikat a legesodalatosabb
aszkotbinsayraktarral lata e.” A paprika 1 grammyaban 2 mg C-vitamin van, ez 5~8-szor
tébb, mint a narancsban! lgy azutan révid ids alait hihetetlen mennyiségd: 1,3 kilogramm
silyti C-vitamin-kristalyt allitottak elé a paprikabol az altaluk bevezetélt madszerrel.

A kovetkezé évben még 2 kg kristalyos C-vitamint produkaliak. S akker ket valasziasa le-
hetett Szent-Gyorgyinek. Létrehozni a vilag elss C-vitamin-gyarat, amelynek anvagi haszna
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szeduletes lett volna nem csak onmaga, de Magyarorszdg szamdra is. Mégis a masik lehetdse-
get valasztotta: szétkuldte anyagil a vildg legjobb szakembereinek, akik azuwn rovid idén
beldl pontosan meghataroriak a C-vitamin kénai szerkezetét és tisztaztak hatasmechaniz-
musdt, vagyis minden fontos tulajdonsigat. Norman W. Haworthtal (1883-1950) egyurt a
hexuronsavat skorbut elleni, vagyis a-skorbicus viltaminnak, tehat aszkorbinsavnak neveztek
el. Mint Irta: ,A C-vitamin kémiai azonositdsa megnyitotta a szintéziséhez vezetd utat. Tehdt
fdleg a magyar paprikanak készonhets. hogy olyan ligyelemremeéltdan rovid ids, ket év alau
a C-vitamin a litokzatossdg homalydbol az oless szintetikus termékek birodatmaba keralt,
Ma a C-vitamint alacsony dron, mézsaszdmra allitjak el6 szintetikusan.” lgy a C-vitamin
mindenki szamara hozzaférhetdve valt és felledezése az emberek tzmillicinak egeszségét ved-
te meg, rdaddsul Szent-Gyorgyinek koszonhetden azért a szegedi paprika exporija is oLszors-
sére novekedett.

Nem is maradt el az elismerés: 1937, okrober 2-an Szent-Gydrgyi tvitatot kapotr Stock-
holmbl, amelyben tajékoztateale: & az év orvosi és eletlani Nobel-di " nyertese, Szent-Gydrgyi
Albert els6 utja akkor Klebelsherg koporséjahoz vezetett a Fogadahm templom kriptajaban,

Nobel-dija 6ridsi lelkesedést valtort ki irthon. hiszen a magyarok Trianon megtépdzta onbecsi-
léset segllett helyreallitani. A magyar szépirodalmi életben olyan fontos helyet elfoglalo Nyugat
lolyotrat is kulon tanulmanyt szentelt sikerének. (Ugyanebben a szamban buesuziak el Jozsef
Anitatol. ) Mas kerdés, hogy a kollégak kozort, kulonssen Budapesten, voltak, akik rasszal-
lottak a Svéd Tudomanyos Akadémia donteset — magukat alkalmasabbnak véliek volna.
Csak egy baj volt, mint Bay Zoltan irta ket kulfvldon a kutya sem ismerte”. Szent-Gyorgyi-
nek 1936-ban 2z MTA rendes tagsagara valo jelolését ugyanugy visszautasitotiak, mins teuék
1931-ben, els6 felterjesziesekor a levelezs tagsdgra. Csak 1938-ban lett az MTA rendes iagja.

A Nobel-dljjal jaro 40 000 USA dollar mar akkor is igen jelentés ésszeg voll, de ennél sok-
kal tobbel Jelentett az erkolesi elistmerés. Magyar szarmazast tudos itthon, magyar allampol-
garként sem eldite, sem utana nem kapott Nobel-dijat. $ ami meg tetézte a diadalt: az angol
Norman W. Haworth és a svdjei Paul Karrer (1889-1971) kapta megosztva a kemiai Nobel-
dijat. Az a FHaworih, akit 6 latott el C-vitaminnal és aki fgy neki koszonhetden tudia kémiailag
azonositani a L-vitamint. Szent-Gydrgyi réveén tehdr 1937-ben wlajdonképpen a vitarminku-
tatds kapta meg a nemzetkozi tudomanyos kézosség legragasabb elismerésér. 1937, december
10-¢én vette dl a Nobel-dfjat ,a biolsgiai égésfolyamatoh terén tett felfedezeseiert, kulonasen o C-
vitamin, velamint g fumdrsav-katalizis vonathozdsaban” V. Gusctdy sved kirdlytal, kozben a ze-
nekar a Rakdczi-indulot jatszotta, Ezt kovetden tarthalta meg az akkor 44 éves tudos , Oxi-
ddcio, energiadtvitel és vitaminoh” cimen Nobel-eldadasit, Nem véletlen a cimvidlasztis.
Szent-Gyorgyi sokra tartotta a C-viramin orvosi hasznat, de 6t elsésorban az élet titka érde-
kelte, a biologiai ¢gés és a vitaminok szerepét is az alapverd életfolyamarokban kivdnta feltar-
ai. L reren igazi nitoronek bizonyult, noha a késbbi kutarasok elkepzeleseit {pl. a fumadrsay
flem katalizdl) sokban modositotak.

Szent-Gyorgyi a bdrbevérzesekkel (um. purpurakkal) jars Henoch-5chénleich-betegseghen
Is jotekony hatdsunak talalta a nyers paprikat, ennek okat keresve jutott el egy sarga flavinoid
anyaghoz, amit P- {paprika) vitaminnak neveztek el.
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HISUB3I LETE

N} Nobel-dij elnyerése wian t6bb nagy hird egyetern hivta meg professzoranak. A tegnagyobb

kihivast az USA vezerd egyelemérdl, a bostoni Harvard Egyetemrdl erkezo imvirdeis jelen-
lette. Ide el is ment haziiznézdbe, am rosszul sikeralt, Meghivejanak, az egyetem nagy ha-
talmu vezetdiének: Edwin J. Cohnnak (1892-1953) a kulatasait elég érdekielenneli tartot és
amikor Cohn hosszas beszamoldt lartott neki eredményelrol, Szent-Gydrgyi elaludt. . [gy ma-
radt Szegeden.

A Szegeden eltsltatt 15 évének volt meg két masik f6 kutatasi teritlete. Az epyik a szoveu
bioldgiai oxidacioval kapesolatos mumkajanak a folytatdsa. 1934-1936-han a kéthizisu szerves
savak katalitlikus funkcicjar igazolta a szovetlegzéshen. Hans A, Krebs (190019813 1937-ben
azutdn ebbol kiindulva irta le az an. citraleiklust, igy mélian nevezik az életinek ezt a kules-
fontessagl jelenségér Szent-Gyorgyi-Krebs-fele korfolyamunak. (Mégis sapnes kutfoldon az
emlitett korfolyamatot csak Krebs nevéhez katik.) A német zsido szarmazasi Krebs mar brit
bigkémikusként kapta meg az orvosi-elettani Nobel-dijat 1953-ban, angliai elhelyezkedeése-
hez Szent-Gyorgyitdt kapott fonros tdmogatast,

A Szeni-Gyorgyi-életmiben sok szakember legtobbre az 1340-ben kezdert izom-biokémial
kutatdsait tartja. amelyhez Ernst Jend oszionzésére fogtak hozza, Munkacsoportjaval tisztdazta
az izom-Osszehizodas binkémiai megismerésében alapvetd aktomiozin szerepét, Banga tHondval
(1906-1598) egvitit az izomban felfedeztek egy fehérjét, amit aktinnak neveziek el. ennek izola-
lasit Straub F, Brung (1914-1996) vépezte. Az akiin egy masik izomtehérjével, a miozinnal tirsulva
létrehozza az aklomiozinszalar, amely kdlium és magnézium jelenléreben, az adenozintrifosz-
fatrol (az ATP-161) kapott energia véven huzadik ossze, megmagyarizva az izomzat mitkddéset,

A 1L vilaghaboruban Szent-Gyoreyt humaniznwusa éles ellentétbe kerult « militarizmussal
és a {asizmussal, Ahogy 1963-as Onéletrajzaban [rta: Nem én veleltem bele magamar a pe-
litikdba, A politika 1601 be az életinkhe. Amikor konyveker égettek és zsido bardtaimat nl-
daziek, demtenem kellett.” Részt vett a hires szarszol talalkozon 1943 augusziusaban. Kesobb
politilai szerepet is vallalt: a haborubal vals kingrast celzs egyik targyalas vezetdjelént Torsk-
orszagba ulazout, emiatt kazvetlen élewveszélybe is kerult. Volt, aki e tevékenysegét amaror
akcivnak nyilvanflotia, de a diplomaciai dokumerntumok ez ellen szolnak. Meg sz is, hogy Hitler
kovetelte kiadatdsat Horthytdl. 1dSlegesen a Gestapo togsagiba is keralt, szokése utan a svéd
kavetségen bujkalt. Alkor meggondolatlansighol hibat kovelett el: az izomkutatdsokkal i<ap

csolalos 4 eredmeényeinek lerdzat a koversegrél kuldte el egy sved tudomanyos szaklapnak,
a szerkeszidség meg visszaigazolia, taviraton, hogy megkaptak: ,Szent-Gyorgyinek, Sved Ko-
verseg cimen. Budapest”... gy a Gestapo azonositotta helyer, de egy némel diplomata sze-
rencsére jelezte a kovetsegnek a kovetkezd napra Lervezett elfogasi akclot, és akkor maga a
kovel. Per Anger — kocsijanak a csomagrartgjaban — csempészte ki az épulethal,

A habord utan, 1945, dprilis 27-én a Budapesti Orvosi Egyetem Biokémial Intézetének
prolesszora és 0 Magyar Tudomdnyos Akadémia elnolhelyettese let. Elnslke Kodaly Zoltant
valasztottak, akivel harmonikus munkakapesolatban dolgozotl.
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1947 szeptemberében Svajeban tartozkodva julott tudorndsara anyagi ramogatdjanak és ba-
vatjanak, Rath Istvdnnak a letartdziatasa (kordbban wgyancsak megrizia Zilahy Lajos 16 beborton-
zése, akivel a Magyar-Szoviet Mivelddést Tarsasdghan dolgozott egyill), és akkor [elismerte
JNyugat” kapesolatainak a veszélyességét. A budapesti egyetemtd] ezeént bizonytalan idére enge-
délyt kért USA-beli kutatasi szabadsagra, és 54 éves koraban az Egyestll Allamokba emigralt.

A Boston kazel Woods Hole-ban folytatta izomkutatasaii. Ebben unokaocese, Szent-Gyargyi
Andrds ¢s felesege voltak leghszverlenebb munkatdrsat. Kesobh tebjesen tf kutatdst rerileten,

z dltala szubmolekularis biologianak nevezett emaban kezdert dolgozni. De adjuk at a széu
megint neki: Azt reméltem, kutaléi tapaszialutomat a rikellenes hare szolgdlatdba dllithatom,
az ellen a betegség ellen harcolhatok, mely egvedil ebben az orszigban {2z USA-ban) kétper-
cenkent pusztit ¢l egy-cgy hosszas szenvedéseken dtesell embert. Az ellen a betegséy ellen,
amely két legkedvesebb hozzatartozonusl fosztott meg.” De e remeény nem valt Leljes egesze-
ben valdra, mivel ahogy frta: Ma az oldnklesnek eldnye van a gyogyitassal szembern.” Nem
véletlenut irta le emberképét 1970-ben az Grilt majom ctm konyvében. Maganadomanyak
alapjdn megproball egy falak nélkil laboratoriumot” lérrehazni, mintegy 60 kutats kalon-
bozd intézetekben vegzelt munkajat prabalta dsszelogni kazos kulaldsi terv keretében. De ez
mar ¢sak Jharryudalanak” bizenyude

Tipilus értelmiségt volt, ald nent hagyta személyisépét korldtozni. Aranybol készult Mobei-
dijdr a szoviereklel hdst hareot vive finneknek ajanloua fel 1940 marciusaban. {4 finn kavet
oszronzésére egy helsinki gazdag fakereskedd megvette az érmet, €s ezt Ohm Talas kavel 1940,
junius 12-6n a Magyar Nemzeti Muzeumnak ajdndékozia.} Mégis. Budapest elloglalasa wtan,
Molotoy szemeélves Utasltasara Malinovszhij marsall vigyazert ra. 56t két hdnapra még a Szoviet-
unicbg is meghiviak, A szovjet feayverels amyélkaban a mindinkabb nyili diktataraba workolio
hazal helyzetet azanhar nem rudta elfogadni. A haralom urai sem ¢, noha kezdelben sokat
tertek megnyeréséért, még Rakosi Matyds is. (O azonban elvielen meghunyaszkodasra nem
volt hajlando { ,Nem Maityds kiraly, hanern Belyail” cimen it sz Uj Magyarorszdg 1946, mar-
cius 20-1 szamaban a tudominy és nevelfs politikanal is nagyobb fontossigaral, amikor mar
megkezdddotlt Rakosi Matyds uralmanak elékészitése), inkabb emigracioba vonult,

Az mas kérdes, hogy az USA-ban s gyanidsnal talaltak, mivel a Magyar Konununista Part
kongresszusdn 1946 jlniusdban a magvar tuddsak képviseldjeként beszéder mondott. Ne-
hezmenyeziék azt is, hogy szovjeluniobeli meghivasakor a legmagasabb ranguakkal reggeli-
zett kavidrt... Mindezek miatt USA-beli munkassiganak 39 éve kozel sem bizonyult olyan
sikeresnek, mint amit Nobel-dfjas tudosként remethetelt, Az igazi tiszteletet 1973 oktobere-
ben, elsé hazalatogatasakor, itthen kapta meg,

HOVETREITETESES

Szaimos olyan hires csaldd ismeretes, amelynek Lobb wayja is kiemelkedd eredmenyelker érr el
a lermészelludomanyokban, elég a Bernoull, a Darwin-Galton vaey a Huxley csaladra utal-
nom. Hazankban is tobb remmészettudds vagy orvos dinasztiaral tudunk, kozolik nem egy
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méllan tett szert nagy himeévre, mint a Koranyiak, a Jendrassikok, a Bokayk, a Tanglok meg
masok. Megis, az orvosdinasztia” szonak Tossz csengése 1s van, mivel sokunknak a szinte
_dinasztikus-feudalis” szemléletet kilejezs tanszeki Jbirtokok” jutnak eszankbe, A hattérben
a nevezetesebb orvosok anyagl jsléte és a gyermekeiknek juts osztalyon felttli” nevelés és
okiatds, valamint a jo szemeélyes kapesolatok alllak. Sokan szinte természetesnek tartottdk,
hogy katedrajukat fiuk vagy vejuk orokelje”. A jo helyre szuletés vagy az tgyes hazassag ezért
eleve biztosiickot jelenthetett a kismelkedésre, emiatl szamos Jdinaszeiarsl” jobb minél ha-
rarubb megfeledkeznunk. Viszont a nagy talentumokat és kivilo személyiségeket halmozouan
produkalo mdes csaladok muvelddestonénettnk legszebb oldalaira kivankoznak ¢s elemnzesuk
segithet a tenmeészettudost talentum ismérveinek &s eredetének vizspdlatdban,

Tlyen volt a Lenhossék~Szent-Gyorgyi csalad is. Szent-Gyorgyl Albert 8sel — kulondsen anyai
agon — a tehetség-talentum lelszalls agat peldazharjak. Mégls nehéz kijelenteni, hogy Szent-
Gydrgyi Alhert nagyobb” volt, mint id. Lenhossck Mihaly. Mas kotban éltek, s mds voll a nem-
zetkozi tudoskozosseg ertekelési rendszere. Ifjabb Lenhossel Mihdlyt sokan a Nobel-diira is
melionak talaliak, de unokaoeese, Szent-Gyorgyt Andrds is kivale tudos. Szent-Gyorgyi Albert
leszarmazotiai: egy gyermek, harom unoka és eddig ket dédunoka viszont mar a termeszel-
tudasi képesség leszalle agat jelentl,

Szent-Gyorgyi Albert tudost teljesitmenyét is €rdemes a korszerdt 2x4 fakioros tehetség-ta-
lentum modell titkreben értékelni, mar csak azér is, mivel 6 is kereste Leljesitményének és
Altalaban az emberi képességeknek a gyokereit. Vegyak elébb sorba az adottsagokat.

(1) Az dltalanas ertelmességet tekintve Szent-Gydrgyi Albert kezdelben nem tint ki, s6t in-
Kkibb butanak tartottak, ami diszlexidjaval és késéi szellemi €résével magyardzhato.

(2) Ugy tinik, nincs olyan specialis mentdlis adottsig, amely a kesdbbi nagy természettu-
désokra jellemzé lenne. Szent-Gydrgyi Albert kivételes heszédkeészsege kiemelést érdemel,
amely karizmatikus személyiségének egyik jellemzdje volt. [rdekes a Szent-Gyorgyi csaladia
kapcsan a foglalkozasvalasztashan eérvényesuld hiologiai és szociokulturalis oroklédést is
szemugyre venni, A Szent-Gyorgyi csaladban a jogaszkodas, a {enhossek csaladban az orvosi
hivards szirle hagyoménynak szamitote. Szent-Gyérgyi Albertben az anyal dg hatasa érvényesult.
Az wjabb generaciokban azutan két uj tendencia figrelhetd meg. Valoszintleg éppen a Nobel-
djas udds hatasara, ha nem is kézvetlen leszarmazottai kazot, de apal agu unokatestvére-
ben, Szen!-Gydrgyi Andrdsban és az 6 gyermekeiben tovabb €l a természelludomanyos vonal.
De utat (o1t a csaladban a zenei tehetség is. A Szentgyorgyi dsok kozott is volt muzsikus, pl.
zongoraiandmd, és a Lenhossekok is hiresen zeneszeretSk voltak. Lenhossék Jose/tna opera-
¢nekesndi almat mar emlitettem, emellett zongoran is szépen jatszott, de ifjubb Lenhossék
Mihaly is szepen csellozott, Szent-Gyorgyl Albert idosebb testvere, Pal mar hatalon kitinden
hegedult, fgy a hazi muzsikalasok gyakoriak voltak natuk. Kessbb azutdn Palban, majd az 6
fisban, Péterben és Szent-Gyorgyi Albert unokédjaban, Davidban a zenel telhetség elemi erével
toTL utat magdnak, 6k mar professzionalis zenészek Jettek. Maga Szeni-Gydrgyt Albert e téren
nem mutatott Kivételes adottsagot, de 1dds koraban egy kerdesre: — Mi szeretne lenni, ha
ujrakezdent az életér?” - a tuddssag mellert a karmesterséget emlilette. Kedvenc unokéajanak,
Davidnak zenei tehetséger, illetve muzsikus karrierjének alakulasat nagy varakozassal figyelte.
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{3) A kreativitas fontos a természettudosi adottsagok kozolt is. Szent-Gyorgyi 1atta azt, amit
mindenki latott, de ugy gondolkodott a latottakon, ahogy azt mds nem tette. A kreativ géniu-
szok érdekes sajatossaga az is, hogy oket foleg vagy .csak” a legnagycbb problémak erdeklik.
Szent-Gyoreyt Albert egész palyafutésa soran az ,ELET” titkdt kereste. 1962-ben némi niro-
niaval irta; Ami engem illet, én csak az alapproblémakat szeretem, és a sajat kulatasomal az-
zal tudndm jellemezni, hogy elmondom: mikor letelepedtern Woods Hole-ban és elkezdtem
horgaszni, mindig irdatlan nagy horgot hasznaltam. Meg voltam gyézddve, hogy semmikép-
pen sem fogok ki semmit, s ugy véltem, hogy sokkal izgalmasabb nem kilogni egy nagy halat,
mint nem kifogni egy kicsit. Azdta csokkentettern horgom méretelt, és most mdr olykor
megakasziok egy halat.”

A kreativitdshoz tartozik az erok kivancsisdg: ,az a képesség, hogy gvermeki madon cso-
dalkozzam a természeten és {elismerjek egy csoddt még akkor is, ha minden nap litom. Ha
71 evemmel még dsok a ludas hegyeben, ezt ezzel a gyermeki magatarnassal teszem.” A krea-
tivitds masik fontos ismérvét is meglogalmazia: Felvetni egy 16 problémat, kérdezni egy {0
kerdest, mar a munka felét jelentd.” Vagy masutt: A kutaias alapvazat az okfejiés, a mércés ¢s
a szamolds fonalaibol széte Almok képezik " Az eredetiseg persze a fokozott hibalehetéséget
is magdba rejtl, de mint Szent-Gyorgyi allitja: Csak egyetlen médja van a hibidk elkerulésé-
nek: az, hogy ne cseleked] semmit vagy legalabbis ne kisérel] meg semmi Gjat cselekedni. Ez
azonban gy lehet, maga a legnagyobb hiba minden hibak kozotr. Kevesen vannak a kiva-
lasztatlak, akik képesck 0 utakat nyitni a ludoményban anélkil, hogy hibaznanak. .. Az is-
meretlen igen bizonytalan teritletet kinal szamunkra, ¢s mezdin kalandozva nem remélhe-
wink (abbet, mint azt, hogy tévedéseink a lehetd legméltanyosabbak lesznek.”

{4} A maotivdcio néven osszefoglalt személyiségbeli adottsagokat a hétkoznapt nyelvben
szorgalomként, akaratként, kitartdsként, megszallotisagkent emlitik. Természetesen az adotl-
sag faktorok kazoll osszeltigges van, Szent-Gydrgyi is csak akkor lett megszallott, amikor krea-
rivitdsa Tévén rataldlt arra a kulatdsi teruletre, amit szeretett csinalni. Fontos az elégedetiség
tartos érzésének a hianya is: A kis bibliai David, aki megolte Goliator, biztosan nagy megelé-
gedest érzetr, amikor orids ellenfelét a [oldon kinyulva laita, Az igazi tudos sohasem érezhetd
ezt a megelégedést. Az ember fejeben kérvonalazédhat egy akkora probléma, amekkoranak
David latla Goliatot, de mihelyt a probléma megoldadik, roglon el is enyészik. elveszi minden
érdekességeél. Taldn ez az, ami mindig tovabb és tovabb osz16kél benninket €s nern engedi,
hogy letljunk s a multban elért teljesitményeknek oraljink. Helyesen mondjak, hogy az, aki
babérjain @, rossz helyen viseli azckat. Mindez izgalmas, de nem kellemes. Ez az alkoto meg-
szdllottsag nem megy gyotrelmek nélkul. Ugy latszik, minden szulés fajdalmas.”

Az adottsagok azonban a konkret csaladi, iskelat, kortarst és tarsadalmi kornyezetben val-
nak valora, fgy lesz belstak képesség — vagy emiatt sorvadnak el. Itt is négy csoportot érde-
mes ellkiléniteni.

(1) Szemléletesen értekelte sajat csaladi gyokereit Szent-Gyorgyi Albert: Az emberek tobb-
ségenek a nevelése mar joval a sziletése elStt meghatirozowt. Az enyém is néhany nemredék-
kel azeléu kezdddotr, mielétt megszalettern volna. Akkor, amiker egy szegény, mezitlabas
észak-magyarorszagi paraszt dél felé vette ntjar, és ott elszegddoil egy gyogyszerészhez. Ké-
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s6bb ez a legeny a bécst egyetemn élellan professzoralkent és dekdnjakent az akkoti rr'loclem
orvostudomany kozpontjaba kervlt. A fia és a Ranak a fia is mind tudosok voltak. Enaz &
dédunokdja vagyok.” Pedig Szent-Gyorgyi Albert gvermekkoraban nem a jotekony hatasok
donuniltal. Apjaval csak hébe-haba ralalkazow, igazi kapesolat kazotak nem fétezetr. Az
apaszerepet nagybiryja vetle al, akinek viszont a legmagasabbra helyezert mindse gigénye so-
latg tlzolL koverelményt jelentheletl a tizenéves [t szdmara, nem is beszelve a gyakorta kii-
tizalt gyenge adolisagal okozra szégyenerol.

(2) Az iskola is mieghatarozo hatast jelenther az adotrsagok tudatos valora vallasahoz, mi-
vel — ahogy Szent-Gydrgyt is vallotta — a tanulas és u nevelés: .nem egyeb, mint az agy prog-
ramozasa abban a korai szakaszban, melyben még formathatd, Az emberiséy jovdje a neve-
lestél figg, attol a programozo rendszertdl, mely tetszés szerint villoztathato. Fbbal az
kovetkezik, hogy a mevelés az emberiség egyik leglontosabb tevekenysege.”

(3) A komars csoporiok befolydsa, itletve az elvarasaiknak valo megfelelés a lizenéves Szenl-
Gydrzyi Albert életrajzaban nemigen fedezheté fel. Kesébb a kutatok nemzetkozi kozosségeé-
nek a hatasa anndl inkdbh.

(4) A ravsadalmi kornyezet mar az adottsdg valora valtisinak végss és altalanos kozeget
jelenti. Szent-Gyargyi jo veleménnyel volt kordnak magyar tarsadaimarol, legaldbbis ilyen
szempontbol  Gyakran megkérdezik télem, hogy mikepp adhatott szilohazam, a kicsi Ma-
gyarorszag viszonylag olyan sok kiemelkedd muavészt €5 tuddst a vilagnak. Az ebben kozre-
jatszo 1ényezd hizonydra a szellemi érékek meltanylasa volt, ami csalidom életét is jellemezte,
s bizonyos mértékig uz epgsz nemzet hagyomanya. Fgy kiemelkeds tudds a nép szemehen
magasabb polcon alll, mint egy kiemelkedd uzletember, Lisztviseld vagy politikus.” Sajnos
ma nem ez a helyzel, Ketszer azonban Szent-Gydrgyinek is el kellett hagynia hazajat.

Szent-Gyorgyi Albert csaladi allapotanak alakulasa lilonlegesnek mondhato, mivel négyszer
hizasodott meg és amugy is nagy tiszteldje volt a néi nemmnek. Fls6, korai szevelmi hizassi-
ganak felbomlasahoz felesege nemi orientacios eliérese szolgallatta az okol. misodik felesége
meghalt, 72 és 83 évesen kotott hazassagai bizonyira mar az egyedullét orvoslasdra is szol-
galtak. Csak egy lanya szulerett, viszont neki koszonhetoen harom unokaja lett.

A sz65ke, keék szem kisfiubal hamar dszitld. joképt, sportos megjetenést ferh lett. Egesz-
ségi allapotanak értékelésekor sporiszeretetét kelt kiemeini, amely bizonyéra szerepet jatszoll
hosszit eleteariamabart, 93 évig ¢lt, pedig a vart csak 63,5 &v voll. Lelki egészsége ugyanakkor
mar nem mone hatd teljesen rendben lévének. R W. Moss Szent-Gyorgyirdl et életrajzi kényve
szerine kazismelt manids munkatempdia {ezérl is szokas ilvenkor munkamaniarol beszéini)
mellewt elég sulyos depressziok is jelentkeztek. Altulaban hajnal 4-kor kezdeu dvlgozni, de
volt példa tebb honapos betegszabadsagaira is. 1926-ban, tudomanyos palyajanak a mély-
pontjan az ongyilkossag is megklsérterte. Moss konyvet Szent-Gydrgyi személyes vallomdsara
alapozta, amit kieggszitett 2 kozvelten munkatarsakich ¢s esaladtugoktal kapott informacick-
kal. Szélsoséges kedelpevel lehet kapesolatos extroverrdlr, .romantikus” tudés karaklere, amely
miatt amolyan profétaként, az élet ¢s tarsadalom minden problémajanak a megolddsira hi-
vatoltriak érezte magdl, Szerinte minden ipaz természettudosba szorult egy kis filozolus meg,
egy kis kolta. " Sze-nr—(_?ytirgyi is 1L versekel. elég Psalmus Hungaricusira utalnd,
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Vépnl hadd emlitsek itt meg méyg egy Klein Gyorgy(d! hallott rarténetet: Klein fiatalon részt
vehetett Szent-Gyorgyi Albert egyik Woods Hole- kerti partijan, és a bamutatkozisalor kite-
jezte tiszteletét, ondvan, a két legnagvobb magyarnalk Szent-Giyorgyil és Bartokot Larlja. S ak-
kor érzekelle a Nobel-dfjas tudos elkomoroddsar, Nem értette, mivel banthatta meg, ezért a
parti végén mey is kérdezie ezt 16le. S Szent-Gyorgyi némi vonakodés utdn eimondia, hogy
miutdn megkaptla a Nobel-dijat, a Zeneakadeémia egyik koncertién taldtkozott az altala na-
gyon tisztedt Bartdk Béldval és hemutarkozott neki: | Szent-Gydrgyt Albert vagyok, gy érzem,
nekank ismernink kell egymast.” Kéznyidjuasa azonban viszonzatlan maradt, soL Barték szot-
lanul otthagyta. Szent-Gydrgyt ezt a lajdalmas visszautasitist élete végéig nem tudta feledni. .

Szarmazasanak elemzésekor ket szempont érdemel figvelmer. Egyik szocialis eredete: jo-
médn, nemes Ul csalddba szlletett. A mdsik: familidgjanak anyal 4ga romai katolikus, az apai
g pedig protestans-reformatus volt. Bizonytalannak ilyen szempontbol csak Szent-Gydreyi
Albertanyal nagyanyja szamit, aki valdszintleg zsida lehetett. A 1L vilaghabord eldtti és alanti
szomortt iddszakban sokan ezzel magyarazeak Szent-Grydrgyi Albertnek a zsidok védelmében
tert nyilatkozatair és tetieit. Ebben azonban liberdlis gondolkeddsanak, igazsagszereterének
és az embertelenség gyiloletének sokkal meghatarozabl szerepe lehetett. Mindeneserre ha
lgaz a zsida bettés, akkor az & esere 1s j61 illusztrdlja a népességpenerikanak azt a fontos szabdly-
szemiséger, miszerint az emberi fajon beliil is elonyos az eltérd eredetdek gyermeknemzése,
mivel nem csak az élertartam hosszabbodik meg és a termékenység nagyobb {ez az un. hibrid
vigor}, hanem az ueddok tirsadalmi teljesitményében is javulis virhato. Szent-Cydrgyl maga
nemn volt vallisos, érdekes modon ebben a Reformawss Gimnazium egyik pedagopusanak is
szerepe lehetett: Vot egy lanarom, aki nagy halast tett ram, nagyon intellekalis voll, 6 kellet-
te el igazi érdeklddésemet, Hat ez a tanar aleista valt.” {Erthetd modon nevél nem adla meg, )

Amisik szempont az ériekelt Nobel-dijasok nemnzetl szarmazidsa, Szeni-Gydrgyi Albert ma-
gyarsaga vilathatatlan.

{1) Budapesten, Magyarorszag {évarnsiban szitletetr.

(2) Anyanyelve a magyar volt.

{3) Egész ¢letében kittinben beszélt magyarul.

(4—6) Mind apai, mind anyai nagyszilel, igy lermészelesen a szilei magyarok volrak.

(71 O magyar allampolgarkent joul a viligra,

(8-0) Elemi és kozépiskolail Budapesten végezte.

(10} Orvost diplomajal is a buclapesti egyelemen szerezte meg,

(11} Kétszer ugyan elhapyta Magyarorszagot, de 1930 és 1947 kdzoll Szegeden, majd Bu-
dapesten dolgozott.

{12} Nobel-dijas kutatdsait kalfoldon kezdee el, de Magyarorszdgon ezt tovabb [olytatia és
itthon mas téméikban is jelentos eredmeényeket ért el.

(13} A Nobel-dij atvéielelor magyar dllarpalgar volt.

{14) Az amerikal allampolgarsagol 1955-ben kapta meg, de csak 196418 haszndla és iy
az USA allampelgaraként hall meyg.

{13} Magyar rokonsdpa nemigen maradi, elséloka rokonal mind kilfsldre tdvoztak, szu-
lei pedig meghatiak.
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(16) Mégis szivesen latogaioll vissza Magyarorszagra.
(17) De ami a legfontosabb: vallalia magyarsagat: .én magyar ember vagyok, és e hazdhoz
tartozémak érzem magam’”.
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7. dbra 8. dbra
Szentgyorgyi Imre Szentgyorgyi Imréné szilletett Kirchlehner

(F. Waldmiiller festménye) Borbala (F. Waldmulter festménye)

9. dbra 10. abra
Szent-Gyorgyi Andrds, a Nobel-dijas tndés unokatestvére Lenhossé¢k Mihily
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15. dbra 16. abra
Szent-Gyorgyl Albert elsd felesegével, Szent-Gyorgyi Albert veje Geoffrey Pollit
Demény Kornélidval és lanyaval, ¢s harom unokdja: Leslie (bal oldalt),
a kis Nellivel 1936 komil Michael és David

11. abra 12. abra
Lenhossek Jozsef ifj. Lenhossek Mihaly

17. abra
Szent-Gyorgyi Albert masodik felesegevel,
Borbiré Martaval.

13. abra 14. abra 18. dbra
SzcmAGyf‘wgyi 13}1]:?(:1‘[ édesanyjdval Szent—’G).*.Orgy'i AIPJ.erl és kétl tge::vére &, butatd Szene Gydrgyi Albert ~a Konyy
és elso feleségével 1935-ben (Pal i, Laszlo jobboldalt all) szerzijénel ouldote, dedilali-Fenykepe
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