Esetpeldak — mikor milyen készitményre
van szuksége a betegnek?
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1. eset

.Egy ismeretlen férfi beteget mentohelikopter szallit az SBO-ra,
miutan biciklisként egy kamion elsodorta egy autouton. Szallitas
elott/kozben a beteg allapotardl tajékoztatjak a trauma team-et.
Hemorrhagias shock tunetel, instabil medence, bels6 verzes, a
beteg allapota kritikus, htk15%, Hb 50qg/I.

Teendok:

» Atranszfuzio koruli teendOk elvegzesere kijelolt szemely kitolti a
verkeszitmeny igenyl6t (kizardlag SBO-nak van kezzel toltheto vérigenylgje
van,amely ilyen esetben is —"ismeretlen beteg”-hasznalhato), és telefonon
egyeztet a verdepoval/verkiadoval — a vérdepo felkeszul a készitméenyek
kiadasara, a beteghordo viszi el, leadja a papirt, €s veszi ata 2 E O Rh
negativ vvs-t

» Ha a beteget késb6bb sikertl azonositani, a megfelelé adatokkal kitoltott
igénylolapot potolni kell!




1. eset folyt.

» 2 E 0 RhD negativ vvs készitménnyel elkezdjuk a transzfuziot, de a
transzfuzio el6tt torekedjunk az EDTA-s minta levételéere a bedside vcs-hoz
és a laboratoriumi vcs meghatarozashoz. A transzfuzio kozben a betegagy
melletti vercsoport meghatarozas elvegezheto, eés kozben az OVSz-be is
elinditjuk a mintat a laboratériumi vesmeghatarozashoz.

» A tobbi egyseg vvt/FFP/thr transzfuziét mar ABO azonos vagy kompatibilis
készitménnyel kell folytatni.

Il Egy shock-os, akut vérzé betegnek tobb egység vvt, FFP és thr készitményre is szlksége
lehet (plusz alvadasi faktor készitmeények, krisztalloidok, stb.-Tobbnyire massziv transzfuziorol
beszélhetunk (/d.massziv transzfuzio def.) , a cél a keringés fenntartasa addig, amig a
vérzésforrast azonositjak, ill. matétileg ellatjak. (Lasd dr.Molnar Anna Volumentreapia, massziv
franszfuzio elbadasa)

Il Eletmentés esetén a bedside vcs,alapjan is kezdhetd transzfuzid, de akkor is le kell venni a
laboratoriumi ves.meghatarozashoz a mintat és el kell kildeni az OVSZ-be, hiszen amiga 2 E O
negativ vvs —t beadjuk (természetesen aebben az esetben is meg kellhatarozni mind a donor vér
mind a beteg vcs-t) meglesz az eredménye és a kovetkez6 kor transzfuzié esetén ( ha masziv
transzfuzioérdl van szo, instabil vérzd betegrél) mar csoportazonos/kompatibilis készitménnyel
torténhet



2. eset

Egy onkologial beteget szallit a mento az ambulanciara. EImondja,
hogy minimalis terhelésre is fullad, tobbedik vonalbeli
kemoterapias kezelése van folyamatban. A pulzusa magas
(120/min), verképeben a Hgb (hemoglobin) 65 g/l. A beteg utoljara
2 honapja kapott transzfuziot.

—-Kb. 2 E valasztott vvs készitmeényt igénylunk

Il A beteg eseteben kronikus anaemiarol van sz0, a szervezete hozzaszokott az alacsonyabb hemoglobin
ertekhez, a hypoxia tlinetei joval alacsonyabb ertéknél jelentkeznek.Ha sziikséges, minimalis oxigén adasa
mellett a beteg ,meq tudja varni” a vérvalasztast, hiszen a vérvalasztas idéigenye kb. 3 Ora az igénylés
beérkezesetdl szamitva.)

Il Valasztott verkeszitmenyt rendeliink, hisz nem all fenn urgens helyzet, masrész kapott mar transzfuziot
korabban, tehat immunizaltnak tekintheto és varhatbéan a kemoterapias kezelések miatt a jovében is
Szliksége lesz még vérkészitményre, vaqyis politranszfundalt betegrél lesz sz6 el6bb-utobb.
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3. eset

Egy beteget fels6 gasztrointesztinalis verzéssel szallitanak az ambulanciara,
elmondasa szerint otthonaban kozepes mennyisegl, kavezacc szerl hanyasa
volt, anamnezisében gyomorfekely szerepel.Laborvizsgalatok meg folyamatban
vannak, RR 90/70 Hgmm, pulzus :110/min, bére hideg verejtékes.

Teendok:

~Amellett, hogy gyomorszondat vezetunk le, acepraminos oblitést kezdunk, PPI-
t, volumenpotlast adunk és surgos gasztroszkopiat intezunk a betegnek,
igényelunk 2 E valasztatlan vvt keszitmenyt a betegnek, miutan betegagy mellett
meghataroztuk a vércsoportjat.

-A betegunk veércsoportja a Serafolon A RhD pozitiv. A vérdepoban 1 E A RhD
pozitiv készitmeny all rendelkezesre, ill. 3 E 0 RhD pozitiv.

111 Az ABO kompatibilis vt készitmény is tOkéletesen alkalmas ebben az esetben
a beteglink szamara, €s nincs idé (€s sziikség sem) vervalasztasra. Tehat
elfogadhatjuk a kompatibilis 0 Rh pozitiv vvs-t




4. eset
Az ortopédia osztalyon egy ferfi betegnek térdprotéezis mitéte lesz

3 nap mulva. A beteg korabban soha nem kapott vert, véerkepében
normalis hb ertek.

-A betegtdl 1 cs6 EDTA-s mintat veszunk le, és a
verkészitmeényigenylo lapon 2 E vvs készitmeny biztositasat kérjuk
, megjegyzes rovatbaa TYPE AND SCREEN-t irjuk.

Il T&S veérbiztositas esetén a laboratoriumi vcs meghatarozas,
ellenanyagsziires, DAT vizsgalat megtorténik, csak laboratoriumi keresztproba
nem, de nincs Is ra szukség. Amennyiben a mitét kapcsan a véerveszteseg olyan
mertékd, hogy transzfuzio indokolt, akkor a depobdl kikérjiik a keszitményt. Ha
nem volt sziikséqg transzfuzié adasara, akkor a mitétet kbvetében mondjuk le a
veérbiztositast , igy a készitmeény mas beteg szamara felszabadithato.

Il Alternativa : Tervezett miiteteknél lehetseges autotranszfuzio inditasa a mditet
elott 1 honappal.



5. eset

Egy veleszuletett szivfejl6ddési rendellenessegben szenvedo
ujszulottnek/csecsemonek vvs készitményre van szuksége.

A készitmény mennyisege a gyermek testsulyatol fugg!
-10-20 ml/kg

A készitmeéeny mindig valasztott (tehat van laboratoriumi
keresztproba)

-Szurt, irradialt mindsegl

-Ha szukseges, akkor osztott (50 ml), de nagyobb gyermek esetén
altalaban 1 E vvt készitmény a megfelelo



