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Betegtajékoztatd az alsé allcsont korrekciés iitétr ol
(Dal Pont — Obwegeser oszteotomia)

Kedves Paciensunk! eltavolitdsara, ennek legaldbb fél évvel a
Kérjuk, figyelmesen olvassa el ezt a tervezett nitét ebtt meg kell térténnie.
tajékoztatot, hogy az also allcsont korrekcios A mitétet minden esetben a ndvekedés
mitétel megszerezze a beleegyezéshez befejezése utan (18-20 éves kor) végezzik. Ezt
sziikséges ismereteket. A kezelést ¥égxo0s megebzéen fogszabdalyzod kezelés sziikséges,
széban is fel fogja Ont vildgositani. melynek célja olyan fogivek kialakitasa,
Amennyiben azt kdvéen is ugy érzi, hogy amelyek hosszd tavu stabil helyzetet
betegségével, vagy az ajanlott kezelés eredményeznek a sebészi beavatkozas utan.
modjaval, a varhaté eredményekkel, az Ehhez rogzitett fogszabalyoz6 készilékre van
esetleges hatranyos kovetkezményekkel ésszikség, mely a teljes kezelés alatt fenn
kockédzatokkal kapcsolatban tovabbi részletek marad. A nitétet koveben tovabbi
tisztazasa szukséges, keérjuk, feltétlentl fogszabalyzd kezelés szikséges a fogak
kérdezze meg kez@rvosat! helyzetének védskialakitasa céljabol.
Allcsontortopédiai  kezelésre és titétre A miitét ebtt sziikség lehet egy Un. harapasi
akkor van sziukség, ha a harapasi lemez elkészitésére, amelyitdt kozben az
rendellenesség az allcsontok novekedési allcsontok helyzetének pontos beallitasat
zavara miatt nem hozhaté rendbe segiti. Ehhez néhany héttel a tervezetitéh
fogszabalyozo kezeléssel egyediul. Ebben azelétt lenyomatokat veszink, majd a harapasi
esetben a fogszabalyoz6 kezelés mellett lemez elkészilte utan annak illeszkedését

sebészi beavatkozasra is szikség van. ellendrizzuk.
Az allcsont-ortopédiai kezelés és itdt A fekvoosztalyra vald felvétel &ltalaban a
célja, hogy javitsa mitét ebtt egy-két nappal torténik.
= afogak helyzetét és allasat, A mitétet altatasban végezzik, amihez
» az als6 és fetsallcsont egymashoz vald szikség lehet belgyogyaszati es
viszonyat, laborvizsgalatokra, EKG-ra, mellkas rtg-re,
» az arc formajat. ezek a sebészi beavatkozasttetgy-kéet héten

A tartés és minden szempontbol megielel belll torténnek.
eredmény eléréséhez elengedhetetlen a
valtozasok alapos és pontos megtervezése. A
kezelés ditt vizsgaljuk az arc megjelenését, az
allcsontok helyzetét, a fogakat.
Rontgenfelvételeket, esetleg CT felvételeket
készitink az arckoponyarol, lenyomatot
veszink a fogakrél és féenyképek segitsegeével
elemezzik az arc és a szaj formajat.

Ezen informéaciok  segitségével, a
fogszabalyzo és sebész szakorvosok eldontik
mely kezelés a legmegfeidlb.

Az ideadlis eredmény eléréséhez szikség
lehet fogeltavolitasokra, ideiglenes vagy
végleges fogpotlasok készitéseére.

Az also allcsonton végzett riitét menete,
a beavatkozas rovid leirasa

A mitétet szajon bellli, a foginyen vezetett
sebészi metszésakbvégezzik az alsd, hatso
fogak mogotti és melletti  terileten. A
beavatkozas soran az allcsontot hosszaban, az
allcsontban fut6 ideg lefutdsa mellett
kettérepesztjik, ezaltal az éllcsont ediils
fogakat hordozé része mozgathatova valik. Ezt
"kdveben az allcsontot az &k megtervezett
helyzetbe mozditjuk, majd kisméiettitan
lemezekkel és csavarokkal rogzitjuk. A sebet
varratokkal zarjuk. A csavarok behelyezéséhez
idonként szikség lehet egy 2-3 mm-es

Az also allcsonton végzett, un. Dal Pont — . o .
. . . . Mmetszésre az aréken, az allszeglet felett, ez a
Obwegeser fitét ebtt az esetek tulnyomo P e ,
kessbbiekben nyom nélkal gyégyul.

részében szikség van alsé bolcsességfogainak
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Allcstcsplasztikat végezhetink a  fenti
beavatkozéassal egydden, amennyiben az all

formaja ezt megkivanja. Ennek soran szajon

bellli, az als6 foginyen vezetett sebészi
metszéstl az allcsucsot Iéfrészeljik az
allcsontrél, majd ezt kbvéen a ntitéti tervnek
megfeleb U] helyzetében kismétet titan
lemezekkel és csavarokkal rogzitjuk. A sebet
varratokkal zarjuk.

Az érzéstelenités lehéségei, veszélyei

A mitétet altalanos érzeéstelenitésben

(altatdsban) végezzik, ennek mellékhatasairdl

eés lehetséges szidmeényeitl az altatast
véga® orvos kulon tgjékoztatja.

Altalanos miitéti kockazat

A mitétek altaldnos veszélyei, mint a
trombozis, embdlia, sebfédes, keringési
reakciok egészséges egyénben ritkak. itémn
kapcsan elvégzett egysddyeavatkozasok sem
tellesen veszélytelenek, infuzié bekdtése,
kozponti  visszérkatéter behelyezése s
szikségessé valhat. A fektetés, ttéti

A matéti terllet fajdalmassa valikmelyet
gyogyszerekkel hatasosan tudunk csillapitani.

Zsibbadas, bizsergés lép fel az arcdkeht
az als6 ajkon és az Aallcsucs teriletén. Ez
altalaban atmeneti, de néha 6-8 honapig vagy
tovabb is fennallhat. Az alsé ajak - allcsucs
zsibbadadsa maradandova is valhat. Ez ritkan
kovetkezik be, és nem befolyasolja az arc
mozgasat.

Kezdetben a nyelés nehéz lesz, ez viszont
gyorsan, az etsnapokban elmulik. A ritét alatt
egy keskeny csovet (gyomorszondat) vezetink le
az orron keresztil a gyomorba, ezt altalaban a
mutét utani el§ napon tavolitjuk el.

A fogsorokat egymashoz rogzitjuk, mely
kényelmetlen lesz, de gyorsan hozza Ilehet
szokni. Ha a ritét utan elért pozicio rbgzitésere
nem alkalmas a fennlévogszabalyzo készilék,
akkor specidlis sint helyezink fel fogaira. A
beszéd szintén akadalyozva lesz kezdetben, de
gyorsan kénnyebbé valik.

A mitét utdn ritkan kialakulhat veérzeés,
gyulladas, mely tovabbi kezelést tesz

elékészites soran kornyeki idegsérllest 0kozo szijkségessé.

nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is

kialakulhat. A niitéti ferstlenités, elektromos

Miitét utani teendbk

A mutétet koveben feltétlentl koérhazi

kés hasznalata soran gyulladasok, hegek, égésutokezelés sziikséges.

sérulések keletkezhetnek.
A miitét utani jelenségek, mellékhatasok,
veszélyek és szédmenyek
A kezelés sikerességét
kockazatmentessegét egyetlen

és

A szdjureg tisztantartasa nehezebbé valik,
azonban a megfelel  gyogyulashoz
elengedhetetlen a j6 szdjhigiéne. Az an.

abszolut fogkoztisztité kefével azokat a fogfelszineket
orvos semlehet

tisztitani, amelyeket hagyomanyos

garantalhatja, de a legnagyobb gondossaggalfogkefével nem érhéek el. A fogmosas mellett

és szakszéséggel végezzik a beavatkozast.

A mitét utan arcduzzanat alakul ki, mely
egyénenként valtoz6 lehet, altalaban mitét
utani masodik-harmadik napon a legnagyobb,
majd naprol-napra fokozatosan csokken. A
duzzanat teljesvisszahliz6dasa akar egy-két
hénapot is igénybe vehet.

Az arc formaja megvaltozik, a valtozas csak a
duzzanat teljes megazése utan itélhétmeg.

Az arc és a nyak terlletén kiloniboz
bérelszineddések alakulhatnak ki, ezek néhany
héten belll spontan étinek.

igen fontos szajoblogét hasznalata.

A rogzités ideje alatt, majd ezt kébeh a
ragofunkcio helyredlltaigépes vagy folyékony
dietara van szikseég.

Lehetség szerint kertlni kell a dohanyzast,
mert ez fokozott lepedék-kéfest okozhat.

A varratokat altalaban a beavatkozas utan
egy-két héttel tavolitjuk el.

A megbeszélt ellgirzé vizsgalatokon
akkor is feltétlenll jelenjen meg, ha panasz-
mentesnek érzi magat.



