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Bétegtéjékoztaté az arccsontok toreseinek et ellatasarol

Kedves Betegunk!

Kérjuk, figyelmesen olvassa el ezt a
tajékoztatot, hogy betegségkeés a nitétrol,
melyet gydégyuldsa érdekében ajanlunk,
megszerezze a (itéti beleegyezéshez
szilkséges ismereteket. A beavatkozéast &égz
orvos széban is fel fogja Ont vilagositani.
Amennyiben azt kévéen is ugy érzi, hogy
betegségével, vagy az ajanlott kezelés
modjaval, a véarhaté eredményekkel, az
esetleges hatranyos kovetkezményekkel, és
kockazatokkal kapcsolatban tovabbi részletek
tisztazasa szukséges, Kkerjuk, feltétlendil
kérdezze meg kez@rvosat.

A miitét elvégzését indoklo tényeik )
Az elvégzett vizsgalatok alapjan Onnél
olyan az arcktzép és/vagy allcsonttorést

allapitottunk  meg, melyet déti Uton
szilkséges helyredllitani.
Egyéb kezelési lehéségek (roviden)

Az elgdleges kezelési mod  a
fémlemezekkel és csavarokkal tokén

roégzités. Hfordul azonban, hogy a toérés
olyan helyzet, illetve elmozdulasa olyan
kismérteki, hogy nem igényel lemezes
rekonstrukciot. Ebben az esetben az also és
felsd allcsont kozotti rogzitést alkalmazzuk: a
fogakra sint helyezink fel drothurkok
segitségeével, majd a két sint guntigikkel —
vagy szikség esetén drothurkokkal - egymas
felé huzzuk és igy allitjuk be a fogak sérilés
elotti zarédasat. Ha nem all rendelkezésre
elegend szamu fog a sin felhelyezéséhez,
akkor az als6 és feis allcsont mindkét
oldalara csavarokat helyeziink a csontba, és
ezekre helyezzik fel a gumigyiket, vagy
dréthurkokat.

A mitét elmaradasanak lehetséges
kockazatai

Alsé allcsont-torés fritéti beavatkozas
elmaradasa esetén ragasi, taplalkozasi
nehezitettséget okozo fogzarodasi

rendellenesség, csontgyulladas, alizulet, alsé
ajak és dllcsucs zsibbadasa alakulhat ki.

Az also allcsont fejecsének torése
esetén a rekonstrukci6 elmaradasa a
szajnyitasi korlatozottsag tartdés fennallasat,
esetenként teljes szgjzérat, a fogak
illeszkedési zavarat és az allcsont oldaliranyd
rogzulését okozhatjak.

A felsé éllcsont és az arckdzép
csontok torés fitéti elldtdsanak elmaradésa
harapasi rendellenességet, arczsibbadast,
kozmetikai defektust okozhatnak.

A mitét menete, a beavatkozas rovid
leirasa
A sebészi metszést a  torés

elhelyezkedésének megfdleh az alsé vagy
felsv fogsor kul$é oldalan, a nyalkahartyan
ejtjuk. Bizonyos toréseknél@brdul, hogy az
arc brén is szikséges metszést ejteniink. A
bemetszés utan a torésvonalat lathatova
tesszik, majd a tortvégeket az anatdmiai
viszonyoknak megfeléen pontosan
egymashoz illesztjik, és specidlis lemezek és
csavarok segitségével rogzitjuk.

Az érzéstelenités lehéségei, veszélyei

A miutétet altaldnos érzéstelenitésben
(altatasban) végezzik, ennek mellékhatasairol
és lehetséges sztményeil az altatast
vega orvos kulon tajékoztatja.

Altalanos miitéti kockazat

A miitétek altalanos veszélyei, mint a
trombozis, embolia, sebfédes, keringési
reakciok egészséges egyénben ritkak. {Aémn
kapcsan elvégzett egysi#erbeavatkozasok
sem teljesen veszélytelenek, infuzié bekotése,
kozponti  viszérkatéter  behelyezése is
szikségessé valhat. A fektetés, it
elokészités soran kornyéki idegsérilést okozo
nyomasi karsosodas, a nyaki gerinc sérilése is
kialakulhat. A mitéti ferttlenités, elektromos
kés hasznalata soran gyulladasok, hegek,
€gési sérulések keletkezhetnek.
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Bétegtéjékoztaté az arccsontok toreseinek et ellatasarol

A miitét lehetséges mellékhatésai, veszélyei
es szbgdmeényei

A kezelés sikerességét és abszolat
kockazatmentesseégét egyetlen orvos sem
garantalhatja, de garantaljuk a legnagyobb
gondossagot és szaksrseget.

A beavatkozas utdn kialakulhat
gyulladas, mely antibiotikumos kezelést tehet

szliikségesseé.
A matéti  terlleten kialakulo
véromleny, vérzés ismételt feltarast és

verzescsillapitast tehet sziikségesse.

Kozvetlenil a mitét utan eléfordulo
jelenségek

Kozvetlenidl a nitét utan a szajireg
felol esetlegesen szivargo vérzés jelentkezhet,
mely altaldban magatél medsuk.

Az arc lagyrészeinek duzzanata
fokozdédhat, mely jegelésre néhany nap alatt,
esetenként kicsit hosszabb 6tid kdveten

elmulik.

A matét utan fellép sebfajdalom
természetes jelenség, ennek csillapitasara
megfeleb hatasu fajdalomcsillapito
gyogyszert adunk.

Ritkan  eléforduld6  mellékhatasok és
szowdmeények

Eléfordulhat, hogy a tbérés utan
kialakult, a tortvégek idegekre (arcideg,

haromosztatu ideg, nyelv alatti ideg, alsé
allkapocscsonti ideg) hato direkt nyoméasa
kovetkeztében létrejdv ~ arczsibbadas
fokozodik. Az ideg nikbdésének visszatérése
esetenként heteket-hOnapokat vehet igénybe,
sulyos karosodas esetén a zsibbadasérzés
tartosan vagy véglegesen is megmaradhat.

Sulyosabb sérulések esetén
eléfordulhat, hogy a balesetdti fogzarédast
nem lehet tokéletesen helyredllitani, a
harapéasi rendellenesség csak fogaszati, vagy
tovabbi arc-alicsont sebészeti eljarasokkal
korrigélhato.

A szemireg also és oldalso falat éfint
torések nitéte utan valtozo ideig kéglatas
maradhat fenn.

Ritkan a szajnyitasi korlatozottsag is
tartdsan megmaradhat.

Varhaté eredmények

A mitét segitségével  sikerdl
helyreallitani a sérilést meged megfeled
fogzarodast, a kordbban érzett zsibbadasérzés
megsznik. A duzzanat elmultaval az arc
szimmetridja helyreall, kozmetikai defektus
nem eészlelhét Az esetleges kéits latas
megs#inik, a szajnyitas teljessé valik.

A mitét utani magatartasi szabalyok

Az éllcsontok toréseinek deti
ellatasa utan fontos a szajureg gondos
tisztantartdsa. Ezért a fajdalomtol fieg
mar a niitét napjan szikséges a kiméletes, de
alapos fogmosas, szajoblités.

A torés rogzitésére hasznalatos
lemezek és csavarok stabil rogzitést
biztositanak, ami azt jelenti, hogy a tortvégek
szilardan egymashoz kapcsolva egydtt
mozgathatdk, igy a rdgobmozgas biztositott,
azonban nagyobb terhelést nem birnak el.
Ezért javasoljuk, hogy a itétet koved 2-3
hétben csak puha, szikség szerint pépes
ételeket fogyasszon. A darabos taplalék
fogyasztasanak lehetséges iodjér
kezeborvosa tajékoztatja.

A klinikdn megkezdett antibiotikum
szedésére otthondban is szikség lehet, ennek
adagolasarol, istartamarol kezébrvosa
tajékoztatni fogja.

A mitéti teruletet ovni tovabbra is kell
a vizol, tisztdtalan kézzel nem szabad
érinteni. Amennyiben vérémlenyre vagy
gyulladasra utalé tineteket tapasztal (lasd
fent!), keresse fel osztalyunkat. A varrat
eltavolitasa a fitétet véga orvos feladata.

A megbeszélt elleginzé vizsgélatokon
- utokezeléseken akkor is feltétlenil jelenjen
meg, ha panaszmentesnek érzi magat!



