Betegtajékoztat6 a
fiiltomirigy részleges vagy teljes miitéti
eltavolitasarol
Kedves Betegiink!

Kérjiik, figyelmesen olvassa el ezt a
tdjékoztatot, hogy betegségérdl és a miitétrol,
melyet gydgyuldsa érdekében ajanlunk,
megszerezze a mitéti  beleegyezéshez
sziikséges ismereteket. A beavatkozast végzo
orvos széban is fel fogja Ont vildgositani.
Amennyiben azt kovetéen is ugy érzi, hogy
betegségével, vagy az ajanlott kezelés
modjival, a vérhatdé eredményekkel, az
esetleges hatranyos kovetkezményekkel é&s
kockézatokkal kapcsolatban tovébbi részletek
tisztazdsa sziikséges, kérjik, feltétleniil
kérdezze meg kezeldorvosat.

Felvételét megeldzden sziikség lehet
néhiny rutin vizsgalat elvégzésére.
Meghataroztathatjuk a  mennyiségi  és
minOségi vérképet, a vérzési és alvadasi 1dot,
valamint megvizsgéltathatjuk a vizeletet.
Ezeken  kivill  vércsoport-meghatdrozast,
esetleg mellkas-rontgent, EKG-t, valamint
haziorvosi, vagy belgydgyaszati véleményt is
kérhetiink altaldnos egészségi allapotardl és
altathatosdgarol.

Sziikség lehet komputer tomografids
(CT) vizsgalatra a betegség pontosabb
kiterjedésének megitélése céljabol.

Ha a tervezett felvételt megeldzo
napokban felsoléguti hurutja, lazas
megbetegedése volt, kérjiik, tdjékoztassa
kezelborvosat.

A fiiltomirigy anatéomiaja és élettana

A fiiltémirigy a fiil eldtt elhelyezkedd
nyalmirigy. Feladata a  tapldlkozdshoz
sziikséges nydl termelése. A képzddott nyal
két kis vezetéken keresztiil nyilik a szajliregbe
a fels6 fogsor magassagéban.

Szegedi Tudoméanyegyetem
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont
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Arc-, Allcsont- és Szajsebészeti Klinika
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A miitét elvégzését indoklé tényezok

A vizsgilatok sordan  Onnél a
fiilltomirigy daganatos elvaltozasat allapitottuk
meg. A filtdmirigy daganatai 4ltaldban
joindulatiak, de elofordulhatnak
rosszindulatd elvéltozdsok is. Ezért ezek
eltavolitdsa mindenképpen sziikséges.

Egyéb kezelési lehetéségek (roviden)

Bizonyos esetekben alkalmazhaté a
kombindlt gydgyszeres és sugarkezelés.

A tervezett miitét elmaradasanak,
visszautasitasanak lehetséges kockazatai

A miitét elmaraddsdnak kockdazatai
nehezen itélheték meg elére. Altaldnossdgban
elmondhat6, hogy a daganat novekedése
folytan a panaszok fokozodnak. Kialakulhat
arcidegbénulds, a daganat attorhet a bdron
keresztiil, vagy a kornyéki nyirokcsomokba is
beterjedhet. A daganat hosszabb ideig valo
fennéllta esetén rosszindulativa vélhat.

A miitét menete, a beavatkozas rovid
leirasa

A fiiltémirigy péaholyat a fiilkagyld
elétt indulé a fiilcimpa alatt a nyakra iv
alakban vezetett bOrmetszésen keresztiil
tarjuk fel. A mirigy hatsé széle és a hall6jarat
kozott a mélyben felkeressiik az arcideg
torzsét, mely a koponydbdl kilépve a
filtomirigy feliiletes €s mély lebenye kozott
oszlik 4gaira €és halad az azonos oldali arcfél
mimikai izomzatdhoz. Az &dgakat gondosan
kiprepardlva és épségben hagyva, a daganatot
a kornyezd nydlmirigyszovettel egyiitt
tavolitjuk el. Ha a daganat rosszindulatu és az
arcideg torzsét, vagy valamelyik 4gat
besziirte, az ideg csonkoldsa is sziikségessé
vélhat.

A sebiiregbe 4tmenetileg milanyag
csovet helyeziink, melyek a képzdodott
sebvéladékot tavolitjak el. Ezeket éltaldban a
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mitétet kovetden 2-3 nappal tdvolitjuk el,
mikor a sebvdladék mennyisége mar csak
elhanyagolhat6 mértékli. A bdrszéleket a
mutét végén oltésekkel egyesitjiik.

Altalanos miitéti kockazat

A mitétet altatisban végezziik, ennek
mellékhatdsair6l és lehetséges szovod-
ményeir6l az altatdst végzo orvos kiilon
tdjékoztatja.

Trombdzis, embdlia, sebfertozé€s,
keringési reakciok egészséges egyénben
ritkak. Infuzié bekotése, kozponti
viszérkatéter behelyezése sziikséges lehet. A
fektetés, mitéti elokészités sordn kornyéki
idegsériilést okoz6 nyomadsi karosodds, a
nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A mutéti
fertotlenités, elektromos kés hasznalata soran
gyulladdsok,  hegek,  égési  sériilések
keletkezhetnek.

A miitét lehetséges mellékhatasai, veszélyei
és szovodményei

A kezelés sikerességét és abszolut
kockédzatmentességét egyetlen orvos sem
garantdlhatja, de a legnagyobb gondossaggal
és szakszerliséggel végezziik a beavatkozast.

Bekovetkezhet sebgydgyulédsi zavar,
véromleny, vagy vizeny0 kialakulasa.
Utévérzések kiegészitdé miitéti beavatkozast
tesznek sziikségessé.

Ritka szovédmény a nyalsipoly, amely
ismételt mitéti beavatkozast tehet
sziikségessé, de legtobbszor magatdl zarddik.

A fiilkagylo elott és a nyakon heg
marad vissza. Ez tdlzott hegképzddési hajlam
esetén feltind lehet. A  szdvetvesztés
kovetkeztében az operalt hely kissé besiipped.

A bormetszés sordn a bdridegeket
atvagjuk, ezért a fiilkagylé és kornyéke az
allkapocs sz€léig - legalabbis atmenetileg -
érzéketlenné vélik. Az atmetszett idegpontok
érintésekor hasonlo érzés keletkezhet, mintha
villanyarammal ingerelnék az ideget.

A miitétet kovetd napokban felléphet
az arcideg dtmeneti funkci6zavara (az érintett
arcfél mozgasinak elmaradésa), ezek azonban
altaldban néhdny nap vagy hét alatt
megsziinnek.  Egészen  ritka  esetben
kialakulhat tarts bénulés is.

Ritkan eléforduldé mellékhatasok és
szovodmények

Ha az arcideget a betegség jellege és
kiterjedése miatt 4t kell vagnunk, a beteg
oldali arcfél mimikai izomzata részlegesen
vagy teljesen megbénul. A  bénulés
legfontosabb tiinetei: a homlok réncolédsa, a
szem Dbecsukdsa, a szdjzug mozgatdsa
("csiicsorités, vicsoritas") nem kivitelezheto.
Ezeknek a maradvanytiineteknek a
megsziintetése kiilénb6z6 plasztikai
megolddsokkal lehetséges, ilyen példaul a
szaruhdrtya védelme érdekében végzett
szemészeti beavatkozds, mely a szemhéjak
0ssze0ltésébol all.

A fiiltdmirigy felett elhelyezkedd
bdrteriilet felpreparéldsa egyiitt jar a borerek,
verejtékmirigyek  miikodését  szabalyozo
vegetativ idegszdlak megsértésével. Miitét
utan ezen a teriileten, killonosen étkezéskor, a
bor kipirulhat, illetleg fokozott verejtékezés
1éphet fel.

Varhato6 eredmények

Joéindulati daganatok esetében a miitét
onmagaban teljes gydgyulédst eredményezhet,
a nem joéindulati betegségek gyogyuldsi
esélyeit lényegesen javitja. Gyakran azonban
kiegészité kezelésre is sziikség van (pl.
sugédrkezelés és/vagy gyogyszeres kezelés).

A miitét utani magatartasi szabalyok

A miitétet kovetden korhdzi utdkezelés
sziikséges. A sebet ovni kell a viztdl,
tisztitalan kézzel nem szabad érinteni.
Amennyiben véromlenyre vagy gyulladdsra
utal6 tiineteket tapasztal, keresse fel
osztalyunkat! A varratokat dltaldban a mutét
utdn egy héttel tavolitjuk el.

Mozgaszavarok esetén atmenetileg az
arcizomzat elektromos ingerléssel torténd
kezelése javasolt.

A megbeszElt ellendrz6 vizsgalatokon
akkor is feltétleniil jelenjen meg, ha
panaszmentesnek érzi magat!



