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Betegtajékoztato a
fillkagylo, az arc és a nyak
bordaganatainak miitéti kezelésérol

Kedves Betegiink!

Kérjiik, figyelmesen olvassa el ezt a
tajékoztatot, hogy betegségérdl és a miitétrol,
melyet gydgyulasa érdekében ajanlunk,
megszerezze a mitéti  beleegyezéshez
sziikséges ismereteket. A beavatkozast végzo
orvos szoban is fel fogja Ont vilagositani.
Amennyiben azt kovetden is ugy érzi, hogy
betegségével, vagy az ajanlott kezelés
modjaval, a varhatdé eredményekkel, az
esetleges hatranyos kovetkezményekkel ¢és
kockézatokkal kapcsolatban tovabbi részletek
tisztazasa  sziikséges, kérjik, feltétlentil
kérdezze meg kezelorvosat.

Felvételét megeldzden sziikség van
néhdny rutin vizsgélat elvégzésére. A helyi
érzéstelenitésben  végzett mitétek  elott
meghataroztatjuk a mennyiségi €s mindségi
vérképet, a vérzési €s alvadasi iddt, valamint
megvizsgaltatjuk a vizeletet. Az &ltalanos

érzéstelenitésben (altatasban) végzett
beavatkozasok elott a  fent  emlitett
vizsgélatokon kiviil vércsoport-

meghatarozast, esetleg mellkas-rontgent, ekg-
t, valamint haziorvosi, vagy belgydgyaszati,
ill. gyermekgyogyaszati véleményt is kériink
altalanos egészségi allapotarol és
altathatosagarol. Sziikség lehet tovabba a
betegség pontosabb kiterjedésének megitélése
céljabol a  fej-nyak tdjék  komputer
tomografias (CT) vizsgalatara, mely a
hagyomanyos rontgen-felvételeknél sokkal
részletgazdagabb felbontasban abrazolja az
operaland¢ tertiletet.

Ha a tervezett felvételt megel6zo
napokban felsoléguti hurutja, lazas
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megbetegedése volt, kérjik, t4jékoztassa
kezeldorvosat.

A miitét elvégzését indoklo tényezok

A napsugdrzasnak tartosan kitett
helyeken, mint pl. a fiilkagylon, az orron vagy
az arc blOrének egyéb teriiletein gyakran
alakulnak ki kiilonb6z6 borelvaltozasok,
esetenként rosszindulati daganatok is.

eltavolitandé teriilet

Az egyik ilyen elvaltozas a basalioma,
vagy ,,kuszofekély”. Eloszor egy kis koriilirt,
a kornyezeténél tomottebb csomo keletkezik,
majd az elvaltozas kozépen a daganatsejtek
elhalnak, savoszivargas és porkképzodés 1ép
fel. A daganat altaldban fajdalmatlan, igen
lassan novekszik, a kornyez6 szovetekbe csak
hosszi id6 utdn terjed be. A folyamat
nyirokcsomé  attétet nem okoz. Iddvel
azonban rosszindulatibb format is Olthet,
amikor mar a kornyezd nyirokcsomodkat is
elérheti.

Egyéb kezelési lehetoségek (roviden)

A leggyorsabb ¢és leghatékonyabb
kezelési moéd a  sebészi  eltavolitas,
kiterjedtebb folyamatok esetén a kiilsé
sugarterapia is megkisérelhetd.

A mitét menete, a beavatkozas rovid
leirasa

A basalioma  sebészi  kiirtasat
javasoljuk. A mitétet 4ltalaban helyi
érzéstelenitésben  végezziikk, csak nagy
kiterjedésti  elvaltozas esetén sziikséges
altatds. A daganatot az ¢ép borteriiletben
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vezetett metszéssel tavolitjuk el. Amennyiben
az elvaltozds nagysdga lehetdvé teszi, a
keletkezett szovethidnyt a sebszélek egyszerii
Osszehuzasaval €s Osszedltésével sziintetjiik
meg. Ha a boérhidny nagyobb foku, akkor
sziilkség lehet arra, hogy a szomszédos
borteriiletrdl elforgatott plasztikai

bdrlebennyel, vagy a test mas teriiletérdl vett
szabad lebennyel végezziik el a potlast.

e
BASALIOMA

Az érzéstelenités lehetoségei, veszélyei

A mitétet helyi, vagy 4ltalanos
érzéstelenitésben  (altatasban)  végezziik,
ennek  mellékhatasairol  és  lehetséges
szOvOdményeir6l az altatdst végzd orvos
kiilon tajékoztatja.

Altalanos miitéti kockazat

A mitétek altalanos veszélyei, mint a
trombozis, embolia, sebfertdzés, keringési
reakciok egészséges egyénben ritkdk. A miitét
kapcsan elvégzett egyszeri beavatkozasok
sem teljesen veszélytelenek, infuzid bekotése,
kozponti  viszérkatéter  behelyezése s
sziikségess¢ valhat. A fektetés, miitéti
eldkészités soran kornyeki idegsériilést okozo
nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is
kialakulhat. A mutéti fertotlenités, elektromos
kés, 1ézersugar haszndlata sordn gyulladasok,
hegek, égési sériilések keletkezhetnek.

A mitét lehetséges mellékhatasai, veszélyei
és szovodmeényei

A kezelés sikerességét és abszolut
kockéazatmentességét egyetlen orvos sem
garantdlhatja, de a legnagyobb gondossaggal
¢s szakszertiséggel végezziik a beavatkozast.

Kozvetleniil a miitét utan elofordulo
jelenségek

A bdrdaganatok eltavolitdsa kapcsan
csak ritkan fordul elé szovédmény. A miitét
utan kialakulhat véromleny, ami a mfitéti
teriilet megduzzadasaban, -elszinezédésében
nyilvanul meg.

Felléphet esetleg gyulladas, mely
fajdalmas duzzanat formdjaban jelentkezik. A
fentieken kiviil kivételesen ritka, valamint
jelentéktelen  komplikacidk egész  sora
fordulhat eld. A  mitétet megel6zd
vizsgalatoknak, az eldkészité kezelésnek (pl.
sziv/vérkeringés), a jarulékos
beavatkozdsoknak (pl. injekciok) ¢és az
utokezelésnek 1s lehetnek szovodményei.
Amennyiben a részleteket tudni szeretné,
kérjik, a felvilagositd beszélgetés soran
kérdezze meg kezelGorvosat!

Varhat6 eredmények

A basalioma kiirtdsa utan csak igen
ritkan Ojul ki. Amennyiben a miitéti teriileten
a késObbiekben barmiféle gyanuis elvaltozast
észlel, haladéktalanul keresse fel
kezeldorvosat!

A miitét utani magatartasi szabalyok

A beavatkozas utan otthon kiilonosebb
teendé nincs. A mutéti teriiletet 6vni kell a
viztol, tisztatalan kézzel nem szabad érinteni.
Amennyiben vérOmlenyre vagy gyulladasra
utald tiineteket tapasztal (1asd fent!), keresse
fel osztalyunkat. A varratok eltavolitisa a
miitétet végzo orvos feladata.

A megbesz¢élt ellendrzd vizsgalatokon
¢és utdkezeléseken akkor is feltétleniil jelenjen
meg, ha panaszmentesnek €rzi magat!



