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Vizsgalat neve Mintavétel Mintavétel Mintavételi Térolas, szallitas (Negativ eredmény Pozitiv eredmény Megjegyzés
indikacidja eszkoz, transzport — - —
Baktérium Gomba Parazita |Baktérium Gomba Virus Parazita

eszkoz és térfogat

Vizelet mintabol  |Vizelet vétele Mycoplasma hominis, Borsavas vizelet  |Stabilizatort 2 nap 2-3 nap Els6 sugar minta!!
baktériumok és Ureaplasma sp. tenyésztés céljabol: transzport csd vagy [tartalmazo csévek
gombak kimutatasa|Mycoplasma, Ureaplasma specialis transzport max. 24 6raig
tenyésztési vizsgalatra elsésorban az taptalaj: szobah6n
alapos tisztalkodast kovetéen tritett Mycoplasma tarolhatok.Mycoplasm
reggeli elsé vizelet els6 frakcidja transzport medium [a transzport
alkalmas. Ezt jelolni kell a mintan és (UMMt) mediumban (UMMt) a
a kérolapon is. minta 2-8 °C-on 56
oraig alkalmas a
feldolgozasra

Specialis transzport
kozeg hianyaban  3-4

oran beliil fel kell
dolgozni a vizsgalati
anyagot
Vizelet minta vétele Chlamydia Urethritis Tartositoszer ELISA: 2-24 °C-on 24 |1-2 hét 1-2 hét
trachomatis antigén vagy mentes milanyag  Joran beliil a
nukleinsav kimutatas céljabol: A cs6 laboratoriumba
mintavétel el6tt a beteg 2 draval ne kiildendd
iiritsen vizeletet. Gyiijtsiink 10-50 ml PCR: 2-8 °C-on max. 5
els6 sugar vizeletet egy tiszta nap
tartOsitoszer mentes polipropilén
csébe.
Spontan vizelet vétele aerob Hugynti infekcio Egyszer Nativ vizeletet 2 |1-2 nap 1 nap 2-3 nap 1-3 nap Kozépsugar minta!!
baktérium és gomba tenyésztés hasznalatos pohar Joran beliil a
céljabol: a genitalis teriiletet langyos, laboratoriumba kell
szappanos vizzel alaposan le kell juttatni vagy 24 oran at
mosni ugy, hogy néknél a hiitészekrényben
szeméremajkakat szét kell huzni, tarolhato
férfiaknal a fitymat hatra kell huzni.
A reggeli elsé vizeléskor a
vizeletsugar elejét a WC-be engedve, Borsavas vizelet  |Stabilizatort 1-2 nap 1 nap 2-3 nap 1-3 nap Kozépsugar minta!!
a vizelet kozépsd frakcidjat egyszer transzport cs6 tartalmazo csovek
hasznélatos poharba kell engedni. A max. 24 ordig
poharbdl a specidlis aplikator szobahdn tarolhatok

segitségével a mintat a tartositoszert
tartalmazo specialis transzpor csoben
kell juttatni és a laboratériumba
szallitani. Az igy vett vizelet mintat
hiiteni nem sziikséges.
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Vizeletb6l Mycobacterium TBC gyant 50 ml-es Greiner 1-2 hét 1-2 hét
tuberculosis kimutatasa PCR centrifuga cso

vizsgalattal: 24 oran at gyiijtott
vizeletbdl 50 ml sziikséges, steril
edényben (érdemes jol zaroédo 50 ml-
es Greiner centrifuga cs6ben kiildeni,
mert igy a feldolgozas els6 lépése
veszteség nélkiil kivitelezhetd).

Allandé katétert visel6 beteg Hugyuti katéter Steril tii Stabilizatort 1-2 nap 1 nap 2-3 nap 1-3 nap
vizelet mintdjabol aerob baktérium [eredetii infekcio Steril fecskendé  Jtartalmazo csovek

és gomba tenyésztése: ha a betegnél |Tiinetmentes Borsavas vizelet  |max. 24 oraig

katétercserét végeztek, akkor mindig [bakteriuria transzport cs6 szobahdn tarolhatok

laz Ujonnan felhelyezett katéteren
keresztiil vegyiink vizeletmintat. A
katéter falat a levezet6 csével valo
érintkezése felett, vagy az erre a célra|
kiképzett teriileten fert6tlenités utan
steril fecskendére erdsitett tiivel at
kell szarni. A htugyuti katéter vége
nem alkalmas bakteriologiai
vizsgalatra. Allandé katéterrel
rendelkez6 betegnél soha ne a
gylijt6zsakbol vegyiik a mintat!

Hoélyagkatéterrel nyert vizeletb6l |Egyéb mintavételi  |Steril mintavételi [Nativ vizeletet 2 |1-2nap 1 nap 2-3 nap 1-3 nap
aerob baktérium és gomba lehetdség hianya edény oran beliil a

tenyésztése: katéterezés elott a Borsavas vizelet  |laboratoriumba kell

hugycsonyilast és kornyékét alaposan transzport cs6 juttatni vagy 24 oran at

le kell mosni, a katétert a sterilitas hiitdszekrényben

szabalyainak szigoru betartasaval kell tarolhato

felvezetni, a katéteren at {iriil6 vizelet Stabilizatort

elso részét ki kell onteni (2-3 ml), a tartalmazo csévek

kozEépso vizelet frakciot kell a max. 24 oraig

mintavételre szolgalo steril edénybe szobah6n tarolhatok

felfogni. Igen meggondolt esetben
szabad ezt a mintavételi modot
alkalmazni, mert iatrogén hagyuti
fert6zést okozhatunk.
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Hélyagpunkcié soran nyert Csecsemdk és Steril tii Azonnal Aerob baktérium: |1 nap Aerob baktérium:|1-3 nap Az igen ritka esetben eléforduld
vizeletb6l aerob baktérium, kisgyermekek esetén [Steril fecskendd  [laboratoriumba | 2-3 nap |___2-4 nap anaerob baktériumok altal okozott
anaerob baktérium és gomba a feltételezett Borsavas vizelet  [szallitando hugyuti infekcio igazolasara is
tenyésztése: a holyag telve legyen  [kontaminacio transzport cs6 Anaerob Anaerob alkalmas.
vizelettel, a punkcio helyén a kizarasara baktérium:  2-4 baktérium:  2-6
borfelszint gondosan fert6tleniteni  |alkalmazhato nap nap
kell. A punkcidval nyert vizeletet mintavételi eljaras
steril fecskendébe kell szivni, majd a
steril mintavételi csGben
haladéktalanul a laboratoriumba
szallitani.
Vizelet mintabol Stertococcus Ujsziilsttkori Borsavas vizelet  |Azonnal A minta A minta Kérdlapon kiilon kérjiik jeldlni!!
agalactiae antigén kimutatisa: szepszis, ARDS, S. |transzport cs6 laboratoriumba laboratoriumba laboratoriumba
vizeletgylijtd zacskoban vett minta is |agalactiae infekcid kiildend6 érkezésétol érkezésétol
alkalmas a kimutatasra. gyanuja 2-8 °C-on néhany oraig|szamitva kb. 1 szamitva kb. 1
tarolhato oran beliil oran beliil
Léguti korokozé |S. p és Legionell. Borsavas Szobahémérsékleten |A minta A minta Kérdlapon kiilon kérjiik jelolni!!
antigénjének [pneumophila 1 szerocsoport mintavevo 24 oraig laboratoriumba laboratoriumba
kimutatisa antigén kimutatisara vizeletbél: 2-8 °C-on 14 napon at |érkezést érkezést
vizeletb6l megfeleld vizelet mintavételi kovetden 1 oran kovetden 1 oran
technika megtalalhat6 a vizelet beliil beliil
mintavételi itmutatoban.
Virolégia Vizelet minta vétele Ujsziilottek, Tartositoszer Transzport a 3-4 nap 3-4 nap A vizsgalatot hétfén és csiitortokon
cytomegalovirus (CMYV) csecsemdk n¢lkiili csavaros  |laboratoriumba a Siirgds vizsgalat: Siirgds vizsgalat: végezziik. Stirgds vizsgalatra van
nukleinsav kimutatas céljabél PCR |intrauterin CMV kupakos cs6 mintavétel utan a leletkiadas 11 leletkiadas 11 lehetGség, ilyen esetben kérjiik a
moédszerrel: congenitalis CMV fert6zésének (A bakteriologiai  [lehet6 legrovidebb oraig beérkezett oraig beérkezett stirgésség tényét telefonon elére
fert6zés esetén vizeletbol végezziik el|igazolasa. tenyésztéses idon beliil. minta esetén minta esetén jelezni sziveskedjen, ezen
a vizsgalatot. Az ujsziilott és korai mintavételre hétkoznap 24 hétkoznap 24 esetekben leletkiadas 11 oraig
csecsemGkorban az ellenanyag hasznalt cs6/z6ld oran beliil oran beliil. beérkezett minta esetén hétkoznap
vizsgalat eredménye nehezen kupakos borsavat 24 oran beliil. Siirgds vizsgalat
értékelhetd az anyai ellenanyagok tartalmazo/ NEM esetén az elszamolt vizsgalat
zavard hatasa miatt, ezért az ALKALMAS pontértéke az eredeti pontérték
intrauterin CMV infekcio6 igazolasa a virologiai haromszorosa. A vizsgalatot csak
virus izolalassal vagy nukleinsav vizsgalatokra) liarobeteg szakellatas vagy
kimutatassal lehetséges, amelyet a fekvobeteg-gyogyintézet
csecsemd honapokig tirithet a szakorvosa kérheti
vizeletével.
Mikolégia Vizelet mintavétel Cryptococcus  |[Immunkarosodott  [Steril mintavételi [Nativ vizeletet 2 A minta A minta Hétkoznapokon végzett vizsgalat!
neoformans antigénkimutatas betegeknél a edény  Steril oran beliil a beérkezésétol beérkezésétol
céljabol: a bakteriologiai fert6zottség gyantja [kémceso laboratoriumba kell szamitva 1 6ra szamitva 1
tenyésztésre kiildend6 vizelet esetén Borsavas vizelet  [juttatni vagy 24 6ran at ora
mintavételi szabalyai a mérvadoak. transzport csé hiitdszekrényben
Elvégezhetd tartositott és steril tarolhato/
kémcsdben szallitott vizeletbol is. Stabilizatort
tartalmazo csovek
max. 24 oraig
szobahon tarolhatok
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Parazitologia

Vizelet mintavétel Trichomonas Trichomonas Steril kémcsd A levett mintat CPLM 2 nap 1-2 nap
lis tenyésztés céljabol: a fertézés gyantja CPLM tapleves tapfolydékban

bakteriologiai tenyésztésre kiildendd Hugyuti szobahdmérsékleten,

vizelet mintavételi szabalyai a infekcio optimalis esetben

mérvadoak, azzal a kiilonbséggel, Szexudlis partner 37°C-on taroljuk a

hogy itt elfogadhat6 az els6 sugar fert6zottségének laboratoriumba torténd

vizelet is. Nem végezhet6 tartositott [megallapitasa szallitasig. A steril

vizeletbol, kizarolag a steril kémcsdben/mintavételi

kémcsGben, vagy eldre kiadott edényben 1évo

tenyésztd taplevesben (CPLM vizeletet minél elobb

tapleves: felsé rétege zoldes, alul juttassuk a

sargas tapfolyadék) kiildott mintdk laboratoriumba!

alkalmasak a vizsgélatra. Ha

taplevesben kiildjiik a vizeletet,

érdemes a centrifugalt tiledékbdl is

beletenni. A Trichomonas vaginalis

rendkiviil érzékeny a hdmérsékletre

¢s a megfeleld oxido-redukcids

kornyezetre. Fontos, hogy a levett

mintat minél elébb a tenyészté

tapkozegbe helyezziik, mely legalabb

szobahémérsékletii, de a 37°C-os az

optimalis. A kémcsd szajat papirvatta

dugoval alaposan zarjuk le, és minél

elébb juttassuk a mintat a

laboratoriumba. A teljesen z6ld

(CPLM tapfolyadék mar nem

hasznalhato fel.

Vizelet mintavétel Schistosoma Endémiés teriileten [Megfeleld Mintavétel ideje alatt 1 nap 1 nap

haematobium mikroszképos
kimutatasa céljabol: 24 oras
gylijtott vizelet sziikséges a
vizsgéalathoz, melyet a mintavétel
befejezését kovetden azonnal a
laboratoriumba kell juttatni.
Ugyeljiink a vizzel valo
kontaminacio elkeriilésére!

(Afrika, Nilus
kornycke, Kozel-
Kelet, Madagaszkar)
édesvizzel valo
érintkezés esetén a
kovetkezo tiinetek
barmelyikének
megjelenése:
haematuria, dysuria,
proteinuria,
kalcifikaciok a
holyagban,
hydronephrosis,
vesegorcs,
-clégtelenség,
hugyvezeték
elzarodasa

térfogati, szaraz
mintavételi edény

szobahOmérsékleten
taroljuk, majd a
gylijtés végeztével a
vizeletet minél elobb
juttassuk a
laboratoriumba!
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