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Terapias valasz potencialis markere: a spontan beszéd lingvisztikai
paraméterei Alzheimer-kér farmakoterapiaja soran

Bevezetés: A kognitiv deficittel jaré Alzheimer-kér (AK) diagnosztikajaban a
nyelvi funkcidk vizsgalata meghatarozé szerepet jatszik. A spontan beszéd
lingvisztikai paraméterei mar a prodroma és az enyhe stadiumu AK-ban is
kérjelz6ek lehetnek. Felvetédik a kérdés, a korai felismerésre alkalmas
diagnosztikai modszer, - az S-GAP teszt - az enyhe stadiumu AK-ban
indikalhaté kolinészteraz-gatlé hatékonysagat képes-e kimutatni, lehet-e
potencialis markere a terapias valasznak.

Moédszerek: Pilot vizsgalatunkban 10 enyhe stadiumu AK paciens vett részt.
A pacienseket kolinészterazgatlé (donepezil) kezelés elbtt, valamint 3 és 6
honapos gyogyszerszedést kdvetden vizsgaltuk. Kognitiv funkcidinak
mérésére a Mini Mental tesztet (MMT), Oratesztet (ORT) és az Alzheimer's
Disease Assessment Scale Kognitiv skalat (ADAS-Cog) alkalmaztuk. A
lingvisztikai elemzés soran a betegek hanganyag formajaban régzitett
spontan beszédét egy automatizalt beszédfelismerd szoftver segitségével
analizaltuk.

Eredmények: A résztvevék atlagéletkora 76 + 4 év volt. Férfi:n arany: 3:7,
iskolazottsaguk pedig 11 + 3 évnek adddott. 3 hénapos gyégyszerszedeést
kovetéen a lingvisztikai paraméterek kéziul a beszédtempoéonal és az
artikulaciés tempénal javulé tendencia volt megfigyelhetd, tovabba a
jelidéhdz viszonyitott sziinetek szama szignifikans kilénbséget mutatott ki
(p=0,035). 6 honapos donepezil kezelést kévetben stagnalé tendenciat
véltink felfedezni.

spontan beszéd révid idé alatt elvégezhetd lingvisztikai vizsgalata a kezelés
kezdetén az iddéigényes standard pszichometriai teszteknél érzékenyebben
jelzi. Hosszabb kezelési peribdus esetében az enyhe stadiumu demencia
stabilizaciéjat a rutinszerien alkalmazott kognitiv tesztekhez hasonléan
képes kimutatni. Az S-GAP teszt a kognitiv funkciét javité farmakon
hatékonysag megitélésének gyorsan Kkivitelezhetd mobdszere, melyet
nemcsak a rutin klinikai munka soran, hanem a gyogyszerfejlesztések
folyamataban is hasznositani lehet.
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