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| Beteg adatai

TAJ szam:

Sziiletési datum:

Sziiletési hely:

Ellatas szama:

BNO koéd:

Bekiild6 kod:

Orvos alairasa

Vizsaalati minta. anamnézis
Mintavétel idépontja: &Y

. ho - nap . 6ra

' : perc
TERAPIA:
U | K-vitamin antagonista . Kis molekulastlyt _

(pl. Syncumar) R (Ve Canneper - heparin, LMWH O | Egyeb:

Rivaroxaban (Xarelto) O | Apixaban (Eliquis) O | Edoxaban (Lixiana) O | Dabigatran (Pradaxa)
Korabbi kivizsgalas idopontja, eredményei:
APCR rata: FV Leiden mutacio: FII G20210A allél: Homocystein:
AT-III: Protein C: MTHEFR C677T allél: B2 vitamin:
Protein S: Protein S antigén: Faktor VIII aktivitas: Folsav:

Csaladi anamnézis:

* A diagnosztikai algoritmusnak megfelelden sziikség szerint végezziik.

VIZSGALATI PANELEK

anticoagulans

[]

I:I Thrombophilia panel: PI, INR, APTI, TI, fibrinogén, ATIII, protein C funkcionalis teszt, protein S funkcionalis teszt,
APC Rezisztencia funkcionalis teszt, FV Leiden mutacio kimutatasa*, Prothrombin — FII G20210A allél kimutatasa, Lupus

Artérias és vénas thromboemboélia rizikotényezok komplex kivizsgalasa: Thrombophilia panel + homocystein,
B2 vitamin, folsav, MTHFR C677T allél kimutatasa*, Lipoprotein(a) kimutatas

EGYEDI VIZSGALATOK

Hemosztazis vizsgalatok

(A vizsgalatok kijelolése automatikusan a PI, INR, APTI, TI és a
fibrinogén meghatdrozdsat vonja maga utan.)

Molekularis genetikai vizsgalatok

KO FV Leiden mutcié

KO Prothrombin — FIT G20210A allél

KO Antithrombin 111 =
MTHFR T allél
k]  Protein S funkcionalis teszt COTTT alle
. o Anyagcsere vizsgalatok

k] Protein C funkcionalis teszt : yag g

- - - - — 0  Homocysteint
kKO  Aktivalt Protein C Rezisztencia® (funkcionalis teszt), 0 o

FV Leiden mutacio* Ba2 vitamin
k[ Lupus anticoagulans 0 Folsav
kK]  Faktor VIII aktivitas Lipid rendellenesség
0 Lipoprotein(a) kimutatas
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Minta fogadas:
Mintat csak hétkoznap 8:00 — 14:00-ig fogadunk!

Beteg elokészités:

Akut thromboembolias allapotban és terhesség alatt thrombophilia irinyaban val6 kivizsgalas nem javasolt!
Homocystein, B12 vitamin, Folsav, Lipoprotein(a) vizsgalathoz - min. 10 6ras éhezés

APCR, AT-III vizsgalathoz - Konvencionalis heparin mentesség

Protein C, Protein S vizsgalathoz - Syncumar mentesség

Lupus anticoagulans — Syncumar, Konvencionalis heparin mentesség

A vizsgalatokat min. 1 hét antikoagulans (syncumar, konvencionalis heparin) mentes idészakban, vagy LMWH terdpia alatt ajanlott
elvégezni.

A NOAC / DOAC (Rivaroxaban, Edoxaban, Apixaban, Betrixaban) kezelés a Protein C, a Protein S, a Lupus anticoagulans valamint
az APC rezisztencia iranyu vizsgalatokat és a faktor szint meghatarozasokat is befolyasolja.

A Dabigatran kezelés a fentieken tul az antithrombin I1I meghatarozast is befolyasolja.

Ezért ezeket a vizsgalatokat alacsony molekulasulyu, frakcionalt heparin (LMWH) terapia alatt, ill. a klinikai képt6l fiiggden
anticoagulans terapia mentes id6szakban (pl. 5 nap NOAC / DOAC terapia mentes id6szak utan) ajanlott elvégezni.

Utmutaté a laboratériumi vizsgalatkérd lap Kitoltéséhez:

A zarojelben feltiintetett vizsgalatok az adott paraméter meghatarozasahoz elengedhetetleniil sziikségesek.

! Laboratériumi szakmai protokollok alapjan a paraméterhez kéros eredmény vagy eltérés esetén ellenérzd vizsgalatokat rendeliink
hozza.

A thrombophilia kérélapot kérjiik pontosan kitdlteni!

Vizsgailati minta:

8 db 3 ml-es vagy 4 db 5 ml-es kék kupakos (citratos) vacutainer cs6 - haemostasis vizsgalatok,
1 db 3ml-es vagy 5 ml-es kék kupakos (citratos) vacutainer ¢sé - genetikai vizsgalatok
(csak genetikai vizsgalatkérés esetén)
1 db lila kupakos (EDTA-s) vacutainer cs6 jégen! - homocystein,
1 db sarga kupakos (géles) vacutainer csé - B1z vitamin, folsav, Lipoprotein(a)

Mintavételi utmutato:
Altalanos szabdlyok:
—  Kanilbdl, braniilbdl vett vérminta analizisre alkalmatlan!
— A vakum altal megengedett vérmennyiség levétele sziikséges!
— A cs6 feltoltédése utan azonnal dvatosan forgassuk meg a csdvet (razni nem szabad)!
— A mintdk laboratoriumba vald szallitasa max. 1 éran beliil!

Homocystein vizsgalatra:

A mintat levétel utdn azonnal jég kézé kell helyezni és haladéktalanul a laboratériumba kell juttatni.

A mintatdrol6 edényen a beteg nevét, TAJ szamat és/vagy sziiletési idejét kérjiik feltiintetni.

A vérvételi csovek javasolt feltoltési sorrendje:

1. hemokultura (mikrobiologiai vizsgalatok)

2. piros vagy sarga kupakos (nativ géles) cs6 szérum nyerésére. A vizsgalatkér6lapon a kijel616 mez6 index nélkiili (1).

3. (%0)). vilagoskék kupakos cs6é (Na-citrat) alvadasi vizsgalatokhoz: jelig kell tolteni a mintaval a csdvet. Az alvadasi vizsgalatra hasznalt vilagoskék-
kupakos csdvet soha ne vegyiik le els6ként. Ha csak ilyen vizsgalatra van sziikség, akkor egy adalék nélkiili csdbe kell elészor mintat venni és utana a
vilagoskék-kupakosba. Alvadasi vizsgalatokhoz CTAD-s cs6 is hasznalhato.

4. (') lilakupakos cs6 (K-EDTA) hematologiai és egyéb (pl.: testnedv fehérvérsejtszam, vordsvértest siillyedés, hemoglobin Alc, homocisztein)
vizsgalatokhoz: jelig kell télteni a mintaval a csdvet.

5. (*1)) sziirkekupakos cs6 (Na-fluorid) vércukor és laktat vizsgalathoz: jelig kell tlteni a mintaval a csovet.

Egyik cs6bdl a masikba tilos mintat att6lteni! Fecskendébe vett vért vakuumcsobe attdlteni nem ajanlott! Gyermekek esetén kis vakuumtartalmi, legfeljebb
3 ml-es csoveket ajanlott alkalmazni.

A mintavételt kovetden valamennyi csdvet ajanlott 6vatosan Osszeforgatni a hozzaadott adalékanyaggal. (5-10-szer, a minta felhabzasat elkeriilve; razni
nem szabad)

A vérvétel helyének fertdtlenités utan szaraznak kell lennie; keriilni kell a hematomabol valé vérvételt, a pangatast €s a traumas vérvételt a hemolizis
elkertilése céljabol.

Mintaszallitas és tovabbitds:

A mintékat a kés6bbi analitikai hibak elkeriilése érdekében a lehetd leghamarabb at kell kiildeni a vizsgalatot végzd laboratoriumba, ahol a megfeleld
elokészités utan a mérést elvégzik. Hematoldgiai és hemosztazis vizsgalatkéréseket csak a vérvételt kovetd 4 oran beliil fogad el az Intézet.

A vizsgalati anyagokat a mintavétel helyér6l zart, primer csében, allandd szobahémérsékleten, hiitétaskaban, razkodasmentesen kell a laboratoriumba
szallitani.

A Laboratéoriumi Medicina Intézet mintavételi és mintaszallitasi utmutatéjaban leirtakat PH
tudomasul veszem. Felel6sségem tudatiaban kijelentem, hogy a feliigyeletem alatt 4116 mintavételek
a fent nevezett utmutaték alapjan torténnek. A Laboratériumi Medicina Intézet a
vizsgalatkéréseket a mindenkori hatalyos jogszabalyok és szakmai elvarasok alapjan kezeli. Orvos alairasa
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