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VIZSGÁLATI MINTA, ANAMNÉZIS 
Mintavétel időpontja: 

 

    év 
 

  hó 
 

  nap 
 

  óra 
 

  perc 
 

Szisztémás autoantitestek  

Antinukleáris antitestek (sejtmag/sejtorganellum elleni 

antitestek) (ELISA) 

 ANA (SS-A, SS-B, Scl-70, Jo-1, RNP-70, 

Sm/RNP, Sm, centromer elleni antitest) 

 ds-DNS elleni antitest 

 Nukleoszoma 
 

Antifoszfolipid antitestek (ELISA) 

 Annexin V IgG és IgM 

 
Cardiolipin IgG/IgM/IgA és Béta-2 glycoprotein-1 

IgG/IgM /IgA 

 Protrombin screen (IgG, IgM, IgA) 

Vasculitis 

 ANCA ELISA (MPO, PR3 elleni antitest) 
 

Szervspecif ikus antitestek  

Anémia 

 Gyomor parietális sejt elleni antitest (ELISA) 

Coeliakia 

 Szöveti transzglutamináz IgA és IgG (ELISA) 

Autoimmun májbetegségek 

 Mitokondrium elleni antitest (AMA-M2) (ELISA) 

 LKM-1 antitest (ELISA) 

 Liver-9-blot (AMA, M2-3E(BPO), sp100, PML, 

gp210, SLA/LP, RO-52, LKM, LC1)¹ 

Gyulladásos bélbetegségek 

 ASCA (IgG és IgA) (ELISA) 

Rheumatológia (ELISA) 

 MCV elleni antitest 

 RF (IgA, IgM, IgG) 

 Hiszton elleni antitest 

 Rib-P elleni antitest 

Izombetegségek 

 Myositis blot (Mi-2 alfa, Mi-2 béta, TIF1 gamma, 

MD-5, NXP2, SAE1, Ku, PM/Scl100, PM/Scl75, 

Jo-1, SRP, PL-7, PL-12, EJ, OJ, RO-52)¹ 
 

*Elektroforézis vizsgálatok 

 Szérum elektroforézis + összfehérje + albumin¹ 

 Szérum immunfixáció + összfehérje + albumin + 

szérum elektroforézis 
*Kappa és lambda könnyűlánc 

 Kappa és lambda könnyűlánc + összfehérje + 

albumin + szérum elektroforézis + szérum 

immunfixáció 

 Kappa és lambda könnyűlánc + összfehérje + 

albumin + szérum elektroforézis 
*Fehérjék 

 C1 inhibitor 

 C3 komplement faktor  C4 komplement faktor 

 Haptoglobin 

 IgG4 meghatározás 

 Lipoprotein (a) 

 Kryoprotein (csak előzetes egyeztetést követően! 

TEL: +36 62 341-672) 

*A panelben szereplő vizsgálatok külön mintát igényelnek! 
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Útmutató a laboratóriumi vizsgálatkérő lap kitöltéséhez: 

A zárójelben feltüntetett vizsgálatok az adott paraméter meghatározásához elengedhetetlenül szükségesek.  

¹ Laboratóriumi szakmai protokollok alapján a paraméterhez kóros eredmény vagy eltérés esetén ellenőrző 

vizsgálatokat rendelünk hozzá. 

 

A vizsgálatok jellegéből adódóan utólagos kéréseket nem tudunk elfogadni! 

Mintavételi útmutató 

A vizsgálatokra a következő mintatípusok alkalmasak: 

1. Géles csőben levett minta, amennyiben a minta legfeljebb 4 órán belül a laboratóriumba juttatható. 

2. Centrifugált minta géles csőben, amennyiben a minta legfeljebb 24 órán belül a laboratóriumba továbbítható. 

3. Szeparált szérum. 

Egyik csőből a másikba tilos mintát áttölteni! Fecskendőbe vett vért vákuumcsőbe áttölteni nem ajánlott! 

Gyermekek esetén kis vákuumtartalmú, legfeljebb 3 ml-es csöveket ajánlott alkalmazni. 

A mintavételt követően valamennyi csövet ajánlott óvatosan összeforgatni a hozzáadott adalékanyaggal. (5-10-szer, 

a minta felhabzását elkerülve; rázni nem szabad) 

A vérvétel helyének fertőtlenítés után száraznak kell lennie; kerülni kell a hematomából való vérvételt, a pangatást 

és a traumás vérvételt a hemolízis elkerülése céljából. 

Mintaszállítás és továbbítás: 
A mintákat a későbbi analitikai hibák elkerülése érdekében a lehető leghamarabb át kell küldeni a vizsgálatot végző 

laboratóriumba, ahol a megfelelő előkészítés után a mérést elvégzik. 

A vizsgálati anyagokat a mintavétel helyéről zárt, primer csőben, állandó szobahőmérsékleten, hűtőtáskában, 

rázkódásmentesen kell a laboratóriumba szállítani.  

 

 

 

A Laboratóriumi Medicina Intézet mintavételi és mintaszállítási útmutatójában 

leírtakat tudomásul veszem. Felelősségem tudatában kijelentem, hogy a felügyeletem 

alatt álló mintavételek a fenti útmutató alapján történnek. A Laboratóriumi Medicina 

Intézet a vizsgálatkéréseket a mindenkori hatályos jogszabályok és szakmai elvárások 

alapján kezeli. 

PH 
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