Tisztelt Betegiink!

Onnek kezelGorvosa 24 6ras vérnyomads monitorozést rendelt el.

Reggel 7 drakor helyezziik fel a késziiléket, amit masnap reggel 7 érara kell
visszahozni. Az id6pont betartasa fontos, mert a gép hasznélata folyamatos.

A késziilék értéke: 800.000.- Ft, ezért kérjiitk vigydzzon annak épségére, amig
Onnél van, felel&sséggel tartozik érte, amit alairdsaval tudomasul Vesz.

Dr. Oroszi Mikl6s
Kardiol6gus



TERHELESES EKG-VIZSGALAT
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Ont, Tisztelt Betegunk mellkasi panaszai miatt vizsgaljuk. Célunk annak eldontése, hogy
mellkasi panasza mogott koszoriér-betegség igazothato-e. Fizikai terhelés mellett - 4llandd
EKG- ullenmzes alatt, - prébaljuk a terheléssel a koszoruér- betegsegre jellernz8 EK G-eltérést
megjeleniteni. A fizikai terhelés futdszényegen torténik, amikor ig konny(l sétabél elindulva
fokozatosan emeljiik a terhelést. Ez azt jelenti, hogy részben emelkedén, részben nagyobb
sebességgel kell gyalogolnia. Kozben idénkénti vérnyomas ellenbrzés torténik. A vizsgélat
akkor erfékelheté, ha sikeriilt elémi életkordnak .megfelelden egy viszonylag magas
percenksnti pulzusszémet.
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‘Fudnia kell, hogy a vizsgalatnak lehetnek kévetkeznényei:

-mellkasi fajdalom
-ritmuszavar
-vémyomas-smelkedés vagy csdickends

-stilyos koszoruér-betegség esetén ~kb. 5000:1-2 esetben
heveny szivizomelhalds, és/vagy hirtelen szivhaldl -

Javasoljuk, hogy a vizsgalatot kévet8en 15-30 percet maradjon még-az osztalyon, kézérzetétdl
fliggden.

Kérem, figyelmesen olvassa &t a fentieket.  Amennyiben az crvosi felvildgositds utén is
vallalja a vizsgdlatot, alairasdval jelezze beleegyezését.

F

S entes,HOI .,.,.,....,:....hé....'.nap

..............................................................................



~ L :
. GYOGYSZERES TERHELESES EKG-VIZSGALAT

Ont, Tisztelt Beteglink mellkasi panaszai miatt vizsgaljuk. Célunk annak eldsntése, hogy
mellkasi panasza mogstt koszoriér-betegség igazolhaté-e? Mivel fizikai terhelést valamilyen
ok miatt nem tudunk végezni, gyogyszeres terhelésre keriil sor, kdzben folyamatos EKG-
ellenérzés torténik. A terhelés soran 4 percen keresztiil folyamatosan adunk értagité injectiot,
majd 3 perc mulva adjuk be az izotép anyagot, ami a szivizomzathoz kotédik. Tovabbi
vizsgalat az Izotép Laborban folytatédik. A gydégyszer értagitd hatdsd, emiatt 4tmenetileg
fejtéjasa, melegségérzet, zsibbadas jelentkezhet.

Tudnia kell, hogy a vizsgalatnak lehetnek kévetkezményei:
¢ Mellkasi fagjdalom
e Ritmuszavar,
¢ Vérnyomis emelkedés, vagy eseés,
Sulyos soszoruér-betegség esetén kb. 5000:1-2 esetden heveny szivizomelhalds
€s/vagy hirtelen szivhalal.
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Javasoljuk, hogy a vizsgélatot kévetSen 15-30 percet maradjon még az osztalyon kozérzetétél
ﬁiggéen. i
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Kérem, figyelmesen olvassa 4t a fentieket. Amennyiben az orvosi felviligositds utdn is
vallalja a vizsgiilatot, alairdsaval jelezze beleegyezését.
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