1. rész: Alapfogalmak

1. Koézépagy 15.0.
(anatémiai helyzete, szerkezete és funkcidk, szenzoros — motoros — vegetativ magok, nervi
craniales lll., IV., V., substantia nigra, nucleus ruber, formatio reticularis, periaqueductalis
szlirkeallomany, raphe nuclei [5-HT], AD hatasok)

2. Bazalis ganglionok 17.0.
(anatémiai formacidi és zavarai — nucleus caudatus, putamen, nucleus lentiformis,
neostriatum, cortico-striato-pallido- thalamikus hurok, nucleus accumbens, a bazalis
ganglionok agykérgi afferentdcidi és funkcidik: motorium, memoria, affektiv szabdlyozas)

3. Talamusz 19.0.
(anatémiai helyzete, szerkezete és funkcidk: szomatikus és viszceralis ingerek atkapcsolasa)

4. Hipotalamusz 19.0.
(anatémiai helyzete és funkciok — homeosztazis, neuro-humoralis mikodés részletezése,
tuberoinfundibularis DA palya, prolaktin, nukleusz szuprakiazmatikusz, melatonin)

5. Hippokampusz 21.0
(anatémiai helyzete, szerkezete, és funkcidk — Papez-gyird, lobusz mediotemporalisz,
antrograd, retrograd, deklarativ memoria)

6. Amigdala 22.0.
(anatémiai helyzete, afferentacidi és efferentacidi, és a kogniti-affektiv-visceralis reakcidk
szervez8désében jatszott szerepe, valamint a Kliver-Bucy szindréma)

7. Szeptalis area 24.0.
(a szeptummagvak, amigdala, kolinerg kapcsolatok, vertikalis és horizontalis koteg)

8. Corpus mamillare 25. oldal

9. A bazalis ganglionok kapcsolatai 17. oldal
(nucleus caudatus + putamen=neostriatum, cortico-striato-thalamicus hurok, ventralis
striatum=nucleus accumbens, afferentacié — motoros/premotoros-putamen, caudatum
(diszkinéziak), LPFC-dorzalis caudatus-munkamemaria, Cingulum/OFC-ventralis striatum —
motivacio, jutalmazas, biogén amin magvak)

10. Memoriarendszerek neuroanatdmiai alapjai Fliredi-Németh 28.0.
(Meynert mag, szeptdlis magvak, diagonalis kotegek hippokampusz, grid, place sejtek,
triszinaptikus-kor, LTP, LTD, Hebb-szabdly, Ribot-szabaly)

11. Orbitofrontalis neuronalis kor 26. oldal
(Phineas Gage, limbikus rendszer, Papez-gy(rd, amigdala, kritikai funkcié csokkenése, moralis
agy)

12. Gyrus cinguli, anterior cingulum kér 26. oldal
(limbikus rendszer, Papez gy(ir(, motivacio csokkenés, késztetéshiany, anatomiai helyzete,
részei és a funkcioi, affektiv, kognitiv integracié, motoros mintazatok szervezése,
pericingularis kortex — mentalizacid)

13. Dorzolateralis prefrontalis kér 26. oldal
(limbikus rendszer, Papez-gy(ir(, tervez6képesség, dontésképesség, mérlegelés)

14. Frontalis lebeny érintettsége pszichiatriai betegségben 27. oldal
(szkizofrénia, affektiv kdrképek, autizmus, OCD, demencia, szorongas)



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Temporalis lebeny 28. oldal

(tinettan, Br 20, 21, 38, 40, 41 afazidk, dreamy state)

Parietalis lebeny 29.0.

(tinettan, Br 1-3, 5, 7 — agndzia, apraxia, alexia, agrafia, akalkulia, anozogndzia, neglekt)
Occipitalis lebeny 30.0.

(tinettan, Br 17-19, Balint szindroma)

Neurotranszmitterek és neuromodulatorok miikédésének alapjai 31.0.

(szinapszis, szinaptikus tetrad, EPSP, IPSP, metabotrdp, ionotrép, els6dleges/masodlagos
hirvivék, analég/digitalis kddolas)

A monoaminok és az acetilkolin agyi lokalizacidja 32.0.

(anatémia-afferens, efferens palyak, centrumok)

GABA-erg, glicinerg neurotranszmisszioé 33.0.

(hatas, farmakoldgia, inhibicid, hiperpolarizacid)

Glutamaterg neurotranszmisszié 35.0.

(hatas, farmakoldgia, serkentés, depolarizacid)

Acetilkolinerg neurotranszmisszié 36.0.

(hatas, farmakoldgia, kolinerg és antikolinerg tlinetek)

Szerotoninerg neurotranszmisszié 37.o.

(hatas, farmakoldgia)

Noradrenalinerg neurotranszmisszié 39.0.

(hatas, farmakoldgia, fight or flight)

Dopaminerg neurotranszmisszié 40.0.

(hatas, farmakoldgia)

Hisztaminerg neurotranszmisszio 41.0.

(hatas, farmakoldgia)

Gén-kornyezet kolcsonhatasok 52.0.

(genetika/epigenetika, transzfikcids faktorok, pszichofarmakonok hatésa, stressz, prenatalis
hatds, immunoldgia, adverz életesemények)

Pszichiatriai korképek heritabilitasa 54.0.

(mono- és poligénes riziko, genetikai vizsgalatai, elséfoku rokonok kockazata, kohorsz
vizsgalat)

Idegsejtek kozotti kommunikacid tipusai 55.0.

(szinapszis felépitése, funkcionalis kapcsolatok, plaszticitas, mikro és makrokorok, klasszikus
szinaptikus jelatvitel, LTP, LTD, volumen transzmisszié, pruning)

A szinapszis 56.0.

(jelatvitel, jelfelfogas, elsGdleges hirvivék, membrantranszporter, Ca-ion szerepe,
posztszinaptikus potencial)

lonotrop receptorok 58.0.

(ioncsatornak, makromoekula alegységek, harom nagy géncsalad, hatasidg, funkcid)
Metabotrop receptorok 58.0.

(sejt anyagcsere, G-fehérjék, 3 alegység, 1 géncsalad, GTP, mdsodlagos hirvivék, protein
kindzok, hatasidg, funkcid)

Tirozinkinaz és intracellularis receptorok 60.0.

(ndvekedési faktorok és egyes citokinek, foszforilacié, névekedés, plaszticitds, apoptozis /
hormonok diffuzidja a sejtmembrdonon at, recptorral a sejtmagba, génaktivitas)
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Idegrendszeri kapcsolatok plaszticitasa 271.0.

(folyamatos dinamikus szerkezeti és funkcionalis valtozas, alkalmazkodas, neuro- és
sznaptogenézis, Ujra modellezés, allosztatikus terhelés)

A tudat ébersége és integracidja Tringer 113.0.

(Vigilitas: energetika, optimum-térvény, Integracid: normal variaciok)

En-tudat és identitas Tringer 117.0.

(Tudattalan, En-tudat, strukturélis En-modell, identitds, realis dnkép, én-védd
mechanizmusok)

A tudati vigilitas és integracio zavarai Tringer 114.0.

(Vigilitaszavarok: kabultsag, szomnolencia, szopor, kdma vs. exaltacid. Integracié-zavar ép
vigilitds mellett: zavarodottsag, inkoherencia, amencia, rovidzarlat. Egylttes vigilitas+
integracids zavar: kuszasag, oneroid allapot, rendezett és rendezetlen homalyallapotok,
delirium)

En-tudat zavarok Tringer 119.0.

(Onkép-zavarok, Identitdszavarok: depreszonalizacid, derealizacio, szelf-zavarok,
tranzitivizmus, hasadds, testvaldsag zavarai, diszmorfofdbia, Cotard-szindréma, id6élmény
zavarok. Valésag atélésének egészleges zavarai: deja vu, jamais vu, élménymez6 protopatias
alakvaltozasa, Wahn-allapot, agndzia, anozogndzia)

A figyelem és zavarai Tringer 122.0.

(Vigilitdszavarok, Tenacitas zavarok, hiper- és hipoprozexia)

Orientacid és zavarai Tringer 124.0.

(Autopszichés - testi agnozidkkal, Allopszichés)

Eszlelés és érzékelés zavarai Tringer 126.0.

(Mennyiségi: hipesztézia, hiperesztézia, Min&ségi: conesztézia, Tartalmi: illuzid,
hallucinacidk)

Emlékezetzavarok Tringer 130.0.

(Mennyiségi: hipomnézia, hipermnézia, kongrad, retrograd, anterograd amnézia, Korzakov-
triasz, disszociativ amnézia, MinGségi: katatim mnesztikus transzformacio, pszeudoldgia
fantasztika)

Gondolkodas formai zavarai Tringer 132.0.

(Mennyiségi: Lassulas: monideizmus, mutacizmus, zarlat, viszkdzus/ Gyorsulas: inkoherencia,
MinGségi: bizarr asszociacio, sztereotipia, koriilményesség, gondoat-elvonas, gondolat
felhangosodas, kettds konyvelés, kdros vonatkoztatds, kulcsélmény)

Gondolkodas tartalmi zavarai: fobiak Tringer 135.0.

(gondolkodas tartalmi zavarainak definiciéja, fébia definicidja, fébidk csoportositasa és az
alcsoportok rovid jellemzése)

Gondolkodas tartalmi zavarai: kényszerek Tringer 136.0.

(gondolkodas tartalmi zavarainak definicidja, kényszergondolat definicioja,
kényszergondolatok csoportositasa és az alcsoportok rovid jellemzése)

Gondolkodas tartalmi zavarai: téveszmék Tringer 137.0.

(gondolkodas tartalmi zavarainak definicidja, téveszmék definicidja, téveszmék
csoportositasa és az alcsoportok rovid jellemzése)

Az intellektus és zavarai Tringer 147.0.

(az intellektus definicidja, intellektus mérésének lehetbségei, az intellektus mennyiségi és
min@ségi zavarainak rovid jellemzése, intelligenciadvezetek)
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Erzelmek meghatdrozasa, keletkezése és tipusai Tringer 148.0.

(érzelmek definicidja, neurobiolégiai hattere, az érzelmek energetikai komponense, az
érzelmek tipusai és rovid jellemzésiik)

Szorongas spektrum alapfogalmak Tringer 153.0.

(szorongas definicié, panikallapot, raptus melancholicus, generalizalt szorongds, vegetativ
tlinetek)

Agressziv magatartas Triger 162.0.

(okok, rizikdk, heteroagresszid, autoagresszio, Ringel-féle preszuiciddlis szindroma, exploziv
reakcio)

Hangulat, k6zérzet Tringer 167.0.

(disztimia, melankdlia, hipertimia, paratimia, mdria, diszféria, euféria)

Koros késztetések és impulzusok Tringer 170.0.

(kényszerkésztetés, kényszercselekvés, téveszme iranyitott cselekvés)

Mozgaszavarok pszichiatriai vonatkozasai Tringer 171.0.

(tik, hiperkinézisek, kataton stupor és izgalmi allapot, farmakogén mozgdaszavarok, akut
disztdénia, akatizia, parkinzonizmus, tardiv diszkinézia, spasztikus tortikollisz, okulogirias krizis,
nyul szindroma, blefarospazmus)

2. rész: Pszichologia és diagnosztika

777,

1. A lélektani krizisallapot fogalma, jellemz4Gi, az idGzitett krizisek és tipusai (602.0., segédanyag)

(krizis, akcidentalis krizis, normativ krizis, krizismatrix, fejl6dés, életszakasz, Erikson, életen at tartd

fejl6dés)

2. Kommunikacioé ongyilkossagi kisérletet kovetden (el6adas, 603. o., Tringer 441.0.)

(krizisintervencid)

3. Kommunikacio sajatossagai agressziv beteggel (595. o., Tringer 75.0.)

(nyugtalansag, irritabilitds, agitaltsag, impulzivitas, hosztilitas, hatarozott kommunikacio, segité

szandék)

4. Burn-out szindréma és prevencioja (segédanyag, Tringer 536.0.)

(személyzeti csoport, fasultsag, kedvetlenség, szakmai odafordulas csékkenése, empatia)

5. A pszichiatriai interju sajatossagai (108.0., segédanyag)

(exploracio, anamnézis (orvosi, apoldi), pszichés statusz, interju, korrajz)

6. Indulatattétel és viszontindulatattétel az altalanos orvosi gyakorlatban, terapias compliance

(500.0.

, segédanyag)

(attételi mechanizmus, orvos-beteg kapcsolat, 6ngydgyszerezés)



7. Elharité mechanizmusok és funkcidik (Tringer 188.0., segédanyag)

(énvédé mechanizmusok, Freud, tagadas, projekcio, hasitds, lereagalas, azonosulas, regresszio,
externalizacio, intellektualizalas, represszid. Erett elhdrité mechanizmusok: szublimacié, humor,
szuppresszio, érett személyiség)

8. Ingerelarasztasos terapia és szisztematikus deszenzitizacio jellemzése (Tringer 513.0.,
segédanyag)

(viselkedésterapia, relaxacios tréning, szorongas hierarchia, fobidk)

9. Kognitiv pszicholdgia kozponti elgondolasa (503.0., segédanyag)

(gondolkodasi sémak, informaciéfeldolgozas, jelentésadas, Beck és Beck)

10. Humanisztikus pszicholdgia jellemzése, Rogersi alapelvek (503.0., segédanyag)
(Rogersi alapelvek, hitelesség, kongruencia, empatia, feltétel nélkili elfogadas, Maslow)
11. Progressziv relaxacio és autogén tréning, biofeedback jellemzése (507.0., segédanyag)
(Schultz, izomrelaxacid, gradualitas, test-1élek kdlcsonhatas)

12. Pszichodinamikus iranyzat alapelvei (498.0., segédanyag)

(Freud, pszichoanalizis, személyiségmodell, elfojtas, lelki dinamika)

13. Klinikai és egészségpszicholdgia, ezek kompetenciai (Tringer 537.0., segédanyag)
(mentalis zavarok, szomatikus betegség, betegszerep)

14. Pszichoneuroimmunoldgia, pszichoszomatika (Tringer 362.0.,
http://www.elitmed.hu/kiadvanyaink/ideggyogyaszati_szemle/a_pszichoneuroimmunologia_kialakul
asa-3057/)

(pszichoszomatikus orvostudomany, Selye, stressz)
15. Bio-pszicho-szocidlis szemlélet (10.0., Tringer 48)
(holisztikus szemlélet, komplex kdlcsonhatdsok, életen at tarto fejlédés, Engel)

16. Hamilton depresszid skala ismertetése, Beck Depresszié KérdGiv ismertetése (139.0.,
segédanyag)

(6nkitoltéses teszt, tlinetbecsld skala, depressziv tlinetsulyossag, allapotkovetés)

17. Tiinetbecsl6 skalak definidlasa, 6sszevetése projektiv és teljesitmény tesztekkel (123.0.,
segédanyag)

(tesztvizsgalat, klinikai pszichodiagnosztikai mddszerek, személyiségvizsgalat, teljesitményvizsgdlat,
tlinetsulyossag, projekcio)
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18. Spielberger Allapot- és Vonasszorongas Kérddiv ismertetése (141.0., segédanyag)
(6nkitoltéses, tlinetsulyossag, aktualis és vonas szorongas)

19. Magyar Wechsler Intelligencia teszt (MAWI/WAIS) és Raven teszt ismertetése (412, 129.0.,
segédanyag)

(1Q, vQ, PQ, verbalis/nonverbalis)
20. MMPI ismertetése (130.0., segédanyag)
(6njellemzé kérdGiv, validitasi skalak, klinikai skalak)

21. Mini-Mental Teszt, Addenbroke-féle Kognitiv Teszt, Ora rajzolas teszt ismertetése (143.0.,
segédanyag)

(demencia, szlir6teszt, idGskori kognitiv funkcidk)
22. Vér és szérum labor eltérések és jelentdségiik a pszichiatridban Firedi-Németh 169.0.

(Kotelezd, rutinszerlien elvégzend6 és ajanlott vizsgalatok. Gydgyszerszintek.
Gydgyszermellékhatdsok monitorizasa, prolaktin, CK, FVS, GGT, TSH, farmakokinetika
enziminduktorok)

23. CT pszichiatriai vonatkozasai 148.0.

(Pszichiatriai indikaciok, kontrasztos vizsgalat szerepe, CT neuroradioldgiai eltérései pszichiatriai
korformakban)

24. MRI pszichiatriai vonatkozdasai 148.0.

(Pszichiatriai indikaciok, kontrasztos vizsgalat szerepe, MRI neuroradioldgiai eltérései pszichiatriai
kérformakban, DTI pszichiatriai vonatkozasai)

25. SPECT és PET pszichiatriai vonatkozasai 152.0.

(Funkcionalis képalkotds. Regionalis agyi vérataramlas, receptor jeldlés. Klinikai indikaciok a
pszichiatriaban, kilonos tekintettel a demenciak differencial diagnosztikajara. A SPECT, a PET és az
fMRI 6sszevetése (el6nyok, hatranyok). Klinikai példak; szkizofrénia spektrum és affektiv zavarok)

26. fMRI pszichiatriai vonatkozasai 154.0.

(Funkcionalis képalkotds. BOLD fMRI. Kognitiv idegtudomanyi, farmakoldgiai kutatas. A SPECT, a PET
és az fMRI 6sszevetése (el6nyok, hatranyok). Klinikai példak; szkizofrénia spektrum és affektiv
zavarok)

27. EEG pszichiatriai vonatkozasai 156.0.

(Funkcionalis vizsgdlat. EEG agyi térképezés. El6nyei és hatranyai mds funkcionalis vizsgalatokhoz
képest. Klinikai indikacidk, differencial diagnosztika)



28. BNO-10 - BNO-11 Fiiredi-Németh 198.0.

(Szakért6i konszenzus. A pszichiatriai klasszifikacidk értelme, célja, ismérvei: tesztelhetGség,
megbizhatdsag, validitas, korrigdlhatdsag, nyitottsag)

3. rész: Részletes rész

1. Hangulatzavarok molekularis modellje 63.0.

(plaszticitds zavara, BDNF expresszio, GSK-3, clock-gének szerepe)
2. Szorongasos zavarok molekularis modelljei 65.0.

(GABA-A receptor, N-tipusu kalciumcsatornak szerepe)

3. Alkohol hasznalati zavar neurobioldgiai vonatkozasai 66.0.

(agyi jutalmazd rendszer elemei, miikddési zavarai, az alkohol hatasa a neurotranszmitter-
rendszerekre)

4. Az Alzheimer-kér molekularis modelljei (http://www.chemonet.hu/osztaly/kemia/penke.html )

(amiloid és TAU hipotézisek, APP metabolizmus, kolinerg és glutamat hipotézisek, kolinerg neuronalis
transzmisszid)

5. Demencidk osztalyozasa és differencialdiagnoézisa 169.0.

(reverzibilis-irreverzibilis, primer degenerativ vaszkularis, kortikalis-szubkortikalis, pseudodemencia)
6. Alzheimer-kor 176.0.

(stadiumok, kognitiv tiinetek, BPSD, diagndzis, ApoE4-es allél, MR eltérés)

7. Lewy testes betegség 177.0.

(kognitiv tlinet, neuropszichiatriai tlinet, tarsuld extrapiramidalis tlinetek, alvaszavarok, neurolepikus
hiperszenzitivitas)

8. Frontotemporalis demencia 177.0.

(viselkedési varians, primer progressziv afazia, Pick body)

9. Vaszkularis demencia 177.0.

(rizikdfaktorok, stroke-demencia kapcsolat, Binswanger betegség)
10. Delirium szindréma okai 178.0.

(intrakranialis okok, extrakranialis okok, rizikéfaktorok, tudatzavar, figyelemzavar, tiinettani
diagnazis, etioldgiai diagndzis)


http://www.chemonet.hu/osztaly/kemia/penke.html

11. Delirium és demencia differencidldiagnézisa 181.0.

(kialakulas lefolyas, percepcidzavar, tudatzavar, figyelemzavar, cirkadian ritmus zavar)
12. Organikus amnesztikus szindréma 182.0.

(diagnosztikai kritériumai, osztalyozas, legfontosabb okai)

13. Organikus hallucinézis 184.0.

(tinetek, téveszmék, terapia)

14. Organikus paranoid zavar 184.0.

(etioldgia, hattér, téveszmék, terapia)

15. Demenciahoz tarsulo pszicholdgiai és magatartasi zavarok (BPSD) 174.0.

(tinettan, szindrémak affektiv zavarok, téveszmék, érzékcsalddasok, magatartdszavar,
személyiségtorzulas, neuroldgiai tiinetek, mortalitasi rizikd)

16. Az alkohol haszndlati zavarok etiolégiai tényez6i 188.0.

(kornyezeti tényezdk, genetikai tényez6k, személyiségjegyek, egyéb pszichidtriai korképek)
17. Alkohol okozta akut intoxicatio 190.0.

(véralkoholszintt6l fliggé fazisok és ezek tiinetei, szov6dmények, terapia)

18. Patoldgias részegség 192.0.

(definicid, tinetek, terdpia, specialis (nem medicinalis) vonatkozasok)

19. Alkohol okozta dependencia szomatikus sz6védményei 197.0.

(neuroldgiai és belgydgyaszati szovédmeények, f6 etioldgiai tényez6k

Neurolégiai sz6v6dmények: Wernicke encephalopathia, pellagras encephalopathia, Marchiafava-
Bignami betegség, hepatikus encephalopathia, centrdlis pontin myelinolizis, cerebellaris
degeneracio, opticus neuropathia, alkoholos polyneuropathia, alkoholos myopathia

Belgydgyaszati szov6dmények: kardiovascularis és cerebrovascularis korképek , vérképzés,
majbetegségek , gastrointestinalis rendszer egyéb betegségei, gyomor, pancreas, malabszorpcié
daganatos betegségek)

20. Alkohol okozta megvonasi szindréma 198.0.

(id6beli lezajlas; pszichés, vegetativ illetve szomatikus tiinetek; lehetséges szov6dmények, alkohol
megvonasos delirium (delirium tremens), terapia)

21. Alkohol okozta pszichotikus zavarok 200.0.
(alkoholos hallucinozis, alkoholos paranoid zavar)
22. Alkohol indukalta amnesztikus szindroma 200.0.

(Korszakov szindroma, tlineti tridsz, komorbiditas, patomechanizmus, terapia)



23. Droghatasok tipusai 214.0.

(pszichoaktiv szer fogalma, akut intoxikacio, abuzus, diszkriminativ droghatds, megvonas)
24. Drogaddikcio, kémiai hozzaszokas ismérvei 219.0.

(sovargas, tolerancia, kereszttolerancia, szenzitizacio, incentivitas)

25. Drogaddikcié neurobioldgiaja 221.0.

(neurobiolégiai eltéréseket: neurotranszmitterek szerepe, neurondlis kézpontok )

26. Opiatfiiggdség 224.0.

(epidemioldgiai jellemzbi, kémiai jellemz6i, akut- illetve krénikus neurobioldgiai hatas, intoxikacid
tinetei, krénikus mentalis és szomatikus tlinetei, megvonasi tlinetek, tarsuléd mentalis és
szomatikus betegségek, szubsztitlcids terapia)

27. Kokainfiiggdség 228.0.

(epidemiologiai és kémiai jellemzék, neurobioldgiai jellemzdk, intoxikacid, megvonas, komorbid
betegségek, terdpids megfontoldsok)

28. LSD 230.0.

(kémiai jellemz6k, neurobioldgiai hatasai, LSD szkizofrénia modellje, természetes hallucinogének,
intoxikacid, 'bad trip’, ‘flashback’, terapias megfontolasok )

29. PCP és ketamin 231.0.

(pszichoaktiv hatds, kémiai jellemzdk, neurobioldgiai hatasai (glutamat rendszerre kifejtett hatasa)
intoxikdacié, dependencia jellemz&i, terdpids megfontoldsok )

30. Amfetamin és amfetamin tipusu szerek 233.0.

(hatdsmechanizmus, kémiai jellemzdk, neurobioldgiai hatasok, intoxikacid, megvonas tiinetei,
terapias megfontolasok)

31. MDMA 234.0.

(Pszichoaktiv hatas, kémiai jellemz&k, neurobioldgiai hatdsok, intoxikacié mentalis és szomatikus
tlnetei , dependencia jellemzGi, terapias megfontolasok )

32. Cannabis 235.0.

(kémiai jellemz&k, neurobioldgiai hatdsok, intoxikacid, megvonds, dependencia jellemz&i, hosszu
tavu sz6védmények, terapias megfontolasok)

33. Uj pszichoaktiv szerek (,,designer drogok”) - ajanlott irodalom Id. CooSpace

(definicid, elérhet6ség, forenzikus vonatkozasok, ,C-lista” , szintetikus kannabioidok, cathinon-
szarmazékok, opioidok)

34. A szkizofrénia neurobioldgiai hattere 240.0.

(genetikai és epigenetikai hatdsok, neurobioldgiai, neuroradioldgiai, neuropatoldgiai,
etiopatogenetikai modellek)



35. Szkizofrénia epidemioldgiaja és rizikofaktorai 242.0.

(élettartamprevalencia, férfi/nGi arany, betegség kezdete, szociokulturalis eltérések, tarsuld addikciok,
szuicidium, tarsulé szomatikus betegségek, fokozott mortalitds, overprotektiv anya, double bind,
expressed emotions, stigmatizacid)

36. Szkizofrénia megjelenési formai 248.0.
(paranoid, kataton, hebefrénia, szimplex, rezidualis, nem differencidlhatd)
37. Szkizofrénia és pszichézisok differencialdiagnosztikaja 249.0.

(szomatikus és toxikus betegségek: temporalis lebeny epilepszia, encephalitisek, tumor, trauma,
cerebrovascularis betegségek, anyagcsere betegségek, gydgyszer hatas, pszichoaktiv szerhasznalat;
pszichiatriai zavarok: rovid pszichotikus zavar, szkizofreniform pszichézis, paranoid zavarok,
szkizoaffektiv zavar, bipolaris affektiv zavar, unipoldris depresszid, személyiségzavarok, mentalis
retardacio, factitiozus zavar)

38. Szkizofrénia korlefolyasa 250.0.
(premorbid allapot, prodroma, pszichotikus schub, rezidudlis tlinetek, remisszid, részleges remisszid)
39. Szkizofrénia prognozisa 254.0. és az el6adas diai

(remisszio, % idGszakos és részleges remisszid, perzisztald tiinetek, dllandd intézeti kezelés; kataton,
nemi kiilonbségek, prognosztikai tényez6k, farmakoterapia és adherencia hatasa a progndzisra)

40. Szkizotipids zavar 254.0.
(sajatossagok, differencialdiagnosztika)
41. Rovid pszichotikus zavar 255.0.
(etioldgia és rizikdtényezbk, progndzis)
42. Paranoid zavarok 257.0.

(etioldgia tipusok, genetikai tényezGk, szenzoros deprivacio, szocialis izolacid, szenzitiv személyiség,
projekcio, tagadas, reakcioképzés, erotoman, grandidzus, querulatoros, persecutoros, szomatikus,
infidelitasos, indukalt)

43, Szkizoaffektiv zavarok 262.0.

(szkizofrénia és bipoldris zavar tiineteinek kombinacidja, hangulattal kongruens és inkongurens
téveszmék, minimum 2 hétig pszichotikus tiinetek)

44. Hangulatzavarok epidemioldgiaja 265.0.

(incidencia, prevalencia, nemek kozotti eloszlas, rizikd életkorok)
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45. Hangulatzavarok etiolégiaja: genetikai tényez6k 266.0.

(ikervizsgalatok eredményei, poligénes modell, gén-kérnyezet kélcsénhatdsok, SERT, MAO, COMT)
46. Hangulatzavarok etiolégiaja: pszichoszocialis tényezék 267.0.

(premorbid személyiség, életesemények, szocidlis tamasz)

47. Hangulatzavarok patogenezisének pszicholdgiai szemlélete 268.0.

(pszichoanalitikus tedria, magatartas tedria, kognitiv tedria)

48. Hangulatzavarok neurobiokémiai elméletei 270.0.

(monoamin hipotézis, ,stressztoxicitas”, gliikokortikoid kaszkad zavara, immunfunkcié zavara,
vegetativ idegrendszer)

49. Depresszids epizod tiinetei 273.0.
(alaptlinetek, jarulékos tiinetek, id6skori depresszid sajatossagai)
50. Depresszids epizdd differencialdiagnézisa 275.0.

(normalis lehangoltsag, gyasz, szomatikus betegségek, egyéb pszichiatriai zavarok, demencia-
pszeudo-demencia)

51. Manias epizdd tiinetei 276.0.
(alaptlinetek, jarulékos tiinetek, kevert epizdd tiinetei)
52. Manias epizdd felosztasa és differencidldiagnozis 277.0.

(sulyossag szerinti felosztas, differencialdiagnoézis: szkizofrénia, antiszocidlis személyiségzavar,
organikus agyi betegség, amfetamin intoxikacid, drogabuzus, hipertiredzis)

53. Hangulatzavarok betegséglefolyasa 279.0.

(a betegség kezdete, az egyes epizddok id6tartama, 6ngyilkossagi rata, specialis lefolyastipusok,
remisszio, részleges remisszio fogalma)

54. Disztimia, ciklotimia 289.0.
(definicio, el6fordulas, tiinetek, terapia)
55. A szuicid cselekmény dinamikaja 602.0.

(a lélektani krizis fogalma, krizisintervencid, a pszichiatriai beutalds és az osztdlyos kezelés
indikacidja, rizikdfaktorok és protektiv tényezdk, rejtett viselkedés, megnyilvanuld viselkedés)
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56. Az 6ngyilkossagi riziké 607.0.

(figyelmeztet6 jelek felismerése, mentalis zavarok, pszichopatoldgiai tlinetek, krizisjegyek
felismerése, rizikd és protektiv tényezdk, intervencids lehet6ségek, beavatkozasok, a paciens
menedzselése)

57. Panikzavar 289.0.

(etiolégidja, patogenezis, gyakorisdga, lefolyasa, panikroham jellemzéi, tiinetei, kezelése)
58. Agorafébia 293.0.

(tunetei, kezelése)

59. Szocialis szorongds 294.0.

(tinetei, gyakorisaga, leggyakrabban elforduld formai, kezelése)
60. Specifikus fobiak 295.0.

(fogalma, tiinetei, tipusai, gyakorisaga, kezelése )

61. Generalizalt szorongas 297.0.

(fogalma, tiinetei, gyakorisaga, kezelése)

62. Kényszerbetegség tiinetei, klinikai képe 299.0.

(tinetek, farmakoterapia, kognitiv viselkedés terapia, idegsebészeti lehetfségek,
differencialdiagndzis, komorbiditas)

63. Kényszerbetegség epidemioldgidja és etiolégiaja 300.0.

(prevalencia, férfi/né arany, genetika, konkordancia, kérnyezeti és pszichés faktorok, neurokémiai,
neuroanatémiai és neuroimmunoldgiai hattér)

64. Trichotillomania 395.0.
(epidemioldgia, etioldgia: genetikai, pszichés és biokémiai faktorok, tiinetei, terapia)
65. Koros jatékszenvedély 397.0.

(epidemioldgia, etioldgia, neurotranszmitterek és neuropepdidek szerepe, tiinetek, terapia:
pszichoterapias kezelések alapelvei)

66. Szomatizacids zavar 319.0.

(fogalma, tiinetek, szomatizald paciens személyiségjegyei)
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67. Disszociativ tiinetcsoportok 314.0.

(fogalma, a disszociacid, mint énvédd mechanizmus, disszociativ allapotok tipusai, ezek jellemzése:
disszociativ amnézia, disszociativ fuga, disszociativ transz- és megszallottsagi allapot, disszociativ
identitaszavar, disszociativ stupor)

68. Konverziés zavar 316.0.

(konverziés motoros tlinetek, hisztérids pszeudokonvulzid, szenzoros tlinetek, kdrlefolyas, kezelése)
69. Hypochondriasis 319.0.

(fogalma, jellemzéje, személyiségjegyek)

70. Szomatoform fajdalom 320.0.

(fogalma, tinetei, alexitimia fogalma, kdrlefolyds, terapids lehetGségek)

71. PTSD 326.0.

(epidemioldgia, diagnosztikus kritériumok és komorbiditas, rizikdfaktorok, klinikai tiinetek,
differencial diagnazis, lefolyas és kimenetel, terapia)

72. Anorexia nervosa 343.0.

(evészavarok etioldgiaja és epidemioldgidja, predisponald tényezék, precipitalo tényezbk és
fenntartod tényezék, tiinetek, diagndzis és az evészavarok kontinuuma, ortorexia fogalma: statikus-,
dinamikus-, sulyossag szerinti és komorbiditasi kontinuum, terapia: szomatikus és pszichoterdpia,
karlefolyas és progndzis)

73. Bulimia nervosa 344.0.

/////

és az evészavarok kontinuuma: statikus-, dinamikus-, sulyossag szerinti és komorbiditasi kontinuum,
terapia: szomatikus és pszichoterapia, korlefolyas és progndzis)

74. Inszomniak 349.0.

( etioldgia, epidemioldgia, f6 formai, hattértényezdi: komorbiditas és tarsbetegségek, diagnosztikus
kritériumok, terapia + tarsbetegségek kezelése és szévédmények)

75. Hiperszomniak 361.0.
( alvasszakaszok, REM és nem REM alvéaszavarok, definicio, f6bb jellemzG6ik, komorbiditas terapia)
76. Paraszomniak 359.0.

( definicid, f6 formai, terapia)
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77. Szexualis funkciézavarok 366.0.

(szexualis élet fejlGdése, szexualis m(ikodés fazisai, szexualis zavarok osztalyozasa, etioldgia —
szociokulturdlis-, individualis-, interperszonalis faktorok, klinikai megjelenési formak, funkcidzavart
leggyakrabban okozé megbetegedések, terapia)

78. A nemi identitas zavarai 375.0.

(epidemioldgia, formai)

79. Parafiliak 376.0.

( etioldgia, epidemiolégia, leggyakoribb parafilidk, terapia)

80. Személyiségzavarok klasszifikacioja 379.0.

(személyiség és személyiségzavar definicidja, csoportositas, felosztds)

81. Személyiségzavarok koreredete: genetikai, bioldgiai faktorok 381.0.

(genetikai faktorok, impulzivitas szerepe, MAO-szint szerepe, agyi aktivitdsszint szerepe)
82. Személyiségzavarok koreredete: pszicholdgiai faktorok 382.0.

(pszichoanalitikus elmélet, bio-pszicho-szocialis modell, elharité mechanizmusok, pszichobioldgiai
modell)

83. Paranoid személyiségzavar 384.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencialdiagnosztika, terapias lehet6ségek)
84. Szkizoid személyiségzavar 385.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencidldiagnosztika, terapids lehet6ségek)
85. Szkizotip személyiségzavar 386.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencidldiagnosztika, terapids lehet6ségek)
86. Antiszocidlis személyiségzavar 386.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencidldiagnosztika, terapias lehet6ségek)
87. Borderline személyiségzavar 388.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencialdiagnosztika, terapids lehet6ségek)
88. Hisztrionikus személyiségzavar 390.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differenciadldiagnosztika, terapias lehet6ségek)
89. Ndrcisztikus személyiségzavar 390.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencialdiagnosztika, terapias lehet6ségek)
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90. Elkeriil6 személyiségzavar 392.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differencidldiagnosztika, terapias lehet6ségek)
91. Dependens személyiségzavar 392.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differenciadldiagnosztika, terapias lehet6ségek)
92. Obszessziv-kompulziv személyiségzavar 393.0.

(klinikai sajatossagok, prevalencia, differenciadldiagnosztika, terapias lehet6ségek)
93. Kardiovaszkularis betegségek pszichiatriai vonatkozasai 626.0.

(hipo- és hipertdnia, ritmuszavar, miokardidlis infarktus - szorongdasos és affektiv zavarok kapcsolata,
kardiovaszkularis rizikofaktorok)

94. Endokrinoldgiai eltérések pszichiatriai vonatkozdasai 628.0.

(hipotiredzis, hipertiredzis, diabétesz mellitus, Cushing-szindréma, PCOS)

95. Gasztrointesztindlis betegségek pszichiatriai vonatkozasai 630.0.

(irritabilis bélszindroma nyombélfekély, majbetegségek, majcirrdzis, enterobiom és szerepe)
96. Onkoldgiai betegségek pszichiatriai vonatkozasai 631.0.

(depresszid, szorongas, szuicid rizikd, rosszindulatl betegség)

97. Sziilészet, n6gyodgyaszat pszichiatriai vonatkozasai 632.0.

(terhesség, posztpartum depresszid és pszichdzis, valtozdkor pszichiatridja, PMS, néi hormonok
pszichiatriai vonatkozasai)

98. Légzlbszervi és vesebetegségek pszichiatriai vonatkozasai 631.0.
(COPD, asztma — panikbetegség differencialas, urémia, kronikus hemodializis)
99. Epilepszia pszichiatriai aspektusai 635.0.

(alkoholmegvonds, szedatohipnotikum megvonas periiktalis: aura, roham alatti jelenségek,
posztiktalis jelenségek, tenebrozitas, konverzié elkiilonités, gércskészség és pszichozis)

100. Stroke pszichidtriai vonatkozdasai 640.0.

(poszt-stroke depresszid, szorongas, ,katasztréfa reakcio”, emocionalis labilitds, poszt-stroke
pszichdzis)

101. Agyi trauma pszichiatriai vonatkozasai 642.0.

(posztkommocids vagy posztkontuzids szindréma, poszt-traumas kognitiv zavar, demencia,
pugilisztika)
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102. Parkinson-kor pszichiatriai vonatkozasai 644.o.
(demencia, depresszid, pszichotikus tiinetek, delirium, antiparkinson szer mellékhatas)
103. Mentalis retardacié 402.o.

(definicidja, enyhe-k6zépsulyos-sulyos mentalis retardacid, differencialdiagnosztika, szocialis
funkciok)

104. Mentalis retardacié okai 403.0.

(genetikus és nem genetikus formak)

105. Enyhe mentilis retardacié 409.0.

(1Q érték, beszéd, fliggetlenség, iskola, munkavégzés)

106. Mérsékelt mentalis retardacié 411.o.

(1Q érték, beszéd, fliggetlenség, iskola, munkavégzés)

107. Sulyos és nagyon sulyos mentalis retardacié 411.o.

(1Q értékek, onellatasi képtelenség, kozponti idegrendszeri karosodas)
108. Autizmus spektrum zavar 423.0.

(genetikai tényezbk, kognitiv, affektiv motoros tiinetek, szocialis funkcidk kimenete,
differencialdiagnosztika, érzelmi reakciok, szdbeli kifejezés zavara, -sztereotip testmozgasok, merev
ritualék, feln6ttkori megjelenés)

109. ADHD - figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar, hiperkinetikus zavar 425.0.

(etioldgia, tlinettan, nemi kilonbségek, feln6ttkori formak, komorbiditas, 7 éves kor el6tt, figyelem,
mozgas, pszichostimulansok)

110. Affektiv zavarok gyermekkorban 428.0.
(gyakorisag, genetikai, epigenetikai hatasok, tlinettani sajatossagai, kiilonbség a felnétt tlinettantol)
111. Kapcsolatteremtés zavarai gyermekkorban 431.0.

(kotédési zavarok, formak és sajatossagok, reaktiv kotédési zavar, szelektiv mutizmus, szeparacios
szorongas)

112. Tanulasi zavarok gyermekkorban (részképesség zavarok) 422.0.

(egyéb magatartasi vagy érzelmi zavarok, teljesitménytesztek, diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia,
differencialdiagnosztika kezelés)

16



113. Eliminaciés zavarok gyermekkorban 433.0.

(4. életévtdl, enurézis, enkoprézis, emocionalis zavarok, pszichotraumatizalo élmény, tartds stressz,
kezelés)

114. Tik és Tourette betegség 432.0.

(Tik fogalma, atmeneti tik zavar, krénikus motoros vagy vokalis tik zavar, Gilles de la Tourette-
szindroma, felnSttkori megjelenés, kronologikus topografia tinettani megjelenése)

115. Szuicidium gyermekkorban 434.0.

(rizikdk, 6ngyilkos magatartas, biztonsag elvesztése, pszichiatriai megbetegedés, 5-20%-a all kezelés
alatt, kiterjesztett 6ngyilkossag)

116. Problémas viselkedés, pszichoaktiv szerhasznalat gyermekkorban 435.0.

(alkohol, dohanyzas, drogok, kockazatkeresé viselkedés, csaladi korre korlatozddo viselkedészavarok,
viselkedési addikcidk, komorbiditas, rizikok)

117. Belatasi képesség 548.0.

(sajat érdekek felismerése, akarat kinyilvanitasa, kovetkezmények atlatasa, kezelés visszautasitasa,
el6rehozott dontéshozatal, tdjékozott beleegyezés, korlatozott cselekvéképesség, kizart
cselekvGképesség)

118. Pszichiatriai betegek jogai, korlatozé intézkedések 553.0.

(fizikai, farmakoldgiai korlatozas, veszélyeztetd magatartas, kdzvetlen veszélyeztet6 magatartas,
cselekvGképtelen allapot)

119. Onkéntes és kotelez6 intézeti gyogykezelés 555.0.

(6nkéntes intézeti kezelés, sajat kérelemre torténé tavozas, kdtelezs intézeti kezelés, slirgbsségi
gyogykezelés, birdsagi felilvizsgalat)

120. Forenzikus pszichiatria: beszamitasi képesség 562.0.

(forenzikus pszichiatria, beszamitasi képesség, blintethetGség szabalyai, kdros elmeallapotok,
kényszergyogykezelés)

17



