Szegedi Tudomanyegyetem - Kardiologiai Centrum
Elektrofiziologiai Részleg

Tudnivalok elektrofiziologiai vizsgalatra és katéterablaciora érkezo betegek
szamara

Ez a tdjékoztatd olyan betegeknek szol, akiknél a sziv ingerképzési vagy ingervezetési
zavarainak feltérképezése és kezelése céljabol kezelGorvosa elektrofizidlogiai vizsgalat
elvégzését javasolta.

¥ Miért sziikséges a beavatkozas?

Az  elektrofiziologiai  vizsgalat célja az egyes
szivritmuszavarok mechanizmusanak pontos felderitése.
Amint a ritmuszavar kiindulasi pontjat azonositottuk,
rendszerint  katéterablaciét  végziink, mely soran
roncsoljuk a ritmuszavar kivaltasaért felelds tertiletet.

Hogy késziiljek a beavatkozasra?

e csaladorvosa segitségével 1 héten beliil rutin laborvizsgalatot végezzenek, ennek
leletét hozza magéval

e a felvétel napjan éhgyomorra érkezzen

e ritmusszabalyzasért felelds gyogyszereit a kezelGorvosaval egyeztetettetek szerint a
beavatkozast megeldz6 48 oraban hagyja ki!

e hozzon magéval 1-2 napos korhézi tartozkodashoz sziikséges holmit (tovabbi részletek a

,»Tudnivalok az Elektrofiziologiai Fekvobeteg Részlegre érkezo betegek szamara” letolthetd
dokumentumban)

eres

«" Hogyan zajlik a beavatkozas?

e A vizsgilat megkezdése el6tt ruhai levétele utan
mitodasztalra fektetik, ahol a behatolasi teriilet
szortelenitése és fertdtlenitése utan steril kendokkel
takarjak le.

e A beavatkozds a comb véna szurasan Kkeresztiil,
altalaban a jobb oldali lagyékhajlatnal torténik. A
combvéndba helyezett rovid milanyag csoveken
keresztiil 2-4 darab elektrédakatétert vezetiink fel a
szivbe. Ritkén a bal oldali véna vagy a comb artéria
szurasara is sziikség lehet.

e A combvéna szlurasat megeldzden érzéstelenitod
injekciot adunk a lagyékhajlat ezen teriiletére.

o A felhelyezett katétereken keresztiill egy kiilsd
szivingerld késziilékkel meghatarozott protokollok
szerint ingereljiik a szivet.
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. Az ingerléssel gyakran ki is valtjuk az On panaszaiért felelds
ritmuszavart. A szivingerlés alatt er6sebb, gyorsabb szivdobogast
érezhet.

. A ritmuszavar helyén katéterablaciot végziink (,,égetés’’, ill.
,fagyasztas’’ révén).

. A katéterablaci6 rendszerint nem fajdalmas. Sziikség szerint az
On komfortjonak biztositasa céljabol boditd, kabito jelleghi
fajdalomcsillapitot alkalmazunk.

. A beavatkozas idGtartama altalaban 1,5-2 ora.

. A beavatkozas végén eltavolitjuk a felvezetett katétereket, majd
néhany percen keresztlil nyomjuk a szurcsatorna helyét.

Mi torténik a miitét utan?

o A miitét utan visszaszallitjuk Ont az Elektrofiziologiai Fekvobeteg Részlegre.

e A beavatkozas utan altaldban 4-6 éra agynyugalom sziikséges, de idonként ennél
hosszabb fekvés is sziikséges lehet. Ezt kovetden munkatarsaink ellendrzik a
szurcsatorna helyét és amennyiben lehetséges fokozatosan felkelhet. El6szor csak
segitséggel — szédiilés, gyengeség eldfordulhat. A miitét napjan még ezt kdvetden is
tulnyomo részt 4gynyugalom javasolt.

e A kovetkez6 napon, ha panaszmentes, a zarojelentés elkészitését kovetéen hazamehet.

e A paroxysmalis supraventricularis tachycardia miatt elvégzett katéterablacié rendkiviil
hatékony, ezen ritmuszavar visszatérésére csak nagyon kicsi esély van, igy rutinszer(i
kontrollvizsgalat dltalaban nem sziikséges.

! Lehetséges szovodmények — nagyon ritkan eléfordulhatnak:

e Véromleny vagy enyhe vérzés a szlras helyén

e Vérrogképzodés az also végtag vénajaban

e Szivburok vagy érfal sériilése (ritkak)

o Uijkeletii ingeriiletvezetési zavar, mely pacemaker beiiltetést tesz sziikségesség
o Allergias reakcio a hasznalt gyogyszerekre

A szovOdmények eldfordulasi gyakorisagarél a kezeldorvosa 4altal atadott beleegyezo
nyilatkozatban olvashat részletesebben. Felmeriild kérdés esetén konzultaljon az ellato
orvossal, aki személyre szabottan elmagyarizza, hogy az On 4éllapota alapjan milyen
kockazatokkal lehet szamolni.

Osszességében azonban a beavatkozas biztonsagosnak tekintheté, és a komplikaciok
el6fordulasa minimalis, de teljesen kizarni Oket nem lehet. Orvosi és szakdolgozoi csapatunk
azonban minden sziikséges intézkedést megtesz az On biztonsaga érdekében.



