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Emberi Er6forrasok Minisztériuma

Dr. Kollar Lajos
az Egészségligyi Szakmai Kollégium elnéke
miniszteri f6tanacsado

Tisztelt EInok Ur!

Az Egészséglgyi Szakmai Kollégium Transzfluzioldgiai és Hematoldgiai Tagozatdhoz eljuttatott, a
Vaxzevria (AstraZeneca) COVID-19 elleni oltéanyag (AZ vakcina) alkalmazasanak indikacidjara és a
masodik adag beadhatdsagara vonatkozd, Dr. Miiller Cecilia orszagos tisztiféorvos asszony altal
megfogalmazott kérdésekre az aldbbi vdlaszt adjuk a rendelkezésre all6 nemzetkozi alldsfoglalasok
figyelembe vételével:

1. Mely alapbetegségek, anamnesztikus adatok alapjan ellenjavallt az oltéanyag
beadasa?

Jelen ismereteink szerint az el§zményi adatok koziil csak az aldbbiak képeznek ellenjavallatot:

- olyan tromboembdlids epizddok, melyeknek kapcsan csdkkent vérlemezkeszamot is észleltek
(dokumentalt formaban)

- aheparin-indukalt trombocitopénia definitiv trombdzissal tarsuld estei

- az antifoszfolipid betegség igazolt artérias vagy vénas trombozissal és szimultan csokkent
vérlemezkeszammal jard esetei

Nem ellenjavallt az AZ vakcina

- sajat el6zményben szerepld, vérlemezkeszam-csékkenéssel nem kisért artérids vagy vénas
trombdzis esetén, akdr kap a beteg folyamatos véralvadasra haté kezelést, akar nem
- ismert laboratériumi trombdziskészség esetén

2. Az elsd oltas utdan mely események utan ellenjavallt a masodik oltas beadasa? Mivel
olthaté a beteg?

- nem adhatd 2. AZ vakcina ddzis olyan betegnek, akinek az elsé adagot 5-28 nappal kdvetGen
vérlemezkeszam-cs6kkenéssel kisért trombdzisa zajlott



- nem jelent kontraindikaciét a 2. dozis beadasara, ha az els6t kovetéen vérlemezkeszam-
csokkenéssel nem kisért trombdzis kdvetkezett be

- az oltasi sorozat mRNS alapu vakcinaval fejezhetd be , mivel az AZ vakcindhoz hasonlé
gyakorisaggal észlelték a sulyos, vérlemezkeszdm-csokkenéssel tarsulé tromboembdlidkat
(VIPIT) a szintén adenovirus vektoru Johnson and Johnson/Janssen vakcina esetében is
(SPUTNYK V-re vonatkozé adat nem all rendelkezésre)

A fentiek kiegészitendék azon megfontoldssal, hogy az oltds kockazat-haszon aranyat az aktualis
iarvanyiigyi helyzet, valamint az oltanddk kordnak és tarsbetegségeinek egyiittes értékelésével kell
meghatdrozni. A VIPIT becslilt gyakorisaga 10.5 eset 1 millié els6 AZ vakcina ddzist kovetGen (masodik

ddzist kovetben nincs igazolt eset), és eddig nem sikerilt hajlamosité tényez6t azonositani.
Ugyanakkor a COVID infekcié szov6dményeként a korhazi esetek b6 20 %-dban alakul ki
tromboembdlids epizdd. Figyelembe veend6, hogy a COVID-19 infekcid sulyos formdjanak kockazata a
kor el6rehaladtaval n6 (pl. a haldlozasi kockazat 12-szerese a 40-49 éves korcsoportban a 20-29 éves
korcsoporténak), mig bar barmely életkorban el6fordulhat, a sulyos vakcinacids szovédmény a fiatal
korcsoportban gyakoribb (40 év felett 100.000, 40 év alatt 50.000 elsé oltdsra jut egy sulyos VIPIT
epizdd, 50 alatti n6k esetében a VIPIT kockazata 7-szeres). Ennek megfelel6en 30 évesnél fiatalabb,

jelentés COVID-kockazati tényez6k nélkiili esetekben eleve inkabb az mRNS alapu vakcindk

alkalmazdsa javasolt. Az mRNS alapu vakcindkkal torténé oltas javaslata mas adatok alapjan

kiterjeszthet6 a kombindlt hormontartalmi fogamzasgdatlét szed6, 50 évesnél fiatalabb, jelentds
COVID kockazati tényez6kkel nem rendelkez6 n6ék csoportjdra is.

A tagozati vélemény kialakitasakor az ISTH, MHRA, PHE, JCVI 2021. mdrciusa utani allasfoglaldsait és
az AstraZeneca kiadvanyat vettiik figyelembe.
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