Utmutat6 a Covid-19-el kapcsolatos intézkedésekrél a SZTE SZAKK Klinikain
2022.10.01-tol

Az NNK altal 2022.09.30-an kiadott 54194-2/2022/JIF iktatdszdmu ,,COVID-19 fert6zés
esetén sziikséges intézkedések” targyu levél alapjan a SZTE SZAKK @sszeallitotta az
intézményében foglalkoztatott dolgozokra és az intézményeében ellatott betegekre vonatkozoan
javasolt jelenlegi teendbket a COVID-19 fertézés terjedésének fékezése, a biztonsagos
betegellatas, és a dolgozdi egészségvédelem érdekében:

1.

A beteg felvételekor végzendé SZURES:
- Sziirés (AgGyT) nem feltétele a kdrhazi felvetelnek

- Szirés (AgGyT) javasolt, ha a felvételre keriilé betegnek/a kiskoru gyermekkel
felvételre keril6 sziilének COVID-19 fert6zésre utald tiinetei vannak

Az intézményben bentfekvé betegek SZURKSE:

- Sziirés (AgGyT) sziikséges, ha a fekvObeteg ellatast igénybe vevo betegnél COVID-19
fert6zésre utalo tlinetek jelentkeznek (amennyiben az AgGyT negativ, PCR vizsgalat
kezdeményezhet6 az ellatdé orvos dontése alapjan. Ha a PCR vizsgalat negativ, de a
tlnetek alapjan a Covid fert6zés gyanuja tovabbra is fennall, az el6z6 mintavétel utan
legalabb 48 dra malva ismételt mintavétel javasolt.)

- COVID-19 pozitiv személy szoros kontaktjait rutinszertien nem sziirjiik, csak akkor, ha
COVID-19 fertézésre gyanus tiinetek jelentkeznek naluk (a fent részletezett modon).
Izolaciojuk a 4. pont szerint torténik.

Intézményiinkbdl masik betegellato vagy szocialis intézménybe, illetve masik (nem
COVID-19 ellatasra kijeldlt) osztalyra athelyezend apolt SZURESE:

- Ha az apolt nem COVID-19 fert6zés miatt fekvOobeteg ellatast igényel, akkor masik
ellatd intézménybe torténd atadas/atvetel elétt AgGyT szlrés szikséges, annak
érdekében, hogy a pozitiv eredmény ismeretében a fogadd intézmeény felkésziilhessen a
megfeleld izolacio kialakitasara (Id. 4. pont). Pozitiv eredmény estén is at kell venni a
beteget és szakspecifikus &gyon ellatni.

Intézményiinkben fekvébetegként ellatott beteg COVID-19 fertézés miatti
IZOLACIOJA:

- lzolalni kell a beteget COVID-19 pozitivitisa esetén a fert6zésre utald tiinetek
megsziinése végéig, de minimum a tiinetek kezdetétdl szamitott 5 napig, illetve
tlnetmentes pozitivitas esetén a pozitiv eredménytdl szamitott 5 napig.

- Ha az intézmeényinkben &polt igazolt COVID-19 pozitiv beteg alapallapota/betegsége
miatt nem igényel mar fekvObeteg -ecllatast, akkor hazabocsajthaté azzal a
figyelmeztetéssel, hogy a fertézésre utalo tiinetei megsziinéséig, de legalabb az 5 nap
elteltéig a haziorvosa értesitése mellett ne menjen kzosségbe.

- Ha az intézmenylinkben apolt igazolt COVID-19 pozitiv beteg masik egészségugyi
vagy szocialis intézménybe, illetve masik osztalyra kertl atadasra - a tunetek
kezdetét6l/vagy tiinetmentes esetben a COVID-19 pozitivitastol szamitott 5 napon beldl



— akkor, az atvevo osztalyt tajékoztatni sziikséges, hogy a beteget ott az 5. napig még
elkulonitve lassak el.

Tovébbi elkilonités nélkil lathato el (az atvevd részlegen is) az igazolt COVID-19
pozitiv beteg, ha a fertézésre utald tiinetei megsziintek és negativ az AGyT-je, amit a
fertézésre utalo tunetei kezdetétdl /tiinetmentes esetben a pozitivitastdl szamitott 5 nap
elteltével kell elvégezni.

Izolalni kell a COVID-19 pozitiv beteg szobatarsait (mint szoros kontaktokat) és
szamukra a maszkviselés kotelezé. Uj beteg nem vehetd fel hozzajuk a COVID-19
pozitivnak bizonyult beteggel valé utolso talalkozastol szamitott 5 napig, mikdzben
fokozottan kell figyelni, hogy megjelennek-e naluk a fert6zés tiinetei.

Betegellatd intézményben dolgozok:

A dolgozdk szamara a maszkviselés kotelezettsége és szabalyai a 2022. jalius 22-én
kiadott és tovabbra is ervényes 252-125/2/2022. K.K. iktatoszamu EInoki korleveél
alapjan tovabbra is valtozatlanul fennallnak.

A fert6z6 betegségre utald tiinetet mutatd dolgozo (akar COVID-19 fert6zést okozo
virusrol van sz0, akar mas léguti virusrol) a tlinetek megsziinéséig (COVID-19 fert6zés
esetén a tiinetek kezdetétdl szamitott minimum 5 napig) nem dolgozhat!

A Klinikai Kézpont betegellatd strukturajanak védelme érdekében a fertézésre utald
tinetekkel rendelkezé egészségiigyi dolgozonal mind a diagnosztikus, mind a
felszabadito sziirés kotelez6! A Klinikai Kdzpont rendelkezése alapjan a Covid
pozitivva valt dolgoz6 munkavégzéshez val6 visszatérésenek feltétele egy negativ
AgGyT, ami leghamarabb a tiinetek kezdetétl szamitott minimum 5 nap, illetve
tlinetmentes pozitivitas esetén a pozitiv eredményt6l szamitott 5 nap elteltével végzendo
el.

Amennyiben a dolgoz6 szoros kontaktta valik, a munkavégzését folytathatja azzal, hogy
a kovetkez6 5 napban koteles szigoruan figyelni énmagan a COVID-19 fert6zés
esetleges (akar enyhe) tiineteinek megjelenését. A munkahelyén a higiénés szabalyokat
szigortan be kell tartania (maszk hasznélata, egyedul étkezés, stb)

A kontakt dolgoz6 szilirése akkor sziikséges, ha a dolgozonak COVID-19 fert6zésre utald
tlnetei jelentkeznek (amennyiben az AgGyT negativ, PCR vizsgalat kezdeményezhet6 az
ellaté orvos dontése alapjan. Ha a PCR vizsgalat negativ, de a tiinetek alapjan a Covid
fertézés gyanuja tovabbra is fennall, az el6z6 mintavétel utan legaldbb 48 6ra mulva ismételt
mintavétel javasolt.)

Jelentési kotelezettségek

A kezeldorvosnak (munkatars esetén a szervezet egység vezetd altal kijelolt orvosnak)
kotelessége tovabbra is megtenni az Orszagos Szakmai Informéacios Rendszer (OSZIR)
Jarvanyligyi Szakrendszer Fert6zébeteg-jelentd alrendszerébe a COVID-19 pozitiv
beteg/eset bejelentését.

A Covid pozitivva valt apolt/dolgozé észlelése utan az intézményi kontaktokrol az un.
kontakttablazatot a korabbi gyakorlatnak megfeleléen, tovabbra is sziikséges
megkdldeni a Korhazhigienés Osztalynak (office.kohig@med.u-szeged.hu).



