
Útmutató a Covid-19-el kapcsolatos intézkedésekről a SZTE SZAKK Klinikáin 
2022.10.01-től 

Az NNK által 2022.09.30-án kiadott 54194-2/2022/JIF iktatószámú „COVID-19 fertőzés 
esetén szükséges intézkedések” tárgyú levél alapján a SZTE SZAKK összeállította az 
intézményében foglalkoztatott dolgozókra és az intézményében ellátott betegekre vonatkozóan 
javasolt jelenlegi teendőket a COVID-19 fertőzés terjedésének fékezése, a biztonságos 
betegellátás, és a dolgozói egészségvédelem érdekében: 

1. A beteg felvételekor végzendő SZŰRÉS:  

- Szűrés (AgGyT) nem feltétele a kórházi felvételnek  

- Szűrés (AgGyT) javasolt, ha a felvételre kerülő betegnek/a kiskorú gyermekkel 
felvételre kerülő szülőnek COVID-19 fertőzésre utaló tünetei vannak 

2.    Az intézményben bentfekvő betegek SZŰRÉSE:  

- Szűrés (AgGyT) szükséges, ha a fekvőbeteg ellátást igénybe vevő betegnél COVID-19 
fertőzésre utaló tünetek jelentkeznek (amennyiben az AgGyT negatív, PCR vizsgálat 
kezdeményezhető az ellátó orvos döntése alapján. Ha a PCR vizsgálat negatív, de a 
tünetek alapján a Covid fertőzés gyanúja továbbra is fennáll, az előző mintavétel után 
legalább 48 óra múlva ismételt mintavétel javasolt.)  

- COVID-19 pozitív személy szoros kontaktjait rutinszerűen nem szűrjük, csak akkor, ha 
COVID-19 fertőzésre gyanús tünetek jelentkeznek náluk (a fent részletezett módon). 
Izolációjuk a 4. pont szerint történik. 

3. Intézményünkből másik betegellátó vagy szociális intézménybe, illetve másik (nem 
COVID-19 ellátásra kijelölt) osztályra áthelyezendő ápolt SZŰRÉSE: 

- Ha az ápolt nem COVID-19 fertőzés miatt fekvőbeteg ellátást igényel, akkor másik 
ellátó intézménybe történő átadás/átvétel előtt AgGyT szűrés szükséges, annak 
érdekében, hogy a pozitív eredmény ismeretében a fogadó intézmény felkészülhessen a 
megfelelő izoláció kialakítására (ld. 4. pont). Pozitív eredmény estén is át kell venni a 
beteget és szakspecifikus ágyon ellátni.  

4. Intézményünkben fekvőbetegként ellátott beteg COVID-19 fertőzés miatti 
IZOLÁCIÓJA: 

- Izolálni kell a beteget COVID-19 pozitivitása esetén a fertőzésre utaló tünetek 
megszűnése végéig, de minimum a tünetek kezdetétől számított 5 napig, illetve 
tünetmentes pozitivitás esetén a pozitív eredménytől számított 5 napig. 

- Ha az intézményünkben ápolt igazolt COVID-19 pozitív beteg alapállapota/betegsége 
miatt nem igényel már fekvőbeteg ellátást, akkor hazabocsájtható azzal a 
figyelmeztetéssel, hogy a fertőzésre utaló tünetei megszűnéséig, de legalább az 5 nap 
elteltéig a háziorvosa értesítése mellett ne menjen közösségbe.  

- Ha az intézményünkben ápolt igazolt COVID-19 pozitív beteg másik egészségügyi 
vagy szociális intézménybe, illetve másik osztályra kerül átadásra - a tünetek 
kezdetétől/vagy tünetmentes esetben a COVID-19 pozitivitástól számított 5 napon belül 



– akkor, az átvevő osztályt tájékoztatni szükséges, hogy a beteget ott az 5. napig még 
elkülönítve lássák el.  

- További elkülönítés nélkül látható el (az átvevő részlegen is) az igazolt COVID-19 
pozitív beteg, ha a fertőzésre utaló tünetei megszűntek és negatív az AGyT-je, amit a 
fertőzésre utaló tünetei kezdetétől /tünetmentes esetben a pozitivitástól számított 5 nap 
elteltével kell elvégezni. 

- Izolálni kell a COVID-19 pozitív beteg szobatársait (mint szoros kontaktokat) és 
számukra a maszkviselés kötelező. Új beteg nem vehető fel hozzájuk a COVID-19 
pozitívnak bizonyult beteggel való utolsó találkozástól számított 5 napig, miközben 
fokozottan kell figyelni, hogy megjelennek-e náluk a fertőzés tünetei.  

5. Betegellátó intézményben dolgozók:  

- A dolgozók számára a maszkviselés kötelezettsége és szabályai a 2022. július 22-én 
kiadott és továbbra is érvényes 252-125/2/2022. K.K. iktatószámú Elnöki körlevél 
alapján továbbra is változatlanul fennállnak.  

- A fertőző betegségre utaló tünetet mutató dolgozó (akár COVID-19 fertőzést okozó 
vírusról van szó, akár más légúti vírusról) a tünetek megszűnéséig (COVID-19 fertőzés 
esetén a tünetek kezdetétől számított minimum 5 napig) nem dolgozhat!  

- A Klinikai Központ betegellátó struktúrájának védelme érdekében a fertőzésre utaló 
tünetekkel rendelkező egészségügyi dolgozónál mind a diagnosztikus, mind a 
felszabadító szűrés kötelező! A Klinikai Központ rendelkezése alapján a Covid 
pozitívvá vált dolgozó munkavégzéshez való visszatérésének feltétele egy negatív 
AgGyT, ami leghamarabb a tünetek kezdetétől számított minimum 5 nap, illetve 
tünetmentes pozitivitás esetén a pozitív eredménytől számított 5 nap elteltével végzendő 
el.  

- Amennyiben a dolgozó szoros kontakttá válik, a munkavégzését folytathatja azzal, hogy 
a következő 5 napban köteles szigorúan figyelni önmagán a COVID-19 fertőzés 
esetleges (akár enyhe) tüneteinek megjelenését. A munkahelyén a higiénés szabályokat 
szigorúan be kell tartania (maszk használata, egyedül étkezés, stb)  

- A kontakt dolgozó szűrése akkor szükséges, ha a dolgozónak COVID-19 fertőzésre utaló 
tünetei jelentkeznek (amennyiben az AgGyT negatív, PCR vizsgálat kezdeményezhető az 
ellátó orvos döntése alapján. Ha a PCR vizsgálat negatív, de a tünetek alapján a Covid 
fertőzés gyanúja továbbra is fennáll, az előző mintavétel után legalább 48 óra múlva ismételt 
mintavétel javasolt.)  

6. Jelentési kötelezettségek 

- A kezelőorvosnak (munkatárs esetén a szervezet egység vezető által kijelölt orvosnak) 
kötelessége továbbra is megtenni az Országos Szakmai Információs Rendszer (OSZIR) 
Járványügyi Szakrendszer Fertőzőbeteg-jelentő alrendszerébe a COVID-19 pozitív 
beteg/eset bejelentését. 

- A Covid pozitívvá vált ápolt/dolgozó észlelése után az intézményi kontaktokról az ún. 
kontakttáblázatot a korábbi gyakorlatnak megfelelően, továbbra is szükséges 
megküldeni a Kórházhigiénés Osztálynak (office.kohig@med.u-szeged.hu). 


