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Alapkérdesek

e CselekvGképesseg?
* Nyilatkozoképesseg?

képes-e akaratnyilatkozatot tenni (megvan-e a nyilatkozat
tételéhez sziikséges fizikai és/vagy nyelvi képessége?

* Belatasi képesség?



re

Cselekvokeptelenseg

18. életévét be nem toltott kiskoru személy (csak torvényes képviseld: sziils, gyam,
gondnok képviselheti; de: Elitv. 16. § szerint 16. életévtdl mar kijelolhet maga helyett
cselekvbképes felnbttkoru személyt helyettes nyilatkozattételre!) VAGY

18. életévét betoltott felnottkord, de cselekvéképtelen (pl. gondnoksag alad helyezett)
személy VAGY

birdsag altal cselekvéképességét teljesen korlatozoé gondnoksag alad helyezett (illetve
lehet egészségligyi ellatassal kapcsolatos jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen
korlatozott) személy (jogi cselekvbképtelenséget csak birosag dllapithat meg!), VAGY

cselekvéképtelen allapotban Iév6 személy (= Un. allapot-cselekvoképtelenség,
nyilvanvalo cselekv6képtelenség betegség, gydgyszeres-kabitdszeres befolyasoltsag, stb.
miatt — a fizikai/élettani cselekvéképtelenséget barmely kezel6orvos megadllapithatja)

dtmenetileg/rovid ideig/ aktudlisan, fizikailag: lehetfség szerint megvarni a
cselekvéképesség visszatértét, addig csak a legsziikségesebbekrél donteni; ha nem lehet
varni, akkor Isd. dontési hierarchia!

tartésan: PSZICHIATRIAI KONZILIUM: gondnoksag ala helyezési folyamat elinditasa?



Pszichiatriai betegjogok korlatozasa®

feltétlenil sziikséges mértékben és ideig
ha a beteg veszélyeztet6 vagy kozvetlen veszélyezteté magatartast tanusit

személyes szabadsagaban csak veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztetd
magatartas esetén, csak a veszély elharitasahoz sziikségesen VAGY kotelez6
gyogykezelés alatt allo engedély nélkili eltdvozasa megakadalyozasara (orvos
rendeli el — ha szakapolo, akkor az orvos 2 éran belil jovahagyija, a korlatozas
alatt a beteg allapotat, szikségleteit folyamatosan ellenérizni kell!

egészségligyi dokumentacié megismerésének joga korlatozhatd, ha a beteg
gyogyulasat nagymértékben veszélyeztetné VAGY mas ember személyiségi
jogait sértené a megismerése

az emberi méltésaghoz valé jog NEM KORLATOZHATO!

korlatozo intézkedés nem lehet biintetés, nem valdsithat meg
kegyetlenséget, kinzast!

terapias vagy egyéb munka végzésére nem kényszerithetd!
* Elitv. 189-195.§



Nem-0nkéntes pszichiatriai kezelés

Pleso kontra Magyarorszag (2008.08.21-2012.10.02.)
(Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga, 41242/08. sz. itélete)

Ombudsmani jelentések (AJB-305/2017., AJB-
344/2018.)

A strgdsségi pszichiatriai intézeti gyogykezelés
elrendelésével kapcsolatos birosagi gyakorlat vizsgalata
(2018-2021.) — 190 birdsagi tugy részletes elemzése

Magyar Igazsagiigyi Szakért6i Kamara 1/2020. sz.
modszertani levele (nem-6nkéntes pszichiatriai
betegfelvétel)



EJEB itélet (41242/08.)

* EJEB: a veszélyeztetd és kozvetlen veszélyeztet6 magatartas
elhatarolasa és megalapozottsaganak bizonyitasa
kulcskérdés

e EJEB minimumfeltételek:

1. A személy elmebetegségét meggy6z6 modon bizonyitani
kell (hataskorrel rendelkez6 szerv el6tt, fliggetlen
orvosszakeértGi szakértelem alapjan valodi mentalis zavart
kell megallapitani);

2. A mentalis zavarnak olyan tipusunak vagy fokunak kell
lennie, ami igazolja a kotelezb intézetbe utalast;

3. Az intézetben tartasnak a zavar tovabbi fennallasatol kell
fuggenie.



EJEB itélet (41242/08.)

,nem az a kérdés, hogy a személy egészsége kozvetlen
veszélyben van-e, hanem az, hogy az egészségligyi kezelés
javitana-e az allapotan, illetve hogy a kezelés hianya
allapotromlashoz vezetne-e, akkor a hatdésagoknak megfelel6
egyensulyt kell talalniuk a verseng6 érdekek kozott,
nevezetesen egyrészt a csokkent képességliek szamara a
lehet6 legjobb egészségligyi ellatas (példaul sajat allapotuk
belatasanak hianya miatti) biztositasara iranyulo tarsadalmi
felel6sségbdl fakado érdek, masrészt az egyén
elidegenithetetlen 6nrendelkezési jogabdl (beleértve az
intézeti vagy egészségugyi kezelés visszautasitasanak jogat,
azaz a ,betegséghez vald jogot”-ot is) fakado érdek kozott.
Mas szoval elengedhetetlen az aranyossagi elv alkalmazasa.”



EJEB itélet (41242/08.)
AZAZ:

* A kotelezd intézeti gyogykezelés csak végso
eszkdzként, enyhébb beavatkozast jelents
alternativa hianyaban és csak akkor, ha valodi
egéeszseglgyi el6nydkkel jar anélkul, hogy
aranytalan terhet rona az érintett személyre.



Kozvetlen veszélyezteto magatartas

Elitv.: a beteg - akut mentalis zavara kdvetkeztében - sajat vagy masok
életére, testi épségére, egészségére kozvetlen és sulyos veszélyt jelent,
és az azonnali kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat
eredmeényezné, amely a 196. § b) pontja szerinti azonnali intézeti
gyogykezeléssel harithatd el. (2015.07.01. modositads)

MISZK 1/2020.: Az akut zavar a viselkedésben, gondolkoddsban,
észrevevesben, érzelmi, indulati és hangulati élet teriletén jelentkezik,
sulyos és cselekvésre késztet6 hatassal bir. Megjelenhet a kdrnyezet,
mas személyek, vagy sajat maga elleni tamado magatartasban,
ongyilkos magatartasban, sulyos gatoltsagban, sulyos szorongasban,
negativisztikus magatartasban, nagyfoku nyugtalansagban
feszultségben, heveny tudatzavarban, kuszasagban, sulyos
tajékozatlansagban és elkdborlasban. Mindezen tinetek jellege sulyos,
a kezelés hianya tovabbi allapotromlashoz vezethet.




Veszélyezteto magatartas

* Eutv: A beteg - mentalis zavara kdvetkeztében - sajat vagy
masok életére, testi épséegeére, egészsegere jelentds veszélyt
jelenthet, és a kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat
eredményezné, amely a 196. § ¢) pontja szerinti
gyogykezeléssel harithato el, de a megbetegedés jellegére
tekintettel a surgds intézeti gyogykezelésbe vétel nem
indokolt. (2015.07.01. modositads)

* MISZK 1/2020.: A pszichiatriai intézeti kezelés elmaradasa a
mentalis zavar vagy a mentalis zavar kdvetkezményeként a
testi egészségi allapot lehetséges rosszabbodasaval jar. A beteg
a betegsége miatt nincs tudataban annak és nincs tisztaban
azzal, hogy a kezelés a pszichés allapot rosszabbodasat,
elkdborlasanak veszélyét el6zi meg.




Vizsgalandd kérdések

A birdsagnak vizsgalnia kell (KONJUNKTIV FELTETELEK)
(Kdria EBH2012.05.P1. sz. elvi dontése):

1) a kérelmezett siirg6sségi beszallitasa indokolt volt-e
2) akérelmezett szenved-e pszichiatriai betegségben

3) utdlagis bizonyithatd médon megvaldsult-e a kozvetlen
veszélyeztetd magatartas, illetéleg, hogy fennallnak-e a
kotelezd gyogykezelés elrendelésének feltételei

4) a kérelmezett aktualis allapota kimeriti-e a kozvetlen
veszélyeztetd, vagy a veszélyeztetd magatartas fogalmat



Mi a biroi gyakorlat?

Onmagaban a mentalis zavar (pszichiatriai betegség) sem a beszallitast, sem a
kotelez6 gydgykezelés elrendelését nem indokolhatja.

A pszichiatriai betegség fennallasa tényét megallapitd szakvéleménybdl a
kozvetlen veszélyeztet6/veszélyezteté magatartas megvaldsuldsara
automatikusan nem lehet kdvetkeztetni

Nem mindsul jelent8s veszélyt jelentd magatartasnak, ha a megallapitott
betegség altalaban jarhat ilyen kovetkezményekkel, de a szakért6i vélemény a
kérelmezett kbzvetlen vizsgalatara, megfigyelésére vonatkozéan nem tartalmaz
ezzel 0sszefiiggd konkrét adatot és azt egyéb bizonyitékok sem tamasztjak ala.
(BH2015.39.)

A birdsag dontését az orvosi kezelés sziikségessége donmagaban nem
alapozhatja meg.

A bizonyitottsag hianyanak jogkovetkezménye csak a kérelem elutasitasa
lehet.



Kuriai joggyakorlat-elemzés: Kérelem

* Mivolt kdzvetlen veszélyeztetd6 magatartas?
 Melyek a kérelmet alatamaszté bizonyitékok?

* A kérelem az eljaras nem orvosi végzettségU résztvevoi
szamara értelmezhetetlen (nyelvezet, BNO kodok).

* Nincs adat arra, hogy az tgygondnok kirendelése el6tt
megkisérelték felderiteni a kérelmezett torvényes
képvisel§jét.

* Az ugygondnok el6zetes kapcsolatfelvételérdl nincs
adat.



Kdriai

joggyakorlat-elemzés: Vizsgalat

e Avizsgalatra dont6en a meghallgatast
kdzvetlentul megel6z6en vagy a
meghallgatason kerult sor.

e Szamos esetben a vizsgalatot a kirendel6
végzest megeldzben, kirivo esetben az eljarast
megindito kérelem birosaghoz valo

meg
e Kére
a ter

<Uldése elbtt elvegezték.
mezd részvetele? A bizonyitottsag hianya

nére értékelendo!



Kdriai joggyakorlat-elemzés: Vizsgalat

* A kérelmezett nyilatkozatara néhany esetben
narom lehetséges valtozatot tiuntettek fel: 1. sajat
kérelmére vették fel; 2. stirgls szuikséggel kerilt
ve, kéri tovabbi gyogykezelését/elbocsatasat; 3. a
cérelmezett allapotanal fogva nem tud
értékelhetd nyilatkozatot tenni.

* Ajegyz6konyvbdl a kérelmezett nyilatkozata
hianyzott.

e Kulfoldi allampolgarsagu kérelmezett csak angol
nyelven beszélt, nincs utalas tolmacsra és
szemeélyes meghallgatasra.




Kdriai joggyakorlat-elemzés: Vizsgalat

* A nyilvanos targyalashoz fliz6d6 alapjog jelen
eljarasbeli érvényesilése aggalyos (kérelmezetti
hozzatartozok, ismerdsok jelenléte?) (tobb agyas
korterem esetén a jelenlévd tobbi beteg, az
intézmény munkatarsai (apoldk, takaritok stb.)
jelenléte?)

* Sablon hatarozatok

* Fellebbezés problémai



Kdriai joggyakorlat-elemzés: Szakérto

|gazsagligyi pszichiater szakért6/ eseti szakérts (7 szakérté nem vallalta)

Aggalyos az az el6fordulé gyakorlat, miszerint az eseti szakértd a
kérelmez6 intézmény alkalmazottja, vagy a szakvéleményét a kérelmezé6
fejléces iratan nyujtja be.

A kérelmezett kozvetlen veszélyeztets-, illetve veszélyeztet6 magatartasa
miben valdsult meg? (beszallitaskor, jelenleg)

Az meghatarozott mentalis zavarabdl eredé volt-e?

Ennek alapjan a pszichiatriai intézetbe tortént siirgdsségi beszallitasa és az
intézeti gyogykezelése orvosszakmai szempontbdl indokolt volt-e?

A tovabbiakban indokolt-e?

Abbdl, hogy az adott helyzetben/pillanatban a kérelmezett belatasi
képessége csokkent vagy hianyzik, nem minden esetben vonhato le
megalapozott kovetkeztetés a gondnoksag ala helyezése
kezdeményezésének sziikségességére.
17



Kdriai joggyakorlat-elemzés: tipusesetek

* Dementia

« Altaldban kezelt egyéb mentalis zavar (pl. skizofrénia, depresszid
stb.), gydgyszert nem szed

 Szenvedélybeteg

 Maganéleti krizis (ongyilkossagi kisérlet)

* Az iddskoru pszichiatriai betegek: egyes esetekben a konkrét
veszélyeztet6 magatartast a sajat ellatasara képtelen mentalis és
fizikai allapotaval (pl. a gydgyszerei 6nkéntes beszedésének
megtagadasaval) indokoljak



Orvosi dokumentacio
Motto

,Az egészséglgyi dokumentaciot ugy kell vezetni,

hogy az a valdésagnak megfelel6en tiikrozze az

ellatas folyamatat.”

Eiitv. 136. § (1)
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Kapcsolédasi pontok

Beteg jogai és
kotelezettségei

o Egyuttmikodési kotelezettség

o Dokumentaciéo megismerésének
korlatozottsaga: pszichiatriai
betegeknél; 3. személyre
vonatkozé informacidk (Edtv. 193-
194. §)

Orvos jogai és
kotelezettségei

Adatvédelem

Egészséglgyi
dokumentacio

R

El. ellatorendszeren
kivuli szerep

Példak:

o Boncjegyz6konyv — életbiztositas
o Latlelet — blintet6eljaras

o Szakorvosi igazolas — sulyos
fogyatékossagi adokedvezmeény



Orvosi dokumentacios elvarasok I.:

avagy yutalunk-korabbizarojelentéseire”?

* Dokumentacio forrasa? (beteg altal hozott: hitelesség, szelektivitas?)
* A papiralapu és az elektronikus dokumentacio egyezosége
* Javitas
* betegadatok
* szakmai adattartalom
* beteg kérésére — ha szerinte pontatlan/ hianyos (kezelGorvos
sajat véleménye, datum, alairas)
* Javitas naplozasa — jogosultsagi korlatok: mikor, ki, mit, miért?
* Eredeti adat megmaradjon/ olvashato legyen!
* Kinyomtatott példany kézi javitasa?



Orvosi dokumentacios elvarasok Il.:
avagy yutalunk-korabbizarojelentéseire”?

Veszély: sablonok atirasa
Telemedicina: részletesen dokumentalando!

Megfelel epikrizis: betegnek, kovetkezb kezel6orvosnak
Haldleset: korhazi/ klinikai értesitd

Beteg tavozasa utan beérkez6 leletek
* Alarmirozé eredmények: soron kiviili kozlés a beteggel
(eljarasrend!)
* Kovetkezd ellatas alkalmaval, ambulans lapon

* Ha nincs tovabbi személyes megjelenés: ellendrizhetfen
kikildeni a betegnek



Take home message

A szakma szabalyai szerint készilt orvosi
dokumentacio egyértelmd, nem szorul
utolagos irasbeli vagy szébeli magyarazatokra.
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