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beavatkozas tipusa

Beteg NEVE: . ettt SZUL.: e
TAT SZAM 1 ..o
VESEBIOPSZIA
A tervezett Vannak olyan vesebetegségek (ismeretlen oka veseelégtelenség, fehérjelirités,
beavatkozas oka vérvizelés, transzplantdlt vese funkcidjanak besziikiilése), amelyek esetén
(diagnozis/tiinet) szOvettani mintavételre van sziikség a diagndzis pontos felallitasahoz, a kezelés
megtervezéséhez €s a betegség kimenetelének megbecsiilés¢hez.
A tervezett Helyi érzéstelenitéssel végzett beavatkozas

A beavatkozas

tervezett idopontja

Beavatkozast végzo

személye

A beavatkozas A Dbeavatkozas elott 1 héttel a thrombocyta-aggregatio gatld kezelést
szempontjabol (leggyakrabban acetylsalicylsav, clopidogrel, ticlopidin hatéanyagok) és a

fontos, a beteg altal
felsorolt
elézmények, jelen
allapot

gyulladascsokkentd kezelést (pl. ibuprofen, diclophenac, nimesulid, meloxicam,
stb. hatdanyagok) fel kell fiiggeszteni. A vizsgalat eldtt néhdny nappal a Syncumar
(acenocoumarol) vagy Marfarin (warfarin) kezelést at kell allitani kis
molekulasulyt heparin injekcids terapiara, de a beavatkozas napjan reggel ezt sem
kaphatja meg a beteg.

Mivel a szuras soran lidocaint hasznalunk helyi érzéstelenitésre, fontos tudnunk,
hogy On erre érzékeny-e. Igy kérem jelezze, ha erre a szerre allergias, mert akkor
mast kell alkalmaznunk érzéstelenitésre (pl.Marcain /bupivacain/)

Ha barmilyen jellegi aktiv fertézése, gyulladasa van, kérem azt is tudassa veliink,
ugyanis ha a betegség jellege alapjan halaszthato a beavatkozas, akkor azt érdemes
gocmentes allapotban elvégezni. Ha a beavatkozast a betegség gyors elérehaladéasa
miatt nem tudjuk halasztani, akkor pedig meg kell itélniink, hogy sziikséges-e
valamilyen antibiotikum.

A beavatkozast végz6 orvosnak tudnia kell kordbbi vesemiitétekrol, vérzékenységi
allapotokrdl is.

Beavatkozashoz
sziikséges
elokésziiletek és
gyogyszerelés

A beavatkozas el6tti napon vérvétellel ellendrizniink kell az On vérzési és alvadasi
paramétereit (INR, APTI, alvadasi és vérzési idd), vérképét (haemoglobin,
thrombocyta szam), valamint vércsoport meghatarozas sziikséges. A vizsgalat el6tt
hasi ultrahang (UH) vizsgalatot végziink a pontos veseméret, vese alak és szerkezet
meghatarozasdhoz, illetve nagyobb mennyiségli szabad hasi folyadék (ascites)
jelenlétének kizaradsahoz. A vizsgalat napjan reggel 0jabb vérvétel torténik az
induld vérkép meghatarozasa céljabol. A beavatkozas el6tt igyeksziink a beteg
vérnyomasat normalizalni, igény esetén nyugtatd és puffadast csokkentd gyogyszer
is bevezetésre keriil (ez a biopsziat kdvetd 24 6ras fekvés toleralasa szempontjabol
is fontos).

A
miutét/beavatkozas
rovid leirasa

A beavatkozas soran UH vezérléssel a bal vese alsé polusabol vesziink szdvettani
mintdt. On a vizsgaléasztalon hason fog fekiidni ugy, hogy a hasa ald egy
harantparnat helyeziink a vese kiemelése, jobb vizualizalhatosaga érdekében. A
szuras varhato helyén a bort fertdtlenitjiik, a szarasi teriiletet steril lepedével és
kendokkel izolaljuk. Az injekcios érzéstelenités utan az orvos steril koriilmények
kozott a szirdsi ponton szikével egy rovid metszést ejt, majd a sziras bemeneti
pontjat borfurdval feltagitja. A steril nejlonnal boritott ultrahang fejre rogzitett steril
célzokésziiléken keresztiil folyamatos képi ellendrzés mellett bevezeti a mintavételi
tiit a vese felszinéig, majd a pisztoly végének megnyomasaval egy pillanat alatt
megtorténik a mintavétel. A mintavétel iddpontjaban kérjiik Ont, hogy néhdny
masodpercig ne vegyen levegét; ennek pontos idozitésérdl a mintavétel soran
idében tajékoztatjuk. Optimalis esetben 2 mintavételre van sziikség, ez azonban a
mintavétel sikerét6l fiiggéen a mikroszkopos vizsgalat alapjan (attol fiiggden, hogy
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kb. hany érgomolyagot [glomerulust] tartalmaz a minta) médosulhat. A mintavétel
utan az asszisztensnd steril kotést tesz a sziras helyére, azt nyomja néhany percig,
majd szdvetbarat ragasztoval leragasztja. Ezt kovetden On a hatara fordul, a sziirds
helye ala pedig homokzséakot, ill. harantparnat helyeziink.

8 | Lehetséges Varhato szovodményként leggyakrabban az atmenetileg jelentkezé véres vizelet
gyakoribb emlithetd, ami néhany napon beliil altaladban spontin megsziinik. A bal vese alsod
szovédmények pélusa koriil kisebb-nagyobb véromleny (haematoma) jelenhet meg, ami szintén

altalaban spontan felszivodik. Nagyon ritkan olyan mértékii vérzés is eléfordulhat,
ami artéridn keresztiili katéteres vagy feltardsos miitéti beavatkozast tehet
sziikségessé. Amennyiben barmilyen sz6védmény 1ép fel, klinikank rendelkezik az
annak  elharitasahoz  sziikséges eszkozokkel ¢€s  megfeleléen  képzett

szakemberekkel.
9 | Beavatkozas utani A beavatkozas utan Onnek 24 6ran at a hatan kell fekiidnie, a bal vese surlodasanak
teenddk megakadalyozasa érdekében kérjiik, hogy bal 1abat ne hajlitsa be. A homokzsédkot a

biopszia utan 4 6ra miilva, a harantparnat 10 6ra mulva lehet eltavolitani. Ha Onnek
a vizeletmennyisége nem csokkent, és nincsenek vizenydi, akkor fontos a bdséges
folyadékfogyasztas.

A szuras utan oranként vérnyomas €s pulzus, valamint a szarast kéveté 3., 5., 10.
és 24. oraban vérvétellel vérkép kontroll torténik, valamint a vizelet szinét is
ellendrizziik. Masnap kontroll hasi UH-t végziink a vese koriili véromleny és hasiiri
vérzés kizarasara.

A késobi vérzésveszEly miatt javasolt egy hétig tart6 osztalyos megfigyelés.

10 | A betegre egyedileg
vonatkozo6 egyéb, a
kezelGorvos altal
ismert informaciok

A kezelés eredményessége érdekében felelosségem tudataban és sajat érdekemben teljes dszinteséggel valaszolok a
feltett kérdésekre és minden altalam ismert 1ényeges tényrdl, koriilményrol tdjékoztatast adok. Tisztdban vagyok
azzal, hogy ezek eltitkolasa az altalam kért kezelés kockazati tényezGit, komplikaciéit eléidézhetik, fokozhatjak.

Jelen beleegyez6 nyilatkozathoz tartozo szobeli és irasbeli* betegtajékoztatot megértettem és tudomasul vettem; a
javasolt gyogymoddal, lehetséges szovodményekkel, a beavatkozas varhaté kimenetével kapcsolatos kérdéseimre
kielégitd, szamomra érthetd valaszokat kaptam.

Tudomasul veszem, hogy szakszerli beavatkozas esetén is eléfordulhatnak elére nem varhatd szovédmények,
melyek a varhatd gyogyulasi idotartamot és eredményt kedvezotleniil befolyasolhatjak.

Kijelentem, hogy esetleges szovédmény gyantija / észlelése esetén azonnal jelentkezem az ellatdé egységnél.
Tudomasul veszem, hogy az egyeztetett ellendrzd, kontroll vizsgalatok elmulasztasanak és az utasitasok be nem
tartasanak esetén; az ebbdl adodo esetleges kovetkezményekért a felel6sség engem terhel.

Kelt: o

A betegtajékoztatd elolvasasa* és a szobeli tajékoztatas utin a javasolt miitétbe / beavatkozasba beleegyezem:

beteg/nyilatkozattételre jogosult személy alairasa orvos alairasa

A betegtajékoztato elolvasasa* és a szobeli tijékoztatas ellenére a felajanlott miitétbe / beavatkozasba nem egyezem bele:

beteg/nyilatkozattételre jogosult személy alairdsa orvos alairasa

A *-gal jelolt rész térlendd, amennyiben irott betegtajékoztatot nem hasznaltak.




