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kell a fuggélegesen tartott palackban a
folyadék magassagat.

A mintavétel helye:

1. periférias véna, lehet6leg nem az egyéb
okbol végzett vérvételek helye.

2. kaniilokon keresztiil, csak kaniilszepszis
gyanu esetén, de parhuzamosan periférias

vénabol is kell ilyen esetben vért venni.

Kivitelezése: a kivalasztott palackok tetejét a
védokupak eltavolitasa utan dezinficialjuk. A
bor alapos dezinficialasa, a fertétlenité
hatasidejének a kivarasa utan steril szarnyas
téivel a hemokultira palackra rahtizhato
adapteren keresztiil kell venni a vért. A
vérvételre még nem hasznalt (Iehetdleg steril
egyszer hasznalatos) adapter alkalmazasa
biztositja azt, hogy a minta nem
kontaminalodik a mintavétel soran.

kapcsolatosan

Laz hianyaban:
Minden olyan esetben,
ha a beteg allapota
instabil, és a hattérben
infekcid feltételezhetd
1d6s betegek varatlan
allapotromlasa,
tudatzavara
Indokolatlan
vérnyomasesés

Specialisan gomba
tenyésztésre
alkalmas palack
Gyermekek
szamara késziilt

palack

Endocarditis: 21
nap

1
Vizsgalat neve | Mintavétel Mintavétel Mintavételi Tarolas, szallitas [Negativ eredmény Pozitiv eredmény Megjegyzés
indikacidja eszkoz, transzport Baktérium Gomba Parazita Virus Baktérium Gomba Parazita Virus
eszkoz és térfogat
Koérokozok |Hemokultira vétele aerob baktérium, Lézas éllapotban: Injekcios tii Mieldbb a 5 nap 14 nap Hemokultara  |Fonalas Mintavétel ideje: a 14z emelked6 szakaszaban,
kimutatisa  |anaerob baktérium és gomba tenyésztés |Ismeretlen eredetii laz |Steril fecskendd laboratériumba automata gomba: pozitiv hidegrazas alatt az esetlegesen mar alkalmazott
vérbél céljabol: a beteg klinikai paraméterei Bacteriaemia/fungaemi | Zart vérvételi kell juttatni 21 napos pozitiv jelzését |jezlést antibiotikum beadasatol a legtavolabbi
alapjan kivélasztjuk a legmegfelelobb a gyanija rendszer Széllitasig rovid  |inkubAacio: kovetden 2-3  |kovetden 4- idépontban kell venni a mintakat
hemokultara palackot. A vér zart Szisztémas gyulladasos ideig szobahén  |Legionella nap 30 nap Minta mennyisége: felnétteknél a sziikséges
rendszerben vehetd. Vérvétel el6tt jeloljiik — |vélaszreakeid (systemic|Aerob és anaerob  [tarolhatd HACEK Sarjadzo mennyiség lazas epizodonként 2-3 vénapunkcid
be a palackon a maximélisan vehetd inflammatory response |antibiotikum kotd |Lehetdség esetén |csoport gomba: pozitiv soran vett, alkalmanként 20-30 ml vér. Mivel 1
vérmennyiség térfogatat a palack oldalan. A [syndrome=SIRS) gyantat nem termosztatba baktériumai jelzést ml-nél kevesebb vér tenyésztése gyermekeknél
vérvételkor a vikum nem biztositja a esetén ismert vagy tartalmazo/ helyezend6 Fonalas gombak kovetden 2- nem kellden eredményes, Gjsziilotteknél 1-2 ml,
megfelel6 mennyiség vételét, ezért figyelni  |feltételezett gdccal tartalmazé palack |Hiiteni tilos! FUO 10 nap csecsemOknél 2-3 ml, kisgyermekeknél 3-5 ml,

serdiiloknél 10-20 ml vérminta vétele
sziikséges10-15 perces id6kiilonbséggel legalabb
két parat.

Lokalis infekcid ismerete vagy gyanuja,
ismeretlen eredetii laz esetén elegend6 2
vénapunkci6 alkalmaval vett vér vizsgalata.
Endocarditis gyaniija esetén a csekély
baktériumszam miatt legalabb 3 mintavétel
sziikséges. Ugyancsak ajanlatos 3 alkalommal
vett vér vizsgalata antibiotikum kezelésben
részesiild betegeknél.

A palackokban a vért enyhén, korkoros
mozgatassal homogenizalni kell. Minden esetben
aerob ¢s anaerob palackba is indokolt mintat
venni, mert a tenyésztés sikeressége a vizsgalt
vérminta mennyiségével emelkedik, valamint a
parhuzamos vizsgalat a kontaminéaci6 fennallasat
is kénnyebben eldontheti. A tapigényesebb, a
tenyésztési korillményekre érzékenyebb
baktériumok szaporodasat az anaerob taptalaj
jobban biztositja. Ha a mintak 24 6ra alatt nem
valnak pozitivva, akkor masnap a mintavételt meg
kell ismételni.
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hosszabb ideig.

A mintak a lehetd legrovidebb idon beliil
keriiljenek a laboratoriumba. A
laboratoriumba beérkezett vér esetén a
beérkezést kovetden a plazmat centrifugalas
utan szeparaljuk (a mintavétel utan 6 6ran
beliil centrifugalas 1500 rpm-mel max. 20
percig).

teljes vér  2-25
oC-on 6 6ran
at tarolhatd

kérés esetén
soron kiviil
a minta
beérkezé-
sétol
szamitott 24
h 6ran beliil
hétkozna-
pokon)

2

Vér vétele szerolégiai vizsgalatokra: a vért [Kiilonboz6 infekcios | Alvadasgatlo Mintavételt 1-3 hét 1 nap-4 hét 1 nap-2 hét 1-3 hét 1 nap-4 hét 1 nap-2 hét A legtobb korkép esetén a specifikus
alvadasgatlo nélkiil vénapunkcioval eredetii korképeknél,  [nélkiili vérvételi kovetben a mintat ellenanyagok koziil a friss fertozésre jellemzd
aszeptikusan kell venni. A vérmintat zart ha a korokoz6 direkt  |cs6 a bekiildd a leheté 1gM ellenanyag a fert6z6dés utan 10-14 nappal
vérvételi rendszerbe az aszepszis kimutatasa PI: Vacuette piros |legrovidebb idén termelédik kimutathaté mennyiségben, majd
szabalyainak betartdsaval veszi a mintavevé. |nehézségekbe iitkozik, |kupakos (szérum) |beliil jutassa a néhany hét utan eltiinik és megjelenik a specifikus
A mintavételi cs6 lehet pl.: Vacuette piros  |indirekt modon a cs, sarga kupakos |laboratériumba 1gG ellenanyag. Bizonyos esetekben az IgM
kupakos (szérum) cs6, sarga kupakos (gél  |lehetséges korokozok  |(gél szeparator) csé |(teljes vér 2- perzisztalhat (pl. Toxoplasma gondii fert6zés).
szeparator) csO. A mintavételi csévon ellen termel6dott Zart vérvételi 25°C-on 6 Az ellenanyagszint véltozasat legtobbszor csak
olvashatoan tiintessiik fel a beteg nevét, specifikus rendszer 6ran beliil) két mért érték (két-harom hét kiilonbséggel)
sziiletési datumat, TAJ szamat. Amennyiben |ellenanyagok titerének egybevetésével lehet meghatéarozni, kivétel a
a mintavételi cs kiilseje vérrel meghatarozasaval Eldkezelés utan Chlamydia pneumoniae fert6zés, amely esetén az
kontaminalodik a mintat a laboratorium valoszintisitheté (nativ vérmintékat IgM titeremelkedés 4-6 hét, az IgG titeremelkedés
visszautasitja, nem dolgozza fel. Abban az szobahémérsék- 6-8 hét utan jelenik meg.
esetben, ha a minta néhany 6ran beliil nem |Bizonyos invaziv leten 4500
keriil a laboratoriumba, akkor le kell gombainfekciok fordulattal max.
centrifugélni és a szérumot a laboratoriumba |(Cryptococcus 10 percig
juttatni, mert a hemolizalt, lipémias vér neoformans, centrifugaljuk)
zavarja a vizsgalatokat, ezért nem is Aspergillus-fajok) nyert szérumot a
keriilnek feldolgozasra. esetében a szérum lehetd

alkalmas legrévidebb idén

antigénkimutatasra is beliil juttassa a

laboratoriumba

Kaniilvégek (vénas, artérias) tenyésztése |Feltételezett kaniil Transzport ¢s Transzport 1-2 nap 7 nap 2-3 nap 2-10 nap
aerob baktérium, gomba iranyaba: eredetii infekcid kozegben
centralis katéterek vagy kaniilok proximalis |bakteriologiai szobahémérséklet
végebol kb. 2 cm hosszh darabot kell diagnosztikaja en 48 oran at
tenyésztésre kiildeni steril cs6ben, melyet az tarolhato
eltdvolitas utan 1 6ran beliil a
laboratoriumba kell kiildeni. Hugyuti
katéter nem alkalmas bakteriologiai
tenyésztésre.

Virus Vér vétele virus nukleinsav kimutatisra: EDTA-t (lila A mintak a leheté Hétf6 és Hétfo és Siirgosség tényét kérjiik telefonon jelzni (Tel.:
a vér levételéhez steril, EDTA-t (lila kupakos) legrovidebb idén csiitortoki csiitortoki 545888). Stirgdsseggel végzett vizsgalatok:
kupakos) tartalmazo cs6é hasznalhatd. A tartalmazo cs6 beliil keriiljenek a napokon napokon CMV, EBV, HSV-1/2, parvovirus B19, HBV!
teljes vért ne tarolja  2-25 °C-on 6 6rénal laboratoriumba A (stirgds (stirgds kérés |HCV vizsgalatok esetén siirgésségi vizsgalatot

esetén soron
kiviil a minta
beérkezésé-to]
szamitott 24 h
oran belil
hétkozna-
pokon)

jelenleg nem tudunk vallalni.
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(lila kumpakos) csébe. Ugyelni kell r4, hogy
lehetdség szerint legalabb 3 ml-nyi
vért kiildjiink, és minél hamarabb juttassuk a
laboratoriumba.

kupakos) cs6+sarga
kupakos cs6

Esetleges tarolas
4°C-on torténjen

3
Mikolégia Alvadasban gatolt (EDTA-s) vér gomba  |Szisztémas Zart vérvételi Minél hamarabb a 6-36 ora 6-36 6ra A preparalas 4 orat vesz igénybe, maga a PCR-
PCR vizsgalatra: a vért vénapunkcidval gombainfekeid gyantja |rendszer laboratériumba (kivétel: (kivétel: reakcio kb. 1 oras. Amennyiben nem egyértelmii
aszeptikusan kell venni EDTA-t tartalmazé  |esetén EDTA-s (lila juttatni hétvége) hétvége) az eredmény, a gélelektroforézis még tovabbi 1,5-

2 éra. Kizarolag munkaidében végzett vizsgalat.
A kérblapra sziveskedjenek minden esetben
értesitési telefonszamot irni, mivel az eredményt
mindig k6zoljiik telefonon is. Kérjiik, a minta
varhato érkezését elore sziveskedjenek jelezni
(Tel.: 545-402)




