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Vizsgalat neve

Mintavétel

Mintavétel
indikacija

Mintavételi eszkoz,
transzport eszkoz és
térfogat

Tarolas, szallitas

Negativ eredmény

Pozitiv eredmény

Baktérium

Gomba

Parazita

Baktérium

Gomba

Parazita

Megjegyzés

Kornyezeti
hatasokra
érzékeny
kérokozok
kimutatasa

Cervix, urethra, anogenitalis valadék,
talyog bennék, vizlet minta vétele
Chlamydia trachomatis antigén vagy
nukleinsav kimutatas céljabél:

A mintavétel leggyakrabban cervixbél, vagy
urethribol torténik tamponnal. A paciens a
mintavétel el6tt min. 1-2 6raig ne tiritsen
vizeletet, a cervixbdl vagy az urethra
felszinérdl a nyakot toroljik le, majd a
chlamydia mintavételhez kiadott specialis
tampont vezessiik be az endocervicalis
csatornaba 1-1,5 cm vagy az urethraba 2-4
cm mélyen, forgassuk 5-10 masodpercig
azonos iranyba (hogy elegend6 hamsejtet
sodorjunk le), majd dvatosan a kornyéki
teriiletek érintése nélkiil huzzuk ki a
mintavevét és helyezziik a valasztott
moédszernek megfeleld transzport cs6be.
Vizelet minta: A mintavétel el6tt a beteg 2
oraval ne iiritsen vizeletet. Gytjtsiink 10-50
ml elsd sugar vizeletet egy tiszta tartositoszer
mentes polipropilén csébe. Férfiaknal a
noninvaziv vizeletminta vétele javasolt.
No6knél a cervix minta mellett 2. mintaként
j6het szoba vizelet minta.

Talyog bennék, anogenitalis minta esetén
is hasznaljuk a kiadott transzportkozeget, a
mintat anogenitalis minta esetén a mellékelt
tampon segitségevél gytijtsiik az érintett
tertiletr6l, mig talyog bennék esetén nagyobb
mennyiségli valadékot vagy a
transzportkozegbe juttatva vagy steril csdben
kiildjiik a laboratoriumba.

Cervicitis
Urethritis
Conjunctivitis sth.

Specialis tampon
Specidlis transzport
kozeg

Tartositoszer mentes
milanyag cs6-vizelet

ELISA: 2-24 °C-on 24
oran beliil a
laboratériumba
kiildendo

PCR: 2-8 C-on max. 5
nap

1-2 hét

1-2 hét

Mycoplasma hominis, Ureaplasma sp:
Megfelel6 mingségii transzport taptalajban {
a laboratoriumban alakalmazott modszernek
megfeleld kitekhez alakalmazandé (
Mycofast Screening RevolutioN kit) specialis
transzport kozegekben} a mintak 2-8 °C-on
56 oraig alkalmasak feldolgozasra. A mintak
fajtai, vétele megegyezik a C. trachomatis -
nal leirtakkal. Sejtdus vizsgalati minta vétele
javasolt, mert a korokozok a hamsejtekhez
tapadnak.

Urethritis
Orchitis
Epididymitis

Specialis transzport
taptalaj: Mycoplasma
transzport medium
(UMMt)

Mycoplasma transzport
medium (UMME) 18-

25 °C-on 20 6rig, 2-8
°C-on 56 orig
alkalmas feldolgozasra

2 nap

4-5 nap
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Transzport kozeg Specialis transzport 2 nap 4-5 nap
(Stuart, Amies) kozeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni
Neisseria gonorrhoeae: Urethritis Transzport kozeg 35-37°C-on 3 nap 2-4 nap
Pufferolt, nem specifikus transzport taptalaj (Stuart, Amies) szallitand6, azonnal
hasznalata esetén (Stuart, Amies) 6-12 6ran laboratériumba
tul mar nagy mértékben csokken a tenyésztés kiildendd
eredményessége. A mintavétellel
parhuzamosan a helyszinen kenet készitése is
ajénlott. Szaradas utén a kenet a Neisseria Targylemez Azonnal 1-2 6ra 1-2 6ra
laboratoriumba kiildendd. gonorrhoeae fertdzés laboratériumba
gyant (kenet) kiildendd
Urolégiai Prostata valadék vétele aerob baktérium, |Prostatitis (akut és Steril miianyag tartaly [Minél el6bb a Aerob 7 nap Aerob 2-10 nap A vizsgalatkér6 lapon fel kell
mintikbél anaerob baktérium és gomba tenyésztés  |kronikus) Vizeletcsd laboratériumba kell baktérium: 2-3 baktérium:2-4 nap tiintetni, hogy a mintat prostata
baktériumok és céljabol: prostata masszazs utan az Tamponos mintavevé [juttatni a mintat nap masszazs utan vették.
gombak urethrabol szarmazo6 tamponos minta, vagy Transzport kozeg (Anaerob transzport Anaerob
kimutatisa ejakulatum alkalmas a bakteriologiai kozegben Anaerob baktérium: 2-6
tenyésztésre. (Urologiai szakmai ajanlas: 4 szobahémérsékleten baktérium: 2-4 nap
pohar mintavétel) max. 48 oraig nap
tarolhato)
Urethra minta vétele aerob baktérium, Urethritis Tamponos mintavevd |Transzport kozegben: 24{1-2 nap 7 nap 2-3 nap 2-10 nap

gomba, Neisseria gonorrhoeae tenyésztés,
Mycoplasma hominis, Ureaplasma
urealyticum tenyésztés céljabél: steril,
specidlis, e célra szolgald tamponos
mintavevével vett minta transzport kozegben
aerob baktérium, gomba és Neisseria
gonorrhoeae tenyésztésre alkalmas.
Neisseria gonorrhoeae fert6zés gyaniijakor
mintavétellel parhuzamosan a helyszinen
kenet készitése is ajanlott. Szaradas utan a
kenet a laboratoriumba kiildendd.

8 °C-on 48 6rig
alkalmasak
feldolgozasra
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Neisseria
gonorrhoeae fertdzés
gyanu

Specialis taptalaj
Transzport kozeg

35-37 °C-on CO,-08
miliében 6-12 6ras
eléinkubacio utan
szallitas azonos
koriilmények kozott
Transzport kézegben
35-37 °C-on
szallitando, azonnal
laboratoriumba
kiildendd

3 nap

2-4 nap
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Neisseria Targylemez Azonnal 1-2 6ra 1-2 6ra
gonorrhoeae fertdzés laboratériumba
gyant (kenet) kiildendd
Mycoplasma Specialis transzport | Transzport kzegben: 2-{2 nap 2-3 nap

hominis, Ureaplasma
urealyticum fert6zés
gyanl

taptalaj
Transzport kozeg

8 °C-on 48 6raig
alkalmasak
feldolgozasra
Specialis transzport
kozeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni

Parazitologia

Urethra (férfi/né) minta vétele
Trichomonas vaginalis tenyésztés céljabél:
steril, specialis, e célra szolgalé tamponos
mintavevével levett mintat CPLM taplevesbe
helyezve kiildjiik be a laboratoriumba. Egyéb
transzportos minta nem alkalmas a
vizsgalatra. A Trichomonas vaginalis
rendkiviil érzékeny a hémérsékletre és a
megfelel6 oxido-redukcios kornyezetre.
Fontos, hogy a levett mintat minél el6bb a
tenyészto tapkozegbe helyezziik, mely
legalabb szobahémérsékletii, de a 37°C-os az
optimalis. A kémcs0 szajat papirvatta
dugoéval alaposan zarjuk le, és minél elobb
juttassuk a mintat a laboratériumba. A
teljesen z6ld CPLM tapfolyadék mar nem
hasznalhato fel.

Urethritis

Szexualis partner
fert6zottségének
megallapitasa céljabol

Steril vattatampon
CPLM tapfolyadék

A levett mintat CPLM
tapfolydékban
szobahémérsékleten,
optimalis esetben 37°C-
on taroljuk a
laboratériumba torténd
szallitasig

2 nap

1-2 nap
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Ejakulatum mintavétel Trichomonas Urethritis Steril kémcsé A steril klémcsOpben 2 nap 1-2 nap
vaginalis tenyésztés céljabol: a steril Szexualis partner CPLM tapfolyadék levett mintat lehetdség
kémcsdében vagy az eldre kiadott tenyésztd  |fertdzottségének szerint minél elébb

taplevesben (CPLM tépleves: fels6 rétege
zoldes, alul sargas tapfolyadék) kildott
mintak alkalmasak a vizsgalatra. Egyéb
transzportos minta nem alkalmas a
vizsgalatra.

A Trichomonas vaginalis rendkiviil
érzékeny a hémérsékletre és a megfeleld
oxido-redukcios kornyezetre. Fontos, hogy a
levett mintat minél el6bb a tenyésztd
tapkozegbe helyezziik, mely legaldbb
szobahémérsékletii, de a 37°C-os az
optimalis. A kémcs0 szajat papirvatta
dugoval alaposan zarjuk le, és minél el6bb
juttassuk a mintat a laboratoriumba. A
teljesen z6ld CPLM tapfolyadék mar nem
hasznalhato fel.

megallapitasa céljabol

juttasuk a
laboratériumba, vagy
tegyiik CPLM
tapfolyadékba A levett
mintat CPLM
tapfolydékban
szobahémérsékleten,
optimalis esetben 37°C-
on taroljuk a
laboratériumba térténd
szallitasig




