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vagy urethrabol torténik tamponnal. A
paciens a mintavétel el6tt min. 1-2 6raig
ne iiritsen vizeletet, a cervixbdl vagy az
urethra felszinérél a nyékot toroljiik le,
majd a chlamydia mintavételhez kiadott
specialis tampont vezessiik be az
endocervicalis csatornba 1-1,5 cm vagy
az urethraba 2-4 cm mélyen, forgassuk 5-
10 masodpercig azonos irdanyba (hogy
elegend6 hamsejtet sodorjunk le), majd
ovatosan a kornyéki teriiletek érintése
nélkiil hiizzuk ki a mintavevét és
helyezziik a valasztott modszernek
megfeleld transzport csébe.

Vizelet minta: A mintavétel elétt a beteg
2 oréaval ne tiritsen vizeletet. Gydjtsiink 10
50 ml els6 sugar vizeletet egy tiszta
tartositoszer mentes polipropilén csdbe.
Férfiaknal a noninvaziv vizeletminta
vétele javasolt. N6knél a cervix minta
mellett 2. mintaként johet szoba vizelet
minta.

Talyog bennék, anogenitalis minta
esetén is hasznaljuk a kiadott
transzportkdzeget, a mintat anogenitalis
minta esetén a mellékelt tampon
segitségevél gylijtsiik az érintett teriiletrol,
mig talyog bennék esetén nagyobb
mennyiségli valadékot vagy a
transzportkdzegbe juttatva vagy steril
csében kiildjiik a laboratoriumba.

PCR: 2-8 °C-on max. 5
nap

Vizsgalat neve Mintavétel Mintavétel Mintavételi eszkoz, | Tarolas, szallitas Negativ eredmény Pozitiv eredmény Megjegyzés
indikaciéja transzport eszkoz Baktérium Gomba  |Virus Parazita |Baktérium |Gomba Virus Parazita
és térfogat
Kornyezeti Cervix, urethra, anogenitalis valadék, |Cervicitis Specialis tampon ELISA: 2-24 °C-on 24 [1-2 hét 1-2 hét
hatasokra talyog bennék, vizlet minta vétele Urethritis Specialis transzport |4ran beliil a
érzékeny Chlamydia trachomatis antigén vagy  |[Conjunctivitis kozeg laboratériumba
kérokozék nukleinsav kimutatas céljabol: PID sth. Tartositoszer mentes |kiildendd
kimutatasa A mintavétel leggyakrabban cervixbol, milanyag cs6-vizelet
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Mycoplasma hominis, Ureaplasma sp: [Fluor Specialis transzport [Mycoplasma transzport |2 nap 4-5 nap
Megfelelé minGségii transzport Colpitis taptalaj: medium (UMMt) 18-25
taptalajban { a laboratériumban Cervicitis Mycoplasma °C-on 20 éraig, 2-8 °C-
alakalmazott modszernek megfeleld Urethritis transzport medium  |on 56 6réig alkalmas
kitekhez alakalmazand6 ( Mycofast Endometritis (UMMt) feldolgozasra
Screening RevolutioN Kit) specidlis Kismedencei
transzport kizegekben} a mintik 2-8 °C- [gyulladas (PID)
on 56 6raig alkalmasak feldolgozasra. A |Ujsziildtt intrauterin
mintak fajtai, vétele megegyezik a C. infekcidjanak
trachomatis -nal leirtakkal. Sejtdus gyanija
vizsgélati minta vétele javasolt, mert a Sziilés utani
korokozok a hamsejtekhez tapadnak. endomyometritis
Transzport kozeg Specialis transzport 2 nap 4-5 nap
(Stuart, Amies) kozeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni
Neisseria gonorrhoeae: Fluor 3 nap 2-4 nap
Pufferolt, nem specifikus transzport Colpitis Transzport kézeg  [35-37 °C-on széllitandé, |3 Nap 2-4 nap
taptalaj hasznalata esetén (Stuart, Amies) |Cervicitis (Stuart, Amies) azonnal laboratoriumba
6-12 6ran til méar nagy mértékben Urethritis kiildendd
csokken a tenyésztés eredményessége. A
mintavétellel parhuzamosan a helyszinen
kenet készitése is ajanlott. Szaradas utan
o e o G [k, Neisseria Targylemez Azonnal laboratoriumba [1-2 6ra 1-2 6ra
gonorrhoeae kiildendé
fert6zés gyani
(kenet)
Négyogyaszati 1UD eszkozrél aerob baktérium, Endometritis Anaerob folyékony [Minél elébb a Aerob 7 nap Aerob 2-10 nap
mintakbol anaerob baktérium, gomba és Kismedencei transzport kozegben [laboratdriumba kell baktérium: 2-3 baktérium: 2-
baktériumok és Mycoplasma hominis, Ureaplasma gyulladas juttatni a mintat nap 4 nap
gombak urealyticum tenyésztése: az eltavolitott |Ajanlott hataridén (Anaerob transzport
kimutatasa IUD-t specialis anaerob folyékony tal eltavolitott TIUD kozegben Anaerob Anaerob
transzport kozegben kell a laboratoriumba szobahdmérsékleten baktérium: 2- baktérium: 2-
szallitani el6zetes megbeszélés utan. max. 48 oraig tarolhato) [4 nap 6 nap
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Mycoplasma Specialis transzport |Transzport kozegben: 2-|12 nap 2-3 nap
hominis, taptalaj 8 °C-on 56 oraig
Ureaplasma sp. Transzport kézeg  |alkalmasak
fertézés gyanu feldolgozésra
Specialis transzport
kozeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni
Hiivelyvaladék vétele aerob baktérium, |Fluor Steril mintavevd Transzport kozegben: 2-[1-2 nap 7 nap 2-3 nap 2-10 nap Anaerob tenyésztést bakterialis
gomba, Mycoplasma hominis, Colpitis tampon 8 °C-on 24 6raig vaginosis igazolasara csak elzetes
Ureaplasma urealyticum, Neisseria Cervicitis Transzport kozeg  |alkalmasak BV tenésztés: 5 BV tenésztés: mikroszkopos vizsgalat alapjan
gonorrhoeae tenyésztés, valamint Targylemez feldolgozasra nap 5 nap végziink, abban az esetben, ha a
bakteridlis vaginosis kimutatisara: BV kenet:  1- BV kenet: 1- kenetben bakterialis vaginosisra
Colpitis: a hiivelyboltozatban 2 dra 2 6ra jellemzd kép lathato.
felgyiilemlett valadékbol kell mintat venni
aerob és anaerob tenyésztésre.
Mikroszkopos vizsgalathoz 1 db szaradas
utan papirba csomagolt targylemezen Mycoplasma Specialis transzport |Transzport kozegben: 2-12 nap 2-3 nap
elkészitett kenet sziikséges. hominis, taptalaj 8 °C-on 56 6réig
Cervicitis: a cervicalis nyak letorlését Ureaplasma sp. Transzport kozeg  [alkalmasak
kovetden a nyak-csatornaban fertézés gyani feldolgozasra
megforgatott mintavevot kell bekiildeni. A Specialis transzport
cervicalis mintavétel soran keriiljiik el a kézeg hianyaban 3-4
hiivelyi mintavétellel torténd oran beliil fel kell
kontaminaciot. dolgozni
Gyermekgyogyaszati minta: a vulvarol
tamponnal levett minta alkalmas a
iiathor enet éstése s |1 Specidls iptal 3657 C-on CO05 (3P z4nap
gonorrhoeae Transzport kézeg | milisben 6-12 6ras
A genitalidkon alacsony csiraszamban fertoz'es g}fanu el8inkubaci6 utin
normal floraként el6forduld, nagy (tenyésztés) széllitas azonos
csiraszamban korokozo mycoplasmak és koriilmények kozote
ureaplasmak kimutatasa specialis 35-37 °C-on szallitandd,
transzport taptalajban levett mintakbol azonnal laboratoriumba
lehetséges. kiildend6
Neisseria gonorrhoeae fert6zés
gyantjakor perianalis torlés és
garatvaladék eziranyu vizsgalata is
javasolt a cervix és urethra mintavétel
mellett. A mintavétellel parhuzamosan a — - — - -
o Rt G Neisseria Targylemez Azonnal laboratoriumba [1-2 éra 1-2 ora
helyszinen kenet készitése is ajanlott. N A
Szaradas utan a kenet a laboratériumba gon?rrhoeae i kiildendd
Kiildends fertézés gyant
(kenet)
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Négyogyaszati punktatumok (Bartholin |Endometritis Steril tii Minél el6bb a Aerob 7 nap Aerob 2-10 nap
mirigy, kismedencei tilyogok) vétele Kismedencei Steril fecskendd laboratoriumba kell baktérium: 2- baktérium: 2-
aerob baktérium, anaerob baktérium, |gyulladis Transzport kézeg  |juttatni a minta 3 nap 4 nap
gomba és Mycoplasma hominis, (Anaerob transzport
Ureaplasma urealyticum tenyésztés koézegben Anaerob Anaerob
céljabol: aspiratumot, punkcids mintat szobahomérsékleten baktérium: 2- baktérium: 2-
fecskenddben, vagy transzport kozegben max. 48 oraig tarolhato) [4 nap 6 nap
kell a laboratoriumba szallitani. Nagyobb
térfogati mintak esetében a légtelenitett
¢és légmentesen lezart fecskendébe vett
minta a legalkalmasabb a bakteriologiai
tenyésztésre. Laz esetén hemokultura
vizsgalat is sziikséges.
Mycoplasma Specialis transzport |Transzport kozegben: 2-[2 nap 2-3 nap
hominis, taptalaj 8 °C-on 48 oraig
Ureaplasma Transzport kozeg  |alkalmasak
urealyticum fertézés feldolgozasra
gyanu Specialis transzport
kozeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni
Lochia mintabél aerob baktérium, Ujsziilstt intrauterin | Tamponos Minél elobb a Aerob 7 nap Aerob 2-10 nap
anaerob baktérium, gomba és infekciojanak mintavevo laboratoriumba kell baktérium: 2-3 baktérium: 2-
Mycoplasma hominis, Ureaplasma gyanuja Transzport kozeg  [juttatni a mintat nap 4 nap
urealyticum tenyésztése: tamponnal Sziilés utani (Anaerob transzport
levett, transzport kozegbe helyezett minta {endomyometritis kozegben Anaerob Anaerob
a megfelel6 a feldolgozasra. szobahomérsékleten baktérium: 2-4 baktérium: 2-
max. 48 oraig tarolhato) [nap 6 nap
Mycoplasma Specialis transzport |Transzport kozegben: 2-[2 nap 2-3 nap
hominis, taptalaj 8 °C-on 48 oraig
Ureaplasma Transzport kozeg  |alkalmasak

urealyticum fert6zés
gyanu

feldolgozasra
Specialis transzport
kézeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni
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Urethra minta vétele aerob baktérium, |Urethritis Tamponos Transzport kzegben: 2-[1-2 nap 7 nap 2-3 nap 2-10 nap

gomba, Neisseria gonorrhoeae mintaveve 8 °C-on 24 6raig
tenyésztés, Mycoplasma hominis, alkalmasak
Ureaplasma sp. tenyésztés céljabol: feldolgozasra

steril, specialis, e célra szolgald tamponos
mintavevokkel vett minta transzport
kozegekben aerob baktérium, gomba és
Neisseria gonorrhoeae tenyésztésre
alkalmas. Neisseria gonorrhoeae
fert6zés gyantjakor mintavétellel
parhuzamosan a helyszinen kenet
készitése is ajanlott. Szaradas utan a
kenet a laboratoriumba kiildendd.

Neisseria Specialis taptalaj 35-37 °C-on CO,-0s 3 nap 2-4 nap
gonorrhoeae Transzport kézeg | milisben 6-12 6ras
fertézés gyani eléinkubaci6 utan

szallitas azonos
koriilmények kozott
35-37 °C-on CO,-on
szallitando, azonnal

laboratériumba
kiildend6
Neisseria Targylemez Azonnal laboratoriumba [1-2 6ra 1-2 6ra
gonorrhoeae kiildend6
fertdzés gyanu
(kenet)
Mycoplasma Specialis transzport |Transzport kozegben: 2-[2 nap 2-3 nap
hominis, taptalaj 8 °C-on 48 oraig
Ureaplasma Transzport kozeg  |alkalmasak
urealyticum fert6zés feldolgozasra
gyani Specialis transzport

kézeg hianyaban 3-4
oran beliil fel kell
dolgozni
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Virolégia Hiivelyviladék és/vagy cervix minta HSV fert6zés Specialis transzport |A lehetd legrovidebb 72 6rdn 72 6ran beliil Vizsgalat beallitasa hetente 2
vétele herpes simplex 1/2 virus (HSV-1, |gyanija kozeg id6n beliil beliil alkalommal (hétfo, csiitortok). A
2) kimutatas céljabél PCR médszerrel: laboratoriumba vizsgalatokat a beérkezett
a mintavétel tamponnal torténjen specialis kiildendé vizsgalati anyagok szamatol

fiiggben a laboratdrium altal
meghatarozott munkarend szerint
allitjuk be. Siirgés vizsgalatra van
lehetdség, ilyen esetben kérjiik a
stirg6sség tényét telefonon elére
jelezni sziveskedjen, ezen
esetekben leletkiadas 11 oraig
beérkezett minta esetén hétkdznap
még a beérkezés napjan vagy az
azt kovetd napon. Siirgds vizsgalat
esetén az elszamolt vizsgalat
pontértéke az eredeti pontérték
haromszorosa. A vizsgalatot csak
jarobeteg szakellatas vagy
fekvibeteg-gyogyintézet
szakorvosa kérheti.

Cervixbél huméan papilloma virus
(HPV) kimutatasa molekularis
biologiai modszerrel: az erre a célra
kifejlesztett specialis mintavevével kell a
mintat venni. A nyakcsatornaban talalhato
nyék letdrlése utan (ez a minta
bakteriologiai tenyésztésre — aerob,
anaerob, mycoplasma, ureaplasma —
alkalmas) a specialis mintavevét 1-1,5 cm-
ig bevezetjiik a nyakcsatornaba. Rotald
mozdulattal, az 6ra jarasanak megfelelé
iranyban 30 mésodpercig forgatjuk a
mintavevot, attoroljiik a cervix felszinét,
majd ovatosan, hogy a hiively
nyalkahartyajahoz ne érjen, a mintavevot
kihuzzuk. A mintat specialis
transzportkzegbe helyezziik, amit a
laboratorium bocsat rendelkezésre. A
vizsgalatot csak a parhuzamosan kért
cytologiai vizsgalat eredményének
ismeretében végezheti el téritésmentesen
a laboratorium.

Cervix teriiletén
lathato
makroszkopos
és/vagy
szovettanilag igazolt
szoveti elvaltozas

Specialis mintavevo
(Cervex-Brush®)
Specialis transzport
kozeg (Cobas PCR
cell collection
media)

A mintat minél elébb a [2-3 hét
laboratoriumba kell
juttatni. A mintat 2-25
°C hémérsékleten lehet
tarolni 1-2 napig a
feldolgozasig.

2-3 hét
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Parazitologia

Hiivelyvaladék vétele Trichomonas Sargas-zoldes, Steril vattatampon | A levett mintit CPLM 2 nap 1-2 nap
vaginalis tenyésztés céljabol: a habos, biizos fluor |CPLM tapfolyadék [tapfolydékban
hiivelyboltozatban felgyiilemlett Szexudlis partner szobahdmérsékleten,
valadékbol kell steril vattatamponnal fert6zottségének optimalis esetben 37°C-
mintat venni, melyet az elére kiadott megallapitisa on taroljuk a

CPLM taplevesbe helyezve kiildiink a céljabol laboratériumba torténd
laboratoriumba. Nem végezhet6 egyéb, szallitasig

transzportos mintabol. A Trichomonas

vaginalis rendkivill érzékeny a

homérsékletre és a megfelelé oxido-

redukcios kornyezetre. Fontos, hogy a

levett mintat minél el6bb a tenyésztd

tapkozegbe helyezziik, mely legalabb

szobah6mérsékleti, de a 37 °C-os az

optimalis. A kémcsd szajat papirvatta

dugoéval alaposan zarjuk le, és minél

elébb juttassuk a mintat a laboratoriumba.

A teljesen zold CPLM tapfolyadék mar

nem alkalmas a megfelel6 transzportra.

Urethra (férfi/né) minta vétele Urethritis Steril vattatampon | A levett mintait CPLM 2 nap 1-2 nap
Trichomonas vaginalis tenyésztés Szexualis partner  [CPLM tapfolyadék [tapfolydékban

céljabol: steril, specialis, e célra szolgalo |[fertézottségének szobahdmérsékleten,
tamponos mintavevovel levett mintat megallapitasa optimalis esetben 37 °C-
CPLM taplevesbe helyezve kiildjiik be a [céljabol on taroljuk a

laboratériumba. Egyéb transzportos minta
nem alkalmas a vizsgalatra. A
Trichomonas vaginalis rendkiviil
érzékeny a homérsékletre és a megfeleld
oxido-redukcios kornyezetre. Fontos,
hogy a levett mintat minél el6bb a
tenyésztd tapkozegbe helyezziik, mely
legalabb szobahomérsékletii, de a 37°C-os
az optimalis. A kémcso szajat papirvatta
dugéval alaposan zarjuk le, és minél
el6bb juttassuk a mintat a laboratoriumba.
A teljesen z6ld CPLM tapfolyadék mar
nem hasznalhato fel.

laboratdoriumba torténd
szallitasig.




