SZTE, SZENT-GYORGYI ALBERT KLINIKAI KOZPONT, KLINIKAI MIKROBIOLOGIAI
DIAGNOSZTIKAI INTEZET

UTMUTATO A LABORATORIUMBAN VEGZETT SARS-COV-2 VIZSGALATOKHOZ

1. A vizsgalat:
A laboratorium a kiilsé és belsé bekiildok részére SARS-CoV-2 real-time PCR
(polymerase-chain reaction) vizsgalatot végez 1éguti mintakbol a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpont (NNK) iranyelvei és az alkalmazott CE IVD tesztek irdnymutatasa alapjan. A
vizsgalat kiirasara a jelenlegi iranyelvek alapjan, mind a teriileten dolgozé csaladorvos,
koérhazi ambulanciak, fekvébeteg osztalyok és egyetemi (belsd) klinikai ambulancia vagy
fekvobeteg ellatd jogosult. Belsd bekiildd esetén a vizsgélat kiirdsa infektologiai “korona

konziliumhoz” kotott.

2. Bekiildendd vizsgalati anyag:
Nasopharyngealis tampon VTM-ben (virus transzport mediumban) — mintavevét kiilsés
bekiildé esetén a bekiildd biztositja, bizonyos keretig a laboratorium a mintavevot tudja
biztositani (érdeklédjon a kovetkezO telefonszamon: 62/545-888), tarolas 2-8 °C-on,
bekiildés min. 4 napon beliil. Lehetdség szerint a minta keriiljon a mintavételt kdvetden
azonnal bekiildésre!
Oropharyngealis tampon VTM-ben — mintavevét kiilsé bekiildd esetén a bekiildo
biztositja, bizonyos keretig a laboratérium a mintavevét tudja biztositani (érdekldédjon a
kovetkezd telefonszamon: 62/545-888), tarolas 2-8 °C-on, bekiildés min. 4 napon beliil.
Lehetdség szerint a minta keriiljon a mintavételt kovetéen azonnal bekiildésre!
Endotrachealis aspiratum: steril tartositoszert/transzport kézeget nem tartalmazo csavaros
kupakos cs6ben. A mintavevot a bekiildo biztositja, bizonyos keretig a laboratorium a
mintavevoét tudja biztositani (érdeklddjon a kdvetkezd telefonszdmon: 62/545-888), bekiildés a

mintavétel napjan 2-8 °C-on.
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Bronchoalveolaris lavage: steril tartositoszert/transzport kozeget nem tartalmazo csavaros
kupakos csOben. A mintavevét a bekiildé biztositja, bizonyos keretig a laboratérium a
mintavevét tudja biztositani (érdeklddjon a kovetkezd telefonszamon: 62/545-888),

bekiildés a mintavétel napjan 2-8 °C-on.

3. Vizsgalatkéré lap:
Belsé bekiildok esetén, a vizsgalatkérés MedSol-on keresztiil torténik Infektologiai
Konziliumkérés utan, illetve bizonyos osztalyok rendelkeznek kozvetlen hozzaféréssel a
SARS-CoV-2 PCR vizsgalat kiirasahoz. Kiilsd bekiildd esetén az NNK altal biztositott
vizsgalatkérd lapot elfogadjuk, amennyiben az megfelelden van kitdltve, tovabba a
Mentészolgalatra online feladott vizsgalatkérd lapokkal kiildheté minta vizsgélatra. A
vizsgalatot akkor végezziik el ha a vizsgalatkérd lapon a bekiildend6 vizsgalati anyag tipusa a
mar elézdekben megadott. Egy mintdhoz egy vizsgélatkérd lap keriiljon kitoltésre.
Nem dolgizzuk fel a mintat:
-ha a vizsgalatkérd lap nem érkezik meg a mintaval
-ha a vizsgalatkérd lap hianyosan kitoltott
-ha a vizsgalatkérd lapon szerepld adatok nem azonosak a mintan szerepld adatokkal
-ha a vizsgalatkéro lap szennyezett
-ha a minta megnevezése nincs feltiintetve

-ha a vizsgalati mintatarolasa és szallitdsa nem a fent leirtak szerint totént

4. Mintavétel:
Nasopharyngealis minta: Miel6tt megkezdené a mintavételt, toltse ki a mintavevén 1évo
etikett cimkét! Adja meg a beteg nevét, sziiletési datumat és TAJ szamat! Nasopharyngealis
tamponnal torténd mintavétel sordan a specidlis, hajlékony nasopharyngealis mintavevot
konnyedén bevezetjiik az orriiregbe, amig el nem érjiik a hatsé orr/garat falat. Ha a beteg
kohog vagy tiisszent a miivelet hatdsara, biztos, hogy a mintavevét a megfeleld magassagig
vezettiik fel. A mintavétel eldtt a vattapalcat tilos a transzportba martani! Mintavételt kovetden
a palcat mossuk bele a transzportfolyadékba. Amennyiben a tampon szara milanyag a tampon
a jelzett magassagig torje bele a mintavevobe! Fa és fém szdrG tampon esetén tilos a

mintavevében hagyni a tampont, ilyen esetben a mintavételi palcat veszélyes hulladékként kell
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kezelni a helyi eldirasoknak megfeleléen! Lélegeztetett beteg esetén nem elegendd
nasopharyngealis mintavétel, sziikséges als6 1égut minta bekiildése is

Kifolyt, szemmel lathatéan szennyezett mintavevd, betegadatot nem tartalmazé etikettel
rendelkezd vagy nem olvashatdo etikettel rendelkez§ minta NEM KERUL
FELDOLGOZASRA! Ilyen esetben a leletre a “Vizsgélati anyag nem azonosithat!” “A minta
kifolyt!” kertil feltlintetésre.

Oropharyngealis minta: Miel6tt megkezdené a mintavételt, toltse ki a mintavevon 1évo
etikett cimkét! Adja meg a beteg nevét, sziiletési datumat és TAJ szamat! A nyelvet lapoccal
lenyomjuk és Ovatosan a szdjnyalkahdrtya érintése nélkiil a garathoz vagy a tonsilldkhoz
dorzso6ljik a mintavevOét. Az oropharyngealis minta esetén a vizsgalat érzékenysége a
nasopharyngealis mintabol végzett vizsgalat érzékenységéhez képest alacsonyabb, ezért csak
az oropharyngealis mintabol végzett vizsgalat nem javasolt. Oropharyngealis mintavétel
esetén javasolt nasopharyngealis mintavétel is, ilyen esetében a két teriiletr6l vet minta
ugyanabba a mintavevObe moshatd! A mintavétel elétt a vattapalcat tilos a transzportba
martani! Mintavételt kovetden a palcat mossuk bele a transzportfolyadékba. Amennyiben a
tampon szdra mllanyag a tampon a jelzett magassagig torje bele a mintavevobe! Fa és fém
szaru tampon esetén tilos a mintavevében hagyni a tampont, ilyen esetben a mintavételi palcat
veszélyes hulladékként kell kezelni a helyi eldirasoknak megfelelden!

Kifolyt, szemmel l4thatéan szennyezett mintavevd, betegadatot nem tartalmazo etikettel
rendelkez6 vagy nem olvashato etikettel rendelkezd minta NEM KERUL
FELDOLGOZASRA! Ilyen esetben a leletre a “Vizsgalati anyag nem azonosithaté!” “A minta
kifolyt!” kertil feltiintetésre.

Endotrachealis aspiratum: Mieldtt megkezdené a mintavételt, toltse ki a mintavevon 1évo
etikett cimkét! Adja meg a beteg nevét, sziiletési datumat és TAJ szamat! Steril szivoval a
lehet6 legmélyebbrdl aspiraljuk a beteg trachea valadékat, és a szivocsdben maradt valadékot
egy kevés steril sooldat segitségével egy steril tartalyba juttatjuk. Lélegeztetett beteg esetén
nem elegendd nasopharyngealis mintavétel, sziikséges also 1égat minta bekiildése is.

Kifolyt, szemmel lathatéan szennyezett mintavevd, betegadatot nem tartalmazd -etikettel
rendelkez6 vagy nem olvashato etikettel rendelkezd minta NEM KERUL
FELDOLGOZASRA! Ilyen esetben a leletre a “Vizsgalati anyag nem azonosithaté!” “A minta
kifolyt!” kertil feltiintetésre.
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Bronchoalveolaris lavage: Miel6tt megkezdené a mintavételt, toltse ki a mintavevén 1évo
etikett cimkét! Adja meg a beteg nevét, sziiletési datumat és TAJ szamat! A bronchoscopon

(nem védett BAL) keresztiil leszivott als6 1éguti minta azonos mddon keriil feldolgozasra,

mint az endotrachedlis aspiratum. Lélegeztetett beteg esetén nem elegendd nasopharyngealis
mintavétel, sziikséges also 1€gut minta bekiildése is.

Kifolyt, szemmel lathatéan szennyezett mintavevd, betegadatot nem tartalmazo6 etikettel
rendelkez6 vagy nem olvashatd etikettel rendelkezé minta NEM KERUL
FELDOLGOZASRA! Ilyen esetben a leletre a “Vizsgalati anyag nem azonosithat6!” “A minta
kifolyt!” kertil feltiintetésre.

5. Minta csomagolasa:

Minden minta esetén kétrétegli csomagolast alkalmazzon!

A vizsgalati anyag a megfelelé mintavevobe keriil, amelyet ha elérhet6 érdemes nedvszivoba

helyezni:

A csovet egy zarhat6 zacskdba kell helyezni:
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Majd a zacskdba helyezett mintat egy masik zacskoba kell helyezni:

A nagyobbik zacskoba, ahol a minta kézvetlen nem érintkezik a vizsgalatkéré lappal, a megfelelden

kitoltott vizsgalatkérd elhelyezhetd, majd a tasakot 1égmentesen zarja.
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Keérjiik, a vizsgalatkérd lapot ne tiizze ra tiizogéppel a mintdt tartalmazo tasakra! Névtelen, nem
azonosithato minta, hianyosan kitoltott vizsgalatkérd lappal érkezdé minta, vizsgalatkérd lap nélkiili

minta, korberagasztott minta nem keriil feldolgozdsra!

A mintdk szallitdsa 2-4 °C-on, jol zar6dé hitdtaskdban torténjen. A mintdk laboratériumba
juttatasarol a bekiildo gondoskodik. A mintakat a laboratérium f6ldszintjén az eldtérbe elhelyezett
hiitétt dobozokba helyezze, majd fertdtlenitse kezét és rogzitse a laboratdoriumba érkezés idOpontjat a

mintaatvételi helység ablakaban elhelyezett atvételi flizetbe.

6. Minta feldolgozasa, eredménykozlés:
Hétkéznap 16 o6raig beérkezd mintdkat a beérkezd mintaszam fliggvényében még az adott nap
feldolgozzuk és leletezziik legkésObb masnap reggel 10 6raig.
Hétvégén 15 ordig beérkezO mintdkat a beérkezd mintaszam fliggvényében még az adott nap
feldolgozzuk és leletezziik legkésobb masnap reggel 10 ordig. Leletatforduldsi id6 atlag 24 ora, az
eredménykozlés idopontja a reagens-ellatottsag, mintaszam, megerdsité vizsgalat sziikségessége esetén

modosulhat. A vizsgalatok beallitdsa mintabeérkezés sorrendjében torténik, siirgdsségi feldolgozas,




SZTE, Szent-Gyoérgyi Albert Klinikai Kézpont, Klinikai Mikrobiolégiai Diagnosztikai Intézet

kizardlag intenziv osztaly, transzplantacio, siirgds mutét esetén lehetséges, egyéb esetekben nincs
lehetdség siirgdsségi vizsgalatra.

SARS-CoV-2 PCR negativ eredménye esetén, a leleten ,,Eredmény: negativ; mindsités: negativ’” keriil
feltiintetésre.

SARS-CoV-2 PCR porzitiv esetén, a leleten ,,Eredmény: Pozitiv; mindsités: Pozitiv’” keriil feltiintetésre.
Tovabb a leleten lathat6 a Ct érték - Ct (treshold cycle) érték pozitiv mintakat jellemzo érték - az a
legkorabbi ciklusszam, amikor a reakcidelegy fluoreszcenciaja eléri, illetve meghaladja a kiiszobértéket.
SARS-CoV-2 PCR kétes eredménye esetén, a leleten ,,Eredmény: Pozitiv; mindsités: Inconclusive”
kertil feltiintetésre, ilyen esetben kontroll vizsgélat javasolt. Jarvanyligyi vizsgalat nem indul a kétes

eredmény miatt.

Laboratorium elérhetdsége:

Telefonszam: 62/545888

Ugyeletes mobil: 10-59 (belsds)

Ugyeletes mobil: 06/30/9632169

Fax: 62/545712

Részlegvezetd: Pappné Dr. Terhes Gabriella email:

Részlegvezetd helyettes: Dr. Sarvari Kéroly Péter email:

Cim: Klinikai Mikrobiologiai Diagnosztikai Intézet, Szegedi Tudomanyegyetem, 6725 Szeged,
Semmelweis u. 6/b
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