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Vizsgalat neve Mintavétel Mintavétel Mintavételi Téarolas, szallitis |Negativ eredmény Pozitiv eredmény Megjegyzés
indikacidja eszkoz, . Baktérium Gomba Virus Parazita |Baktérium Gomba Virus Parazita
transzport eszkoz
és térfogat
Gastrointestinali|Gyomorb6l |Gyomormosé folyadék vétele Ziehl- TBC gyanu Streril tartaly Azonnal (15min) a [Max.: 2 hét, Max.: 2 hét, A vizsgalatokat a beérkezett
s traktusbol szarmazo Neelsen festés, Mycobacterium igazolasara elssorban |Steril fecskendé  |laboratoriumba stirgds esetben stirgds esetben vizsgalati anyagok szamatol
baktériumok és |mintak tuberculosis complex (M. tuberculosis, |gyermekeknél javasolt [ Gyomorszonda kell szallitani (hétkdznap) 1 (hétkdznap) 1 fligg6en a laboratorium altal
gombak M. bovis, M. africanum, M. microti) PCR{mintavételi méod, 24 6raig 4 %c-on |munkanap munkanap meghatarozott munkarend szerint
kimutatisa rel torténé kimutatasa céljabol: reggel, |amennyiben kopet tarols lehetséges: allitjuk be. Siirgs vizsgalatra
étkezés el6tt gyomorszondan keresztiil 25- |nem nyerhet6 a gyomorsavat van lehetdség, ilyen esetben
50 ml steril desztillalt vizet visziink be, kozombésiteni kell kérjiik a siirgdsség tényét
majd steril fecskendébe 15-20 ml 40-50 ml-ként telefonon eldre jelezni
(gyermek 1-2 ml) moso6folyadékot szivunk 1,5 ml 40%-0s sziveskedjen, ezen esetekben
vissza. Mintavétel 3 egymast kvetd napon Na,HPO,-tal leletkiadas 11 oraig beérkezett
ajanlott. (vizmentes), vagy minta esetén hétkoznap 24 6ran
10 ml-ként 100 mg beliil. Stirgds vizsgalat esetén az
Na,CO,-tal. elszamolt vizsgalat pontértéke az
eredeti pontérték haromszorosa.
A vizsgalatot csak jarobeteg
szakellatas vagy fekvobeteg-
gyogyintézet szakorvosa kérheti.
M. tuberculosis Streril tartaly Azonnal (15 min) a|1-2 6ra 1-2 6ra
complex infekcio Steril fecskendé  |laboratoriumba
gyanuja ( Ziehl- Gyomorszonda kell szallitani
Neelsen festés)
Gyomormoso folyadék vétele Intrauterin/intrapartum | Steril fecskendd  |Azonnal a 2-3 nap 7 nap 2-4 nap 2-10 nap
ujsziilotteknél az intrapartum bakterialis infekcio Gyomorszonda laboratériumba
gyomorba Keriilt potencidlisan patogén |gyanija Steril csavaros kell kiildeni
baktériumok tenyé Gram fi 1 kupak cs6
torténé kimutatasa céljabol:
gyomorszondan keresztiil 1-2 ml steril
fiziologias sdoldatot visziink be, majd
steril fecskend@be szivjuk vissza a
mosofolyadékot.
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Epébél Epébél aerob baktérium és gomba Epeholyag-epeutak Duodenum szonda |4 6raig 1-2 nap 7 nap 2-3 nap 2-10 nap A frakcid: a szonda levezetése
szArmazo tenyésztése: a harom frakcioban (A,B,C), |gyulladasa Steril kémesé szobahémérséklete utan kozvetleniil leszivott minta.
mintak duodenum szondan at leszivott mintat steril|Salmonella spp.-ek  [Steril csavaros n tarolhato B frakci6 (indukalt epe): a
csében kell minél el6bb a laboratoriumba  |izolalasa kupaka cs6 24 6raig +4 %C —on szondan at 25%-os MgSO,/étolaj
kiildeni. A duodenum szondan keresztiil tarthato befecskendezését kovetden
nyert mintaval parhuzamosan torokvaladék leszivott beslirlisodott
bakteriologiai tenyésztése is javasolt, mivel epevaladék.
a mintavétel soran a torokflora C frakcid: ismét megindult
kontaminalhatja az elsé levett frakciot. szekréciobol szarmazo hig epe.
Csak a miitéti uton nyert minta alkalmas
anaerob tenyésztésre!
Székletminta |Széklet minta vétele enteropatogén Hasmenés + 38,5°C  |Széklettartaly 2-4 oraig 2-3 nap 2 nap 2-4 nap 2-7 nap Enterotoxinok kimutatasa
k baktérium és gomba tenyésztése, feletti laz szobahémérséklete céljabol a székletet és a
enterotoxinok kimutatdsa, Clostridium |Dysenteria szindroma n tarolhato kitenyészett feltételezett
difficile toxin kimutatisa, tenyésztése |egetén 24 6raig +4 °C-on enteropatogén baktérium torzset
céljabol: WC-kagyloba, agytalba iiritett  |Elhazodo tarolhatd Orszagos Referencia
széklet nyakos, gennyes, véres részébdla  |hasmenésben Laboratoriumba juttatjuk.
tallal nem érintkez6 felébdl kereskedelmi | Antibiotikum adasa Salmonella torzseket a teriiletileg
forgalomban kaphaté faeces tartalyba utan kialakult illetékes ANTSZ laboratoriumba
vesziink mintat, maximum a tartaly feléig. |colitisben juttatjuk szerotipizalas céljabol.
Pelenkas csecsemOknél végso esetben Csokkent védekezd
elfogadhat6 a tamponos mintavétel. képességii betegek
hasmenése
Valamely
alapbetegséggel
rendelkez6 beteg
hasmenése
Csecsemdbosztalyon,
dregotthonban fellépd
hasmenéses esetek
Tomeges ételfertozés
alakalmaval
Clostridium difficile 2-4 6raig 2 nap 2 nap Clostridium difficile okozta
tenyésztés szobahémérséklete enteritis gyanujat kiilon kell
n tarolhatd jelezni a laboratoriumnak a
24 6raig +4 °C-on specialis tenyésztés miatt.
tarolhatd




Szegedi Tudomanyegyetem
SZAKK és SZAOK
Orvosi Mikrobioldgiai Intézet

Clostridium difficile
toxin kimutatas

MINOSEGIRANYITASI KEZIKONYV MELLEKLETEI

Az OMI MINTAVETELI UTMUTATOJA
Gasztrointesztinalis mintak

3

MIKR-MM-09
Valtozat: 09
Kiadva: 2021.09.01.

2-4 6raig
szobahémérséklete
n tarolhato

24 6raig +4 °C-on
tarolhatd

Gyorsteszt:
minta laborba

érkezését
kovetden kb. 1
oran beliil
(hétkdznap)

Szovettenyészet

Gyorsteszt:
minta laborba

érkezését
kovetéen kb. 1
oran beliil
(hétkdznap)

Szovettenyészet

Telefonos egyeztetést kovetden
stirgds esetben lehetdség van
gyorsteszttel C. difficile
antigén/toxin kimutatésra.
Hematologiai, intenziv illetve
infektologiai osztalyon kezelt
betegektdl levett mintakbol a
toxin kimutatast gyorsteszttel

: 3-4 nap (max. : 3-4 nap (max. végezziik.
5 nap) 5 nap)
Székletminta vétele Helicobacter pylori  [Gastritises, Széklettartaly 2-8°C-on 1-2 1 6ra 1 ora A székletek tobbszori
antigénkimutatashoz: WC csészébe vagy gyomorfekélyes napig tarolhato (hétkoznap) (hétkdznap) fagyasztasa-felolvasztasa az
egyéb gyljtdedénybe felfogott formalt betegek esetében a 20 °C-0s antigén degradacidjahoz
(nem vizes, hasmenéses) faccesbdl a fertézottség fagyasztéssal vezethet, mely fals negativ
Cetends mennysée. (1 sy | IS hosszatt el et
o H. pylori -ellenes torténd tarolas
reprezentativ mintat. A , lehetséges
terapia sikerének &
nyomon kovetése.
ESBL termelé baktérium kimutatasa ESBL sziirés Steril vattatampon |2-4 oraig 1-2 nap 3 nap Kérélapon kiilon kérjiik jelolni!!
székletbol: anorektalis torlés alkalmas a szobahémérséklete

vizsgalatra.

n tarolhatod
24 6raig +4 °C-on
tarolhato

Virolégia

Székletminta
k

Székletbél enteritist okozé virusok
antigénjének kimutatisa: rota- és
adenovirus kimutatas
immunkromatografias, norwalk 1,2
virus antigén kimutatas EIA
médszerrel, enterovirus kimutatas PCR
modszerrel vagy enterovirus
antigénkimutatis

immunkr tografias médszerrel: WC
csészébe vagy egyeb gyiijtéedénybe
felfogott székletbol a széklettartalyhoz jard
kiskanallal vegyiink elegendé mennyiségii
reprezentativ mintat.

Viralis gastroenteritis
és enterovirus infekcid
gyanuja esetén

Széklettartaly

2-8°C-on max. 1
napig tarolhato
-20 °C-0s
fagyasztassal
hosszabb ideig
torténd tarolas
lehetséges

A minta
laborba
érkezését
kovetden
kb. 30 perc
gyorsteszt
esetén,
norwalk 1,2
antigénkim
utatas
esetén max.
1 hét

A minta
laborba
érkezését

kovetden kb.

30 perc
gyorsteszt
esetén,
norwalk 1,2
antigénkimu
tatas esetén
max. | hét

Telefonos egyeztetést kovetden
stirgds vizsgalatra van lehetdség!
Tel.: 545888
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Parazitolégia Epébél
szarmazo
mintak

Epébdl, (vékonybélnedvbal)
protozoonok mikroszképos kimutatisa:
a bakteriologiai tenyésztésre torténd
mintavétellel nyert, nem tamponos
vizsgalati anyag alkalmas erre a célra is.
Lényeges, hogy a mintavételt kovetden
azonnal a laboratoriumba keriiljon az
anyag, vagy mikrobiologus kolléga a
mintavétel helyszinén mikroszkoposan
megvizsgalja, mivel példaul a Giardia
lamblia trophozoitai révid idén beliil
szétesnek, felismerhetetlenné valnak, mely
fals negativ eredményhez vezethet.

Epeholyag-epeutak
gyulladasa
Séargasag

Duodenum szonda
Steril kémcsé

Stril csavaros
kupak cs6

Azonnal a
laboratériumba
kiildend6

A minta
laborba
érkezését
kovetéen 30
perc

A minta
laborba
érkezését
kovetéen 30
perc

Székletminta
k

Székletminta vétele (mikroszkopos
és/vagy szerolégiai) parazitolégiai
vizsgialatokhoz: WC csészébe vagy egyéb
gylijtéedénybe felfogott faeces koros
részébdl a tartalyhoz jard kiskanallal
vegyiink elegendé mennyiségii (fél
széklettartalynyi) reprezentativ mintat
gyelve arra, hogy vizzel, illetve vizelettel
ne kontaminalodjon. Giardiasis, valamint
féregfertdzottség gyanija esetén a
diagnozis felallitasahoz minimum 3
kiilonb6z6 (minden masodik) napon (10
napon beliil), intestinalis amoebiasis
gyanija esetén a diagnozis felallitasahoz 6
kiilonb6z6 napon (14 napon beliil) vett
sz€kletminta sziikséges. Amennyiben a
betegnek vizes hasmenése van, elfogadhato
az egy napon vett tobb székletminta is.

A protozoon-ellenes terapia sikerének
nyomon kovetésére a vizsgalatot érdemes 3
4 héttel a terapia befejezése utan
megismételni. Féregellenes terapia utan 5-6
héttel javasolt kontroll minték kiildése.

Véres vagy nyakos,
agyagos allagn széklet
uritése Egyéb modon
nem igazolt alhasi
fajdalmak Eozinofilia
Trépusi utazas soran
kialakulé hasmenés

Széklettartaly

El6kezeletlen (2-8
°C-on tarolt vagy
fagyasztott, de fel
nem olvasztott)
mintak alkalmasak
a vizsgalatokra

1-3 nap

1-7 nap

10%-os formalinnal, illetve
natrium-acetat-formalinnal
el6kezelt (tartositott) mintak csak
a Giardia lamblia
antigénkimutatashoz és a
mikroszkopos parazioldgiai
vizsgalatokhoz (kiv.:
larvavandoroltatas) fogadhatok
el, melyeknek tarolasa
szobahdmérsékleten torténik.
Dusito elékezelések nem
sziikségesek.

A minta tobbszori fagyasztasa-
felolvasztasa az antigén

fals negativ eredményt adhat.
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tartaly

Anorektalis torlés, celluxcsikos Eozinofilia Celofansapkas Szobahémérséklete 1 nap 1 nap

lenyomat vétele féregpete kimutatas Féregfert6zottség mintavevé tampon, n tarolhato

céljabol: reggel, WC-hasznalat, gyani cellux, targylemez

mosakodas elott az enyhén benedvesitett Fertozott kozosségi

celofansapkas mintavevé tamponnal - a . .

B kornyezet esetében

celofanboritas eltavolitasa nélkiil —

korbetoroljiik a perianalis redSket,

valamint kozvetleniil az anus kiilsé részét.

A mintavevot ezutan visszahelyezziik a

kémcsdbe gy, hogy az ne érjen a kémcesd

faldhoz, nyilasahoz. Mintavétel torténhet

celluxcsikkal is, melynek ragados

felszinével toroljiik korbe a perianalis

reddket egy spatula segitségével. Ezutan a

celluxcsikot egy targylemezre ragasztjuk.

A diagnozis felallitasahoz 4-6, egymast

koveté napon vett minta sziikséges.
Izolalt Eltavolitott, iiritett parazita (féreg) Féregfert6zés Steril fiziologids |Szobahémérséklete 1 nap 1-7 nap
parazita meghatdrozasa: a parazitat steril tiineteivel vagy sooldatot vagy n vagy 4°C-on
meghatarozas |fiziologias sooldatba vagy formalinba kell |anélkiil tiritett parazita |formalint tarolando a
a tenni. Colonoscopia soran  |tartalmazo, jol miel6bbi

eltavolitott féreg lezarhato miianyag |szallitasig.




