
SZTE ÁOK KK      A kérőlap letölthető a www.u-szeged.hu/szakk/clab/kerolapok honlapról.              Érvényes: 

2025. június 17-től 

LABORATÓRIUMI MEDICINA INTÉZET   

Allergia  
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ (520221),  

Laboratóriumi Medicina Intézet (Laboratóriumi diagnosztika I.: 001087500) 
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BETEG ADATAI 

Beteg neve: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  TAJ szám: 
 

         

Leánykori neve:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Születési dátum: 
 

        

Anyja neve: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Lakcím:      Ellátás száma: 
 

         

Terápia: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Diagnózis: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .BNO kód:.       

Beküldő egység neve: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Beküldő kód: 
 

         

Vizsgálatkérő orvos neve: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 PH 

Telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       Pecsétszám:      . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . 

Egyéb megjegyzés: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Orvos aláírása 
 

VIZSGÁLATI MINTA 

Figyelem! Adott napon maximum 20 allergén kérhető. Amennyiben a kért panel húsznál több allergént tartalmaz 

(Vegyes panel, Nutritív 3 és Inhalatív 3 panel), csak az az egy panel kérhető.  

Mintavétel időpontja:     
 

év   
 

hó   
 

nap     

Vizsgálatok  

 Vegyes panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Fűkeverék (g6, g12) (réti komócsin, termesztett rozs), Nyírfa (t3), Fekete üröm (w6), 

Poratka (d1), Poratka (d2), Macska (e1), Kutya (e2), Ló (e3), Cladosporium herbarum 

(m2), Aspergillus fumigatus (m3), Alternaria alternata (m6), Tojásfehérje (f1), 

Tojássárgája (f75), Tehéntej (f2), Tőkehal (f3), Alfa-laktalbumin (f76), Beta-

laktalbumin (f77), Kazein (f78), Marha szérum albumin (e204), Búzaliszt (f4), Rizs (f9), 

Szójabab (f14) Földimogyoró (f13), Mogyoró (f17), Sárgarépa (f31), Krumpli (f35), 

Alma (f49) 

 Nutritív 3 panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Földimogyoró (f13), Mogyoró (f17), Mandula (f20), Kesudió (f158), Borsó (f12), Szója 

(f14), Mustár (f89), Avokádó (f96), Paradicsom (f25), Fokhagyma (f47), Hagyma (f48), 

Zeller (f85), Alma (f49), Kiwi (f84), Banán (f92), Őszibarack (f95), Sertés (f26), Marha 

(f27), Csirke (f83), Tőkehal (f3), Rák (f23), Garnélarák (f24), Tonhal (f40), Búzaliszt 

(f4), Kukoricaliszt (f8), Rizs (f9), Szezám (f10), Élesztő (f45), Tehéntej (f2), Kazein 

(tehéntej) (f78), Kecsketej (f218), Tojásfehérje (f1), Tojássárgája (f75)  

 Tejtermékek és diófélék  

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Tojásfehérje (f1), Tehéntej (f2), Tojássárgája (f75), Kazein (f78), Földimogyoró (f13), 

Mogyoró (f17), Mandula (f20), Pisztácia (f144), Kesudió (f158), Dió (f256) 

 Gyümölcs nutritív panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Eper (f44), Alma (f49), Kiwi (f84), Banán (f92), Őszibarack (f95), Cseresznye (f97), 

Oliva (f122), Sárgabarack (237), Görögdinnye (f329), Citrusmix (f30, f32, f33, f34), 

(grapefruit, citrom, narancs, mandarin),  

 Liszt és hús nutritív panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Búzaliszt (f4), Rozsliszt (f5), Zabliszt (f7), Rizs (f9), Sertés (f26), Marha (f27), Csirke 

(f83), Glutén (f79), Tőkehal (f3), Garnélarák (f24) 

 Zöldség nutritív panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Szezám (f10), Szója (f14), Petrezselyem (f86), Paradicsom (f25), Sárgarépa (f31), 

Burgonya (f35), Zeller (f85), Paprika (f46), Uborka (f244), Kukorica (f292),  
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Vizsgálatok  

 Inhalatív 1 panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Borjúpázsit (g1), Csomós ebír (g3), Mezei komócsin (g6), Termesztett rozs (g12), Éger 

(t2), Nyírfa (t3), Mogyoró (t4), Tölgy (t7), Parlagfű (w1), Fekete üröm (w6), Útifű (w9), 

Házi poratka (d1), Házi poratka (d2), Macska (e1), Kutya (e2), Ló (e3), Penészgomba 

(m1) (Penicillium notatum), Cladosporium herbarum (m2), Aspergillus fumigatus (m3), 

Alternaria alternata (m6) 

 Inhalatív 3 panel  

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Nyír (t3), Mogyoró (t4), Tölgy (t7), Olajfa (t9), Platánfa (t11), Fehér kőris (t15), Ciprusfa 

(t23), Csillagpázsit (g2), Csomós ebír (g3), Mezei komócsin (g6), Réti perje (g8), 

Termesztett rozs (g12), Termesztett búza (g101), Latex (u85), Közönséges parlagfű (w1), 

Feketeüröm (w6), Útifű (w9), Falgyom (w21), Macska (e1), Kutya (e5), Ló (e3), Nyúl 

(e82), Aspergillus fumigatus (m3), Candida albicans (m5), Alternaria alternata (m6), 

Csótány (i6), Házi poratka (d1), Házi poratka (d2), Lisztatka (d70), Poratka (d201) 

 Fafajták, inhalatív panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Kőrislevelű juhar (t1), Éger (t2), Nyír (t3), Mogyoró (t4), Bükkfa (t5), Tölgyfa (t7), Kőris 

(t15), Fűzfa (t12), Nyárfa (t14), Fenyő (t16) 

 Fű és gyom, inhalatív panel 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Borjúpázsit (g1), Csomós ebír (g3), Mezei komócsin (g6), Termesztett rozs (g12), 

Parlagfű (w1), Fekete üröm (w6), Útifű (w9), Libatop (w10), Csalán (w103), Repce 

(w203) 

 Rovar méreg 

(Min. mintaigény: 0,6 ml tiszta szérum) 

Közönséges darázs (i3), Európai lódarázs méreg (i75), rApi m1 (mézelő méh méreg) 

(i208), rApi m2 (mézelő méh méreg) (i213), rApi m10 (mézelő méh méreg) (i216), rVes 

v5 (közönséges darázs méreg) (i209), rVes v1 (közönséges darázs méreg) (i211), CCD 

(keresztreaktív szénhidrát determináns) 

 

Útmutató a laboratóriumi vizsgálatkérő lap kitöltéséhez: 

A zárójelben feltüntetett mintamennyiség az adott vizsgálat elvégzéséhez elengedhetetlenül szükséges. 

A kérőlapon szereplő valamennyi vizsgálatot az érvényben lévő Járóbeteg szabálykönyv szerinti csak járóbeteg-

szakellátás és a fekvőbeteg-gyógyintézet szakorvosa járóbeteg-szakellátási tevékenységi körében rendelheti. 

A kezelőorvos elérhetőségét kötelező feltüntetni! 

Mintavételi útmutató:  

A vérvételi csövön a beteg nevét, TAJ számát és/vagy születési idejét kérjük feltüntetni.  

A kérőlapon szereplő vizsgálatokat natív géles vérvételi csőből nyert szérum mintából határozzuk meg. 

Egyik csőből a másikba tilos mintát áttölteni! Fecskendőbe vett vért vákuumcsőbe áttölteni tilos!  

A vérvétel helyének fertőtlenítés után száraznak kell lennie; kerülni kell a hematomából való vérvételt, a pangatást 

és a traumás vérvételt a hemolízis elkerülése céljából. 

Mintaszállítás és továbbítás: 
A mintákat a későbbi analitikai hibák elkerülése érdekében a lehető leghamarabb át kell küldeni a vizsgálatot végző 

laboratóriumba.  

A vizsgálati anyagokat a mintavétel helyéről zárt, primer csőben, állandó szobahőmérsékleten, hűtőtáskában, 

rázkódásmentesen kell a laboratóriumba szállítani.  
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