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Betegtajékoztato a
végleges arcidegbénulas
miitéti megoldasarol
fonalmodszerekkel

Kedves Betegiink!

Kérjiik, figyelmesen olvassa el ezt a
tajékoztatot, hogy betegségérdl és a miitétrdl,
melyet gydgyulasa érdekében ajanlunk,
megszerezze a mitéti  beleegyezéshez
sziikséges ismereteket. A beavatkozast végzo
orvos szoban is fel fogja Ont vilagositani.
Amennyiben azt kovetden is ugy érzi, hogy
betegségével, vagy az ajanlott kezelés
modjaval, a varhatd eredményekkel, az
esetleges hatranyos kovetkezményekkel ¢és
kockazatokkal kapcsolatban tovabbi részletek
tisztazasa  sziikséges, kérjik, feltétleniil
kérdezze meg kezeldorvosat.

Felvételét megelézden sziikség van
néhany rutin vizsgalat elvégzésére. Az
altatasban veégzett miitétek elott
meghataroztatjuk a mennyiségi €s mindségi
vérképet, a vérzési és alvadasi idot, valamint
megvizsgaltatjuk a vizeletet. A fent emlitett
vizsgalatokon
kiviil  vércsoport-meghatirozast,  esetleg
mellkas-rontgent, EKG-t, valamint
haziorvosi,  vagy  belgyogyaszati, 1ill.
gyermekgyodgyaszati véleményt is kériink a
beteg altalanos egészségi allapotardl ¢és
altathatdsagarol.

Ha a tervezett felvételt megel6zd
napokban  fels6léguti  hurutja,  lazas
megbetegedése volt, kérjiik tdjékoztassa
kezelGorvosat.

Arcidegbénulas miutéti megoldasa
14.A. Betegt

1. Anatomiai és élettani ismeretek:

Az utdbbi években egyre divatosabba
valtak a kiilonboz6 fonalmddszerek az arc
feszességének  visszadllitasa,  fiatalitasa
tertiletén. A lényegiik, hogy az arc mélyebb
rétegeibe fonalat vezetiink, hogy az a mélyebb
szOveteket megfeszitse és feszesen tartsa.

2. Az érzéstelenités lehetdségei, veszélyei

A mitétet helyi vagy altalanos
érzéstelenitésben  (altatdsban)  végezziik,
ennek  mellékhatasairol és  lehetséges
szOvOdményeirdl az altatdst végzd orvos
kiilon tajékoztatja.

3. A miitét menete, a beavatkozas rovid
leirasa

Ismert formajuk az aranyszallal, az
Aptos szallal végzett, a Serdev fonallal
végzett vagy a Silhouette lift-nek nevezett
eljaras. Az elsd kettdre jellemzo, hogy a
fonalat nem fixaljuk, mig a masodik kettdben
a fonalat valamilyen erds, nem mozdithatd
réteghez fixaljuk (temporalis fascia,
csonthartya).
A fonalmodszereket lehet 6nmagukban és
mas miitétekkel egyiitt kombinaltan végezni.
Végezhetjlik 6ket volumen poétlassal
egyiddben, vagy a bor fiatalitdsaval, 1ézeres
vagy mas fényterapia végzése mellett, esetleg
mas miitétekkel egy iddben is
(szemhéjplasztika, borkimetszések).
Egy résziikben nem hasznalunk nagyobb,
megvarrasra szoruld sebeket, csak
pontszertien hatolunk at a béroén (Aptos,
aranyszal, Serdev), mas esetekben kis
metszést ejtiink, pl. temporalisan, a hajas
fejborben (Silhouette lift), s ezeket
megvarrjuk.
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4. A miitét altalanos kockazata,
lehetséges melléKhatasai, veszélyei és
szovodményei:

A sebészetben eléforduld szovédmények
Iéphetnek fel, infekcid, bevérzés,
sebgyodgyulasi zavar. Extrém ritka az idegi
sériilés ebben az esetben. A vékony fedoréteg
esetén a fonalak atlatszodnak a boron, néha
csak dinamikus, néha mar statikus helyzetben
is. Ritkan a szervezet kidobhatja a fonalat
vagy fonalakat. Ritkén a behelyezés kortil
gyulladés keletkezik, ilyenkor a fonalat el kell
tavolitani.

5. A beavatkozas elhagyasanak varhato
kockazatai:

A beavatkozas elhagyasa nem jar negativ
kovetkezménnyel
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