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Ont kezeléorvosa a panaszai valamint a korabbi vizsgalati eredményei alapjan a betegsége pontos tisztazasara, valamint
a megdfelelé kezelés megvalasztasa érdekében CT vezérelt tidbbiopsziara kildte. A kezében tartott tajekoztaté az On
vizsgalataval kapcsolatos informacidkat tartalmazza. Kérjuk, figyelmesen olvassa el az alabbi informacidkat, és ha
barmilyen kérdése lenne, forduljon a vizsgalé orvoshoz. A CT vizsgalatok el6jegyzési sorrendben térténnek, azonban
eléfordulhat, hogy stlyosabb allapotil betegek stirgés vizsgalata vagy az On elétt [évd beteg vizsgalatanak elhlizodasa miatt
az On vizsgalata a megadott iddpontnal késébb kezdddik, ezért megértését kérjiik! Jelentésen segiti a vizsgalat
eredményeségét, ha a varakozas ideje alatt tajékozodik a vizsgalatrél és felkésziil a kbvetkezOkben leirtaknak megfeleléen.

Altalanos tudnivalék: A CT vezérelt tiidébiopszia soran mintat vesziink egy t(i segitségével a korabbi vizsgalaton talalt
koros elvaltozasbol. Erre azért van sziikség, mert a pontos diagnézist az elvaltozasbol szarmazo6 minta szévettani vizsgalata
biztositja. A mintavétel soran a biopszias tii helyzetét folyamatosan ellendrizzik CT vizsgalattal.

A CT vizsgalat korszerli képalkot6é diagnosztikai vizsgaldé moddszer. A vizsgalat soran a vizsgalni kivant teruleten
rOntgensugar halad at, melyet érzékeld segitségével szamitdgép dolgoz fel. Ennek eredményeként a testrél keresztmetszeti
képet kapunk. Ezzel a vizsgalattal lehetéség nyilik a biopszias tli pontos kdvetésére a beavatkozas soran, ezzel biztositva,
hogy az elvéaltozasbdl térténjen a mintavétel és mas fontos képleteket, melyek sértése veszélyt jelentene, elkerdiljunk.

El6késziiletek a vizsgalat el6tt: A beavatkozashoz nem szikséges éhgyomorra érkeznie. Ha szed véralvadas gatlo
gyogyszert (pl. Syncumar), azt a biopsziat megel6z6 4 napon ki kell hagyni, mas gydgyszerrel (pl.: Clexane) helyettesiteni,
melyet a vizsgélat el6tti este mar szintén nem szabad megkapnia. Err6l kezel6orvosaval feltétlen egyeztessen. Mas
véralvadasgatld kezelés szintén eldkészilletek szlkségesek, mely kapcsan a kezelGorvosanak és radiolégusanak kell
egyeztetni. Egyéb rendszeresen szedett gydgyszereit beveheti, nem sziikséges azokat kihagyni. A beavatkozasra kérjik
hozzon magaval friss laborvizsgalat eredményét (vérkép, és véralvadasi paraméterek), mely elkészitésében a kezel6orvosa
tud segiteni.

A vizsgéalat menete: A vizsgalat napjan recepcionkon a megadott idépontban varjuk Ont. Itt munkatarsunk bevezeti az
Oltozo6fllkébe, ahol atoltdzhet, s ugyanekkor atadja Onnek a vizsgalat elvégzéséhez aldirand6 beleegyezd nyilatkozatot.
Ekkor, ha igényli, felteheti kolléganknak a még meglévl esetleges kérdéseit. Kérjiik, hogy korabbi vizsgalatainak leleteit,

a vizsgald orvosnak minél tébb informacio alljon rendelkezésére a beavatkozas elvégzéséhez.

A mintavételt a CT készUlékben végezzik, megfeleld testhelyzet beallitdsa utan. A vizsgalando6 teruletrdl elészor ismételt
CT vizsgalat készil, ami alapjan a beavatkozast végz6 orvos megtervezi a mintavétel menetét. A CT vizsglat soran a
készulék asztala mozog, hogy megfeleléen beallitsa Ont a felvételhez. A vizsgalat kdzben iddkoézénként megkerjik, hogy
mély belégzést kdvetden tartsa a Iélegzetét. A vizsgalatot végzé kollégank az ablakon keresztiil folyamatosan latja Ont és
mikrofonokon-hangszoérokon keresztiil tud beszélni Onnel.

A terlletet steril kenddvel fedjik le, majd bérfertétlenitést kovetden helyi érzéstelenitd injekciot kap. Ha korabban allergias
reakcioja volt érzéstelenitdre, azt feltétlen jelezze nekiink. Némi varakozas utan, éles eszkdzzel kis bdrmetszést készitlink,
hogy a mintavételi tG kdnnyebben behatoljon, majd folyamatos képi ellenérzés mellett az orvos a kérdéses pontig vezeti a
poziciéban all, megkeérjik, hogy ne mozogjon, ne lélegezzen, hangos csattanas jelzi a mintavételt. Ha szlikségesnek itéljik
a mintavételt megismételjlk.

A vizsgalat 0sszesen kb. 30-60 percig tart. Az esetleges sz6védmenyek kimutatasara a teljes ter(letrdl ellen6rzé vizsgalat
torténik kdzvetlendl a mintavétel utan, illetve két 6raval késébb. Ek6zben On a megfigyelésiink alatt pihen a CT helyiség
mellett 1évd szobaban.

Teendok a beavatkozast kdvetéen: Amennyiben sz6védményt nem észleltiink, Or] a beavatkozast kdvetdéen haza mehet.
Kérjuk ne vezessen rogtén a biopsziat kdvetden! A beavatkozas napjan legyen Onnel valaki, aki tud segiteni ha késdi
szOv8dmeény jelentkezik.

A sebre steril kotést helyezink, melyet 24 6raig nem szabad levenni és nem szabad, hogy viz érje. Felhivjuk a figyelmét,
hogy a helyi érzéstelenitd hatasa néhany o6ra utan elmdlik, ezutan enyhe fajdalmat érezhet, ha ez fokozodik
fajdalomcsillapito tablettat hasznalhat (pl.: Algopirin, Paracetamol, Ibuprofén, Diclofenak). Aszpirint vagy annak
szarmazékat (pl.: Kalmopyrin) egy napig ne vegyen be, mert ezek a vér alvadasat gatoljak. Ha On véralvadasgatlo kezelést
kapott a beavatkozas el6tt, melyet kezelGorvosaval egyeztetve a beavatkozas idejére felfliggesztett, akkor azok szedését a
mintavételt kdvetd 24 6ra mulva lehet csak Ujrakezdeni. A pontos dbzis kapcsan a kezel6orvosaval szikséges egyeztetni.
Eléfordulhat, hogy a mintavétel helye az elkdvetkez6 napokban érzékeny lesz, sét tapinthatd csomé és véralafutas is
keletkezhet, de ezek a panaszok fokozatosan enyhdlni fognak. Kérjik 3 napig meger6ltet6 munkat még ne végezzen, mert
az fokozza a bevérzés lehet6ségét.



Szent-Gyérgyi Albert SB'RADI'OG'T

CLINIKAI Radioldgiai Klinika
KOZPONT g Valtozat: 01

Betegtajékoztatd CT vezérelt tédObiopszidhoz  |Kadva:2021.01.04

Milyen komplikaciok Iéphetnek fel?

Az érzéstelenitével (altalaban Lidocain) allergias reakci6 alakulhat ki. A tulérzékenység (allergia) ritkan fordul eld. Tunetei:
az arc, ajkak, nyelv, torok duzzanata, kbhogés, viszketés, orrfolyas, tisszdgés, csalankiltés, nehézlégzés, fulladasérzés.
Amennyiben ezek a tlnetek vagy egyebek el6fordulnak, azonnal tajékoztassa a vizsgéalatot végzé munkatarsunkat.
Felhivjuk a figyelmét, hogy ezek a tlinetek 24 6ran belll is eléfordulhatnak, ilyenkor kérjik, jelentkezzen a kezel6orvosanal
vagy az lgyeleten! Az allergia altalaban enyhe, de ritkan sulyos is lehet. Nagyon ritkan alakul ki az igynevezett anafilaxias
(tulérzékenységi) sokkos allapot, melynek elharitasara Intézetlnk felszerelt és felkészlilt, a szlkséges klinikai hattér
biztositott.

A szuras helyén vérzés léphet fel, amely altalaban kezelést nem igényel. A vérzés keletkezhet a testiregben is. Ha ez a
tidészdvetben van, a szivargo vér a légutakba keriilhet és kdhdgés Gtjan tavozik. Ez dont6 tdbbségében gyorsan mulik,
enyhe mértékl. A mintavételt kdvetd megfigyelés és az ellen6rzd vizsgélat azt a célt szolgalja, hogy ha ez a szévédmény
sulyos akkor azt észre vegyik. Ez igen ritka, de ha megtorténik akkor tovabbi kezelésre lesz szlikség, melyre a tarsklinikak
segitségével intézménylink felkészilt.

A tidé6t érinté mintavétel esetén egyik leggyakoribb szév6dmény a légmell (pneumothorax, ptx). Légmellrdl beszéllnk, ha
a tl altal visszahagyott résen keresztul a mellhartyalemezek kézé levegd kertil. A ket mellhartyalemez kéz6tti, a tidét tarto
vakuum megszinik, a tidod részlegesen vagy teljesen dsszeesik. Amennyiben ennek kiterjedése enyhe és Onnek panaszt
nem okoz, csak megfigyelést igényel. Nagyobb kiterjedés(i Iégmell, mely beavatkozast igényel ritka (3.3-15%). Ez esetben
heveny fulladas Iéphet fel, mely slirgés orvosi beavatkozast kivan. Erre, a tarsklinikakkal egylttmlkddve intézetiink
felkészdlt.

Extrém ritka szov6dmeény tid6égdc mintavétele utan a légembolia. Ez sulyos, életet veszélyeztet6 elvaltozas, melynek soran
nagyobb mennyiségi leveg6 kerll a tidévénakba és igy eljut a szivkoszorus erekbe, ill. az agyba.

A tudomany jelenlegi allasa szerint a beavatkozas nem jelent tumorszorodasi veszélyt, azaz nem néveli annak a rizkéjat,
hogy a daganat masol is kialakuljon.

A beavatkozas soran esetlegesen kialakult sulyos szévédmények ritkak, de azok kérhazi megfigyelést, kezelést tehetnek
sziikségessé!

A fenti komplikaciok igen ritkan késobb is kialakulhatnak. Ez esetben azonnal forduljon orvoshoz! Ha nagyfoku duzzadast,
fajdalmat, vérzést tapasztal, esetleg nehézlégzése kezdédik forduljon a bekiildé orvosahoz, vagy a Sirgésségi Betegellatd
Osztalyhoz.

Mi torténik a mintaval? A biopszias mintat megfeleld el6készitést kdvetben a Patolégiai Intézetbe juttatjuk, ahol a
szOvettani értékelést elvégzik. A folyamat kb. 8-10 napot vesz igénybe. Az eredményt kezel6orvosanal veheti at.

A lelet: A biopszarol, az esetleges szovédmeényekrdl a beavatkozast végz6 orvos leletet ir, melyet a vizsgélatot kdvetd 72
orat kovetben tud atvenni a betegfogadd pultunknal. Amennyiben TAJ azonositéjat megadta, leletét az Elekironikus
Egészségligyi Szolgaltatasi Térbe is feltéltjuk (www.eeszt.gov.hu).




