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Az eddigi vizsgalatok alapjan az On minél eredményesebb gyogykezeléséhez az emlében 1évé elvaltozasbol
sz@vettani/citoldgiai vizsgalathoz mintavétel, ill. folyadéktartalmu ciszta leszivasa szlkséges.

A kezében tartott tajékoztatd az On vizsgalataval kapcsolatos informéaciokat tartalmazza. Kérjiik figyelmesen olvassa el az
alabbi informaciokat, és ha barmilyen kérdése lenne, forduljon a vizsgalatot végz6 asszisztenshez vagy orvoshoz.

Altalanos tudnivalok: A emld biopszia soran mintat veszink egy tli segitségével a korabbi vizsgalaton talalt kéros
elvaltozasbol. Erre azért van szikség, mert a pontos diagnézist az elvaltozasb6l szarmazé minta szdvettani/citologiai
vizsgalata biztositja. Az elvaltozas jellegétél fliggben kilénbdzé vastagsagu tlit hasznalunk a beavatkozashoz (vékonytl
vagy core biopszia). Az emlében talalhatd folyadékgylilemek (ciszta, talyog) lebocséajtasa a betegség gyogyitasanak is
része.

El6késziiletek a vizsgalat el6tt: A beavatkozashoz nem szikséges éhgyomorra érkeznie. Ha szed véralvadas gatlo
gyogyszert arrol tajékoztassa a beavatkozast végz6 orvost. Az érvényben lévé ajanlasok szerint a mintavétel ilyenkor is
elvégezhetd, de fokozott figyelmet érdemel, a rizikbkat mérlegelni kell. Egyéb rendszeresen szedett gydgyszereit beveheti,
nem sziikséges azokat kihagyni.

A beavatkozas menete: A mammografias vagy ultrahang vezérléssel megkeresslk az elvaltozast, majd a folotte 1évo
bérfellletet fert6tlenitd oldattal lemossuk. Ezt kdvetden torténik a vékony tlvel a mintavétel vagy a folyadék leszivasa.
Szdvettani mintavétel (core biopszia) esetén a bipszia egy specialis eszkdzzel torténik, mely el6tt helyi érzéstelenité injekciot
alkalmazunk és a tl kdnyebb behatolasa érdekében aprd bérmetszést ejtiink.

A vizsgalat veszélyei: Az eljaras biztonsagos, szovédémen csupan minimalis valoészinliséggel fordulhat elé. A tliszdras
természetesen kis fajdalommal jar. A szdvettani mintavétel el6tt helyi érzéstelenitést alkalmazunk. A besziras illetve a
bérmetszés helyén ritkan vérdmleny keletkezhet, de ez rendszerint par napon belll maradéktalanul felszivodik. A biopszia
soran kis valoszinliséggel fert6zés alakulhat ki. Ha a szUras helye fajdalmas, piros, meleg, duzzadt esetleg laza jelentkezik,
akkor kérjuk forduljon a diagnosztikai osztalyunkhoz vagy keresse fel a Strg6sségi Betegellatd Osztalyt. Igen ritkan jelentds
vérzés vagy szervsériilés is kialakulhat, ezért barmilyen szokatlan panasz jelentkezik (pl.: Iégszomj, jelentds vérzés, stb.)
kérjuk forduljon kezel6orvosahoz, diagnosztikai osztalyunkon dolgozé orvosokhoz vagy a Slrgdsségi Betegellato
Osztalyhoz.

A tudomany jelenlegi allasa szerint a beavatkozas nem jelent tumorszorodasi veszélyt, azaz nem ndveli annak a rizkéjat,
hogy a daganat masol is kialakuljon.

Az érzéstelenitével (altalaban Lidocain) allergias reakcio alakulhat ki. A ttlérzékenység (allergia) ritkan fordul elS. Tunetei:
az arc, ajkak, nyelv, torok duzzanata, k6hdgés, viszketés, orrfolyas, tlisszdgés, csalankiutés, nehézlégzés, fulladasérzés.
Amennyiben ezek a tlnetek vagy egyebek el6fordulnak, azonnal tajékoztassa a vizsgalatot végzé munkatarsunkat.
Felhivjuk a figyelmét, hogy ezek a tlinetek 24 6ran belil is eléfordulhatnak, ilyenkor kérjik, jelentkezzen a kezel6orvosanal
vagy az lgyeleten! Az allergia altalaban enyhe, de ritkan sulyos is lehet. Nagyon ritkan alakul ki az igynevezett anafilaxias
(tulérzékenységi) sokkos allapot, melynek elharitasara Intézetlink felszerelt és felkészlilt, a szlkséges klinikai hattér
biztositott.

Teenddk a beavatkozast kdévetéen: Amennyiben szévédményt nem észleltiink, On a beavatkozast kévetden haza mehet.
Kérjik ne vezessen régtdn a biopsziat kdvetden!

A sebre kotést helyezink, melyet cytoldgiai mintavétel utan egy o6raval, szOvethenger biopszia utan 24 6ra mulva
eltavolithat. Ez utdbbi esetben a szuras helyét 24 6ran belil viz ne érje. A helyi érzéstelenité hatasa néhany 6ra utan elmulik,
ezutan enyhe fajdalom jelentkezhet, ha ez fokozodik fajdalomcsillapitd tablettat hasznalhat (pl.: Algopirin, Paracetamol,
Ibuprofén, Diclofenak). Ha On véralvadasgatlé kezelést kapott a beavatkozas el6tt, melyet kezelGorvosaval egyeztetve a
beavatkozas idejére felfliggesztett, akkor azok szedését a mintavételt kbvetd 24 6ra mulva lehet csak Gjrakezdeni. A pontos
dbzis kapcsan a kezelborvosaval szikséges egyeztetni. Kérjik, hogy a vizsgalat napjan meger6ltetd munkat még ne
végezzen, mert az fokozza a bevérzés lehetéséegét.

Mi torténik a mintaval? A biopszias mintat megfeleld elékészitést kbvetben a Patolégiai Intézetbe juttatjuk, ahol a
sz@vettani értékelést elvégzik. A folyamat kb. 8-10 napot vesz igénybe. Az eredményt a vizsgalatot végz6 radiolégusanal
vagy kezel6orvosanal veheti at, akivel a tovabbi teendbket is meg tudja beszélni.

A lelet: A biopszardl, az esetleges szov8dményekrdl a beavatkozast végzd orvos leletet ir, melyet a vizsgéalatot azonnal
megkap. Amennyiben TAJ azonosit6jat megadta, leletét az Elektronikus Egészséglgyi Szolgaltatasi Térbe is feltdltjik
(www.eeszt.gov.hu).

Amennyiben tovabbi kérdése van, forduljon a vizsgalatot végz6 asszisztenshez vagy a vizsgalatot iranyité szakorvoshoz!



