SZTE AOK Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet
Aneszteziologia és intenziv terapia szakvizsga tételsor

1. Anatomia, élettan, korélettan:

1. Gazmonitorozas fizikai alapelve és gyakorlata: O,, CO,, N,O, parolgd anesztetikumok

. Légzésmechanikai paraméterek: 1égzési volumenek. FRC, zarddasi kapacitas, resistance,
compliance. Alveolaris gazcsere.

. O;- és CO,-szallitas. A vér O,-tartalma, O-kinalat, extractio, a vénas vér O,-szaturacioja.

. A 1égzési elégtelenség felosztasa, etiologidja, diagnosztikaja

. A nehéz intubacidé anatomiai okai, predikcioja.

. Nehéz intubalasi algoritmus

. A sziv ingeriiletképz6 rendszere, az ingeriiletképzés zavarai.

. A hemodinamika alapjai: a perctérfogat és meghatarozodi, mért és kalkulalt paraméterek.

. Folyadékterek. Az intravascularis volument megitélése. Az extravascularis viztér
monitorozasa. A folyadékterek koros valtozasai.

10. Sav-bazis-egyensuly, vérgazanalizis.

11. A volumenpétlés alapelvei. Volumenterapia.

12. A sokk korélettana. Mikrocirkulacio €s sejtmetabolizmus.

13. Taplaltsagi allapot megitélése. Energiaforgalom, energiasziikséglet és fedezésének

lehetdségei. Napi bevitel tervezése, egyenleg készitése.
14. Az agyi vérkeringés alapfogalmai és szabalyozasa. Autoregulacio, Monroe-Kelly-elv, az
ICP és az azt befolyasold tényezok.

15. A neuromuscularis junctio élettana, a neuromuscularis blokk mechanizmusa, tipusai. A

relaxédnshatas megsziinése, ill. felfliggesztése.

16. Az ujsziilott-, csecsemd- és gyermekkor anatdmiai, élettani €s farmakologiai sajatossagai.
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1. Farmakoldgia:

1. Farmakokinetikai- ¢s farmakodinamias alapfogalmak: gyogyszerfelszivodas és eloszlas,
kompartmentmodellek. pKa, bioldgiai hozzaférhetdség, first-pass-hatas, biotranszforméacio,
excretio. Dozis-valasz-gorbék.

2. A premedikacié gyogyszerei

3. Parolgo inhalaciés anesztetikumok.

4. a N2O és parolgo inhaléacios anesztetikumok felvétele és megoszlasa: vér-gaz-megoszlasi
koefficiens, MAC-érték. Koncentracios és masodik gazeffektus. Diffuzids hypoxia.

5. Nem barbiturat tipust intravénas altatoszerek.

6. Nem depolarizal6 izomrelaxansok.

7. Helyi érzéstelenitdk gydgyszertana.

8. Opinoid analgetikumok, agonistak és antagonistak.

9. Vasopressorok ¢és inotrop szerek (béta-mimetikumok, digitalis, Ca-csatorna érzékenyit6 és
foszfodieszteraz-gatlo).

10. Vasodilatatorok. Béta-adrenerg antagonistak.

11. Antiaritmias szerek.

12. A haemostasisra hat6 gyogyszerek: alvadasgatlok, thrombolitikumok, thrombocyta-
funkciot befolyasold szerek.

13. Az antimikrobas terapia alapelvei. Az empirikus antibiotikum-alkalmazas katéter-,
lagyrész- és 1éguti (respiratorterapidval kapcsolatos) infekciok esetén.

14. Antibiotikumok f6bb tipusai, jellemzdi, alkalmazasai.



I11. Aneszteziologia, fajdalom:

1. A biztonsagos érzéstelenités személyi €s targyi feltételei. A beteg preoperativ tajékoztatasa,
beleegyezése az anesztezioldgiai beavatkozasokba. Az aneszteziologiai dokumentacio.

2. Az altatogép felépitése, ellendrzése.

3. Narkozisrendszerek: Mapleson-rendszerek, korlégzorendszer.

4, Mutét alatti 1€gzés és 1élegeztetés. Az anesztézia, a sebészi beavatkozas és a fektetés hatasa.
5. Az aneszteziologiai ambulancia miikddése, szerepe. Az anesztezioldgiai kockazat
megitélése, allapotsulyossagi mutatok: ASA, Mallampati, kardiovaszkularis rizikobecslés.
6. Iszkémias szivbetegek kivizsgalasa €és anesztézidja.

7. Szedacid helyi érzéstelenitésben végzet miitétekhez.

8. Az éltalanos anesztézia bevezetésének modszerei. Fenntartas. Az anesztézia felfliggesztése.
9. Az intravénas aneszteziologiai modszerek: intravénas anesztézia, teljes intravénas
anesztézia (TIVA, TCI).

10. Epiduralis érzéstelenités.

11. Spinalis érzéstelenités.

12. Periférias idegblokkok. Intravénas regionalis érzéstelenités.

13. Intraoperativ szovédmények felismerése, kezelése: pulmonalis embolia, 1égembolia,
kardiovaszkularis krizishelyzetek (ritmuszavarok, hypo- és hypertonia).

14. Posztoperativ ellatas. Ebredészoba. A posztoperativ szak 16gzési és keringési
szovodményei. Hanyinger, hanyas, remegés. Hypothermia.

15. Thrombosis profilaxis a perioperativ szakban. Tartdsan antikoagulalt beteg perioperativ
ellatasa.

16. A diabeteses beteg eldkészitése, anesztézidja és perioperativ ellatasa.

17. A terhesség élettana és aneszteziologiai vonatkozasai. Nem sziilészeti miitét terhesség
alatt.

18. Ambuléns és egynapos sebészeti anesztézia: modszerek, betegszelekcid, az elbocsatas
kritériumai.

19. Mellkassebészeti mutétek anesztéziaja.

20. Ersebészeti anesztézia. Carotis- és aortamiitétek. Siirgésségi nagyérsebészeti anesztézia.
21. Sulyos sériiltek anesztéziaja (multi- és politraumatizacio, mellkas-, koponya- és
gerincsériilés).

22. Sziilészeti anesztézia: hiivelyi sziilés epiduralis anesztézidban, csdszarmetszes €s
méhbetapintas.

23. Fiil-orr-gégészeti anesztézia. Post-tonsillectomias vérzés. Fenyegeto 1éguti elzarodas
(idegentest, tumor, epiglottis) anesztéziaja.

24. Ujsziilott-, csecsemé- és gyermekanesztézia: felnétt és gyermek kozotti anatomiai és
élettani kiilonbségek.

25. Siirgds miitétek eldkészitésének és érzéstelenitésének szempontjai. A telt gyomra beteg.
26. A perioperativ fajdalomcsillapitas multimodalis elve. A preemptiv analgézia fogalma.
27. A perioperativ fajdalomcsillapitas gyakorlata. A gyogyszerbevitel formai, a PCA elve,
alkalmazasi maodjai.

28. A krénikus fajdalom gyogyszeres kezelése. Pszichés vezetés.



IV. Intenziv terapia, siirgosségi intenziv betegellatas, reanimacio:

1. Légutbiztositas intenziv ¢és slirgdsségi osztalyon: oro- és nasotrachealis intubalas,
Fiberoscopos intubdlds. Minitracheostomia, sebészi és percutan tracheostomia. Indikéciok.
Szovoédmények.

2. A mesterséges 1¢élegeztetés indikacioi.

3. Invaziv €s non-invaziv lélegeztetés ¢s modjai. Lélegeztetési stratégia.

4. Az ARDS korélettana, definicidja, diagnozisa €s terapidja.

5. Pneumonidk (CAP, HAP, VAP) intenziv osztalyos kezelése.

7. A status asthmaticus tiinettana, kezelése.

8. Az akut koronaria szindroma diagnozisa, differencialdiagnozisa és kezelési algoritmusa
(ST-AMI, non-ST-AMI, instabil angina, stabil angina, Prinzmetal-angina).

9. Akut bal szivfél elégtelenség. A kardiogén sokk. Kezelésiik.

10. Ideiglenes ¢és végleges pacemaker-kezelés indikacioi, pacemaker-tipusok.

11. A tiidéembolia diagnozisa és kezelésének intenziv terapids vonatkozasai.

12. Agyhalal és donorgondozas.

13. Allapotsiilyossagi pontrendszerek és prognosztizalas az intenziv terapiaban.

14. Szedéci6 az intenziv osztalyon. A nyugtalansag okai. Delirium. Elvonasi szindromak.
15. Sulyos sértiltek siirgdsségi és intenziv terapias ellatasa (multi- és politraumatizacio,
mellkas-, koponya- és gerincsériilés).

16. Hemodializis, hemofiltracié, CAVH, CVVH, hemoperfuzid, plazmaferezis.

17. Diabeteses krizisallapotok (ketoacidotikus koma, hipoglikémia, hiperozmolaris koma).
18. Parenteralis taplalas.

19. Enteralis taplalas az ITO-n.

20. A szeptikus sokk jellegzetességei. Monitorozas, folyadék- és vasopresszor-terapia.

21. Egési sériilt siirgdsségi és intenziv ellatasa.

22. Keringés- ¢és 1égzésleallas diagnosztikéja. A hirtelen szivhalal és a hirtelen halal
definicioja.



