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Pszichoterapias képzés Szegeden

Az SZTE AOK Pszichiatriai Klinika mint klinikai szakképzéhely a szegedi pszichoterapias
grémium szakmai egylittmiikodésével pszichoterapia szakvizsgara felkészitd képzés keretében
propedeutika és klinikai fazis I. tanfolyamokat indit a 2020/2021-es tanévben, Szegeden.

A képzést az els6 félévre a Szegedi Tudomanyegyetem CME pontszerzoként akkreditélta,
tanfolyamkod: SZTE-AOK/2020.11/00101, pontszam: 50.

A képzés vezetéi: Terenyi Zoltan, Toth Erika, oktatéi: Kelemen Oguz, Krékits Jozsef,
Rudisch Tibor, Ando6 Balint, Arkovits Amaryl, Egerhézi Anik6, Domjan Nora, Kiss-Széke
Anna, Ormay Istvan, Rosu Anett, Sarungi Emodke, Sz¢él Erzsébet, tandcsadok: Horvath Klara,
Imre Gabriella, kutatas: Ando6 Balint, Kokai Andrea, adminisztracio: Kovacs Beata.

Informacid: szegedikepzes@gmail.com
Jelentkezés: FESZEK jelentkezési lap

A képzés mddszersemleges, nem kotelezddik el egyetlen irdnyzat mellett sem, nagy hangsulyt
fektet az elméleti és gyakorlati képzés mellett a pszichoterapeuta identitas és a reflektivitas
kialakulasanak segitésére.

A propedeutikai fazis egy ¢éves. Kotelezd neuropszichologiai ¢és alkalmazott
egészségpszichologiai szakpszicholégus €s nem pszichiater szakorvos képesités esetén.
Tartalmazza az elméleti, gyakorlati és moddszertani alapokat a pszichopatologia, a
pszichoterapias kivizsgalas, exploracio, tanacsadds, betegvezetés korében.

A Klinikai fazis két éves. Kotelez pszichiater és gyermekpszichiater szakorvosok, Klinikai
szakpszichologusok szamara illetve a propedeutikai fazist sikeresen teljesitd szakorvosok,
neuropszicholdgiai és alkalmazott egészségpszichologiai szakpszichologusok szdmdara. Az
els6 év célja a pszichoterapias klinikai munkamod, ezen belill a diagndzisalkotas, az indikacio
allitas, a terapia elokészités, az elsd interji gyakorlatanak elsajatitdsa. A masodik év célja a
modszertani és elméleti felkésziiltség elmélyitése, a pszichoterapias kapcsolat kialakitasanak
¢s a terapias folyamat fenntartasanak, tovabb az egyes betegségekkel kiizdé paciensek
kezelési specifikumainak az elsajatitdsa, a szupervizid adekvat haszndlata. A klinikai fazishoz
barmely pszichoterdpids mddszer kapcsolhatd. A képzés szerves részét képezi egy alapvetd
fontossag kutatasi program, amelyhez a jeloltek is aktivan kapcsolodhatnak, errél a
jelentkezoknek részletes tajékoztatast adunk.

A programot havonta két napos blokkokban szervezziik (egy péntek és az azt kdvetd
szombat), a képzési alkalmak elméleti, aktiv szeminariumi, integral6 és reflektiv célu illetve
szupervizios szinterekbdl, tovabba kiegészitd kulturalis szinterekbdl allnak.

A képzés onkoltséges (2e Ft/tanora, 140e Ft/félév), félévente vizsgaval zarul, a lezarashoz
elméleti vizsga €s esettanulmany megvédése sziikséges.

A képzésre valé jelentkezés hatarideje: janius 30.

A felvételi elbeszélgetés idépontjarol e-mail-ben értesitjiik a jelentkezoket.

A képzés tervezett kezdete: 2020.oktober 2-3., helyszine: Szeged, SZTE Pszichiatriai Klinika.
A képzés megkezdésével egyidében az SZTE AOK Dékani Hivatalban is sziikséges
beiratkozni.
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