Transzfuzios terapia
szakdolgozoi
aspektusal




Oktatas kezdo szett

Meddig fog tartani az eloadas?

El kildom-e az anyagot?

Benne lesz-e a vizsgaban? (Kell-e tudni?)
El kell mennem hamarabb!

Kimehetek-e telefonalni?
arals



Dr. Karl Landsteiner
(1868-1943)

Ausztria patologus fedezte fel
orvosi Nobel-dij 1930
4 f6 fenotipus (A, B, AB, O)

Landsteiner szabaly:
egészséges felnottek plazmaja
tartalmazza azt az ABO antitestet, amellyel reagal6
antigéent az illeto vorosvértestei nem hordozzak, de
nem tartalmazhatja azt az antitestet, amelynek
antigénjeit az illeto vorosveértestei hordozzak.




Az ABO-rendszer jellemzoi

H-anyag A-antigen

‘ A vercsoport |

E-antigen

J vercsoport
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AB vercsoport



Rh-rendszer (1940)

Az Rh-faktor ( D-antigén) a populacio kb. 85%-anak
vwt membraniain megtalalhato.

antigen D
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Rh’ Rh™

\ ;
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| smilti

a D-antigéen antitestje (anti D agglutinin) élettanilag
nem talalhato meg Rh- emberek plazmajaban, de kis
mennyiségbe bejutva antitest termelddest
eredményez.



Transzfuzios terapia
menete



VERKESZITMENY IGENYLO LAP

Beteg neve........: KBA..... : 00000850622
Sziiletési datum...: Egetszam:
Sztiletési név.....: Neme....:
Anyja neve........: BT svs.93
LakCimi ot svaieiatd Tér.kat.:
Vizggalatkérd.....: 06431010H 2HEF II.Bel. Haematolégia
robel Dr. Rénaszéki BHenedek
Ellatasi sorszam: 201912366/1

A beutald érvényessége: 2019.05.26

Osztaly/orvos elérhetdség: 5243
Mintavétel iddpontja 2019.02.25 10:00
Mintavevd neve, zalairasa:

Vérkészitmény igényld OEF kédja 06431010H
Haemoglobin: 77.0

Diagnozisok:

Kéd DIAGNOZISOK megnevezése

C9200 Akut myeloid leukaemia

€9250 Akut myelomonocytds leukaemia

€9250 Akut myelomonocytds leukaemia

DEIS0 Masodlagos thrombocytopenia

D6300 Anaemia daganatos betegségekben (CO00-D48+)
98013 Leukaemia acuta, k.m.n. (C95.0)

Sirgds? Nem

Mikorra kéri? 2019.02.26

Igényelt vérkészitmény: E0536000 - Vorosvérsejt koncentratum, fehérvérsejt
mentesitett, adenin tartalma oldatban
reszuszpendalt

mennyisége(E): 4

Laboratériumi wvizsg&latot kér-e? * IGEN vérvalasztast

A beteg vércsoportija: "o Rh(D) NEGATIV

A meghatdrozas médja: Betegagynal Lelet datum, azon.:

TRANSZFUZ10S ANAMNEZIS:

Kapott=-e valaha vért, vérkészitményt? IGEN
Ha igen, az 3 hénapon belll t&rtént? IGEN
Immunizalték-e? NEM
Volt=-e szerv= vagy szdévetatultetése? NEM
Kapott=e & héten belul anti-D IgG-t? NEM

Tisstelt wradd!

Xérink beteagunk sz L s2drr VT cc.=or holnapra éa BolnapuriAnsa!
Koszaoettel
019.02.27

Gurbity MifL Tisea O

. Indikacio -
Elrendelés

Indukacioja az
orvos feladata,
O végzi a
verkészitmeny
kivalasztasat

verkészitmeny
igénylolap —
Orvos



Véermintak levétele

| BETEG AZONOSITAS 2

( A verminta vetelére szolgald kémcsovet kdzvetlendl

© avervetel elott, a betegagy mellett kell felcimkezni,
miutan a beteg adatait a mintat levevo szemeély
ellendrizte.

Mintacsere veszélye miatt

{ tilos a vermintat olyan kemcsoObe venni, amelyet nem
— * a betegagy mellett cimkéztek fel,

! valamint tilos a cimkézést a véervétel utan elvégezni.
{ Egyszerre csak egy betegtol szabad vermintat venni.
° > laborba ABO, Rh meghatarozas :



vérmintak levétele

A laboratoriumi vércsoport-szeroldgiai vizsgalathoz 24

(legfeljebb 72 6ran) belll levett nativ és/vagy alvadasban l’
gatolt vérminta alkalmas.

A vizsgalathoz altalaban egy kémcsg, felnéttnél 6-10 ml,
csecsemoéneél 2—3 ml vérminta kell.

Lazlapra (orvos), apolasi dokumentaciora (apolo) jel6ljuk

Vérvalasztashoz:

etiléen-diamin-tetraecetsav (EDTA) — antikoagulacios hatasu
Ellenanyag-azonositashoz:

2 x 10 ml nativ vér, 1 x 10 ml alvadasban gatolt ver
Hideg ellenanyag-vizsgéalathoz:

a vérmintat a kivizsgalasig termosztatban 37 °C-on kell tartani.




Osztalyon maradt verminta

2 kémcso EDTA
vér (2X10 ml)
(jelolés: név,
szemelyazonosito

adatok, osztaly
neve, datum!)

Egyikbdl
meghatarozzuk a
vercsoportot

Masikat + 4 °C-on
taroljuk, min 48
oraig.
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Elkészult a transzfuzio —

Atkérése - ORVOS




A verkeszitmények szallitasa

« Avérkészitmények rendkivil érzékenyek a
hémérséklet-valtozasra, ezért szigoruan az
eldirasoknak megfelel6en kell tarolni es szallitani Oket.

« Vérkészitmenyeket csak erre a célra rendszeresitett
hdszigetelt taskaban vagy ladaban szabad szallitani.

« Kézben, valamint mUanyag vedozsak nelkul
vérkeszitmenyt szallitani tilos!

12



Megerkezik a
transzfuzio az

osztalyra




A verkészitmények ellenorzeése,
forgalombdl valo kivonasa

A Vvér vagy verkeszitmeény transzfuziora
alkalmatlanna valik

a lejarati idejen tul
a lejarati idon belul akkor is, ha azt ellenorzo
vizsgalat felhasznalasra alkalmatlannak talalta.

az ellenorzés makroszkopos vizsgalattal

a) veérkészitmény megérkezesekor

b) a vérkészitmeny kiadasakor (kiadasnak minosul a
korhazi verdepobdl a felhasznalo osztalyra torteno
kiadas is)

c) a verkészitmeny felhasznalasa (transzfuzio) elott.

14



A vizsgalatot vegzi

a készitmenyt fogado
a keszitményt kiado
a transzfuziot vegrehajtdo szemely

15



Makroszkopikus ellenorzes

Fibrinszalak, alvadékok lathatdk

ha a plazma és a vorosvértestréteg hatara vorhenyes,
elmosodott

ha a plazma vorhenyesen elszinez6dott

ha a készitmeny felszinen lepedék vagy penész telepek
lathatok

ha a plazma szine hemolizisre utalo koromlakk szin(
elszinezbdést mutat

ha a verkeszitmeny lejarati idon tul van

16



Tilos a vérkészitményt tarolni és
transzfuziora felhasznalai, ha

A zsak vagy a palack zaro kotéese sertilt

A palack dugodja nem zar tokéletesen

A keszitmény bontott

A cimkén, a kiserécsovon, vagy vezeteken, a jelent6

lapon feltlintetett adatok nem azonosak vagy
hianyosak.

17



Teendo alkalmatlan
vérkészitménnyel

transzfuziora alkalmatlanna kell nyilvanitani

vérkeszitmenyt azonnal el kell kiloniteni a tobbi
vertol kulon erre a ceélra kijelolt hUtészekrenybe
TRANSZFUZIORA ALKALMATLAN felirat

Lejaratat, transzfuziora alkalmatlanna valas okat a
transzfuzio jelento lapra és transzfuziés naploba be
kell vezetni, és ezt a tényt jelezni kell a vérkiadonak

kionteni tilos - emberi szovetnek kell tekinteni
veszélyes anyagkeént kell kezelni

A vércsoport-szerologiai okbadl fel nem hasznalt vért a
probléma tisztazasa celjabodl a kiado vérellatonak
vissza kell szallitani.

18



A verzsakon talalhato jelolések

ABO- és RhD-vercsoport jeldlése, Rh-fenotipus és Kell-antigen.
Elbirt tarolasi hdmérséklet.

A vérvétel és a lejarat datuma és idépontja.

A vérkészitmény fajtaja:

vorosverseijt;

thrombocyta;

fehérverseijt;

plazma.

Az elballitas moédja:

8 teljes veérvételbdl szarmazo;

§ aferézissel el6allitott.

A vérkészitmény tipusa:

§ hatarrétegszegény;

8 reszuszpendalt (az additiv oldat megadasaval);
8 mosott/kdzegcserélt/helyreallitott;

8§ fehérvérsejt-mentesitett;

§ poolozott;

§ osztott;
§ besugarazott.

ETHT

19



Ver felmelegitése

Beadaskor a vér hdmeérseklete el kell, hogy érje
a 20C-t es nem haladhatja meg a 37C-fokot.
m fel-1 orat allhat szobahén
m Kivetel:
ujszuléttkori transzfuziok,
gyors, massziv transzfuziok
Kriopatiak, pl. hideg agglutininek eseten

lehdlt és égett betegek /

Veérmelegitovel

TILOS melegiteni!

Radiatoron

Vizfurddben
L7

20



Felmelegites utan - meghatarozas

El6készités — szakdolgozdi kompetencia
A beteg vércsoportjdnak meghatarozasahoz

A beadandod keszitmény (VVT)
vércsoportjanak meghatarozasahoz

vérkonzerv

serafol (felcimkézve)

oraliveg

pipetta

beteg vércsoportja — a beteg vércsoportjanak meghatarozasahoz
ollé

Jkavaro”
21



Vércsoport meghatarozas formal

Serafol” AB0+D

‘&F )
= £ :
Ants-A

Asti-8 Anti-0 é

Klinikal, betegagy melletti, -
,egyoldalas”, vércsoport meghatarozas ... .

csak testsavoval a beadando vorosvertestek
vizsgalata.

I|. Laboratoriumi,
— ,,kétoldalas” vércsoport meghatarozas

elobbi mellett testsejtekkel a beadando
vérszerumot is ellendrzik, ellenanyagot keresnek.

22



Beadhato a keszitmény - ORVOS

At s




Transzfuzio elott

—Betegelokészitése

Pszichésen:

Beteget ki kell kerdezni:

Mismeri-e a lényegét, indokat,

Bmvolt-e kordbban transzfluzidja eljaras
menetének ismertetése,

Bazonnal szoljon, ha baj van,
Bbeleegyez6b nyilatkozat alairasa - orvos
Szomatikusan:

BWszikségleteit elégitse ki,
mkényelmes testhelyzet,

Bcardinalis tunetek ellendrzése,

—dokumentalasa,
Mvizeletvizsgalat: fajsuly, fehérje, tledék,

szin, vérvétel

Kornyezet elokészitése:
Bhomeérséklet, nyugalom,
Magyanak megigazitasa
mkényelmi eszk6zok

Eszkozok elokészitése

M2 db steril transfusios szerelék (egy
specialis sz{rd van, amely
megakadalyozza az esetleges
véralvadekok tovahaladasat),
mkészenléti talca: Nor-adrenalin,
algopyrin, Sandosten Calcium,
Bfecskendobk, tlk

Bszovédmenyek esetén csovek, lab.
m2 db gumikeszty(

mvérkonzerv szobahOmersekletl
WBorfertétlenité

W2 db Branule

Mbranil ragaszto

Mvesetalak (kommunalis, veszélyes)
EAgyvédelem

H|azmérd, RR mérd
24



Transzfuzid bekotese

-
BETEG AZONOSITAS




Egyéni alkalmassagi probak

Keresztproba

Nem kell , é
D s

. Biologial proba
Felndtteknel az els6 25 mi-t sugarban kell
transzfundalni, utana a transzfuziot lassu

cseppszamra kell beallitani,és a beteget 15
percig fokozottan meg kell figyelni.

Minden palackbdl el kell végezni a vercsoport
meghatarozast, és a biologiaiprobat.

26



Ki adhat transzfiziot?

egylttmikodo apolasi funkcio
apolo eldkészit
a vercsoport meghatarozashoz és a
transzfuzidhoz
asszisztal az orvosnak a bekotesnel
medgfigyeli a beteget a transzfuzio el6tt, alatt
és utan.
Eszleli a szov8dményt

27



Kompetenciak

Orvos Végzi:
A vércsoport- és Rh- vizsgalatot,
a biologiail probat
a ver bekoteseét eés teljes dokumentaciojat.

Kivetel:
transzfuzios tanfolyamot végzett, oszt.vezetd

féorvos irasos engedelyével rendelkezo
szakképzett apold

A transzfuzios tanfolyammal rendelkez6 apolo
a ver ellenorzeseét,
a vercsoport, Rh meghatarozasat
A biologiai proba
és a ver bekoteseét elvégezheti.

28



A transzfuzio végzoje az a személy

1. aki a beteg személyazonossagarol meggyozodik,

2. a betegagy melletti kotelez6 vizsgalatokat elvegzi,( ABO,
Rh meghatarozas)

3. verkészitményt a beadas el6tt makroszkoposan
megvizsgalja,

4. eés azt transzfuziora alkalmasnak talalja,

. transzfuzios szereléket csatlakoztatja

6. biologiai probat értékeli.

ol

Amennyiben egy masik személy veszi at, akkor a
felelésseég megoszlik.

29



Felelosség 4 TECVAGY

A FELELOS'!

A beteget a ver transzfuzio teljes ideje alatt és azt
kovet6en legalabb ket oran at eszlelni kell.

Az észlelt eltéréseket orvosnak kell értékelnie és
dokumentalnia.

Amennyiben a transzfuziot végz6 szemeély nem
azonos annak elrendelgjével, akkor kizardlag a
transzfuzio elvégzéséenek helyességéért felelos.

az eszlelt barmilyen varatlan eseményt a beteg
allapotanak megvaltozasat az orvosnak
haladektalanul jelenti

30



Teendok transzfuzio alatt

Transzfuzios szerelék ellenbrzése
Bioldgiai proba elvégzese
Beteg megfigyeléese (els6 15 percben nagyon

fokozottan, a ver készitmény lefolyasa utan 2 ora
hosszat fokozottan, és 24 ora hosszat alaposan)

1 perc alatt 60-100 csepp a normalis

Amennyiben a beteg tobb palack transzfuzioét
Kap, a bioldgiai probat minden palackkal el
Kell végezni.

Dokumentalas: Minden tinetet, panaszt,
eredmenyt 31




Teendok a transfusio alatt, ha
incompatibilitasra gyanakszunk

a transfusiot leallitjuk, (szerelekkel egyutt
megtartjuk)

orvosnak szolunk - gydgyszerek

vénat megtartjuk

szovodmeny elharitas és kezelés megkezdése.
Friss vermintat venni (l1alv.gat. 2nat)

Ertesiteni a korhazi transzf. felelés szakorvost
és az osztalyvezetot.

32



A szovodmeények altalanos tiinetel

hidegrazas es /vagy laz
dereéktaji fajdalom

arc-, borpir vagy elsapadas
cianozis

borzongas

kbhoges

szapora szivmuikodeés
nehézlégzes

mellkasi nyomas
szorongas

vérnyomas emelkedés

nyaki erek teltsege
fejfajas

hirtelen kialakulo rossz
altalanos allapot
eszmeéletzavar
hasmenés, hanyinger, hanyas
nagyfoku nyugtalansag
csalankiutés

gOrcsok (izomgorcsok,
konvulziok)

shock

33



Tlnetek értekelese —
Szovodmenyek felismerese

deréktaji fajdalom
hypertermia

borpir

tachycardia

tachypnoe

dyspnoe

vesemiikddés karosodasa

inkompatibilis vér transzfuzioja miatt

34



Tlnetek értekelese —
Szovodmenyek felismerese

laz
hidegrazas
bOrpir
fejfajas
izomfajdalom

A

a recipiens ¢€s a donor sejtek kozott fellépo
antigén-antitest reakcio miatt

35



Tunetek értékelése —
Szovodmenyek felismerése

dyspnoe
kohogés
tachycardia
tachypnoe
ortopnoe

megndvekedett vénds nyomas

'\

a keringést tilterhel6 sebességben beadott
>_ transzflizid miatt

Megel6zés: megfeleld cseppszam

36



Tlnetek értekelese —
Szovodmenyek felismerese

hidegrazas

laz

hanyinger

hanyas

hasmenés

csokkent vérnyomas

\

fertozott vérkészitmény adasa miatt

37



Tunetek ertékelése —
Szovodmeények felismerése

urticaria

viszketés )
hanyinger

hanyas a donor plazmafehérjéivel szemben fellépo allergias
mellkasi fijdalom > reakci6 miatt

hypotensio
szivmegallas

38



Transzfuzios szabdlvzat

10/b. melléklet. Silyos szovédmény jegyzokonyv
Cimzett: A vérkészitményt kindd OVSZ vérellité valamint az inténeti transafizios felelis orvos

szitletési datume. e azonosito (tajy:

AB( vércsoport: Rh (D) ; neme: férfi nd
a transzfizié diatuma: a szovodmény bekbvetkezésének dituma:.......ooooveeeeeeneene. .

A vérkészitményt kiado OVSZ vérellato:

A transzfuzio sorian, vagy azt kbvetoen jelentkezo silyos Gyand Alatimasriott
szavodmény tipusa (a megfelelit jelolje meg):
hemwolizis

AB(-Gsszelérbetetienség miatl

hemolizis nuds alloantstest meatt

nem Wogi hemolizis

transzfizidval dtvitt bakteridls fertdeés

anafilaxishipers zenzitivitis

TRALL

trans2fiazidt kdvetd purpura

egyéb:

Sziovodmeény leirasa: ¢ dais; diagnazts; gyogyketelés; ransyfiioit indikdeidfa; kivivele; reakeid lefolydsa, kezelése)

A sulyos szovidmény az alabbi vérkészitményekhez kapcsolodhat: Készitmény
Vérvételi szam ABO é RhD Vérkészitmény kod ws | e | FFP | e

A jegvzokonyvet felvevé orvos neve: PecsetSZAMAL. i sinniassnse

A jegvzokonyv kitoltési datuma: A T i

A jegyzokonyv az OVSZ vérellatoba érkezett:
Az intézkedés leirasa (hivatkozds):

OVSZ Vérellato vezeto alairasa: DAt i ciniscissississisnsansas

39



Teendok transfusio utan

a transzfuzio befejezése utan kihuzzuk a tat, illetve a
periférias kanult

steril fedOkotéssel latjuk el a szurcsatornat

beteg tovabbi megfigyelése, fektetese 2 oran at.

T, RR, P ellenGrzése

ElsG, spontan uritett vizelet vizsgalatra kuldése

24 oras vizeletgydjtés , vizsgalatra kuldése, fajsuly
ubg, Uledék

transzfuzios zsak 48 6ran at valéo megorzese
szerelékkel egydtt

Gondoskodjon a transzfuzios kisérocedula
kitoltéseérdl. 4



Transzfuzio alatti megfigyelés

Transzfuzi6 kezdete:

RR:
O:
TAX:

Egyéb/Szovodmeény:

Transzfizi6 kozben:

RR:
O:
TAX:

Egyéb/Szovodmeny:

Transzfzi6 vége: ...

RR:
O:
TAX:

Egyéb/SzovOdmeény:

Datum,

................ ora........perc

................ ora........perc

............. ora........perc
alairas

41



Transzfuzios naplo

koteles vezetni minden, betegellatast végzo osztaly, ahol
transzfuziot végeznek.

A transzfuzidos naplo vezetésének kotelezettsége
flggetlen a laz- és korlap vezetésével kapcsolatos mas
eloirasoktol.

A naplo vezetéséert az osztalyos transzfuzios felelos
orvos, az ellenGrzéséért a gyogyintézeti transzfuzios felelds
orvos tartozik felelésseggel.

Valamennyi verkészitmenyt az osztalyra valo beérkezéskor
a transzfluziés naploba be kell vezetni, és azok sorsat a
naplo rovatai szerint nyilvan kell tartani.

42



A transzfuzios naploban vezetni kell

a verkeszitmény atvetelének idopontjat;

aZ O n OS Ilté S Z é.m é.t , VERVETELI AZONOSITO SZAM

M3610 08 001527

X

00

A vérvevd  Vérvételi A vérvevd hely adott éven Ellendrzo
hely kédja év belili szimidléja szinvkad

megnevezesét vagy a verkészitmeny kodot;

a verkészitményen szerepld ABO- eés RhD -
vercsoport adatokat;

a mennyisegi jellemzdjet (ml, egysegq, ...
egyseges);

a beadas idopontjat;

az esetleges alkalmatlansag okat és a
megsemmisités/ visszakuldes idopontjat.

43



A transzfuzios naploban vezetni kell

a recipiens nevet;

személyi azonosito adatait;

ABO- és RhD-vércsoportjat;

a kimutatott irregularis ellenanyagokat.

44



A transzfuzios naplonak
tartalmaznia kell

a transzfuziét elrendeld orvos nevét;

a transzfuziot végrehajtd orvos vagy
feljogositott szakdolgozo alairasat.

45



A naploban rogziteni kell

az esetleges transzfuzios szovodmenyt is.

A transzfuzié adminisztralasa
a transzfuziot végz6 szemeély feladata.

A transzfuzios naplot naprakészen kell
vezetni, az egyes esemenyek 0sszesito,
utolagos bejegyzése tilos!

A naplot a hatalyos jogszabalyban elOirt
ideig, az intézmeny dokumentumkezelési
eljarasrendjenek megfelelden kell megorizni.

— 10 even at meg kell orizni a naplot! 5



A készitmény
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Miert fontos a pontos dokumentacio ?

A transzfuzio szovetatiltetés.
Az elvégzés menete ol szabalyozott

Transzfuziohoz kapcsolhato sulyos
szovodmeny fellépese esetéen sem vadolhato
a transzfuziot vegzo szemely foglalkozasi
szabalyszegessel, ha a Transzfuzios
Szabalyzatban rogzitettek szerint jart el.
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A transfusio veszélyel

Barmilyen szovodmeényt észlelunk, a transfusiot
megszuntetjuk, de a vénat fenntartjuk es orvosi
rendelés szerint azonnal megkezdjuk a szovodmeny
elharitasat es kezeleset.

Friss vérmintat veszunk a betegt6l, min. 1 alvadasban
gatolt vért, 2 db nativ vert, laborba kuldjtk, orvos
ertesitése

A trafo. el6tti vérmintat, a szovédmeény utani vérmintat
és a maradék vert + szovodmenyrol keszult reszletes
jegyzokonyvet elkuldjuk a vert kiado transfusios
Intézmenynek.

Transzfuziés szovodmeny gyanuja eseten a beadott
gyari keszitmenyek gyartasi szamat is jelenteni kell.
(tesztsavok)
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Transzfuzios/
infuzios szovodmények

Haematoma
Paravasatio
Thromboflebitis
Légembolia
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Koszonom a figyelmet!




