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. 3/2005 (I1.10.) EiM rendelet

. A véradas szervezeése

. 3. § (1) Az 6nkéntes és téritésmentes véradas

szervezese, a donorok toborzasa és megtartasa az OVSZ
feladata, amely soran egytuttmikodik a Magyar
Voroskereszttel, valamint mas tarsadalmi
szervezetekkel.

. (2) A veradas szervezodje kozerthetd formaban terjeszti a
verrel kapcsolatos korszerli ismereteket annak
erdekeben, hogy novelje a kozbizalmat a vérellatod
rendszer biztonsagossagaval kapcsolatban €s minden
lehetséges eszkozzel felhivyja a figyelmet a véradas
tarsadalmi fontossagara.




Feladatok

. Veéradasok tervezése

. Eves terv

. Havi aktualizalt terv
. Veéradasok elokészitése

. Sziikseges engedélyek beszerzese
. Kiilso helyszinek elozetes felmérese

. A varhat6 véradoszamnak megfeleld szemelyzet ¢€s
szakmail anyag biztositasa

. Veéradok értesitése

. Vergyljtes



Veéradasszervezes

. Veradasok szervezdje lehet

. Magyar Voroskereszt

. Orszagos Verellato Szolgalat
— Sajat szervezes
— Civil kezdeményezeések

. Betegellato egészsegligyl intezmenyek
— Betegagy mellett szervezett véradas

— Iranyitott véradas

— Autotransz{zios eljaras



Problémak

. Veradasok szamanak csokkenése
. Demografiai valtozasok
. Lakossag egeszseégi allapota
. Eletmodd, szemlélet valtozas
. Belsd migraci0, kulfoldi munkavallalas

. Tervezheto beavatkozasok

. Varolistak kialakulasa

. Vérmento eljarasok teritési dija



Megoldasi lehetosegek
Azonnali intézkedések
. Kampany véradasok
. Betegagy mellett szervezett veradasok
. Hosszabb tavu feladatok
. Véradok tarsadalmi megbecsiilese
. Oktatasi intézmények szerepe

. Egeszségligyi intezmenyek felelds vérgazdalkoda

. ,,Ne csak aggodg, adj vert !,



Az 1ranyitott veradas jogi szabalyozasa
.
A 3/2005 (I1.10.) Eu. M. rendelet

. 14.§ (3) A donor a véradas soran rendelkezhet ug
hogy a levett verét egy meghatarozott szemely
(kedvezmenyezett) részére kivanja adm (1iranyitott
veradas).

. 14.§ (4) Az iranyitott véradasbol szarmazo

verkeszitmenyt a kedvezményezett részére kell
biztositani, az (5) kivetellel, ha a donor €s a
recipiens kozott szakmai Kizaro ok nincs, ¢s a
verkeészitmeny gyogyito celra alkalmas.




Az 1ranyitott veradas jogi szabalyozasa
1.
A 3/2005 (I1.10.) Eu. M. rendelet

. 14.§ (5) Az iranyitott véradasbol szarmazo
verkészitmény nem kedvezményezettnek kiadhat
. Kozvetlen ¢letveszEly elharitasa érdekében.

. Ha arra a kedvezményezettnek a tovabbiakban nincs
sziiksege.

. A veradokat errdl eldzetesen, dokumentalta
tajckoztatjuk.



[ranyitott veradas

. Iranyithatosag feltételen

. A beteg szemelyes adatainak, vércsoportjanak, az ellat
egeszsegligyl mntezmeny nevenek ¢s cimeének valamint
kezeld orvos 1smerete

. A vérado ¢s a beteg ABO Rh(D) vercsoportjanak
egyezese

. Veérvétel idejétodl szamitott 14 napon beliil irdnyithato a
beteg szamara

. Iranyithato vérkeszitmény: vorosveérsejt koncentratum



Kezelo orvos teendo1

Betegek tajekoztatasa (nyomtatvanyok, plakat)
Verbiztositas kerese a beteg verigénye alapjan
A potencialis véradok korrekt tajékoztatasa

. Véradas szervezés formai

. Betegadatok
Transzfuzio tervezése

. Kapcsolattartas a vérellatoval




Veérellato feladata

. Adatfelvételkor jelzett szandék alapjan a rendelkezo
nyilatkozat atadasa a véradonak

. A hianytalanul kitoltott a rendelkez0 nyilatkozat feltétele
az 1ranyitott véradasnak

. A kivizsgalo személy feladatai:

. ABO Rh(D) ellenOrzése
. A vérado tqjékoztatasa, alkalmassag elbiralasa
. Sugarazas elbiralasa

. A rendelkez0 nyilatkozattal kapcsolatos tovabbi
feladatok:

. Verkészitmeényt kiséré dokumentum

. S7allitac tarolas kiadas



Felmerulo problemak

. Nem megfelelo kommunikacio a betegagy mellett

. A beteg vagy a hozzatartozo a beavatkozas
feltetelekent €l1 meg a véradast

. A potencialis veéradok hianyos tajekoztatasa
(sziikséges okmanyok, veradasi helyszinek,
nyitvatartasi 1d0)

. A ,,Becserélés” nem biztosithatd

. Nem adunk igazolast a recipiens, vagy orvosa
keresére. Igazolast csak a vérado kaphat a
véradasarol.




Felmerulo probléemak I1.

A valos transzfuzios 1gényt jelentosen meghalado
szervezes a hozzatartozok reszerol

. Munkaszervezesi problémak
. Tomeges jelentkezes
. Készlet gazdalkodasi problemak

. Vérvetel tervekre gyakorolt negativ hatas

. Indokolatlan készletmozgas
. K0z0ssegi portalok ellendrizetlen tizenetel

. Személyisegi jogok, adatvédelem




Tajékoztato az iranyitott véradasrol

E: a tdjékoztato azon betegek részére késcziilt, akilmek varhatéan
vérartomlesztésre lesz sziikségiik

Magyarorszagon évente tobb mint 400.000 véradasra van sziikség ahhoz. hogy
minden vércsoportbol megfeleldé mennyiségben alljon rendelkezésre
vérkészitmeény.

A vér semmi massal nem potolhato. igy a betegek ellatasa a rendszeres
véradokon mulik, akik ellenszolgaltatas nélkiil, énként segitenek a betegeken.

A biztonsagos ellatashoz egyre tobb 1) véradora van sziikség. ezért kérjiik
egeszseges. 18 €s 60 év kozott hozzatartozoit, baratait. hogy adjanak vért.

Abban az esetben. ha valaki els6sorban az On javara kivan vért adni, az illetot
arra kérjilk. hogy véradasra valo jelentkezéskor jelezze ezt a szandékat. Az
iranyitott véradasra jelentkezoknek ki kell télteniiik egy nyilatkozatot, amely
tartalmazza az On nevét, sziiletési idejét, TAJ szamat. vércsoportjat és az ellato
korhaz-, osztaly nevét.

Amennyiben a véradomany szakmai szempontok alapjan megfeleld és a
gvogyitasahoz sziikséges. akkor azt az On részére biztositani fogjuk. Eltérod
vércsoport esetén a leadott vér a tébbi beteg gyogyulasat szolgalja.

Irdnyitott véradasra barmely vérgyijtési helysziniinkén lehet jelentkezni.
Tovabbi informaciokért a hatoldalon talalhaté vérellatok barmelyikéhez
fordulhat.

Az iranyitott véraddsra jelentkezok személvi igazolvanvukat, lakcim- és TAJ
kartvajukat feltétlentil hozzdk magukkal.

Orszagos Vérellato Szolgalat
www.ovsz.hu




Ki jelentkezhet iranyitott véradasra? (g e ) o

@ aki betdltottea 18. életévét, de még nincs 60 éves M i |Smerj u k egymést?

@ testsulya elériaz 50 kg-ot
@ egészségesnek érzi magéat

Személyi igazolvany, TAJ- és lakcimkartya szikséges a
véradashoz!

Mi ismerjuk egymast!




Tisztelt Beteglnk!

Az On egészséglgyi ellatasanak, miitétjének nem
lehet feltétele, hogy irényitott véradassal biztositsa a
sziikséges vérkészitményt.

DE kérjuk, ha szerettei tehetik, adjanak vért!

Mi az iranyitott véradas?

A véradés azon forméja, amikor a vért adé és a vért
kapd ismeri egymast, és a beteg nevére torténik az
adoményozas. Az OVSZ ebben az esetben - a szak-
mai szabélyok figyelembe vételével - kételezéen
ahhoz a beteghez juttatja el a vérkészitmeényt, akit a
véradé megjelél. Amennyiben nem egyezik a vér-
csoportjuk, akkor az adomanyt a hagyomanyos vér-
adas rendszerének megfelel6en egy vérkészitmény-
re szoruld, ismeretlen beteg kapja meg.

Az egész csalad és bardati kor segitségét koszonjik:
Dr. Jak6 Kinga

féigazgatod

Hogyan torténik az iranyitott véradas?

JELENTKEZES VERADASRA: Igazolvanyainak ata-
dasakor kell jeleznie, hogy iranyftott véradas forma-
jaban szeretne vért adni.

RENDELKEZO NYILATKOZAT KITOLTESE: Az irdnyi-
tott véradashoz itt lesz szilkség a beteg adataira.

A hidnytalanul kitoltott Rendelkezé Nyilatkozat
A irdmuitett véraric faltédtrelal

KERDOIV KITOLTESE: Sajat egészségi llapotara és
elézményekre vonatkozd kérdések megvalaszolésa.

LABORATORIUMI VIZSGALAT: Ujjbegyszurés, vér-
csoport-meghatarozés, hemoglobinszint-mérés.

ALTALANOS ORVOSI VIZSGALAT: Altalanos egész-
ségi allapotfelmérés, vérnyomasmérés, a kérdbiv és
a laboratériumi kivizsgalas értékelése.

VERVETEL: A kénydkvéna megszirasaval 450 ml
vér levétele 5-12 perc alatt, egyszer hasznalatos,
steril vérvételi zsdkrendszerbe.

VERVETEL UTAN: 5-10 perc pihenés a vérvételi
agyon.

Mi szukséges az iranyitott véradashoz?

1. ABETEG ADATAI:
@ neve

@ szlletésiideje

® TAJszdma

@ vércsoportja

2. A BETEGET ELLATO EGESZSEGUGY!I INTEZ-
MENY ADATAI:

® varos

® intézmény és osztaly neve

Hol adhatnak vért az On részére, akik Ont
szeretik?

www.veradas.hu



[ranyitott véradas

. Elonyok
. Szervezett véradasok kiegeszitése

. Ritka veércsoportok, fenotipusok esetén csaladon beliil
nagyobb valoszintiséggel talalhato megfeleld donor

. Kifejezett motivacio a veéradasra
. Hatranyok

. Veéradok erzelmi érintettsege

. Tajekoztatds hianyossagai

;’

. Keszletek ,,diszponalasa”

. Egyuttmiukodés a kezelo orvosokkal




Egyuttmukodés lehetseéges formai

. Tervezett beavatkozasok veérigenyének rendszeres,
elozetes megkuldese a teruletileg illetékes verellato
részere

. Veérmento eljarasok, racionalisabb verfelhasznalas

. Az autolog ¢s a betegagy mellett szervezett
veradasok

. Kiadott készitmenyek kovetese (felhasznalas,
selejtezes)




Ko0szonom a figyelmet!




