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DONORTOBORZAS ES
MEGTARTAS AKTUALIS
KERDESEI

SZEKERES VERONIKA




VERADASSZERVEZES

Torténeti attekintés:
* A korhazi sziikséglet alapjan eseti megkereséstol a

téritéses véradason keresztiil a vérkészlet ,.feltolteséig”

NAPJAINKBAN:

* Rendszeres, tervezett (és igények szerinti...)
vérgyujtési esemeények sorozata

* Voroskereszttel torténo szabalyozott

( szerzodésben rogzitett ) egyuttmiukodés

e Eves, havi és heti tervek

* Potlas: 10.000 terv — 8.000-8500 vérvétel

* Iranyitott véradasok szerepe

- ﬁjﬂblﬂl.l’ﬁihﬁﬁeﬁﬁdﬁktanf.




Véradas etikai kodexe

* Semmiféle kényszert, vagy nyomast nem ( lenne !) szaba
kifejteni

* Minden koriilmények kozott be kell tartani az alkalmass
iranyelveket

* Megfeleloen felkészitett szakdolgozok és VK munkatarsa

* A vérado tudja, hogy vérére egy betegnek sziiksége van, €
félnek nincs haszna a véradasbol

* A vérado tudataban legyen, hogy vérét optimalisan hasz
fel a vérellato és a korhaz is !l a betegek szamara

* Személyes és egészsegligyi adatok védelme,

beleesvezomyrlatkozat - veret gyogyitas célra adja




VERADASSZERVEZES
Jogi hattér
* EC Guide 17. Edition 2013
 3/2005 ( 11.10. ) 439/2015 rendelet
* Modszertani levél
* DON-01 V08 és a csatlakozo kozponti eljarasi utasitasok
* helyi eljarasi utasitasok
Szervezeti felepités

e OVSz Vérellatok - Korhazi Transzfuzios

Osztalyok — egyuttmikodo partnerek

2018.04.06.szinten tarto tanf.




VERADAS SZERVEZESI
ALAPELVEK

. WHO, EC, Nemzetkozi1 Voroskereszt

.A véradas csak onkéntes, téritésmentes lehet ( Eli. Torvény: szer
szovet, sejtdonacio csak ingyenesen torténhet)

. A Vérado ¢és a beteg biztonsaga az elsddleges szempont

. A véradas inditéka csak az ember1 szolidaritas, segiteni akaras
lehet

. Ossztarsadalmi kotelezettség a bajbajutottakrdl vald gondoskod
280.000 6 ad vert / ev ?77?)
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WHO JELENTES 2017. A VERA
VILAGNAP ALKALMABOL

Of the 112.5 million blood donations collected
globally, approximately half are collected in the hi
Income countries, home to 19% of the world's
population.

The blood donation rate in high-income countries |
33.1donations per 1000 people, 11.7 donations In
middle-income countries and 4.6 donations in low-
Income countries.
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WHO JELENTES 2017. A VERA
VILAGNAP ALKALMABOL

Types of blood donors
There are 3 types of blood donors:

1.voluntary unpaid
2.family/replacement
3.paid.
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WHO JELENTES 2017. A VERA
VILAGNAP ALKALMABOL

he total rate rose from 34.7 donations per 1000
population in 2008 to 36.5 in 2010, in the 30 count
In the WHO European Region that reported
comparable data. For a European country to maint
basic self-sufficient supply, it is roughly estimated
a minimum of 2.5% of the population must give bl
regularly. Of the 30 countries mentioned, 13 report
rates below this threshold
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KIK VESZNEK RESZT
A XereltRe A P A SSZETeV HiAm g

* A hagvyomanyos ( Voroskereszt ) szervezés

* Csokkeno hatékonysag - fiaskok
* Behivo??? Plakat???

* SZzemélyes megkeresés?

* SMS, Internet behivas nehézségei
* Oktatasi intezmenyek veradasai

* Média kettos szerepe

 Kampanyok ( Farsangi fank, Advent, Retro )

e OVSz szervezesek — intézeti behivas

2018.04.06.szinten tarto tanf.

* Civil szervezetek, alapitvanyok
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Motivicié alapuvizsgalat

Véradé aggidlyok

s fertozesveszely
e fijdalom

Véradé motivaciok = kényelmi szempontok
s altruizmus

« szocialis nyomas
= anyag: Osztdnzeés
= egészségiigyi 6sztonzés [T Veérado elhatarozasa

Cselekvés alapuivizsga

A véradas
folyamata msszahim

Veradas
Marketing - mix

Frof Dr. Silke Boerigk Universitos Hamburg 2013




VERADAS MOTIVACIOJA

I. Erzelmi hatasok

* Iskolazottsagtol, érdeklodéstol,
vérmerseklettol fiiggetlen

* Megtortént esetek, torténetek betegadat
nélkiili kommunikalasa

* Avérrel valo gyogyitas szerepének,
lehetoségeinek hangsulyozasa

* Gyogyult betegek, hozzatartozok, barataik

hatlajay-elkotelezettsége




I1. Erte emre P to erveQTIVACIOJA

* Vérkészitmények gyogyitasban jatszott
szerepe, alapveto ismeretek oktatasa

» Uj eredmények a gyégyitasban — szerv- és
ossejt atiiltetések eredményei

( és persze vérigénye... )

* Tarsadalmi szolidaritas sziikségessége

* Nemzeti onellatasra torekves

sziikségessege ( betegségek foldrajzi

2018.04.06.szinten tarto tanf.

terjedése)




VERADASSZERVEZES

« BAZISPROPAGANDA

« KONKRET DONORSZERVEZES

« VERADOK MEGBECSULESE

2018.04.06.szinten tarto tanf.




Bizispro Y IARADASSZERVEZES

sCelja, hogy a koztudatban legyen a veradas, mint
onzetlen segitségnyujtas egyik formaja.

sEszkozel: plakatok, szorolapok, tv, radio, internet,
1skolai oktatas..

*Konkrét veradas szervezese

sMVK

sQVSZ

sCivil szervezetek, egyhazak, alapitvanyok
«Onkéntesek

2018.04.06.szinten tarto tanf.
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VERADASSZERVEZES

*Dontden a Magyar Voroskereszt végzi.
A MVK biztositja a kiszallasos veéradasok helyszinet. ElO
megfeleld higiénes kortilmények, vilagitas, hofok, elegen
hely biztositasa.

Az OVSZ nyomtat véradasra meghivo levelet a kozponti
adatbazisbol, kiilonféle, un. levalogatasi szempontok alap
pl.: lakcim, legutobbi véradas idOpontja, vércsoport, stb..
A MVK postazza a leveleket.

[echetOség van telefonos behivasra 1s, amennyiben erre a
engedelyt ad.
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VERADASSZERVEZES
EHEZSEGEI

* Véradoi korfa alakulasa

* Egészségi allapot ( Kiszureések )

* Kozosségi iranyito szerep csokkenese
* Tajékozatlansag

e Félelem a véradastol, tévhitek

o Alt.k6zombosség, érdektelenség

* Véradasi tevékenység elismertsége

* Hianyzo (kulfoldon dolgozo ) 400.000
petencialis.vérado




DONORMEGBECSULES REGE
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VERADAS REGEN
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VERADAS REGEN
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VERADAS KELLEKEI REGEN
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VERADAS KELLEKEI REGE
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A REGI HANGULAT MA
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VERADAS MA
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VERADAS MA
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“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

F S
lay is lehetsz vérado ) e
QT At it kibirtad,
csak ,Varrs" utan varj '
6 hinapot!

B | ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT



TERVEZES MENETE (OVSZ- VK)

.ELOZO EV OKTOBER VEGE: TO, TV VEZETOI, HELYI VK
SZERVEZO TETELESEN OSSZEALLITIA A KOVETKEZO EV
EGYENLETESSEGRE TORO TERVET

MEGYEI VKI. IGAZGATOK, KORDINATOROK OSSZEGZIK A
MEGYEI TERVEKET, ES MEGKULDIK A REGIONALIS VK
IGAZGATONAK ES KORDINATORNAK

A MEGYEI KORDINATOR OSSZEGZI ES MEGKULDI AZ OVS
REGIOIGAZGATONAK AZ EVES TERVET.

.A REGIOIGAZGATO MEGPROBALJA A (KULONALLO)
MEGYEI TERVSZAMOKAT OSSZEHANGOLNI A HETI /ES NAP
EGYENLETESSEGRE TOREKEDVE

A VK KORDINATOR MEGKULDI AZ ORSZAGOS VETOSEGN
A KOVETKEZO EVI TERVEZETET
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TELJESITES MENETE

A MEGYEI IGAZGATOK A HELYI SZERVEZOKTOL BEKERIK AZ
AKTUALIZALT (LEGALABB 6 HETTEL KORABBAN) MEGSZERV
TERVSZAMOKAT

.EZEK A TENYLEGES TELJESITESSEL AZ ELOZO EVBEN KOZOS
EGYEZTETETT SZAMOKKAL KOSZONO VISZONYBAN
SINCSENEK(TOBBNYIRE AFOLE TERVEZNEK). PROGESABAN A
AKTUALIZALT SZAMOK SZEREPELNEK

.A TELJESULES, AMIT AZ EREDETI TERVHEZ EGYEZTETNEK,
NAGYON RITKAN KOVEKEZIK BE.

.EHHEZ JARUL HOZZA, HOGY AZ OVSZ MINDEN REGIOTOL
FELALLIT EGY ELVART MENNYISEGET. AMENNYIBEN EZ NEM
TELJESUL VK SZERVEZESSEL, AZ OVSZ TERULETI SZERVEINE
MINDENT MEG KELL TENNIE, HOGY POTOLJA SAJAT SZERVEZE
(EZ IS EGYRE KEVESBE TELJESUL)

018.04.06.szinten tarto tanft.




VERGYUJTES

* Intezeti kb. 20 % emelkedo tendencia
* Bp.-en ,,regularis donorok”

* Iranyitott véradok

* behivasok

* Kiszallasos kb. 80 %

* Foleg VK szervezésben

* Civil szervezetek, egyhazak, alapitvanyok

( Ments életet alapitvany )

* Kapacitas — és kihasznalasa 10 f6/0ra; busz!

* Koriilmények (terem, homeérséklet, tisztasag)

2018.040Bnigdrds grhegjelenese” — pl. paravan...







KIVIZSGALAS

Donorok elozetes vizsgalata

* Nyilatkozat: ,.informed consent”
véradas célja
vizsgalatok

adatkezelés
engedelyezése

* Hemoglobin vizsgalat buktatoi

* Technika, homerséklet,

 Hatarértékek koriili csucsok...

2018.04.06.szinten tarto tanf.

* Kiszurési hatarok ( grey zona )







ORVOSI VIZSGALAT

- Szabalyszerusége ( sziv-tiidé meghallgatisa? )

- Kiszureések szama ( novekvé ()

. Egyéni elterések
. Kérdoiv: * Minden rovat ki van toltve?
. Pozitiv valasz esetén:

kiszlirés

- engedeélyezés (
DOKUMENTALNI! )

* Orvosi alairas, donor ismételt alairas szerepe
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VIRUSVIZSGALATOK
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VERGYUJTES - KESZITMEN
ELOALLITAS

A megfelelo minoségii ¢s mennyiségu veérveéte

* Alvadékos - in line zsak

* Hegesztési hibak

* Sulyhiany és tobblet

* Lipaemia

* Idokorlat...

* Sikertelen vételek aranya — 1 % elfogadhato
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HOGYAN HASZNOSULNAK
VERKESZITMENYEK?

A nem konnyen megszervezett donor befejezett
vérvétele utan

. Elkeriulhetetlen ,,gyartasi” veszteségek

. adminisztrativ és egyéb emberi hibak

. HBCS anomaliak

. Kiadott és fel nem hasznalt készitmények

(mit és honnan vehetiink vissza...)
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VERADAS AKTIVITAS A SZEGE
REGIOBAN A VK TERV SZERI

VERADAS
LAKOSSAG | VK TERV |AKTIVITA
SZAM S
CSONGRAD [ 406 205 28860 7.1%
M.
BEKES M. 351148 21120 6,0%

BACS M. 513 687 26050 5.0%
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VERADAS AKTIVITAS A SZEGEDI
REGIOBAN 2017-BEN A TELJESITE

SZERINT

LAKOSSAG | VK VERADA

SZAM TELJESITES | AKTIVITA
CSONGRAD | 406 205 28927 7.1%
M.
BEKES M. [351148 21847 6,2%
BACS M. 513 687 23650 4.6%
REGIO 1271040 74424 5.9%
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A SZEGEDI REGIO VERADAS
AZ ELMULT 11 EVBEN
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FELSO OKTATASI VERADO VERSE

201

TANEV | HELYEZES | MEGJELENT | VERADAS
VERADO AKTIVITAS
1. 2005/20086. 1. 2?7
2. 2007/2008 1. 983
3. 2008/20009. 1. 1194
4. 2009/2010 4. 2130
5. 2010/2011 2. 27
6. 2011/2012 4. 1748 6%
7. 2012/2013 2. 1525 6%
8. 2013/2014 1. 1454 7%
9. 2014/2015 4. 962 4%
10. 2015/2016 3. 750 3,53%
8.04.0¢gzinten thrtxd. 5/2017 7. 492 1,67%




MIERT JO (2? LENNE??) A
IFJUSAGI VERADAS

.EROSITENE A SEGITO SZANDEKOT

MOTIVALT LENNE A RASZORULO
EMBEREKRE VALO IDOBENI
ODAFIGYELESRE

.PENZEN NEM MINDEN VASAROLHATO
MEG!1222?

.BIZTOSITANA A JOVO VERADO
BAZISAT!!
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KOSZONOM
EGTISZTELO
GYELMUKET!
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