Szakmai önéletrajz

Dr. habil. Tarkó Klára 

Születési év: 1972
Diploma: fizika - angol nyelv és irodalom szakos középiskolai tanár (1995, JATE TTK-BTK, Szeged), okleveles szociológus (2007, ELTE TáTIK, Budapest)

Tudományos fokozat: PhD (Neveléstudomány, 2001, JATE BTK), habil (Neveléstudomány, 2014, SZTE)
Munkahely: Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet, Szeged

Jelenlegi beosztás: főiskolai tanár, mb. tanszékvezető, mb. intézetvezető, oktatási és innovációs dékánhelyettes
Tudományos érdeklődés, fő kutatási területek:

Életmód – egészséges életmód; kisebbségek egészségesélyei
Munkahelyek, beosztások:
1998. június 2.-1998. december 31. Irodavezető, Közoktatási Vezetőképző Intézet, Szeged

1999. augusztus 15. -
2001. június főiskolai tanársegéd, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Tanárképző Főiskolai Kar, Alkalmazott Egészségtudományi Tanszék

2001. július 1. – 2005. június
 főiskolai adjunktus, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Tanárképző Főiskolai Kar, Alkalmazott Egészségtudományi Tanszék

2005. július 1. - 
2015. április 30. főiskolai docens, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet
2008. március/2011. júl. 1. – 2015. jún. 30. szakcsoportvezető, Egészségszociológia szakcsoport, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet

2011. júl. 1. – 2015. jún. 30.
 általános intézetvezető-helyettes, SZTE JGYPK, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet

2013. júl. 1. – 2014. június 30. – mb. oktatási dékánhelyettes, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar

2015. dec. 1. – 2016. jún. 30. – mb. tanszékvezető. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet, Egészségszociológia és Egészségpedagógia Tanszéke

2016. szept. 1. – 2017. aug. 31. – mb. intézetvezető. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet

2014. júl. 1. – 2017. jún. 30.-ig - oktatási dékánhelyettes, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar

2020. júl. 1. – 2021. jún. 30. – mb. nemzetközi kapcsolatokért és innovációért felelős dékánhelyettes, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar

2020. okt. 27. – 2021. jún. 30. – mb. oktatási dékánhelyettes, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar

2016. júl. 1. - 2021. jún. 30-ig – tanszékvezető. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet, Egészségszociológia és Egészségpedagógia Tanszéke

2017. szept. 1. – 2021. jún. 30. – intézetvezető. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet

Jelenlegi munkahelye, beosztása, kezdés éve:

főállás:
2015. május 1. - 
főiskolai tanár, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar,

Alkalmazott Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet

2021. júl. 1. – 2025. jún. 30. – oktatási és innovációs dékánhelyettes, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar

2021. júl. 1. – 2022. jún. 30. – mb. intézetvezető. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet. 
2021. júl. 1. – 2022. jún. 30. – mb. tanszékvezető. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet, Egészségszociológia és Életmód Tanszék

További jogviszony:
2017. jún. 01. – 2022. feb. 28. - szakmai vezető. EFOP-3.4.3-16-2016-00014 A Szegedi Tudományegyetem oktatási és szolgáltatási teljesítményének innovatív fejlesztése a munkaerő-piaci és a nemzetközi verseny kihívásaira való felkészülés jegyében. Szegedi Tudományegyetem, Oktatási Igazgatóság. Szeged 6720 Dugonics tér 13.
Szak- és Specializáció felelősségek

2020. okt. 08.- szakfelelős. Rekreáció és életmód alapképzési szak

2019. ápr. 4. – szakfelelős, Egészségfejlesztő mentálhigiénikus pedagógus-szakvizsgára felkészítő szakirányú továbbképzési szak

2019. ápr. 4. – szakfelelős, Egészségfejlesztő mentálhigiéné szakirányú továbbképzési szak

2010. december - szakfelelős: Egészségfejlesztő kisebbségkoordinátor szakirányú továbbképzési szak és Egészségfejlesztő kisebbségkoordinátor pedagógus szakvizsgára felkészítő szakirányú továbbképzés. Szegedi Tudományegyetem, Juhász 
Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet
2006 - 2016
szakirányfelelős, Kisebbség egészségkoordinátor szakirány, Rekreációszervezés és egészségfejlesztés BSc. Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és Egészségfejlesztési Intézet

Tudományos Társasági tagságok:
ISA – International Sociological Association, RC13 Sociology of Leisure; Vice-president at large (2014-2018), Board member (2018-2022)

MTA Szegedi Területi Bizottság, Orvostudományi Szakbizottság, Egészségfejlesztési Munkabizottsága, elnök (2019 - )

MTA Szegedi Területi Bizottság, Orvostudományi Szakbizottság, Sporttudományi Munkabizottsága, tag

NKE - Népegészségügyi Képző és Kutatóhelyek Országos Egyesülete, tag

Tanárképzők Szövetsége, tag

MTA Köztestület: IX. Gazdaság- és Jogtudományok Osztálya, Szociológia Tudományos Bizottság, tag

MTA Köztestület: II. Filozófia és Történettudományok Osztálya, Pedagógiai Tudományos Bizottság, tag

Közéleti tevékenység

EMPÁTIA Lelki Egészségvédő Egyesület, tag, 2000-óta folyamatos

KINCSKERESŐ folyóirat kuratóriuma, tag 
2000-2007

NÉPEGÉSZSÉGÜGY FOLYÓIRAT szerkesztőbizottsági tag, 2016 óta folyamatos 

EGÉSZ-SÉG - INTÉZETI HÍRMONDÓ c. lap, főszerkesztő, 2017 óta folyamatos

INTERNATIONAL JOURNAL OF THE SOCIOLOGY OF LEISURE, szerkesztőbizottsági tag 2017 óta folyamatos

MAGYAR SZOCIOLÓGIAI TÁRSASÁG, tag. 2018 óta folyamatos

EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS FOLYÓIRAT, szerkesztő, 2019 óta folyamatos
Doktori iskolai tagság
Szegedi Tudományegyetem, Neveléstudományi Doktori Iskola (témavezető)

http://www.doktori.hu/index.php?menuid=192&sz_ID=11061 
Díjak:

2013. 05. 31. – Pro Iuventute Elismerő Oklevél

2017. 06.  – Pro Educatione kitüntetés

2020. 06. – Honor Pro Labore jubileumi kitüntetés (20 év)
Összes közleményeinek száma: 211

· hivatkozások (önhivatkozások nélkül): 132
Hazai és nemzetközi konferencia abstractok: 66
Tanulmányutak
1998. tavasz – 1 hónapos tanulmányút - Universiteit van Amsterdam, Hollandia

1999. január 2.-1999. július 2. - ERASMUS-hallgató, Universiteit van Amsterdam, Hollandia

2000. tavasz – 2 hetes tanulmányút - Universiteit van Amsterdam, Hollandia

2002. 09. 23. – 27. MATRA (Maatschapelijk Transformatie) projekt ToT Hollandia tanulmányút, Utrecht

2003. 02. 19. – 2003. 03. 05.: MÖB ösztöndíj, India


Delhi – University of Delhi, Department of Sociology


Pune – University of Pune, Department of Sociology, School of Health Sciences


Pondicherry – University of Pondicherry, Department of Sociology

Az utazás célja: MÖB ösztöndíj, kormányközi csereprogram keretében egyetemek látogatása, szakmai kapcsolatok kiépítése és szakmai tapasztalatcsere.

2005. október 2-9. ARION tanulmányút – Cuenca, Spanyolország. Téma: Vidéki iskola. Előadás tartása a magyar közoktatás és felsőoktatás rendszeréről illetve a magyarországi vidéki iskolák helyzetéről.

Részvétel kutatási projektekben: 

1995. szeptember-1998. június: Az olvasás, a tanulás és a metakogníció kapcsolata iskoláskorban (PhD kutatás)

2004 – 2007: Hagyomány és modernitás a „Visegrádi országok” családjainak életmódjában, nemzetközi kutatás, magyar kutató team tagja, projektkoordinátor. 
2010 – A kövérség társadalomtudományos vizsgálata - nemzetközi kutatás, magyar kutató team tagja.

2011 – 2013. Lelki Egészség Felmérés Hódmezővásárhely 2011, projektkoordinátor, kutatásvezető, kutató team tagja

2012. 08. – 12. – Egészséges életmód kutatás, Dél-Alföldi régió. Kutatásvezető.

2015. június 17. – 2015. november 30. „Egy lépés az egészségünkért - Csongrád megye komplex egészségfejlesztési programja” TÁMOP-6.1.5-14-2015-0004pályázat keretében, Lelki egészség felmérés Csongrád-megyei középiskolások, egyetemi hallgatók és felnőtt lakosság körében. Intézet részéről szakmai felelős, Szakértő.

2015. április 1. – november 30. Egészségtudományi, egészségipari innovációs hálózat kialakítása a dél-alföldi régióban a transzlációs medicina megalapozására TÁMOP-4.2.6-14/1. 1.2 altéma: Egyéni és közösségi életmódkutatások. Intézet részéről szakmai felelős. Szakértő.

2017.09.11. – 2018.12.31. a „Mentorházak és mentorhálózat kialakítása koraszülöttek és családjaik számára a Dél-Alföld Régióban”- EFOP-1.2.10-16 kutatási program, szakmai megvalósító.

2017. 03. 01. – 2021. 08. 31. EFOP-3.6.1-16-2016-00008. Intelligens szakosodást szolgáló intézményi fejlesztések: Intelligens élettudományi technológiák, módszertanok, alkalmazások fejlesztése és innovatív folyamatok, szolgáltatások kialakítása a szegedi tudásbázisra építve. Kutatás – tudatos gyermekvállalás. Intézet részéről szakmai felelős, szakmai megvalósító.

2018. – 2022. A holisztikus egészségfogalomnak megfeleltetett életmód-feltárás és összefüggései az Antonovsky-féle koherencia-érzettel, a Szeged-Csanádi Egyházmegyében. Projektkoordinátor, Kutató.

2021. szept. 1. – 2025. aug. 31. Innovatív akciókutatás az eredményes óvodai, általános iskolai és középiskolai egészségfejlesztéshez-egészségneveléshez szükséges oktatási-nevelési módszertan kidolgozására, a megvalósítás feltételeinek azonosítására. MTA-SZTE Egészségfejlesztés Kutatócsoport, kutatócsoport vezető.

Nemzetközi tananyagfejlesztési projektek

2002. október. 01. – 2005. okt. 1. Projekt alprogram vezetői feladatok ellátása: CANDOR - Changing the Attitude of teachers through Normal and Distance learning for Open human Relationships, Reference No.: 106198-CP-1-2002-1-HU-Comenius-C21

2001. október 25. – 2004. október 1. SZTE, JGYTFK SOCRATES/COMENIUS 2.1 program keretében - a tanárok alap- és továbbképzése területén benyújtott nemzetközi pályázat projektkoordinátora. Projekt alprogram vezetői feladatok ellátása Integrated programmes for lower primary teacher training, referencia szám: 94320-CP-1-2001-1-HU-Comenius-C21

Nyelvismeret: angol (felsőfokon), holland (középfokon)

