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Exobolygo — Mentsiik meg az emberiséget!
Valuska Sara

Szegedi Tudomdanyegyetem
angol-magyar osztatlan tanarszakos hallgato

Nyelv: angol

Nyelvi szint: B1-C11

Témakor: szabadidd, miivelddés, szorakozas; opcionalisan alakithato, pl.
tudomany és technika témakorére

Téma: példaképek, hires emberek

Kulcsszavak: jatékpedagogia, vitakultara fejlesztése

Bevezetés

Az Exobolyg6 egy olyan hosszabb, akar teljes foglalkozast feldleld
feladat, amelyet mar tobb csoportban is kiprébaltam, hiszen nagyon jol
alakithaté mindig az adott csoport igényeihez és ismereteihez. En
magam is kozépiskolasként, vitaklubban tobbszor jatszottam ennek a
jatéknak kiilonboz6 valtozatait és mindig nagyon élveztem — ugyanezt az
eredményt lattam a sajat tanitvanyaimon is. Az Exobolygd projekt
alapotlete nem sajat, tobb valtozata 1étezik (egy alapvaltozata példaul az
Expedicié (Csoport dinamikai jatékok, 2012), illetve a ,Mit vinnél
magadra egy lakatlan szigetre?” feladat), de a késObbiekben leirt
formatumot én alakitottam ki és formaltam nyelvgyakorlasi eszkozzé.

A LENyEg-program keretein beliil két csoportban probaltam ki ezt
a feladatot. A csoportok Bl-es szinten voltak, €s korabban mar kaptak
olyan feladatokat, melyek soran a sajat véleményiiket kellett kifejteniiik.
Aktiv csoportok voltak, akik szivesen vették a szimulacios jatékot,
hajlandok voltak kitalalt helyzetekbe beleélni magukat, és korabbi
csoportmunkak sordn jol és hatékonyan tudtak egymassal dolgozni. Az
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Exobolygot tehat egyszer sem elsé foglalkozason probaltuk ki, hanem
mindig mar a félév masodik felében, amikorra kiismertem a csoportokat
annyira, hogy tudjam, partnerek lennének-e hasonlo6 feladatban. Mindkét
csoportban a didkok sajat elsddleges céljukként a kommunikaciojuk
fejlodését fogalmaztak meg, folyékonyabban, magabiztosabban akartak
hasznalni a célnyelvet, ennek fejlesztéséhez az Exobolygo pedig nagyon
jO eszkdznek bizonyult.

Az Exobolygo feladat 1ényege, hogy egy adott lista sziikitésében
egyezzenek meg kozosen a résztvevd didkok, igy a foglalkozés
elsddleges pedagodgiai célja a célnyelvi vitakultura-fejlesztés, a didkok
egylittmiikodésének erdsitése. A nyelvi cél pedig nagyon valtozatos lehet
a moderator terveitél fiiggden. En mindkét csoportnal a sajat vélemény
kifejtésével, az egyetértéssel és egyet nem értéssel kapcsolatos
kifejezések gyakoroltatasat tliztem ki nyelvi célként, illetve szokincs
ismétlését és gyakorlasat épitettem bele a foglalkozéasba. A jaték témaja
mindkét esetben a Példaképek, hires emberek témakdre volt, ezen
keresztiil gyakoroltuk a fent emlitett nyelvi elemeket.

A teljes foglalkozas nagyjabol 90 percet toltott ki, ebbdl maga az
Exobolygd projekt 50-60 percet tett ki, de a csoport aktivitasatol
fliggden ez az 1d6 lehet rovidebb is. Hosszabb 1d6t azonban nem érdemes
raszanni, mert akkor egyrészt az érdeklddés is lankadni fog, masrészt ha
ennyi id6 alatt nem jutnak konszenzusra, akkor a tovabbiakban sem
fognak.

Az Exobolygd projektben egy nagyobb kozosségi vitara €piild
modszert alkalmazok, a képviseleti kooperativ vitat (Galambos, Miko,
Vajnai ¢és Kiss, 2014), a részletes foglalkozas-leirdsban erre tobbszor
fogok utalni. A képviseleti kooperativ vita alkalmas arra, hogy
kideriiljenek 4arnyaltabb véleménykiilonbségek, illetve kitlind eszkoz
konszenzus keresésére. A gyakorlat 1ényege, hogy a nagycsoportot kis
létszamu, 4-5 fés kiscsoportokra osztjuk. Eldszor a kiscsoportokban
dolgoznak a résztvevok, kozosen kell az adott témaval kapcsolatos
allaspontban, véleményben (az Exobolygd esetében listdban)
megegyeznilik, illetve fel kell késziilniiik annak alatdmasztdsara é€s
eldadasara is. A masodik részben a felkésziilést kovetden a csapatok
egy-egy képviselot kiildenek a vitdba, akik egy bels6 korben egymassal
szemben helyezkednek el, a kiilsé korben pedig, kozvetleniil a sajat
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képviseldje mogott a tobbi csapattag il le. A képviseldk cserélhetdk,
illetve a csapattagok barmikor sughatnak, segithetnek nekik, azonban a
vitdban csak a képviselok vehetnek részt, a tobbiek akkor szallhatnak be,
ha helyet cserélnek a képviselovel. A résztvevok vitazasi képességének
szintjétdl fliggden szabalyozhatjuk az egyes megszolalasok idOtartamat
vagy akar az egyes korok felszolaldsainak tartalmat is, példaul az elsé
korben csak a sajat allaspontot mutathatjdk be, nem reagdlhatnak a
tobbiek altal elmondottakra, a masodik kortdl kezdve pedig reagalhatnak
egymasra. Ehhez viszont tapasztaltabb vitdazokra van sziikség. Idegen
nyelv esetében a szint is befolyasold tényezd lehet, igy én mindkét
esetben a kevésbé szabalyozott valtozatot alkalmaztam. Természetesen
ilyenkor is fontos figyelni arra, hogy minden képviseld sz6hoz jusson és
megoszthassa csapata allaspontjat. Mivel nem konnyli fenntartani a
formatumot, és a résztvevok szdmara nehéz lehet az arnyalt nézépontok
kovetése és végiggondoldsa, nagyon nagy szerep jut a moderatornak,
akinek az egyik legfontosabb feladata, hogy segitse a csapatok
véleménycseréjének elore jutdsat, példaul segité kérdésekkel vagy
megjegyzésekkel.

Egy masik nagyon fontos dolog, hogy a képviseleti kooperativ vita
soran a foglalkozast tartd tanarnak nem klasszikus tanari szerepben kell
miikddnie, hanem moderatori poziciét kell felvennie. A tartalom
els6dlegesen a résztvevo didkoktol fog szdrmazni, és a moderatornak az
a legfontosabb feladata, hogy a vitdhoz és véleménycseréhez sziikséges
szituacidt megteremtse €s segitse annak fenntartasat.

Gyakorlati tapasztalatok leirasa

Elokészitési fazis

Téma bevezetése

A Példaképek, hires emberek témakor azért nagyon aktualis téma,
mert a mai kozépiskolds korosztidly rengeteg hirességet, celebet,
influencert kovet. Viszont azt is figyelembe kell venni, hogy azok a hires
emberek, akiket én példaképnek tartok, nem biztos, hogy a didkok
szamadra is ismertek vagy fontosak. Ezért egyrészt én magam is szoktam
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bevinni Otletnek hirességeket, prezenticion kivetitem tobb hiresség
képét, masrészt 6k is nevezhetnek meg példaképeket. A hirességekrdl
késziilt képeket ugy valogatom Ossze, hogy tobb teriiletrdl legyenek
hires alakok, ne csak szinészek vagy énekesek, hanem tudésok,
miivészek, politikusok is megjelenjenek.

Kerettorténet

Az Exobolygd jatéknal nagyon fontos, hogy a kerettdrténet
bevonzza a résztvevdket. En ehhez prezentaciot készitettem, amely nem
csak a torténetet mutatja be, hanem a projekt egyes fazisait is jelzi.

2145-6t irunk, a Foldet el kell hagynunk, mert egy
kornyezeti katasztrofa miatt lakhatatlanna valt a bolygonk.
Azonban csak kivalasztott emberek kis csoportja juthat el
tirhajoval egy tavoli exobolygéra. Ti vagytok a birdk,
akiknek el kell donteniiik, hogy az dsszegylijtott 20 emberbdl
ki az a 12, aki elmehet és vezetdje lehet az 0j vilagnak. A
birdk célja, hogy megegyezzenek a listdban.

Csavar

J6 hir: indul egy masik hajo, rajta 10 n6 és 10 férfi, nagyobb esélye
lesz az emberiségnek a talélésre. Rossz hir: Mivel tobb ember megy,
tobb felszerelést kell vinni, igy a mi hajonkon kevesebb ember fér el,
csak nyolcan mehetnek. Ujra roviditeni kell a listat.

Titkos kiildetés

Extra feladatelem olyan csoport szamara, akik magasabb nyelvi
szinten vannak. Eldre elkészitett kartydk, amelyek a listara vonatkozo
utasitasokat tartalmaznak, példaul ,Kiildjetek legalabb 2 tudost az

exobolygora!” vagy ,,Kevesebb mint 3 ndt kiildjetek az exobolygora!”
Erdemes joval tobb kartyat gyartani, mint amennyire sziikség van, hiszen
nem tudhat6 eldre, hogy milyen listabol valogatnak majd a résztvevok,
ezért sok lehetdségre fel kell késziilni, majd a projekt soran gyorsan
kivalogatni azokat, amelyek aktualisak. A kartyak kozott lehetnek
ellentmondasos kartyak, ami tovabbi nehezités a jatékosok szamara.
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Foglalkozdas menete

Bemelegité feladat, 10 perc

Allj fel akkor, ha... feladat.

Korben {iliink, egy ember kézépen all, aki olyan allitast mond, ami
igaz magara. Mindenki felall a korbdl, akire szintén igaz az allitas, és
megprobal masik helyre leiilni. A kdzépen 4all6 is megprobal letilni. Aki
allva marad, az mondja a kovetkez0 mondatot. 6-8 allitds utan én
maradok kozépen (én is részt veszek a jatékban) és bevezetem a napi
témat: Alljon fel az, akinek van példaképe.

Brainstorming, otletelés, kb. 6—8 perc

A példakép fogalmanak tisztdzasa célnyelven. A résztvevOknek
van-e példaképe (kotve az el6z0 feladathoz), ha igen, ki és miért. Akinek
nincs példaképe, miért nincs. Beszélgethetiink arrdl, hogy koézosségi
médian kiket kovetnek és miért.

Kiket ismertek? kb. 5 perc
A prezenticid6 bemutatisa: megnézzikk a képeket, parosaval
megbeszéElik, hogy kiket ismernek fel, kiket nem. K6zdsen dsszeszedjiik

a neveket és megbeszéljiikk, hogy ki miért hires és miért tekinthetd
példaképnek.

Gyljtstink példaképeket, kb. 5 perc

Minden résztvevd kap egy cetlit, amire 2—-3 olyan hirességet kell
felirnia, akit 6 vagy mas példaképnek tekinthet. (Moderatortdl fiiggden
lehet olyanokat is irni, akik mar nem ¢€lnek — én igy szoktam jatszani.)
Az igy Osszeirt nevekbdl létrehozunk egy 20-as listat, ez felkeril a

tablara, plakatra. Feltételezhetden tobb olyan név is lesz, akik korabban
mar elokeriiltek a foglalkozas soran. Fontos hangsulyozni, hogy olyat is
irhatnak, akirél még nem volt sz6 korabban, de egy dologra figyeljenek:
a tobbieknek is tudniuk kell, kir6l van szo.
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Exobolygo projekt kezdete

A prezentacid segit a torténet eléadasaban, de szoban is elmondom
a lényeget. Csoportformalas: heterogén csoportok, legalabb 3 f6 egy
csoportban, legfeljebb 4 csoport. Ismerve a csoportot, elore eltervezem,
hogy kiket fogok egy csoportba tenni, de barmilyen csoportformalasi
technika hasznalhato.

Elso kor, 10 perc

A feladat, hogy kozosen, a kiscsoportban egyezzenek meg a sajat
tizenkettes listajukban, indokoljak meg, hogy miért ezeket az embereket
valasztottak! Valasszak ki maguk koziil az elsé képviselot!

Masodik kor, 10 perc
Kozosségi képviseleti vita tilésrendjében elhelyezkednek a csoportok, és
mindegyik képviseld elmondja, hogy kiket valasztottak és miért. A

moderator a tablan/plakaton folyamatosan koveti a szavazatokat.

Harmadik kor, 15 perc

A képviseldk reflektalnak egymas listajara, megnézik a kozds pontokat
(ebben a moderator is segithet). A csapattarsak sughatnak a
képviseldknek, illetve kérdést barki tehet fel. Ez a kor egészen addig tart,

amig a csoportok kozdsen meg nem allapodnak egy 12-es listaban.

Negyedik kor — a csavar, 10 perc

A torténet tovabb folytatddik: indul egy masik hajo, de kevesebb
vezetdt tudunk kiildeni, igy most a csoportoknak 8 fore kell sziikitenitlik
a listat. Elszor a kiscsoportban beszélik meg a szamukra elfogadhat6
roviditett listat.

Otodik kor, 15 perc

Ismét a kozosségi képviseleti vita iilésrendjében helyezkednek el a
csoportok. A csoportok egyesével bemutatjak roviditett listajukat, majd
1smét megprobalnak kompromisszumra jutni.

A jatéknak akkor van vége, ha sikeriil k6z6sen megallapodniuk a
nyolcas listaban. Extra feladat — titkos kiildetés. Magasabb nyelvi szintii,
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tapasztaltabb vitdzd csoportndl ajanlott haszndlni a titkos kiildetés
kartyakat. Ezeket az Exobolygd projekt elején kapjak meg €s nem
mutathatjadk meg senkinek. Minden korben azon kell dolgozniuk, hogy a
csapatérdekek mellett egyéni feladataikat is sikeriiljon teljesiteni. Az
extra feladat konnyebb verziojdban a csapattagok megoszthatjak
egymassal a titkos kiildetéseket, nehéz verzidoban csak a negyedik kor
elején, a roviditett lista elkészitése el6tt mutathatjdk meg
csapattarsaiknak a titkos kiildetésiiket. A jaték legvégén, a roviditett lista
lezarasakor felfedjiik a titkos kiildetés kartydkat és megnézziik, kinek
sikertilt teljesiteni a feladatot.

Foglalkozas zarasa — reflexid, 5 perc

A vitakulturat fejleszté foglalkozasok végén kiilondsen fontos a
visszajelzés és a feladat megbeszélése, hiszen ha a vita soran esetleg
barkiben fesziiltség maradna, akkor itt van lehetdség ennek feloldasara.

Fontos megértetni a didkokkal, hogy a szituacids jaték sordn nem
egymds ellen szoltak az érveik, hanem a képviselt allaspont, adott
esetben példaul a titkos kiildetés miatt nem értenek egyet egymassal.

Reflexio

Az els6 csoportban, ahol megvalositottuk az Exobolygd projektet,
a csoport nagyrésze inkabb csondesebb didkokbol allt, akiknek nehezebb
volt az, hogy megszolaljanak és védjék a sajat allaspontjukat, igy ott
nem alakult ki heves vita. Ennek ellenére is sikeres volt a projekt, mert
bar ugyan nem nagy hévvel, de magukhoz képest a csondesebb didkok is
tobbet beszéltek a megszokottnal, amit alapvetden sikerként konyveltem
el. A masik csoportnél, ahol kiprobaltam az Exobolygd feladatot, a
didkok tobbsége beszédesebb alkati volt, nagyon belemelegedtek a
jatékba és lelkes érvelés zajlott végig a vita soran. Ok éppen emiatt
késébb is jutottak megegyezésre, mert mig az elsd csoportban
konnyebben feladtdk a sajat listajukat és elfogadtdk masét, addig a
masodik csoportban jobban ragaszkodtak a listdjukhoz. Ebben persze az
is kozrejatszhatott, hogy az elsd csoportnal a titkos kiildetés kartyak még
nem voltak jatékban, a masodiknél viszont igen. Nagyon érdekes volt
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megfigyelni, hogyan probaltdk a masodik csoport tagjai a csoportos €s
egyéni érdekeiket O0sszhangba hozni. Ez olyan szint adott a jatéknak,
amelyet korabban nem tapasztaltam. A titkos kiildetést ugyan alapvetéen
nyelvi nehezité elemnek szantam, végiil is extra motivacios tényezoként
is hatott, és részben ennek tulajdonitom a vita ennyire lelkes
megvaldsitasat a tanulok részérol.

Masfel6l szamomra érdekes volt mindegyik csoportnal
megfigyelni, hogy kiket, milyen karaktereket valasztanak az eredeti
listaba és utdna azt a listat milyen szempontok alapjan szikitik le.
Nagyon j6 latni, hogy leginkdbb nem az egyszeri szimpatia az érv a
dontéseik mogott, hanem az adott személy ,,hasznossagat” nézik. Itt
érdemes megjegyezni, hogy gyakran meriil fel a reprodukcio kérdése,
hogy hany férfit és hany ndt vigyenek, ezt meg lehet eldzni azzal, ha a
kerettorténetben a masik hajo l1étezérésrdl mar a legelején szolunk. Ha
viszont ezt az informacidt csak utdlag kapjdk meg, akkor nagyobb a
kihivas a sziikitésnél, hiszen igy mas szempontokat kell figyelembe
venniiik, mint korabban.

Zarszo helyett: az Exobolygoban rejlé tovabbi lehetéségek

A példaképek, hirességek mellett szdmtalan tematikéaval jatszhato
ez a jaték, akér targyakkal, taldlmanyokkal a tudomany témakorhoz
kapcsolodva, vagy magasabb nyelvi szinten all6 csoportok esetében akar
az ember ¢és tarsadalom témakdréhez kapcsoléddan az emberi jogokkal
vagy szabalyokkal is lehet az Exobolygd projektet jatszani. A lényeg,
hogy a témaban legyenek listazhaté elemek, amelyek kozotti
sorrendallitds mindenkinél kiilonb6z6 modon torténhet, hiszen ugy lesz
tétje a vitanak, ha mindenki mas sorrenddel dolgozik.

A moderatornak végig nagyon oda kell figyelnie és segitenie kell,
ha elakadnak, illetve a moderator tud segiteni a rendszerezésben — tablan
vezetve a listat, jol lathatova téve a kiillonbozd allaspontokat. Ha nagyon
nehezen megy a dontéshozatal, és a moderator azt érzi, hogy elakad a
jaték, akkor be lehet vetni a szavazasos megoldast. Ilyenkor a csoporttal
kozosen kell eldonteni, hogy hany szavazattal nyerhet egy allaspont.
Viszont szavazas el6tt figyelni kell arra, hogy mindegyik lehetséges
oldalon hangozzanak el érvek, és érdemes csak olyan helyzetben behozni
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ezt a megoldast, ahol két elem vagy karakter koziil nem tudnak
valasztani.
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