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HIPERTONOLÓGIA 

Szükséges képesítés: belgyógyászat, csecsemő- és gyermekgyógyászat, geriátria, 

háziorvostan, kardiológia, nefrológia vagy szülészet-nőgyógyászat 
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20 hónap hipertóniás 

betegek ellátásában és/vagy 

gondozásában végzett 

tevékenység belgyógyászat, 

csecsemő- és 

gyermekgyógyászat, 

geriátria, háziorvostan, 

kardiológia, nefrológia vagy 

szülészet-nőgyógyászat 

szakterületen 
 

   

 

4 hónap minősített 

hipertónia ellátóhelyen, 

melynek folyamán az alábbi 

tanfolyamok teljesítendők: 

a) 2 hét endokrinológia, 

másodlagos hipertónia-

kórformák 

b) 2 hét nefrológia 

c) 2 hét kardiológia 
 

   

 

Szakvizsgára bocsátás egyéb feltételei: 
Legalább 150 képzési pont megszerzése az alábbi tevékenységekkel hipertónia témakörben: 

1. részvétel a Magyar Hipertonia Társaság (a továbbiakban: MHT) teljes kongresszusán, vagy hipertonológiai 

tárgyú minősített szabadon választható elméleti továbbképzésen (40 pont) 

2. részvétel regionális központ vagy egyetem által szervezett, hipertónia tárgyú, elméleti továbbképzésként 

minősített tanfolyamon (40 pont) 

3. előadás tartása hipertónia témában nemzetközi kongresszuson - előadó (40 pont) 

4. előadás tartása hipertónia témában nemzetközi kongresszuson - társszerző (15 pont) 

5. előadás tartása hipertónia témában az MHT évi kongresszusán - előadó (30 pont) 

6. előadás tartása hipertónia témában az MHT évi kongresszusán - társszerző (20 pont) 

7. előadás tartása hipertónia témában hazai kongresszuson - előadó (20 pont) 

8. előadás tartása hipertónia témában hazai kongresszuson - társszerző (10 pont) 

9. egyéb kredit pontszerző, hipertónia tárgyú továbbképző tanfolyamon való részvétel 

10. hipertónia távoktatási programon való részvétel (a megszerzett pontok függvényében minimum 30 pont) 

11. lektorált nemzetközi folyóiratban, hipertónia témájú közlemény - első szerző (60 pont) 

12. lektorált nemzetközi folyóiratban, hipertónia témájú közlemény - társszerző (30 pont) 

13. lektorált hazai folyóiratban hipertónia témájú közlemény - első szerző (40 pont) 

14. lektorált hazai folyóiratban hipertónia témájú közlemény - társszerző (20 pont) 


