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Levélcim: 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, 6720 Szeged, Koranyi fasor 8-10.

A kutatasi terv kozérdekii adatainak kivonata’

beavatkozassal nem jaré vizsgalatok® szimara®

A Kkitoltott nyomtatviny adatait az etikai véleményt ado Regionalis Kutatasetikai
Bizottsagnak korldtozas nélkiil hozzaférhetové kell tennie barki szimara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejovo szellemi javakat Magyarorszagon tobb torvény is
védi.* Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt hatalyba léptetd
2002. évi VI. torvény, €s az orvosi kutatdsok végzésér6l szolo miniszteri rendelet az emberen
végzett orvosi kutatasok etikus folytatasa érdekében megktvetelik az etikai bizottsagoktdl, hogy a
kdzvéleményt tdjékoztassak az Altaluk véleményezett kutatasok fontosabb adatairdl. A
kdzvélemény tajékoztatasanak célja: az etikai bizottsdg munkajanak nyilvanossaga, a kutatasok
alanyai alapvet6 emberi jogainak biztositasa.

A 2007. TH. 10-t6] hatalyos 1/2007. (I. 24.) EtM rendelettel modositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az alidbb felsorolt, a kutatdsi tervben megtalalhatd adatok kozérdekli adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjiikk, hogy a szellemi alkotdsok oltalmanak
védelmét is szem eldtt tartva, a nem nyilvanos kutatasi terv alapjén toltsék ki ezt a tablazatot. A
kdzvélemény és az alanyok tisztességes, lényegre tord tajékoztatisdt tartsa elsOdleges
szempontnak. A kutatasi terv szakmai-etikai jovahagyasa utan, az etikai bizottsag a sajat honlapjan
minden érdeklddd szamaéara kozzé teszi az itt megadott kozérdekii adatokat. Szakmai vagy
szolgélati titoknak minésiild, illetve a kutatis érdekeit veszélyeztet6 adatot ne kizoljon!

A téma megnevezése (nem kell, hogy megegyezzen a kutatasi protokoll cimével)

Orvostanhallgatok egészségneveldi aktivitisinak szerepe a hivatas-tudatukban, a
palyavalasztasukban, és a személyes egészségiikben.
A kérelem iktatasi szama: (67 2046~ SaTE

A kérelmezd neve, munkakdre és beosztasa: Dr. habil Kelemen Oguz egyetemi docens,
intézetvezetd

' A 23/2002. (V. 9.) szamu EiM rendelet 20/S. § (1) bekezdése szerint az itt felsorolt, a kutatasi tervben is
megtaldlhaté adatok kozérdekdi nyilvanos adatok, amelyeket az etikai bizottsig a honlapjan kételes
nyilvénossagra hozni. Kérjikk, hogy a szellemi alkotasok oltalmanak védelmét szem elétt tartva, a nem nyilvanos
kutatasi terv alapjan készitsék el ezt az adatlapot.

2 A 23/2002. (V. 9.) szamii EiiM rendelet 20/B. § g) és h) pontjai szerint:

g.) beavatkozdssal jaro vizsgadlat (interventional trial): fizikai beavatkozassal jar6 orvostudomanyi kutatas és
minden olyan beavatkozéssal jard kutatds, amely a vizsgélati alany lelki egészségére nézve kockéazattal jar

h.) beavatkozdssal nem jaro vizsgdlat (non-interventional trial): emberen végzett, a g) pont ala nem tartozd
orvostudomanyi kutatas: 1/2007. (1.24) Eii.M. rendelet

* Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V. 9.) szamu EiiM rendelet 20/S. § (1) bekezdéseinek 2008. szeptember 1-jén
hatélyos sz6vege alapjan késziilt.

* A talalméanyok szabadalmi oltalméaré] sz616 1995. évi XXXIIL torvény, a szerzdi jogrol sz9o16 1999. évi
LXXVI. torvény.



1. A kutatas célja

Kutatasi célkitlizés: Bemutatni, hogy az SZTE AOK orvostanhallgatéinak egészség-
neveldi aktivitasa hogyan fiigg 6ssze a professzionalizmusukkal, a palyavalasztasukkal
¢és a személyes egészségiikkel egy 25 éves iddéintervallumban.

Oktatasi célkitlizés: Olyan hallgatdk kibocsatasa, akik képesek a kdrnyezetitkben €16k
egészségét a lehetd legeredményesebben pozitivan befolydsolni és fejleszteni.

2. A kutatas megszervezése és modszerei

Résztvevik adatainak kezelésével kapcesolatos intézkedések:

- Adatgyfjjtés (online): az online kérddivek az SZTE AOK honlapjan érheték
el, igy azokra az SZTE adatvédelmi szabalyzat vonatkozik.

- Adatgyijjtés (papir alapii): a papir alapu kérdéiveket az iizemorvos veszi fel,
¢€s az egészségligyl dokumentacid részét képezik, igy azokra a Szent-Gydrgyi
Albert Klinikai K6zpont adatvédelmi szabalyzata vonatkozik.

- Adatfelvétel kodolassal: a résztvevok kérddiveit kodoljuk, adatfelvételkor
név helyett szammal jeldljiikk. Az adatszolgaltatas dnkéntes.

- Adatkezelésre jogosult személyek: az adatokhoz csak a kutatas munkatérsai
férhetnek hozza, tarolasa a Magatartastudomanyi Intézetben torténik

Felhasznalt kérdbivek:

- Penn State College of Medicine (PSCOM) Professionalism Questionnaire
(a professzionializmus értékelése; George F. Blackall és munkatarsai, 2007)

- Systematic COronary Risk Evaluation, SCORE (a kardiovaszkularis riziko
felmérésére; European Society of Cardiology, 2014)

- Maslach Burnout Inventory - Maslach-féle kiégési leltar (a kicges
felmérése; magyar forditas: Adam Sz., Gy6rffy Zs., Csoboth Cs., 2006)

3. A tervezett kutatas szakirodalmi alapjai

1) L Birden H. Teaching professionalism in medical education: A Best
Evidence Medical Education (BEME) systematic review. BEME Guide
No. 25. Medical Teacher, 2013; 35 (7) 1252-1266

2) 1II. Rangel JC. Setting the standard: Medical Education’s first 50 years.
Medical Education, 2016; 50 24-35

3) IIL Peluso MJ. Guiding principles for the development of global health
education curricula in undergraduate medical education. Medical
Teacher, 2012; 34 (8) 653-658

4) 1V. Goldie J. Assessment of professionalism: A consolidation of current
thinking. Medical Teacher, 2013; 35 (2) 952-956

5) V.Mihalynuk T. Free choice and career choice: clerkship electives in
medical education. Medical Education, 2006; 40 1065-1071

6) VI Klement A. Prevention and health promotion in undergraduate
medical education: Preferences, attitudes and previous knowledge of



medical students - a cross-sectional study. GMS, 2011; 28 (1) ISSN
1860-3572

7) VIL Mueller PS. Professionalism in Medical Learners and Practicing
Physicians. Ram. Maim. Med. J., 2015; 5 (2) e0011

8) VIIL Hays R. Developing professionalism in health professional
learners. Clinical teacher, 2013; 10 64-66

4. A kutatasba bevonni kivant vizsgalati alanyok szima, illetve kire, neme, életkora

- Bevdlasztdsi kritérium: Az SZTE Altaldnos Orvostudomanyi Karan (kordbban
Szegedi Orvostudomanyi Egyetemen) 1990 és 2015 kozott altalanos orvosi
diplomat szerzett orvos.

- Becsiilt 1étszam: kb. 5000 6 (ebbdl a kutatasba bevonhat6 varhatéan 7-12%);
nem: férfi/nd, életkor: 24-50 év.

5. Retrospektiv, beavatkozassal nem jaro vizsgalatok esetében, amikor a 23/2002. (V. 9.)
szami EiiM rendelet 20/Q. §-anak alkalmazdsira keriil sor, a nyilvinos adatvédelmi
thjékoztatas® (A tajékoztatds — kiilondsen statisztikai vagy tudomanyos céli adatkezelés
eseten — megtorténhet az adatgyljtés tényének, az érintettek korének, az adatgytijtés céljanak,
az adatkezelés idotartamanak és az adatok megismerhetdségének mindenki szaméra
hozzéaférhetd modon torténd nyilvanossagra hozataldval, ha az egyénre szolo tajékoztatas
lehetetlen vagy aranytalan koltséggel jarna.)

Adatgvytjtés célja:

Bemutatni, hogy az SZTE AOK orvostanhallgatdinak egeszség-neveldi aktivitasa
hogyan fligg 6ssze a professzionalizmusukkal, a palyavalasztasukkal és a személyes
egészségiikkel egy 25 éves idGintervallumban.

Adatgvyiijtés id6tartama; 1 év.

> A beavatkozdssal nem jard, retrospektiv, statisztikai vizsgélatok esetén — ahol az egyénre szol6 tajékoztatas
lehetetlen vagy aranytalanul nagy koltséggel jarna a 23/2002. (V. 9.) szamt EiiM. rendelet 20/Q. §-a alapjan el
lehet tekinteni a vizsgalati alany, illetve kiskord, cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekviképes személy
esetén a térvényes képviseld tdjékoztatasatol és a beleegyez nyilatkozat beszerzésétdl.

Az aldbb idézett adatvédelmi torvény 6. § (4) bekezdése szerint, ilyen esetben a tdjékoztatds az adatgyfijtés
tényének, az érintettek korének, az adatgylijtés céljanak, az adatkezelés iddtartamanak és az adatok
megismerhetdségének mindenki szdméra hozzaférheté modon torténd nyilvanossagra hozasaval torténik. Ezeket
az adatokat kérjiik k6z61ni.

A Személyes adatok védelmérol és a kozérdekii adatok nyilvanossagardl sz616 1992. évi LXIIL. térvény 6. §

(1) Az érintettel az adat felvétele eldtt kozélni kell, hogy az adatszolgdltatds onkéntes vagy kitelez6. Kotelezd
adatszolgdltatds esetén meg kell jelolni az adatkezelést elrendeld jogszabdlyt is.

(2) Az érintettet — egyértelmiien és részletesen — tdjékoztatni kell az adatai kezelésével kapcsolatos minden
tényrdl, igy kiillonosen az adatkezelés céljdrol és jogalapjardl, az adatkezelésre és az adatfeldolgozdsra jogosult
személyérél, az adatkezelés iddtartamdrdl, illetve arrél, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. A tdjékoztatdsnak
ki kell terjednie az érintett adatkezeléssel kapcsolatos jogaira és jogorvoslati lehetbségeire is.

(4) 4 tdjékoztatas — kiillondsen statisztikai vagy tudomdnyos (ideértve a torténelmi kutatdsokat is) célii
adatkezelés esetén — megtorténhet az adatgyifjtés tényének, az érintettek korének, az adatgyijjtés céljdnak, az
adatkezelés idStartamdnak és az adatok megismerhetSségének mindenki szamdra hozzdférhet& médon torténd
nyilvanossagra hozataldval, ha az egyénre szol6 tdjékoztatds lehetetlen vagy ardnytalan kdltséggel jarna.



Erintettek kére:

Az SZTE Altalénos Orvostudomanyi Karan (korabban Szegedi Orvostudomaényi
Egyetemen) 1990 és 2015 kozott altalanos orvosi diplomat szerzett orvos. Becsiilt
létszam: kb. 5000 f6 (ebbdl a kutatdsba bevonhaté varhatdéan 7-12%); nem: férfi/nd,
életkor: 24-50 év.

RésztvevOk adatainak kezelésével kapcsolatos intézkedések:

- Adatgyiijtés (online): az online kérdéivek az SZTE AOK honlapjan érhetdk el, igy
azokra az SZTE adatvédelmi szabalyzat vonatkozik.

- Adatgytijtés (papir alapu): a papir alapu kérdoéiveket az lizemorvos veszi fel, és az
egészségiigyi dokumentacid részét képezik, igy azokra a Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kozpont adatvédelmi szabalyzata vonatkozik.

- Adatfelvétel kodolassal: a résztvevOk kérddiveit kddoljuk, adatfelvételkor név helyett
szammal jel6ljiik. Az adatszolgaltatas 6nkéntes.

- Adatkezelésre jogosult személyek: az adatokhoz csak a kutatas munkatarsai férhetnek
hozza, tarolasa a Magatartastudomanyi Intézetben t6rténik.

- Adatkezelés jogalapja: 1997. évi XLVII. torvény az egészségiigyi és a hozzajuk
kapcsolodd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl. Valamint a 2011. évi CXIIL.
térvény az informacios dnrendelkezési jogrol és az informéacidszabadsagrol.

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotdsok védelmére
vonatkozd érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgélati titkot, illetve a kutatas
érdekeit veszélyeztetd adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jovahagyas utan az RKEB a k6zérdekii adatokat a honlapjan k6zzé

teszi.

Szeged, 2016
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