
 

Önéletrajz 

 

 Személyi adatok 

Név Szilágyi Levente 

Születési év 1975 

Beosztás mesteroktató 
 

Tanulmányok (tanfolyamok, továbbképzések is) 

 2002-2005. SZTE Természettudományi Kar 

Környezettudományi Szak 

Hulladékkezelés és –elhelyezés szakirány 

Okleveles környezetkutató 

 

2000-2002. SZTE Gazdaságtudományi Kar 

Egészségügyi Menedzsment Szak 

Egészségügyi menedzser 

 

1996-2000. SZTE EFK 

Gyógytornász Szak-gyógytornász 

 

1989-1993. Deák Ferenc Gimnázium 

 

Tanfolyamok: 

2019 FDM 1,2,3, 

2015. Neurodinamika tanfolyam 

2014. Funkcionális vizsgálat tanfolyam 

2013. Függesztéses technikák I/A és I/B 

Kinezio tape kezdő tanfolyam 

2012. Hospice ellátás tanfolyam 

2003. Mc Kenzie A tanfolyam 
 

Munkahelyek 

 2013- SZTE ETSZK Fizioterápiás Tanszék 

főiskolai gyakornok,  

2010-2013. Ligetfürdő kft./Napfényfürdő/-gyógytornász 

2009- SZTE ETSZK Kar - óraadó 

2008- 2013. Gondoskodás 2003 Bt.- otthonápolás 

2001-2009. Csongrád Megyei Önkormányzat, 

Mellkasi Betegségek Szakkórháza Deszk, vezető 

gyógytornász, gyakorlatvezető 

2000-2001. SZTE Központi Fizioterápia-gyógytornász 

 
 

Tudományos szakterület 

 COPD rehabilitáció, Artériás stiffness mérések, 

Posturális kontroll COPD-ben 
 

Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 

 Angol középfok C 
 



Oktatott kurzusok  

 - Mozgástani alapismeretek gyakorlat 

- Funkcionális mozgáselemzés gyakorlat 

- Függesztőrács terápiás lehetőségei 

- Proprioceptív tréning 

- Edzésmódszertan gyakorlat 

- Légzési és keringési fizioterápia gyakorlat 

 
 

Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 

  
 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 

 2024 Porto 
 

Pályázati tevékenység (dátum, pályázat, feladatkör) 

  
 

Szervezeti tagságok, tisztségek 

 ETSZK Hallgatóiért Alapítvány tag, Erasmus koordinátor 
 

Ösztöndíjak, kitüntetések  

  

 

 


