
Irány az SZTE Futókör! – Felkészülés az Ágota futásra

Az SZTE Sportközpont testnevelői és a Titán Triatlon Club edzői profi felkészítést biztosítanak a
szegedi egyetem polgárainak az Ágota futásra. Minden héten hétfőn, szerdán és pénteken az

újszegedi Erzsébet ligetbe várják az edzeni vágyókat.
 

A Csongrád-Csanád Vármegyei Kormányhivatal, a Szegedi Tudományegyetem és a Gál Ferenc
Egyetem 2025-ben ismét jótékonysági futóversenyt rendez, amellyel a gyermekvédelmi

gondoskodásban élő gyermekeket segítő ÁGOTA® Alapítványt támogatja.

A futóverseny 2025. április 26-án, szombaton indul majd a Dóm térről. 
A nevezésekből Ágotafalván fejlesztő központ és gyermekkönyvtár felépítését támogatják. 

Az esemény üzenete ezúttal is az, hogy az alapítvány által támogatott gyermekek és fiatalok ezen a
rendezvényen keresztül érezzék a társadalom összefogását.

A futóversenyen többféle távot lehet majd teljesíteni. 
A felkészülésben az SZTE Sportközpont testnevelői és a Titán Triatlon Club edzői lesznek az SZTE-s

polgárok segítségére. 
Minden hétfőn, szerdán és pénteken futóedzésre várják a sportolni vágyókat 

az újszegedi Erzsébet ligetben. 
Találkozó a meghirdetett napokon 17:25-kor a Ligetet félbeszelő aszfaltozott sétány közepén.

A program az SZTE részéről az IKIKK Harmadik Missziós Fejlesztések Klaszter Sport és Egészség
Fejlesztési Program szervezésével valósul meg.
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II. Ágota Futás - Fuss Értük Szegeden!” 
Jótékonysági Futóverseny

 
A Csongrád-Csanád Vármegyei Kormányhivatal, a Szegedi Tudományegyetem és a
Gál Ferenc Egyetem 2025-ben ismét jótékonysági futóversenyt rendez, amellyel a
gyermekvédelmi gondoskodásban élő gyermekeket segítő ÁGOTA® Alapítványt

támogatja. 

Az Ágota Közösség elsődleges küldetése a családjukból kiemelt gyermekek és fiatalok
támogatása, a nagybetűs életre történő felkészítése. 

A szegedi központú közösség, több mint 10 ezer vér szerinti, családját nélkülöző
gyermeknek mutat jövőt.

2025-ben az ÁGOTA® közösség számára tervezett gyűjtési cél: Ágotafalván
fejlesztő központ és gyermekkönyvtár felépítése. 

A jótékonysági futóverseny üzenete ezúttal is az, hogy az alapítvány által támogatott
gyermekek és fiatalok ezen a rendezvényen keresztül, érezzék a társadalom

összefogását, támogatását. 
 

Az esemény egyúttal felhívja a figyelmet az egészséges életmód, az összefogás és a
jótékonykodás fontosságára, valamint a sport közösségépítő erejére. A II. Ágota Futás

már az Ötpróba Szabadidősport-sorozat része is, így pontgyűjtő helyszíne is lesz az
országos programnak. 

A rendezvényen minden résztvevő egyedi befutóérmet és rajtcsomagot kap. Ezeken
kívül, a rendezők készülnek egy sor más meglepetéssel is.
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Biztatunk Téged is az aktív részvételre, ha…

… szívesen összekötöd a futást jótékonysággal, és így segítenél a rászoruló gyermekeken,

… szeretnél erre követőket találni a környezetedben,

… értéket teremtenél, hogy az SZTE közössége valódi segítséget tudjon nyújtani, 

… mintát adnál a családodnak, gyermekeidnek, munkatársaidnak és

… már tudod: a jó célokat nem elég fotelből támogatni, nem elég a pályán kívülről

szurkolni értük, hanem cselekedni is kell azért, hogy megvalósuljanak!

Időpont: 2025. április 26. (szombat) 
Helyszín: Szeged, Dóm tér

Korcsoportok és versenytávok:
Gyermek (14 éves korig!):
5 éves kor alatt 100 méter
3-10 év 400 méter
8-14 év 800 méter
14 éves kor felett, csak felnőtt kategóriában indulhatnak a gyermekek.
 
Felnőtt:
3 km, 6 km, 12 km egyéni 
4×3 km váltó (4 fő), 
4×12 km szinkron maraton (4 fő)

Részletes program, információ, nevezés: 
https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/974
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556631573550
https://www.instagram.com/agotafutas/

Kapcsolattartási e-mail cím: agotafutas@csongrad.gov.hu


