
Előadások az aulában 
 

12,30 Tanulásmódszertani lehetőségek a hatékonyság fókuszából 
  Marunák Mária 
 
13,30 Kerekasztal beszélgetés tanárokkal a vizsgákra való felkészülésről 
  (Dr. Mozsár Ferenc, Dr. Farkas Beáta, Dr. Szenes Márta) 
 
14,30 A relaxálás fontossága – mire jó a JÓGA? 
  Dr. Szokolszky Ágnes, Pszichológiai Intézet, intézetvezető 
 

 
2. emeleti olvasó 

 
Logikai játékok 

Tesztek 
Beszélgetés 

Kézműveskedés 
 
 

Díszterem 
 

Jóga – csak visszaigazolt jelentkezés után 
 
 

412. terem 
 

Relaxálás 
Autogén tréning 

Csak visszaigazolt jelentkezés után, lásd: műhelyekre jelentkezés! 


