
Sportközpont sporteszközök 

SPECIFIKÁCIÓ 

 

 

1., Önvédelmi eszköz – Pajzs 6db 

 PVC borítású, 10 cm vastag szivacs betétes ütő-, rugópajzsok. Hátul erős kéz ill. kar 

bujtatóval. 

 Méretei: 55 x 38 cm, színes. 

 

2., Rövid uszony úszáshoz 16 pár 

 Az uszony az alsótest fejlesztésére szolgáló segédeszköz. 

 Anyagösszetétel: 100.00% Szilikon 

 Igényelt darabszámok: 16 pár rövid uszonyt 5 méretben (2 pár: 37- 38, 4 pár: 39-40, 5 

pár: 41-42, 4 pár: 43-44, 1 pár: 45-46) 

 

3., Edzőszalag 40 db 

 Ajtóra, gerendára, fára, stb. rögzíthető edzőheveder 

 Hossz: 60-170 cm 

 Markolat szélessége: 13,5 cm 

 Markolat átmérője: 3,2 cm 

 Anyaga: 100.00% Poliamid 

 Csatok: 100.00% Spiáter (zamak) 

 Markolat: 25.00% Sztiroletilén-butilén-sztirol (SEBS), 75.00% Polipropilén 

 Maximális teherbírás: 130 kg 

 

4., Röplabda specifikáció 20 darab 

 A gödrös és domborított felület, valamint a micro fibercover alapanyag jó fogása és 

kiváló aerodinamikai tulajdonságok, ragasztott technológiával készült. 

 Beltérre ajánlott 

 A FIVB Approved minősített röplabda – anyaga: 10 - panel dizájn 

 FIVB (Nemzetközi Röplabda Szövetség) által elfogadott és ajánlott mérkőzéslabda 

 Mérete: 5 

 Visszapattanás magassága: 620-680 mm. 

 Ütközési erő: 387,5-402,5 N. 

 Tartósság: minimum 10 000 pattanás 

 

5., Mini Band (zöld) 25 db 

 Kompakt zárt láncú, rugalmas erősítő gumiszalag - hatásos és sokoldalú képzési 

eszköz. Izomfejlesztéshez és rehabilitációhoz használható sporteszköz. 

 Mérete: 600x50x1 mm. Erősség: erős (15-20 kg-s ellenállás) 

 Szín: zöld. 

 

6., Erősítő gumiszalag (piros színű) 25 db 

 Súlyos sérülés vagy műtét utáni, lassú és gondos izomzatfejlesztéshez, erősítéshez 

alkalmas. 

 Hossz: 150 cm 

 Ellenállás: közepes 

 Szín: piros 

 100%-os nyúlás esetén 1,7 kg, 200%-os nyúlás esetén 2,5 kg ellenállást képvisel 



 

7., Görkorcsolya 10 darab 

 Felnőtt fitnesz/rekreációs görkorcsolya kezdőknek, középhaladóknak. 

 Bélés: Integrált kettős sűrűségű habszivacs 

 Cipő felépítése: Softboot 

 Csapágy precizitás: ABEC 5, ABEC7 

 Fék: van 

 Fűzési rendszer: tradicionális + tépőzár + csat 

 Kerékméret: 80 mm 

 Sín: alumínium 

 Felhasználói csoport: fitnesz/rekreáció 

 80 mm kerekekkel, alumínium keréksínnel rendelkezik 

 Igényelt darabszámok: 1 pár 36-es, 1 pár 37-as, 1 pár 38-es, 2 pár 39-es, 1 pár 40-es, 1 

pár 42-, 1 pár 43-as, 1 pár 44-es, 1 pár 45-ös 

  

 

8., Jégkorcsolya 10 darab 

 Felnőtt fitnesz jégkorcsolya kezdőknek, közép haladóknak. 

 Bélés: Integrált kettős sűrűségű habszivacs 

 Cipő felépítése: Softboot 

 Fűzési rendszer: fűző + tépőzár + csat 

 Penge: rozsdamentes acél penge 

 Felül egy erős csat, ami a bokát befogja a váz szerkezetbe a stabil tartás érdekében 

 Igényelt darabszámok: 1 pár 37-es, 1 pár 38-as, 1 pár 39-es, 1 pár 40-es, 1 pár 41-es, 2 

pár 42-es, 1 pár 43-as, 1 pár 45-ös, 1 pár 46-os 

 

9., Jógaszőnyeg 20 darab 

 A szőnyeg 185 cm hosszú, 61 cm széles és 5 mm vastag. Súlya: 820 g 

 Anyagösszetétel: hab, 100.00% habosított PVC  

 Az 5-8 mm vastagságú jógaszőnyeg kényelmet biztosít, és védi a nyakcsigolyákat, az 

ízületeket. 

 

10., Jógaheveder 20 darab 

 Anyagösszetétel: fő anyag 100.00% pamut, csatok 100.00% rozsdamentes acél. 

 Javasolt felhasználása: hobbi sportoláshoz 

 Kezelési útmutató: Mosógépben 40°C-on mosható 

 

11., Jógatégla (habszivacs) 40 darab 

 A jógatégla 22,5 cm hosszú, 13,5 cm széles és 7,5 cm magas. Súlya: 90 g. Sűrűsége 35 

kg/m3 (+/- 10%). 

 Anyagösszetétel: fő anyag 95.00% habosított polietilén, 05.00% habosított EVA. 

 Javasolt felhasználása: hobbi sportoláshoz 

 

12., Jógatakaró 20 darab 

 Anyag: 100% poliészter. 

 Méret: szélesség: 130 cm, hosszúság: 170 cm, méretcsökkenés: 1-3 % 

 Súly: 180 g/m² 

 Környezetvédelmi és egészségügyi bizonyítvány: OEKO-TEX 100. 

 



13., Asztalitenisz ütő 20 db 

 Asztalitenisz ütő soft borítással, tanulók részére. 

 Ütőfa: 5 lap (hárs, nyár, kiri). Konkáv nyél 

 Borítás: 1,8 mm 

 Súly: 171 g 

 Anyagösszetétel: Ütő: 100.00% Fa, védőréteg: 50.00% Gumi (NR) - Latex, 50.00% 

Etilén-vinil-acetát (EVA), Markolat: 100.00% Fa 

 ITTF (Nemzetközi Asztalitenisz Szövetség) tanúsítvány  

 

14., Asztalitenisz háló 5 db 

 Erős fém háló és tartó. 

 Erős, “csiptetős” fémszerkezet, állítható feszességű hálóval. 

 

15., Asztalitenisz labda/vödör 144db 

 Műanyag gyakorló labda 

 A labda teljesen azonos keménysége különösen figyelemre méltó, mely magas 

színvonalon biztosítja a tartós igénybevételt. 

 

16., Aerial Yoga Hammock 12 darab 

 A Yoga Hammock, egy mennyezetre rögzített anyag hinta, az antigravitációs jóga 

eszköze. 

 Méret: 5mx2,8m 

 Anyaga: 100% polyester 

 Tartozékok: 1 db hammock, 2 db karabiner, 2 db straps (daisy chain) 

 Teherbírás 200 kg 

 Mosógépben mosható 30 C fokon 

 Igényelt színek: 2 piros, 2 kék, 2 zöld, 3 narancs, 3 zöld 

 

17., Felnőtt ugrókötél 100-as 12db 

 Felnőtt műanyag ugrókötél, lassan hajtható, csapágy nélküli, ideális kezdőknek. 

 Vékony, műanyag markolata, enyhén szemcsés anyaga jobb fogást, kényelmes, 

 Könnyű használatóság. 

 

18., Felnőtt ugrókötél 900-as 12db 

 Strapabíró, minőségi műanyag ugrókötél, intenzív használatra. 

 Állítható: 2,80 méteres, mindenkinek megfelelő méretre állítható kötél. 

 A gördülés minősége: ABEC3 csapágyak: intenzív edzésekhez 

 Kopásállóság: TPU kötél, mely ellenáll a kültéri felületek koptató hatásának. 

 Anyaga: kötél: 100.00% hőre lágyuló poliuretán. markolat: 50.00% Sztiroletilén-

butilén-sztirol (SEBS), 50.00% Polipropilén 

 

19., Mászókötél falmászáshoz  

 10,5 átmérő  

 200m hossz egyben 

 unicore szövés 

 kifejezetten beltéri hegymászó edzőtermekben való felhasználás 

 megtartási rántás 8.4 KN 

 statikus nyúlás 8.7% 

 



20., Futball labda 40 db 

 Fényes felületű, magas kopásállóságú, rugalmas polyuretán anyag 

 4 réteg, a forma és körmérettartást biztosító, keresztbe ragasztott textil alábéleléssel 

 Méret: 5 

 Körméret:68 - 70 cm 

 Súly: 420 - 445 g 

 Belső: 70 - 75 g-os latex, butyl szeleppel 

 Fonal:keresztszálú, sodrott, a vízfelvételt gátló waxolt polyester 

 Felhasználás: fű, műfű, terem 

 

21., Kézisúlyzó (szerelhető 20kg) 10 db 

 2 db, 2 kg súlyú, 28 mm átmérőjű, 35 cm hosszú, menetes rúd 

 4 db, menetes, króm tárcsarögzítő (200 g) 

  8 db, 1 kg súlyú, 28 mm átmérőjű súlyzótárcsa 

 4 db, 2 kg súlyú, 28 mm átmérőjű súlyzótárcsa 

 Anyagösszetétel: 77.00% Vas, 06.00% Polietilén-tereftalát (PET), 17.00% acél 

 

22., Kosárlabda 30 db 

 Anyaga: szintetikus 

 FIBA által jóváhagyott 

 12 paneles kosárlabda 

 Kültéren és beltéren is használható 

 Nagyobb kontraszt, jobban látható 

 Mérete: 7 

 Kerülete 75-78 cm, súlya 565-650 g 

 


