Tisztelt Kollégik, Barataink!

A siirgdsségi betegellatisban az egyik legnagyobb kihivés a szeptikus betegek ellatasa. Erre
ugyan léteznek kivalo nemzetkzi standardok, 4m a napi betegellatas rutinfeladatai kozott
nagyon nehéz idét és erdt talalni a folyamatos fejlesztésre, mindségi klinika auditokra. A
hazai stirg6sségi ellatérendszer ugyan clkdtelezte mar magat a szeptikus betegek ellatdsanak
javitdsdra, &m az elmilt idoszak fejleményei ehhez egy olyan lehetSséget adtak nekiink,
melyet szeretnénk Nektek, Onoknek is folkindlni:

A hazai siirgésségi ellatas néhany szakembere a 2016. évi MSOTKE Kongresszust kdvetden
elhatarozta, hogy megalakitja a ,Magyar Siirg6sségi Szepszis Hél6zat” (réviden MaSZH)
elnevezésli, a szeptikus betegek siirgbsségi ellatdsdnak javitdsat célul tlizé szakmai
munkacsoportot (az alapité tagok listdja a levél aljan taldlhaté). Munkacsoportunk nem kisebb
célt tlzétt ki maga elé, minthogy 2022. december 31.-ig a hazai siirgbsségi elldtisban -
szeptikus betegek ellatasi és korkép specifikus letalitdsi adatait nemzetkdzi szintre csdkkenti.
Ezt egy olyan rendszerben kell elérniink, ahol mér a kiindulasi alapadatok is hianyosak, ezért
kiiléndsen nehéz a feladat.

Ehhez kivanunk segitséget nyujtani a kévetkezd formaban: A MaSZH kezdeményezéshez
csatlakozo siirgbsségi osztdlyok a csatlakozdsi szdndékuk kinyilvanitasakor kijelolnek egy
felelds kapcsolattartd személyt. A MaSZH 1részér8l a kapcsolatot Dr. Petd Zoltan
(peto.zoltan@med.u-szeged.hu, telefon: 70 3806356) é&s Dr. Erdélyi Péter
(erdelyi.peter@med.u-szeged.hu, telefon: 30 4945685) tartja. A kapesolattarté a MaSZH-tol
visszaigazolast kap, majd kdzosen megtorténik a javasolt klinikai audit terv kidolgozasa, mely
alapjan az adott slirg8sségi osztaly szepszis ellatasi helyzete f6lmérésre keriil. Ezzel egyiitt a
stirgGsségi osztaly kézhez kap egy olyan etikai engedély tervet, mely segitségével nagyon
konnyen megkapja a kutatdsetikai engedélyt a betegadatok gylijtésére és f6ldolgozasara.

A tovabbi 1épések megtételéhez — konzulticidk, oktatdsokorvosok és szakdolgozdk részére,
szepszis ellatasi segédanyagok készitése, stb. - a MaSZH kész anyagokkal, oktatokkal és
helyben torténé oktatasi alkalmakkal hozzéjarul. A konzultdcidk alkalméval a gydjtétt adatok
és addigi eredmények alapjdn megtdrténik az audit ciklus tovébbtervezése, valamint
segitséget adunk azok lebonyolitdsahoz is.

Az eclért eredményck ¢s adatok egyrészt visszajelzésként szolgdlnak a mindségligyi
tevékenység menetéhez, mdsrészt viszont tudomdnyos publikdciok ¢&s kongresszusi
megjelenések alapjat képzik. A helyi adatok természetesen helybél is publikalhatéak, azonban
a MaSZH tevékenységével kapesolatban a MaSZH tagjai egylitt publikalnak, illetve egységes
megjelenéssel és egyeztetett modon adnak kongresszusokon el6.

A szeptikus betegek ellatdsi adatainak Szepszis Regiszterbe torténd becsatornazasa is célja a
tevékenységiinknek. '

Amennyiben céljainkkal egyetért, kérjiik a mellékelt vélaszlapon jelezni a csatlakozasi
szandékat a MsSZH-hoz. A vilaszt és a segédanyagokat a csatlakozési szandék bejelentését
kévetd egy héten beliil megkapia, igy a kézds munka szinte azonnal elkezd6dhet.

Segitségét a betegek nevében kiszdnjiik!

Dr. Petd Zoltan



