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Betegtajékoztato a
Qarat és nyelocso

helyreallitasrol 1zom-bor
lebennyel

(incisio és drenazs)

Kedves Betegiink!

Kérjiik, figyelmesen olvassa el ezt a
tajékoztatot, hogy betegségérdl és a mitétrol,
melyet gydgyulasa érdekében ajanlunk,
megszerezze a mitéti  beleegyezéshez
sziikséges ismereteket. A beavatkozast végzd
orvos szoban is fel fogja Ont vilagositani.
Amennyiben azt kovetéen is ugy érzi, hogy
betegségével, vagy az ajanlott kezelés
moédjaval, a varhatdé eredményekkel, az
esetleges hatranyos kovetkezményekkel ¢€s
kockazatokkal kapcsolatban tovabbi részletek
tisztazdsa  sziikséges, kérjik, feltétlentil
kérdezze meg kezeldorvosat.

Felvételét megel6zéen sziikség lehet
néhany rutin vizsgalat elvégzésére. A helyi
érzéstelenitésben  végzett miitétek  elott
sziikséges lehet meghatarozni a mennyiségi €s
mindségi vérképet, a vérzési és alvadasi idot,
valamint megvizsgaltatni a Vvizeletet. Az

altalanos érzéstelenitésben (altatasban)
végzett beavatkozasok eldtt a fent emlitett
vizsgalatokon kiviil vércsoport-

meghatarozast, esetleg  mellkas-rontgent,
EKG-t, valamint haziorvosi, vagy
belgyogyaszati, ill. gyermekgyogyaszati
véleményt is kérhetiink a beteg altalanos
egészségi allapotardl ¢és altathatosagarol.
Sziikség lehet tovabba a betegség pontosabb
kiterjedésének megitélése céljabol a fej-nyak
tajék komputer tomografias (CT) vizsgalatara,
mely a hagyomanyos rontgen-felvételeknél
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sokkal részletgazdagabb felbontasban

abrazolja az operaland¢ tertiletet.

Ha a tervezett felvételt megel6zo
napokban felsd 1éguti  hurutja, lazas
megbetegedése volt, kérjiikk tdjékoztassa
kezel6orvosat.

Anatomiai és élettani ismeretek

A nagy mellizom bér-izom lebeny
(musculus pectoralis major musculocutan
lebeny) az egyik legbiztonsagosabb,
leggyakrabban hasznalt bdr, garat-, ¢és
nyeléesofal illetve lagyrész hiany potlasara
alkalmas lebeny.

A széles hatizom bér-izom lebeny
(musculus latissimus dorsi musculocutan
lebeny) a masik legbiztonsagosabb,
leggyakrabban hasznalt bdr, és lagyrész hiany
potlasara alkalmas lebeny.

A miitét elvégzését indokolo tényezok

Algarat és nyel6csod részleges vagy teljes, a
daganat eltavolitdsanak miitét kovetkeztében
kialakult hidnydnak megoldasara alkalmas
mutét.

beavatkozas, miitét
visszautasitasanak

A tervezett
elmaradasanak,
lehetséges kockazatai

Az indokolt miitét elmaraddsadnak lehetséges
kovetkezményei: tartdés garat és nyeldcsd
sipolya nyak felé, tatrtds taplalé orrszonda
vagy gastrostoma viselés a téplalhatosag
biztositasa érdekében.

A mitét menete, a beavatkozas rovid
leirasa

A nagy mellizom bér-izom lebeny
(musculus pectoralis major musculocutan
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lebeny) A miitét Iényege, hogy a mellkason a
kulcscsonttol az als6 bordakig hazodo, az
emlébimbot elkeriild, iv alakti a sziikséges
illetve lehetséges legnagyobb boérteriiletet (a
boralatti zsirral) az alatta nagy mellizommal
egylitt a kulcscsont teriilete felett képzett
béralagiton at szigetszerilen a nyakra
forgatjuk. A lebeny vérellatasat az izom ere
biztositja. A lebeny ala és a mellkas bore ala
is néhany napra (3-7 nap) szivodrént tesziink.
A széles hatizom bér-izom lebeny
(musculus latissimus dorsi musculocutan
lebeny) A mitét lényege, hogy a haton a
lapocka alatt ejtett babérlevél alaka
metszésb6l a sziikséges illetve Ilehetséges
legnagyobb bérteriiletet (a boralatti zsirral) az
alatta 1évé széles hatizommal egylitt a honalj
alatt képzett alagiton at szigetszeriien a
nyakra forgatjuk. A lebeny vérellatasat az
izom ere biztositja. A lebeny ala és a hét bdre
ala is néhany napra (3-7 nap) szivodrént
tesziink.

Az érzéstelenités lehetdségei, veszélyei

A mitétet helyi ¢és altalanos
érzéstelenitésben  (altatasban)  végezziik,
ennek  mellékhatdsairol  és  lehetséges
szovodményeirdl az altatast végzd orvos
kiilon tajékoztatja.

Altalanos miitéti kockazat

A miitétek altalanos veszélyei, mint a
trombozis, embolia, sebfertézés, keringési
reakciok egészséges egyénben ritkak. A miitét
kapcsan elvégzett egyszeri beavatkozasok
sem teljesen veszélytelenek, infuzio bekotése,
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kozponti  visszérkatéter  behelyezése is
sziikségess¢é valhat. A fektetés, mutéti
elokészités soran kornyéki idegsériilést okozo
nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is
kialakulhat. A mutéti fert6tlenités, elektromos
kés, 1ézersugar hasznalata soran gyulladasok,
hegek, égési sériilések keletkezhetnek.

A miitét lehetséges mellékhatasai, veszélyei
és szovodmeényei:

Altalaban (3-5%-o0s gyakorisaggal) vérzés,
sebfertézés, sebgyogyulasi zavarok,
sebszétvalds, a lebeny keringési zavarai
kovetkeztében annak részleges vagy ritkan
teljes elhalasa. Esetenként (25%) el6fordulhat,
hogy a mellkas/hat bére aldl a szivodrén
kivétele utan akar tobb alkalommal is kisebb-
nagyobb mennyiségii savos valadékot kell a
b6ron keresztiil leszivni. Ez nem tekinthetd
szovédménynek, hanem a nagy sebfelszin
kovetkezményének. A mitéti teriileten illetve
annak  kornyékén  lefuté  idegszalak
meghtzodéasa, sériilése vagy  4tvagasa
érzészavart, érzéskiesést, mozgaszavart vagy
a vartnal erésebb fajdalomérzést
eredményezhet a miitéti teriileten 1illetve
annak kornyékén. Teljes allapotrendezddés
hetek, honapok alatt varhato.

A miitét utani magatartasi szabalyok

A  mitét utani 4gynyugalom, a
személyes higienes szabalyok betartésa,
fizikai kimélet. A beteg elbocsijtisa az
intézménybdl csak a teljes gyogyulds utidn
varhato.
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