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Elkotelezetten
a kivalosagert

»Az olyan hatalmas kulturalis féintézmény, mint amilyen az
egyetem, nemcsak székhelyére hat, hanem hatasa messze
kisugarzik a kornyékre is” — mondta Klebelsberg Kung, aki-
nek érdemei elvitathatatlanok a szegedi fels6oktatas tor-
ténetében.

i, @z universitas mai polgarai igy végezzuk napi munkankat, az oktatas, kutatas és gyogyitas te-
riletén, hogy e kisugarzo hatas minél inkabb segitse a sz(ikebb lakdhelyiinkon és a tagabb régi-
6ban él6k boldogulasat. Az intézmény életében a folyamatos fejlédés és a kivaldsagra torekvés
mindig is fontos tényezd. E torekvéstink bizonyitéka, hogy a Szegedi Tudomanyegyetem a hazai
felsBoktatasi intézmények kozll elséként nyerte el az ,Elkotelezettség a kivalosagért” dijat, amely
anegyedszazada Briisszelben I&trehozott European Foundation for Quality Managament (EFQM ) — Eurépai
Min&ségmenedzsment Alapitvany elismerése.
Erre a kivalosagra torekedett kutatoként, oktatokent és az egyetem rektoraként Szent-Gyorgyi Albert, aki
pontosan nyolcvan esztendeje, 1937-ben vehette at az orvosi és fiziologiai Nobel-dijat. Ekkor az egész
magyar kozvélemény Klebelsberg Kund emlékét idézte. A sajto és sok ember gy érezte, hogy a magyar
tudosnak jutott kitlintetés — a magatdl értet6d6 egyéni érdemen feliil — természetes eredménye és be-
tet6zése volt Klebelsberg tudomanypolitikajanak. Maga a kitlintetett tudds is igy fogta fel: elsd Gtja Kle-
belsberg sirjahoz vezetett, hogy megkdszonje, amit téle kapott. ,Neki kdszonhetem — mondta —, hogy
Magyarorszagon vagyok, az 8 lelkének nagysaga hozott ide vissza. (...) Mindig az & elgondolasainak pré-
baltam megfelelni.” igy tesznek azok a korabbi és mai hallgatok, oktatok is, akiket bemutatunk dndknek
magazinunk Uj szamaban.

akadémikus, rektor
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Az egyetem hatdsa
messze kisugdrzik.



Biztos keretek
a fejlodéshez

A szakmai miikodés megfelel6 kereteinek biztositasa, az
egyetemi kivalosag, a lehetd legmagasabb szinvonald okta-
tasi, kutatasi és gyogyitasi tevékenység szervezeti-logisz-
tika tamogatasa — ezeket tartja legfontosabb feladatainak
Fendler Judit a Szegedi Tudomanyegyetem kancellarjaként.

zokkenémentes miikadést az eddiginél sokkal kezelhetdbb szervezeti struktiraval biztositjuk, ezért

a korabbi széttagolt rendszer helyett nyolc igazgatosag tamogatja az egyetem szakmai munkajat.

A szervezet atalakitasa réven atlathatébb miikodés jott létre, és megfeleliink a felséoktatasi tor-

vényben megfogalmazottaknak.

A miikodés biztositasahoz hozzatartozik a pénziigyi fenntarthatosag is. Kiemelten fontos a gazdal-

kodas tudatosabba és atlathatobba tétele, a fedezetek, illetve fedezet-hianyok transzparens kimutatasa
a karok és a fenntarto felé. Az egyetemnek fel kell késztilni a 2020 utani idészakra, arra, hogy a palyazati
tamogatasok lejartaval 6nfenntartova valjon. Az oktatas, kutatas és gyogyitas tertiiletén sikeres palyazati
aktivitasnak is kdszonhet&en — amely tevékenység remélhetdleg a jovoben is folytatodik — az intézmény
likviditasa megfeleld, és a palyazatok biztosithatjak az egyetem fejl6dését. Az SZTE jelentds tamogataso-
kat nyert el a kutatast, fejlesztést és innovaciot tamogato GINOP palyazatokban. Ugyanilyen jelentések az
0sszegyetemi kivalosag fejlesztését célzo unids projektekben elért sikerek, melyek az oktatas szinvonala-
nak emelését, a szakmai teljesitmény javitasat segitik. Az elmdlt években kiemelt cél volt az infrastruktd-
ra-fejlesztés, és a rossz allapotl intézmények felljitasara tovabbra is keressiik a forrasokat. Kiemelendd
kormanyzati cél az energia-megtakaritas tamogatasa is, ha erre vonatkozéan megjelenik palyazati kiiras,
az lehet6séget ad tobb oktatasi és kollégiumi épiilet energetikai korszer{sitésére. Fontos a sportlétesit-
mények korszer({isitése és az egészségligyi képzésekhez kapcsolodé infrastruktira és eszkdzpark folya-
matos modernizalasa is.
Komoly er6feszitéseket tesz az egyetem kapcsolatainak er6sitésére az ipari partnerekkel. Az SZTE sza-
mos tudomanyterileten biztositja a kutatasi és innovacios tevékenységek szakmai hatterét. Kiemelendd
példa a lézerkdzpont szomszédsagaban Iétrejové ELI Science Park, ahol az egyetem égisze alatt kivanunk
tudomanyos ipari parki tevékenységet folytatni. A cél, a szegedi egyetemet egy olyan palyara allitani, ami
lehetdvé teszi, hogy az SZTE az egyre inkabb nemzetkozivé vald versenyben, a kedvezétlen demografi-
ai folyamatok mellett is vonzo felsGoktatasi intézmény legyen a hazai és kiilfoldi hallgatoknak ugyandgy,
mint a potencialis ipari partnereknek.

D Ferdlor JD7—

kancellar
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Gytijtent,
terfesztent

és gyarapitant

az emberi tuddst.
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memoria mukodéseét

Az agykutato Tamas Gabor aka-
démikus vezette szegedi kutato-
csoport az Averkin Robert altal

fejlesztett eszkozoknek koszon-
hetdoen szabad mozgasuk koz-
ben vizsgalja az allatokat.

ogyan tanul az agy? Ezt a folyamatot egyediilallo
allatkisérletiik eredményeit 0sszegezve irtale a
Neuron folyoiratban a Szegedi Tudomanyegye-
tem professzora, Tamas Gabor akadémikus és
kutatocsoportja. A felfedezéshez paratlan mod-

szerukkel jutottak: szabad mozgasuk kozben vizsgaljak az
allatmodelleket. Most arra fokuszalnak, hogy kideritsék: az
allatokban megismert mechanizmusok mennyiben érvénye-
sek az emberre.
A Nemzeti Agykutatasi Program Felfedezé pillér tarselno-

ke és az SZTE AOK Elettani, Szervezettani és Idegtu-
domanyi Tanszék egyetemi tanara Tamas Gabor
akadémikus. Az MTA-SZTE Agykérgi Ne-
uronhalézatok Kutatécsoportot |étre-
hozo tudos sikeresen dolgozik egytitt
Averkin Roberttel, aki munkajanak
koszonhet8en szabadon viselkedd
allatokban egy-egy idegsejtnek

a m(ikodését szinte ugyanolyan
precizen tudjak vizsgalni, mint a
preparatumokban. A kutatépa-

ros és tovabbi két munkatarsuk — az anatomus Sze-
menyei Viktor és a programozd matematikus Bordé
Sandor — munkajanak gyiimolcse a Neuron folyéirat-
ban 2016 végén megjelent tanulmany.

— A tanulasra gondolva képzeljik el, hogy egy ra-
diot hallgatunk. Az Agy-dijas, magyar szarmaza-
s(, az Amerikai Egyesiilt Allamokban él8 Buzsaki
Gyorgy felfedezte, hogyan sugaroz a radio, vagyis a
hippokampusz mint ,radidadd”, hogyan szorja a jele-
ket az agyban. Mi — a radiés parhuzamnal maradva
— abban értuink el attorést, hogy valaszolni tudunk a
kérdésre: a radiovevd milyen elven miikadik, vagyis
az informaciokat az agykéreg miként képes fogad-
ni —magyarazta el Tamas Gabor felfedezésuik jelen-
téségét.

Aludni kell ahhoz, hogy a memariaban rogztiljon, amit
megtanultunk. E folyamatral tiz-tizenot éve tudnak a
kutatok. Azt is ismerik, hogy az alvasnak az Ggyneve-
zett lassU hullama része az, amikor a memoria rog-
zil. A hogyan?-t Tamas Gabor és munkatarsai akkor
fedezték fel, amikor egy ,id6prizman” keresztiil néz-
ték meg a kiilonleges modszerrel gy{jtott adataikat.
— A memoria jeltovabbitasaban az ,add” 200 Hert-
zen miikodik. Am ezt a 200 Hz-es ,radiomisort” az
agykéreg mint ,radiévevd” nem folyamatosan veszi,
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hanem mintha masodpercenként tizszer ki-be kap-
csolgatnank a ,radiokésziléket”, vagyis a rovid id6-
szakokra hangolnank a ,radiot”. Mintha e ,radiot”
csak masodpercenként tizszer hallgatnank — tet-
te elképzelhet6vé az agyi torténést az akadémikus.
Folyamatosan jon a hippokampusz fel6l az, amit meg
lehet tanulni, de mivel a jelatvitel csak masodpercen-
ként tizszer torténik meg, azt is eredményezi, hogy
kihullik, amit nem érdemes megjegyezni. igy csak azt
tanuljuk meg, ami fontos, illetve — mivel masodper-
cenként tizszer kapcsolgatjuk ezt a ,radiot” — amiis-
métlédik, az rogzdil.

Minderre hogyan képes az agykéreg? A szegedi ku-
tatok tanulmanyuk masik részében azt irtak le, hogy
a sejteknek milyen dsszehangolt mikodésére van
szlikség mindehhez. Itt sejlik fel a jovEbeli perspek-
tiva. Tamas Gabor professzor és csapata szamara
ugyanis az az alapkérdés, hogy az allatokban meg-
ismert alapmechanizmusok ugyanolyanok vagy ha-
sonloak-e az emberben, illetve miben kilonboznek,
fejlodtek tovabb az evollci6 soran az agykéregben. A
kutatdék vegso célja az, hogy olyan gyégyszer-hato-
anyagokat talaljanak, amellyel — parhuzamosan az-
zal, ahogy az ember id6sddik — er6sithetd a memoria.
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A PhD a negyedik
gyermekem

Pelle Anita, az SZTE Jean Monnet-cimmel kitlintetett egyetemi
docense az EU-tagallamok versenyképességével foglalkozik, ku-
tatocsoportot vezet, konferenciat szervez, oktatasi segédanyagot
ir. Tudomanyos munkaja mellett a maganéletben is helytall: férjé-
vel harom gyermeket nevelnek.
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A fiatal docensn6 azt is elarulta, hogy imad f&z-
ni, szereti a gasztroirodalmat, és fliszerndvényeket
gondoz a teraszan.

Mit jelent, ha valakit Jean Monnet-cimmel tiintet-
nek ki?

— A cimet az Europai Bizottsag adja, palyazni kell a
harom évre sz0l6 osztondijra. A cimen kiviil van még
tobbek kozott Jean Monnet-modul, kivalésagi koz-
pont, -projekt, halozat. A cimre az adott személy és
az intézmeénye is jelentkezik.

Milyen kotelezettséggel jar a dij?

— A palyazo vallalja, hogy kurzusokat tart az Euro-
pai Unidval kapcsolatban, és mas tevékenységeket
is megjelol.

Mi a kutatas témaja?

— VVersenykeépesség az EU-ban. Az unié tagallamai
ugyanis versenyképességiikben rendkivil eltérgek.
Egyértelm{en megallapithato a torésvonal a cent-
rum és a periféria, a keleti, az (j s a dél-eurdpai tag-
allamok kozott. Ezen orszagok versenyképességének
forrasai nagyon kulonbdzdek, és amennyiben ezzel a
problémaval nem kezdlnk valamit, az veszélyezteti
a kozosség integritasat.

Hogy zajlik a kutatas?

— M{helymunkaban. Havonta dsszellink a hallga-
tokkal, doktoranduszokkal, és megvitatjuk, hogy ki
mit olvasott vagy irt.

Mi a kutatas célja?

— Probalunk valamiféle ajanlast megfogalmazni.
lgyekszlink részt venni minél tobb olyan diskurzuson,
ahol az EU jovojérdl van szo. Hivtak tobbek kozott
Jean Monnet-networkre és konferenciara Briisszel-
be. Abban bizunk, hogy siker(l néhany gondolatma-
got elliltetnlink ezen a vonalon.

Miota dolgozik a Szegedi Tudomanyegyetem Gaz-
dasagtudomanyi Karan?

— Még hallgatoként kezdtem el demonstratorkodni
1998-ban. Szeminariumokat tartottam és részt vet-

SZT4H

tem a kari feladatokban. Miutan végeztem, egy évet
eltdltottem a versenyszféraban egy német multina-
cionalis cégnél, de rajottem, hogy az nem nekem valé.
Szerencsére 2001-ben visszajottem és végigjartam
aranglétrat: tudomanyos segédmunkatars, tanar-
segéd, adjunktus, majd docens lettem. Emlékszem, a
doktorimat 35 hetes terhesen védtem. Viccesen meg
szoktam jegyezni, hogy a PhD-m a negyedik gyer-
mekem a két fiam és a kislanyom mellett.

Hogyan egyeztetheto 6ssze a kutatdi lét az anya-
saggal?

— Errél atémarol szlletett egy irasom, egy EU-s pro-
jekt kapcsan. A cime: Konstans multi-tasking, avagy
egy mai magyar nagycsalados tudastékésné min-
dennapjai. A multi-tasking kifejezést még progra-
mozas oran tanultam, azt jelenti, hogy a szamitogép
nem egyszerre csinalja a dolgokat, hanem tobbfélét,
nagyon gyors valtasban. Diakkoromban még nem
gondoltam, hogy mostanra ez lesz az egyetlen mi-
kodoképes lizemmod sajat magam szamarais.

Hogyan telik egy atlagos nap?

— Mindegyik masképp, a kozos benntk, hogy koran
kezd&dnek és néha sokaig tartanak. Ami fix, azok az
orarend szerinti oraim és a gyerekek délutani, esti
dolgai. A fitk fociznak és zeneiskolaba is jarnak. Hoz-
ni-vinni kell 8ket. Igyekszem minél tobbet foglalkozni
atudomannyal, de azt a luxust nagyon ritkan enged-
hetem meg magamnak, hogy hossz( 6rakon keresz-
tul csak irjak.

Marad id6 valamilyen hobbira?

— Abiciklizés és az Gszas teljesen kikapcsolnak. Na-
gyon szeretek f&zni és szépirodalmat olvasni.

Akkor a vasarnapi ebéd nem mindig rantott his és
krumplipiiré?

— Legutdbb példaul pizza volt. Szeretek zGldségekbd|
mindenfélét varazsolni, kedvenceim a krémlevesek
és arakott etelek. Néha a gyerekek is besegitenek
a konyhaban. A nagyfiam nagyon jo izléssel ismeri
fel, hogy melyik ételbe milyen fliszer val6. Elég csak
behoznunk a teraszral, mert rozmaringot, mentat,
bazsalikomot, oreganot, levendulat is Gltettiink.
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gyogynovenyekrol

A népi gyogyaszatban hasznalt novényekrdl gyakran kiderl, hogy

— habar nagyanyaink ajanlottak — mégsem hatasosak. A gyogy-

novényekkel kapcsolatos hitekrdl és tévhitekrol Toth Barbarat, az

SZTE Gyogyszerésztudomanyi Kar tudomanyos segedmunkatar-

sat kérdeztuk.

okat hallani, hogy a gyogynovények min-
denre jok, nincs mellékhatasuk, barmilyen
formaban fogyaszthatok. Ez nem igaz! A
fekete nadalytovet példaul sokaig teakent
ajanlottak hurutos megbetegedésekre. Ké-
sdbb kidertlt, hogy olyan mérgezg anyagokat tar-
talmaz, amelyek bels&legesen alkalmazva a majat
stlyosan karositjak. Sajnos a diofalevélrdl sz6l6 al-
litasok is talzoak. A diofalevél teat bérrakra, gerinc-
sérvre, de még hajndvesztd szerként is ajanljak,
azonban a di6falevél csak kiilséleg hasznalhatd
izzadasgatloként, valamint enyhe bérfertézések
esetén lemosodszerként. Elfogyasztani azért sem
ajanlott, mert toxikus anyagot tartalmaz — cafolja
a tévhiteket a Farmakognoziai Intézet munkatarsa.

PARLAGFU LEKVAR ES GRAPEFRUITMAG

Rengeteg a tévhit a parlagfd kordl is. A ndvénybdl
készitett lekvar értékesitése remek zleti fogas,
azonban a parlagfiinek nincs tudomanyosan iga-
zolt gyogyhatasa. Hiaba rokona a kamillanak, nincs
jotékony hatasa. S6t kimondottan karos: patka-
nyokat etettek parlagf(i lekvarral és a vizsgala-

SZTd TUDOMANY

tok azt igazoltak, hogy karositja a vesét. Szamos
jotékony hatast tulajdonitanak a koztudatban a
grapefruitmagnak is. Ajanljak higyati fertzések-
re, antibakterialis hatastnak tartjak. Ezek a hata-
sok azonban nem kell6képpen alatamasztottak. Az
intézetben vizsgaltunk grapefruitmag-tartalma ké-
szitményeket, és azt talaltuk, hogy a legtobb nem
is tartalmazott grapefruitmag-kivonatot. Ehelyett
fert&tlenit6szereket és fényérzékenyitd anyagokat
mutattunk ki — magyarazza a szakember.

DRASZTIKUS FOGYAS GYOGYNOVENYEKKEL?!

Ne déljink be az olyan reklamoknak sem, amelyek
drasztikus hatast tulajdonitanak egy-egy gyogyno-
vénynek. Ezek altalaban a fogyaszto és potencia-
novel6 novényi készitmények. Nincs olyan novény,
amely biztonsagos és hatasos potencianoveléként
alkalmazhaté lenne. A ndvényi eredet(i fogyasztosze-
reknek enyhe viz- és hashajto hatasa lehet ugyan, de
egészséges és tartos sulycsokkenés nem érhetd el
vellk. Ezeket a készitményeket gyakran szintetiku-
mokkal, tilto listas szerekkel szennyezik, hogy kifeje-
zettebb legyen a hatasuk.
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GYéQYSZEBA!.APANYAG IS LEHET
A GYOGYNOVENY

A modern gyogyszervegylletek jelentds része ma
is természetes eredet(, szamos készitmény tar-
talmaz gyogynovény kivonatokat. Nagyszer(i példa
a mariatovis, amely akut vagy kronikus majbeteg-
ségek esetén alkalmazhat6. Hat6anyagai vizben
nem oldodnak, ezért teaként fogyasztva nem fejti
ki hatasat, de a ndvény standardizalt kivonatat tar-
talmazo gyogyszerek hatasos majvéddk. A tiszafa
minden része mérgezd, viszont egy sz{irbvizsgalat
soran felismerték, hogy a kéreg kivonatanak nagyon
j6 tumorellenes hatasa van. Ebbdl allitottak eld ké-
s6bb a paklitaxelt, amely eml6- és petefészek-daga-
nat esetén életmentd készitmény is lehet. Azonban
ezeket a névényeket nem szabad hazilag elkészi-
tett teaként fogyasztani, mivel a benntk talalhatd
vegyuleteknek a terapias ablaka nagyon kicsi, vagyis
az azintervallum, amikor mar hatasos, de még nem
mérgez8 egy anyag. Ezért a gyogyaszatban a tisz-
titott anyagokat alkalmazzak csak, a novényt nem,

A modern

gyogyszerek jelentds

része termeszetes

eredetil.

az adagolast pedig szakember segitségével, na-
gyon pontosan kell beallitani. A bérrakot megel6-
z8 allapotra hasznalhat6 gyogyszer alapanyagat,
az ingenol-mebutatot az SZTE Farmakognoziai In-
tézetének munkatarsai izolaltak el6szor egy gyom-
novénybdl, a vézna kutyatejbdl.

AMINEK NINCS MELLEKHATASA,
ANNAK HATASA SINCS

Nem igaz, hogy a gyogynovenyeknek nincs mel-
lékhatasa. S6t, nemcsak mellékhatasra, hanem
gyogyszer kolcsonhatasra is gondolni kell. Az or-
bancf( példaul kiegészitd kezelésként alkalmazha-
t6 enyhe depresszid, alvaszavar esetén, de olyan
anyagokat tartalmaz, amelyek a majenzimek miko-
dését fokozzak, igy példaul a fogamzasgatlo gyogy-
szerek gyorsabban kilirlilnek a szervezetbdl, ezért
hatasuk csokkenhet. Ha elkezdlink egy gyogyno-
vény tartalmu készitményt fogyasztani, akkor azt
minden esetben beszéljik meg szakemberrel — hiv-
ja fel a figyelmet Toth Barbara.
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A digitalis technologia meghatarozza az életiinket.
J6 ez nekiink?

Attol flgg, kit értiink a ,neklink” alatt. Ha arra gon-
dolok, hogy az egyetemi dolgozataimat egykor
irogépen kormaltem, ma pedig embertelen meny-
nyiségl levelezést, jegyzetet, e-bookot olvasok a
gépemen, akkor azt kell mondani: ha a ,nekink" a
tudomanyos céh tagjait jelenti, akkor szamunkra
az életet 6tévente forradalmasitja az, amit digitalis
technolagianak hivunk. Mint mindennek, természe-
tesen a digitalis kultdranak is vannak arnyoldalai, de
Ugy latom, hogy ez utébbiak a kozbeszédben sokkal
hangsulyosabb helyet kapnak, mint a jotétemeéenyek.

Hany terabajtnyi informacio van fent a neten? Sza-
mon tartja ezt valaki? Egyaltalan: terabajtokban
szamolunk még?

Lehet tudni, de érdektelen a kérdés olyan értelem-
ben, hogy egyre nagyobb bajtokrél beszélink, na-

eve foglalkozik a digitalis kultdraval és tech-
nologiaval Z. Karvalics Laszlo, az SZTE BTK
Kulturalis Orokség és Human Informaciotu-
domanyi Tanszék egyetemi docense. Kérde-
seinkkel arra kerestuk a valaszt: miért jo, ha
kulturalis oroksegtink digitalisan is elérhet&?

gyon vicces elnevezésekkel: zettabyte, jottabyte,
brontobyte. Egyetlen napon egyetlen tudomanyos
oriasgépezet alkalomadtan tobb adatot termel,
mint a megel6z0 ketezer év alatt az irott kultara,
ha a mértékegységiink a byte. Nem a mennyiség
érdekes, hanem a mindség és az elérhetdség. An-
nak okan, hogy ma mar rengeteg minden eleve di-
gitalisan termelddik, az éget6 feladat az, hogy ami
korabban mas hordozon sztiletett és rogzlilt, az mi-
hamarabb kertiljon be az online 6rokkévalésagba.
Onnantal kezdve a szellemi szféranak mar nemcsak
végs6 menedéke és 6rzdje, hanem napi szintd za-
randokhelye is a virtualis tér.

Rengeteg irodalmi, tudomanyos, miivészeti papir-
alapi kiadvany van, minek ezt feltenni az internet-
re? Ha az emberiség napjai meg vannak szamlalva,
kire akarjuk ezt hagyni orokségkent?

Néz6pont kérdése, hogy meg vannak-e az embe-
riség napjai szamlalva — vannak olyanok, akik ezt

gondoljak. Ok bunkert épitenek maguknak, és nem
régi kéziratokat digitalizalnak. Ami egyébként rend-
kivil maceras dolog, mert nemcsak szkennelésre
van szukség. El kell tudni olvasni, at kell tudni irni,
metaadatokat kell tudni hozzarendelni, érteni kell,
hogy mir6l van sz0, olykor néhany antik nyelvet be-
szelni kell hozza. Megdvni, megvédeni, megdrizni
— ez a feladatunk mindazzal kapcsolatban, ami a
maga fizikai valosagaban romlando, illékony, malé-
kony, sérilékeny, elpusztithatd, elveszthetd.

A magyar kulturalis orokség digitalizacioja mellé
hogyan rendelhet6 a nemzeti jelz6?

A kulturalis sokszin(iség egyetemes érték, tehat a
nemzeti mivolt minden alakvaltozata (legyen szd
nyelvrél, konyvekrdl, kéziratokral, térképekrdl, de
akar a nemzeti dal- és tanckincsrél vagy éplilet- és
targyvagyonrol) egyszerre fontos a kultdrat maga-
énak valld és apold kozosség minden tagja szama-
ra, de tdimutat onmagan és a hatarokon is. Amikor

a digitalizalt magyar kulturalis orokséghez épp egy
nem magyar felhasznalé fordul, minden egyes kat-
tintasaval arral tzen, hogy milyen altalanos emberi
érték testesll meg a nemzetiben.

A Bolcsészettudomanyi Karon van 6rokségmentés?

A kulturalis orokseg mesterkepzesuink kis leétsza-
mU, nagyon fiatal szak. Szervezett, intézményes,
tdmeges, szisztematikus orokségvédelmi tevé-
kenységlink nincs és nem is lehet. De kis méretben,
projekt-szer{ oktatassal megprébalkozhatunk. A
diakjainkkal most igyekszlink létrehozni egy olyan
fellletet, amely kéziratos naplok kozosséegi atirasat
és megoszthatosagat segiti. Hamarosan kozzéte-
szlink egy ritka, a huszadik szazad elsg felét ativeld
paratlanul érdekes kortorténeti dokumentumot —
egy tégla- és cserépipari mérndk naplojat —, hogy
onkéntesek segitségét kérjik a kézirasos oldalak el-
olvasasahoz és kiadasra valo el6készitéséhez.




Kozerthetoen

a talsalyrol

Rl G/ZcR Erzsébe

= B

A tllsuly és annak kovetkezmeényei — a cukorbetegség, a belsd

szervek, az ideg- és mozgasrendszer érintettsége — sulyos, testi-

lelki egészséget karositd, életmindséget csokkentd tényezok. Az

ide vezetd (t hossz(, a legeredményesebb modszer a megel6zés,

a szUrés és a korai visszaforditas.

z anyagcsere zavaraibol adédé metabolikus

tinetegylittes egyre ismertebb jelenség a

koztudatban. A vilagon egyre tobb tdlsa-

lyos ember él, Magyarorszagon a felndtt

lakossag tobb mint 30 szazaléka elhizott.
A tdlsaly nem csupan esztétikai kérdés, szamos
egészségkarositd hatasa is van.

A tilsily veszélyei

— A stlytobblet Gnmagaban egy extra plusz hati-
zsak, amit mindenhova visztink magunkkal. Oriasi
terhelést jelent a csont-, izom- és izlileti rendszerre.
Ennek kovetkezménye az iziletek kopasa, gyullada-
sa, az izmoak tdlterhelése, a porckorongok degene-
racigja. A talsdly korlatozza a légzést, mivel ndveli
a haslreg térfogatat, aminek hatasara korlatozo-
dik a rekeszizom mozgasa. Mindemellett a talsdly
hatasara besz(kulnek az artériak, aminek érelme-
szesedés lehet a kdvetkezménvye. Fokozadik a sziv
munkaja, ugyanakkor a szivizom sem kap megfeleld
mennyisegl tapanyagot és oxigént, ami szivinfark-
tushoz vezethet. A vénak talterheltek lesznek, vér-

SZTd TUDOMANY

rogok képzddhetnek, amik a keringéssel a tidbe
jutva tidéembaliat okozhatnak — sorolja a tdlsdly
veszélyeit Barnai Maria, az SZTE Egészségtudoma-
nyi és Szocialis Képzési Kar egyetemi docense.

Mit jelent a metabolikus szindroma?

— Ametabolikus szindréma egy dsszetett anyagcse-
rezavar, ami a helytelen életmod és taplalkozas hata-
sara alakul ki. A tiinetegylttesben szenveddk fizikai
teljesit6képessége és életmindsége romlik, egyes
esetekben pszichoszocialis problémak is jelentkez-
hetnek. Osszetevdje példaul a mar emlitett tlsdly és
adiabétesz. A szervezet arra torekszik, hogy a vérben
a gliikaz, vagyis a sz6ldcukor szintje allando legyen.
Magas véercukorszint esetén inzulint, alacsony ese-
tében glukagont kezd termelni. A tdisalyt is eredmé-
nyezd nagy mennyiség(i cukorbevitellel kettes tipusd
cukorbetegség alakulhat ki. Ennek stlyos szovédmé-
nyei a végtagokat, az agy és a sziv ereit érint6 beteg-
ségek, a hajszalerek sz(ikilete pedig vesekarosodast,
latas csokkenést, vaksagot okozhat — hivja fel a figyel-
met Barnai Maria.

A legjobb megoldas a megeldzés vagy a nagyon korai
beavatkozas

Mar gyermekkorban oda kell figyelni a taplalkozasra, a
rendszeres mozgasra. Erdemes folyamatosan figyelni a
rizikofaktorok alakulasat: mérni példaul a vernyomast, a
testtomeg indexet, a haskdrfogatot, a has-csip6, vala-
mint a haskdrfogat-testmagassag aranyat. Ezek egy-
szer{, otthon is elvégezhetd mérések.

— A diéta mellett a rendszeres fizikai aktivitas a leg-
fontosabb a megel6zésben és a kezelésben egyarant.
Példaul bizonyitott tény, hogy minden 10 kilogramm fo-
gyas mérhetd csokkenést okoz a hemoglobinhoz kotott
gliikdz koncentraciéban, ami csokkenti a gyogyszerfo-
gyasztast is. Az inzulint megkotd receptorok érzé-
kenysége fokozhato azaltal, hogy az energiaigényiket
noveljik a rendszeres testedzéssel. A glikoz és a zsir
elégetéséhez nagyon sok oxigén kell, ezért alacsony és
kozepes intenzitasu aerob tréninget végezzlink legalabb
40 percig. Kortltekintden, életvitelszer{ien kell beépiteni
a mozgast az életlinkbe — javasolja a szakember.

Anyagcsere-betegsegek
vizsgalata

AZ ANYAGCSERE-FOLYAMATOK ZAVARA MEGHATARO-
Z0 AZ OLYAN GYAKORI EMBERI BETEGSEGEKBEN, MINT
A CUKORBETEGSEG, AZ ERELMESZESEDES, AZ AGYVER-
ZES ES A SZIVELEGTELENSEG.
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Komplex
egeszsegfejlesztes

A Szegedi Tudomanyegyetem és a Gal Ferenc Fdiskola tobb mint
3,6 milliard forint unids tamogatast nyert arra a tobb tudomany-
tertletet 0sszekapcsold kutatasi programra, amely kozéppont-
jaban az egészségallapottal kapcsolatos vizsgalatok allnak a
fogantatastol kezdve egészen az idoskorig.

A projekt soran az SZTE-en 18, a GFF-n 2 ku-
tatasi program zajlik. A tobb tudomanyterile-
tet érintd kutatasok a fogantatastol egészen
az id6skorig vizsgaljak az egészségmeg6r-
z6és és -fejlesztés lehetdségeit. Az alprogra-
mok egy része a medddség korrekcidjaval és
a gyermekkor tipikus betegségeivel foglalko-
zik, egy masik csoportja az egészség felnott-
kori visszaallitasanak lehetGségeit vizsgalja,
egy harmadik célja pedig az id6skori betegsé-
gek megel6zése, a diagnosztikai eljarasok fej-
lesztése. Az interdiszciplinaritas jegyében a
szakemberek egy-egy probléma gazdasagi és
tarsadalmi vetlleteit is vizsgaljak.

A program célja a doktori iskolak piaci igénye-
ken alapulo fejlesztése az ipari partnerek ré-
szérdl érkez8 kutatasi témak beemelésével,
emellett innovaciomenedzsment-képzés indul,
valamint mentoralassal segitik az egyetem-
hez kapcsolddo startup vallalkozasok meg-
er@sodéseét. A projekt soran kiemelt figyelmet
forditanak a Horizon2020 programban vald
egyetemi részvétel erdsitésére, &s a nemzet-
kozi K+F+I kapcsolatok kiterjesztésére is.

Az energiatarolas

forradalma

Olyan osszetett és intelligens anya-
gok eldallitasaval foglalkoznak a
Szegedi Tudomanyegyetem kutatai,
amelyek Ujfajta energiatarolasi mod-
szerek és specialis energiaforrasok
megalkotasara lehetnek alkalmasak
— példaul a napenergia-tarolasi fo-
lyamatokban.

A nanoanyagokkal foglalkozd SZTE-s kutatécsoportok
kozds célul tlzték ki, hogy szabalyozott dsszetételli és
nanoszerkezet({ rendszerek elGallitasaval Gj tudomanyos
eredményeket érjenek el a funkcionalis anyagok tertiletén.
A vizsgalt nanoszerkezetekbdl olyan specialis 0sszetételt
alkotnak meg, amelyek (jfajta energiatarolasi médszerek
és energiaforrasok kidolgozasara lehetnek alkalmasak —
magyarazta Dr. Kénya Zoltan, az SZTE TTIK Alkalmazott és
Kornyezeti Kémiai Tanszék vezetgje.

A napenergia kémiai kotések formajaban torténd tarolasa-
val tobb éve foglalkoznak Szegeden, a projektben egy olyan
Osszetett és intelligens anyagot fejlesztenek, amely kell§-
en nagy hatasfokkal, stabilitassal és szelektivitassal latja el
feladatat. Mindezt azaltal, hogy egyes komponensei egy-
egy meghatarozott funkcioért felelnek. Ezek az Gj, intelligens
anyagok példaul a napenergia-tarolasi folyamatokban al-
kalmazhatoak az eddigieknél hatékonyabban — fogalmazott
Janaky Csaba, a kutatasban résztvevé MTA-SZTE Lendlet
Fotoelektrokémiai Kutatocsoport vezetgje.

ZOLD EGYETEM

A kutatasok, az egyetemi polgarok
szemléletformalasa és a kornyezetki-
meél6 beruhazasok mind hozzajarulnak
ahhoz, hogy Magyarorszag legzoldebb
egyeteme a Szegedi Tudomanyegye-
tem. A hazai fels6oktatasi intézmények
koziil els6ként Szegeden alakitottak ki
napelemparkot, az épliletek egy részét
geotermikus energiaval f(tik, a J6zsef
Attila Tanulmanyi és Informaciés Koz-
pont flitését és hiitését pedig részben
a szennyviz hulladékhgjét hasznositd
hoszivattylds megoldas biztositja.
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versenyképesebb tejtermelés lehetdségeit vizsgaljak az SZTE
MGK-n. A korszer(i tejtermelés érdekében a kar kutatoi és tudo-

/ /
manyos diakkoros hallgatoi olyan kérdésekre keresik a valaszt, Egeszseges)

hogy meddig érdemes a termelést fokozni, és mikor sziikséges a

gyengébben termeld allatot ,nyugdijazni”. Cél az adott allomany LA k S 4 z
Osszetételének javitasa. Miként josolhato egy adott tehén tartasanak JO Ozerzetu

profitabilitasa az orszagos, illetve a helyi statisztikai adatok ismereté-

/ /
ben? Mindezek megvalaszolasahoz, mas kutatocsoportokkal egytttmii- auomany.

kodve, informatikai modszereket és gazdasagi optimalizalo modelleket
dolgoznak ki — tudtuk meg Miké Jézsefné Dr. Jonas Edittdl, az Allattudo-

manyi és Vadgazdalkodasi Intézet fiskolai docensétdl.

A tejtermelés hatékonyabba tétele érdekében a Mezgazdasagi Kar, a TTIK Szamitégépes Optimalizalas
Tanszékenek munkatarsai, Dr. Csendes Tibor egyetemi tanar és Dr. Banhelyi Balazs egyetemi adjunktus,
valamint Mester Abigél gazdasaginformatikus hallgato sztochasztikus optimalizacios rendszert fejleszte-
nek. A Buu névre keresztelt mobiltelefonos alkalmazas a rendelkezésre allo statisztikai informacio birto-
kaban 100 szimulaciét futtat le az adott tehén varhato életdtjarol. A cél az elérhetd profit maximalizalasa.
A megoldas kénnyebben eldonthet&vé teszi, hogy az adott telepen egy allatot érdemes-e tovabb tartani.
A rendszer annak esélyét is megmutatja, hogy veszteseges lehet-e egy dontés a tehén tartasarol vagy
eladasaral. A tesztelés soran kapott eredmények okonémiai elemzését az MGK Gazdalkodasi és Vidéek-
fejlesztési Intézete vegzi.

A karon foly6 kutatasok részeként (jfajta fejérendszert is izembe helyzetek az SZTE Tangazdasag Kft.
tejeld szarvasmarha telepén, Hodmezdvasarhelyen. A technologia Iényege, hogy a berendezés a borjd
szopasat utanozva a tehenek szamara természetszer(ibbé teszi a fejést. Ez fontos szempont, hiszen a
gazdasagos tejtermelés alapja az egészséges, jo kozérzetl allomany. A f6 cél elkerlini a tégygyulladast,
ezaltal gazdasagosabba téve az allomany tartasat. A jov6ben a fejleszt6k és kutatok egyiitt vizsgaljak a
szarvasmarhak termelési paramétereit és egészségi allapotat.

SZTECHNOLOGY

tehetségek egyetemre vonzasaért az SZTE — tob-
bek kozott — szakkaroket és vetélkedtket szervez a
kozépiskolasoknak. Példaul a Szegedi Innovativ In-
formatikai Verseny, azaz a SZI2V harmadik éve él és ,dobog".

— Elromlott az iskolacseng®, erre a diakok a sajat tudasuk
alapjan elkészitettek egy Gjat, ami azota is miikodik — idézte
a legemlékezetesebb megoldast a Szegedi Innovativ Infor-
matikai Verseny egyik dtletgazdaja, Vadai Gergely. Az SZTE
Természettudomanyi és Informatikai Kar M{iszaki Informa-
tikai Tanszék tanarsegédje szerint a SZI2V harom éve alatt
legalabb 200-250 diak probalta ki kreativitasat: informatikai
tudasat mozgositva és fejlesztve olyan problémat dolgozott
fel, amely foglalkoztatta.

A SZI2V 2017 aprilisi dontgjében két — a mliszaki informati-
kai és az informatikai — szekcidban 18, az orszag kiilonbo-
z6 részeibdl és a hataron talrdl érkezett kozépiskolas csapat
mutatta be eredményeit.

— A szamitogépes jatéektol kezdve az Grarendkészitd webes
alkalmazason at a térképészeti probléma megoldasaig sza-
mos innovativ otletet hoztak el a fiatalok — sorolta Varga
Laszl6, az SZTE TTIK Képfeldolgozas és Szamitogépes Gra-
fika Tanszék adjunktusa.

A SZI2V szervezdi a diakok figyelmébe ajanlottak: az in-
formatikai cégek allasajanlatainak sokasaga kdzepette se
feledjek, hogy a legujabb témak tudomanyos alapjat, a prob-
|émakorokre a ralatast, a program és kodtipustol fliggetlen
tudast az egyetem adhatja meg. Ha a SZI2V és a hasonlé ve-
télkeddk kozépiskolas résztvevdinek lelkesedése megmarad
az egyetemen is, ahol a szakma hatarait feszegetik nap mint
nap, akkor garantalt az egyéni és a tudomanyos siker.

Kutatok
ejszakaja

nyi programmal csatlakozik idén szeptemberben

is a Szegedi Tudomanyegyetemen a Kutatok Ej-
szakajahoz, amelyhez az SZTE mobil applikaciot is
fejleszt. Az érdekl6ddk szinte minden tudomanyte-
ruletbe bepillantast nyerhetnek egy-egy téman ke-
resztll, az Androidra, Windowsra és i0S-re is elérhetd
mobilalkalmazas segitségével pedig keresgélhetnek
az események kozott, 0sszeallithatjak sajat prog-
ramterviket, valamint Gtvonaltervezd hasznalataval
konnyedén tajékozodhatnak a helyszineken. A Kuta-
tok Ejszakajara azért érdemes ellatogatni, mert bar-
hova fordulunk, mindenhol tudomanyos kutatasok
eredményeibe utkozink, amelyek a mindennapjaink
részéve valtak, mint a hologram, a szines téve, a C-vi-
tamin, a golyostoll vagy még inkabb az okostelefon és
a modern elektronikai eszkdzok. A Kutatok Ejszaka-
jan délutantol késd estig szamos izgalmas program
és maskor nem latogathato helyszin varja a nagyko-
zOnséget Szegeden és Hodmezdvasarhelyen.

T'dbb mint kétszaz oktato legalabb ugyaneny-
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Gyogyulas

gyongyvesszovel

pro fehér szirmokbal allo viragzataval tavasszal pompa-
zik a gyongyvesszo bokor. E parkokbal ismer0s, a Spiraea
nemzetseéghez tartozo novenyben bukkant gyagyhata-
sU alkaloidforrasra Cank Kristof, az SZTE végzos gyogy -

szerész hallgatoja.

— Végtelenll egyszer(inek tiinik a fotoszintézis
soran a novényekben lezajlo folyamat: kismére-
tl szervetlen molekula és fény szlikséges ahhoz,
hogy a ndvény szerves anyagot allitson eld. Valo-
jaban azonban bonyolult bioszintézis ez, amelynek
kovetkeztében tobb ezer szerves vegyiilet keletke-
zik. Egyesek az emberi szervezetben kedvez{ élet-
tani hatast fejtenek ki. A gydgyhatassal rendelkez8
vegytuletek olyan masodlagos anyagcseretermékek,
amelyek altalaban csekély mennyiségben fordulnak
eld a ndvényi nyersanyagban, ezért kinyeréstik ko-
moly kémiai feladat. Jomagam tobblépéses kivonasi
maodszert dolgoztam ki — magyarazta Cank Kristof,
aki a gyongyvessz6 novényfajban az alkaloid elki-
lonitését, azonositasat és farmakologiai vizsgalatat
kapta feladatul az SZTE Gyogyszerésztudomanyi
Kar tudomanyos diakkdrében Csupor Dezs6 egye-
temi adjunktustol és Kiss Tivadar tanarsegédtdl.

A diterpén-alkaloidok valtozatos szerkezet(i ve-
gyuletek, amelyeknek a biologiai aktivitasa széles
skalan mozog. Némelyek er6sen mérgezbek, ma-
sok kedvezd sziv- és érrendszeri hatast fejtenek ki.

—

fgéretes
tumorellenes

vegytiletek.

— Hét Spiraea-fajt vizsgaltam. Ezek diterpén-
alkaloid tartalmat a szakirodalom még nemirta le.
Munkam 0j kutatasi iranyt jelent. E vegyuleteknek
igéretes a tumorellenes aktivitasa, egyel6re in vit-
ro vizsgalatokban, azaz laboratériumi kortlmények
kdzott. Célunk, hogy eredményeinkrél olyan sikeres
publikaciot kozolhesslnk, amely nemzetkdzi szak-
mai lapokban is megallja a helyét.
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Fajmentes

a Fuveszkertben

avaszi hérics, szennyes infl, selymes

boglarka, kék atracél, gor habszeg-

fl, csuklyas ibolya, pusztai meténg...
Ezekkel a beszédes nev( viragokkal egyiitt
0sszesen 82 ritka névényfaj megmentésén
dolgoznak a szakemberek a Szegedi Tudo-
manyegyetem Filivészkertjében.

— Ritka I6szgyepi novényfajok természetes al-
lomanyainak megerdsitésében vesziink részt
a Kords-Maros Nemzeti Park 160 hektar-
nyi teriiletén. A 2017 marciusaban kezd6dott
természetvédelmi programunkban 82 — ezen
beliil 16 védett és 52 regionalisan veszélyezte-
tett novényfaj szerepel — sorolta Németh Ani-
ko, a Szegedi Tudomanyegyetem Flvészkert
igazgatoja. A pannon loszgyep Magyarorszag
egyik legdsszetettebb szerkezet(, rendkiviil
fajgazdag, am veszélybe kerilt novénytarsu-
lasa. A térség kivald adottsagu, Ggynevezett
csernozjom talajat ugyanis az elmalt évsza-
zadok alatt jorészt felszantottak, ezért a no-
venyfajokbdl csak apraobb foltok maradtak
meg, példaul a kunhalmok oldalan vagy szikes
gyepek kozé ékelddve.

— A mar kijeldlt beultetési helyszinek legfeljebb
30 kilométeres korzetébdl a listaban szerep-
16 ndvényfajok egyedeirdl gydjtiink magokat,
azokat tisztitjuk, és a vetésig taroljuk. A vissza-
telepiteni tervezett 82 kivalasztott ndvény ko-
zll mintegy otvennek a szaporodasaral szinte
semmit sem tudunk. Ezekben az esetekben ve-
tési kisérleteket allitunk be, hogy megtalaljuk a
csirazasahoz sziikséges idealis koriilményeket
és id6szakot — ismertette természetvédelmi
programjukat Németh Aniko. A veszélyezte-
tett novényfajok palantainak a kitiltetését tobb
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szakaszban, a novényfajok egymashoz viszo-
nyitott, természetben megfigyelhett térbe-
li elrendez6dését, novekedési sajatossagait
is figyelembe véve végzik. A projekt eredmé-
nyeként 2021 végere az SZTE Flivészkert kozel
25 ezer palanta kililtetésével és 255 ezer mag
helyben vetésével gazdagitja a Dél-Tiszantl
pannon l6szgyepének novényi sokféleségét.

Magyarorszag
veszélybe keriilt
novénytarsuldsa.

¢ TR

Piackepestudas c==

z lizleti szolgaltato kdzpontok (Shared Service Center — SSC) Magyarorszag leggyorsabban fej-
A 16d6 szektorat képviselik, valtozatos pozicidkat kinalnak tobb nagyvarosban - igy Szegeden is
- azidegen nyelveket beszél§, frissdiplomas vagy tapasztaltabb fiataloknak.

Erre a terliletre képez szakembereket 2016 6ta az SZTE Gazdasagtudomanyi Kara a BDO-val, amely glo-
balis szinten az 6tdodik legnagyobb, a vilag 154 orszagaban jelen Iév6 konyvvizsgald és professzionalis ta-
nacsado halézat. Az SSC-szektorban évente tobb ezer Gj allast kinalnak a gazdasagi végzettségli és idegen
nyelveket jol beszél6 szakemberek szamara: az SZTE-n — kiilonésen a Gazdasagtudomanyi Karon és a
Bolcsészettudomanyi Karon — végzett hallgatok kozull sokan valasztjak az lizleti szolgaltatd kozponto-
kat els6 munkahelyiikként. Ezért az SZTE GTK kari tanacsa egyhanglan tamogatta az SSC Basics kurzus
inditasat a BDO-val kézdsen. A kurzuson az agazat vezetd hazai szakemberei osztjak meg tapasztala-
tukat, tudasukat.

A specialis kurzus inditasaval az a célunk, hogy hallgatdinkat még jobban felkészitsiik az SSC-kben valo
munkavallalasra: ezért kinalunk agazatspecifikus ismereteket, példaul a szolgaltatd kdzpontok folyama-
tai vagy multikulturalis kdrnyezete téemakarében — mondta Dr. Vilmanyi Marton, az SZTE GTK dékanja.

meg, hiszen a vallalkozas a hazai SSC-szektor kivalé ismergje és képz6 intézménye.




rk Marton életében a sport mar
egyetemi évei alatt is kozponti
szerepet toltott be. Az SZTE-s
oregdiak mintegy hdsz éven keresz-

tul kajakozott, élsportolokent sza-
mos sikert, koztuk egy olimpiai

5. helyezést is maga mogott
tudhat. Ma a DEMASZ
Szegedi Vizisport Egye-

sulet szakmai veze-
t6jekent tamogatja
a fiatalokat.

& KOSA Bogldrka
€® 508KO Anna

— Nagy kdszonet jar az SZTE-nek a lehet&ségért,
hogy élsportoloként is lediplomazhattam. Soha
nem kivételezett velem az egyetem, elfogadtak,
hogy egyszerre sportolok és tanulok. Olyan tama-
szokat kaptam, amelyek segitségevel 0sszeegyez-
tethettem a sportot és a tanulast, igy teljesiteni
tudtam a vizsgakat. Hogy lemaradtam-e valamirdl
a sport miatt? Nem, nem érzem Ugy. Az egyetemi
éveim nem a bulizasral, lazulasrol szoltak. Ha igy
nézziik, valéban nagyon sok aldozattal jart. Ennek
ellenére azt mondom, annyi pluszt kaptam, hogy
mindezeket nem lemondasként éltem meg, sokkal
inkabb Ggy érzem, elcseréltem valami sokkal jobb-
ra. Az SZTE példaértéklien tamogatja a sportolokat
— ebbdl tanulva és ezen felbuzdulva most is szamos
versenyz0 vesz részt azintézmény képzésein — fo-
galmazott Sik Marton olimpikon, amikor az egyete-
mi éveirdl kérdeztiik.

Elsportolébél boldog csaladapa

— Kiskorom ota sportcentrikusan neveltek: csel-
gancsoztam, lovagoltam, Gsztam, végll a kajak-
kenu vilaga szippantott be. Komolyabban 11 éves
koromban kezdtem kajakozni, 29 évesen fejeztem
be. Nagyon sokat adott nekem ez a kozeg, nem csu-
pan az elért sporteredmeényeket, hanem azt is, ami-
lyen ember lettem t6le. 2013 6szén fejeztem be a
versenyszer( sportot, ami nagyon nehéz dontés
volt. Nem sérilés vagy kiéges miatt hagytam ab-
ba. Egészen egyszer( okbal: akkor mar volt két kis-
fiam. Az embernek ilyenkor mérlegelnie kell, hogy a
rovidtavu eredmeényeket bealdozza-e a hosszu ta-
v sikerért. Evekig a j6 eredmény és a mutaték koriil
forgott minden, mig mostanaban szamomra a sport
nem kihivast jelent, sokkal inkabb a megszokott
allandosagot. A gyerekeim fociznak, Gsznak, kaja-
koznak és futoversenyeken is rendszeresen részt
veszlink. Nem az az elsédleges cél, hogy élsporto-
|6k legyenek. Azt szeretnénk, hogy amihez kedvet
éreznek, azt kiprabaljak, és ha bevalik, (izzék.

A versenyzé’vé

valo gyerekekért
kiizdeni kell.

Szakmai vezetoként az utanpotlasért

Az egykori Elelmiszeripari Féiskolai Kar vallalko-
zas-menedzsment szakan végzett sportold ma a
DEMASZ Szegedi VVizisport Egyesiilet szakmai ve-
zetBjeként hasznositja az egyetemi évek alatt meg-
szerzett tudast.

— A szakmai vezetés feladata az, hogy osszefogja
a versenyzoket és az edzéket — ez a mi esetiinkben
600 tagot és 13 trénert jelent. Emellett kiilonbo-
z6 iskolai programokat is szerveziink: tobb osztaly
tart nalunk testnevelés orakat. Akar ezerre is tehe-
t6 azok szama, akik — ha nem is napi, de heti rend-
szerességgel — sportolnak nalunk. Az egyestiletnek
tovabb kell latnia annal, hogy a gyerekek majd jon-
nek maguktol, mert ez egy sikersportag. A mai vilag-
ban a sportolokka, a késobb akar versenyzové vald
gyerekekért klizdeni kell. Sokszor nem is az a dontg,
hogy melyik sportagban a legligyesebb egy gyerek,
hanem az melyikkel talalkozik a megfeleld idében.
A sportagunkat és a vizi életmodot probaljuk nép-
szer{siteni, de nem csupan a 8—10 éves gyerekeket
szeretnénk megnyerni. Van, aki nem akar élsportolo
lenni, csupan tdrazni szeretne, vagy a kazosség mi-
att sportol. Olyan is el6fordul, hogy valaki 18 évesen
szeret bele a kajak-kenuzasba. Ezért — tobbek ko-
zOtt az SZTE tamogatasaval — probalunk egyszerre
versenyz6t és embert formalni a fiatalokbal.




Kozos képzés
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o } /_/ A SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM ES AZ ON-
ol | : m : LINE MEROMUSZEREKET GYARTO ES FOR- K6z0S DUALIS KEPZEST INDIT A SZEGEDI
o TUDOMANYEGYETEM ES A COCA-COLA HBC
. MAGYARORSZAG. AZ EGYUTTMUKODES ER-
TELMEBEN A SZEGEDI EGYETEM ELELMISZER-
MERNOK SZAKOS HALLGATOI TANULMANYAIK

ALATT SZEREZHETNEK MUNKATAPASZTALA-
TOT A CEG DUNAHARASZTI UDITOITAL-PALAC-

GALMAZO HOBRE INSTRUMENTS BV. TOBB
EVES EGYUTTMUKODESET STRATEGIAI
MEGALLAPODASSAL EROSITETTE MEG.

| I I’
Presztizsdijas a Monguz Kft.

A 2017. EVI SZTE ALMA MATER PRESZTIZSDIJAT A
MONGUZ INFORMACIOTECHNOLOGIAI KFT. KAPTA. A
CEG KIEMELT FOGLALKOZTATOJA A SZEGEDI TUDO-
MANYEGYETEMEN VEGZETT HALLGATOKNAK, SZOR0S
KAPCSOLATOT APOL AZ INTEZMENNYEL, ES TAMOGAT-
JA CELJAINAK MEGVALOSITASAT.

Dualis képzést indit
az SZTE és a HUNGERIT Zrt.

ELELMISZERMERNOK, MEZOGAZDASAGI ES ELELMI-
SZERIPARI GEPESZMERNOK ES MEZOGAZDASAGI MER-
NOK SZAKOS HALLGATOKNAK INDITOTT KOZOS DUALIS

KOzOJABAN.

KEPZEST A HUNGERIT BAROMFIFELDOLGOZO ES ELEL-
MISZERIPARI ZRT. ES A SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM.

holland vallalat tamogatja az egyetemen folyo

tehetséggondozd munkat, és részt vesz a du-
alis képzésbenis. Az SZTE és a Hobré BV hosszu
kapcsolatanak eredményeként a tarsasag ma mar
tobb egyetemi szellemi tulajdont is hasznosit. A 35
éve mikodd holland Hobré BV leanyvallalata a sze-
gedi székhely( Hobré Laser Technology Kft., amely
fotoakusztikus miiszereket gyart és fejleszt elsg-
sorban a foldgaz-el6allitas soran keletkezd egyéb
gazok kénhidrogén-, vizghz- és széndioxid-tar-
talmanak folyamatos és automatikus mérésére.
Az dtéves szerz8dés értelmében a Hobré szak-
mai gyakorlati helyet biztosit a szegedi egyetem
fizikus és kornyezetmérnok szakos hallgatdinak,
gyakornoki programmal tamogatja szakmai fej-
|6déstiket, és — tobbek kdzott 6sztdndijak és az
egyetem altal szervezett kozépiskolai tanulmanyi
versenyek tamogatasa réven — bekapcsoladik az
SZTE tehetséggondozd programjaiba is.
Az egyetem a cég szamara kiemelten fontos ter(-
leteken, igy példaul az alkalmazott lézer spektro-
szkapia, a kémiai tudomanyok és a miszerfejlesztés
terén biztositja a hallgatoinak és oktatéinak a tu-
domanyos diakkori témak és szakdolgozatok meg-

HUNGERIT Zrt. 2015-ben csatlakozott a Szegedi Tudomany-

egyetem Mérndki, majd 2016-ban a Mez6gazdasagi Karan
foly6 dudlis képzéshez, amely célja, hogy a jovGbeni szakem-
berek 0sszekapcsoljak az elméleti, gyakorlatiismereteket és
a szakmai tudasukat. Az elsédlegesen feldolgozott bontott-
vagott baromfi termékek, a tovabbfeldolgozott termékek és a
magasan feldolgozott, készresiitott végtermékek eldallitasa-
val foglalkozd szentesi kozpontl cég gyartja és forgalmazza
a Valdor termékcsaladot és a kifejezetten magas mingségl
Delko sonkakat. A HUNGERIT Zrt. és az SZTE kozott hosszd
évek ota fennalld egyiittmikodés része a szakmai gyakorlat
biztositasa, a Mérnoki és a Mezdgazdasagi Karon folyo tu-
domanyos kutatd-fejlesztd munka tamogatasa, valamint a
szakember-utanp6tlas elsegitése.
A koz0os dudlis képzésnek koszdnhetben az SZTE-rél kikertilg
hallgatok élelmiszermérnokként, mezégazdasagi és élelmi-
szeripari gépészmérnokként, vagy mezdgazdasagi mérnokként
kialljak a szakma Gj kihivasait. Kell§ szakmai tapasztalattal és
versenyképes tudassal Iépnek ki a munka vilagaba. A képzée-
si id6 kozel felében a HUNGERIT ZRT. telephelyein torténik a
gyakorlati oktatas, kivalo kollégak vezetésevel.

Szegedi Tudomanyegyetem elkotelezett a dualis

kepzés mellett, ezért hallgatoinak a naprakész és
versenyképes elméleti tudas mellett valamely part-
nervallalatanal gyakorlati helyet is biztosit munkata-
pasztalatuk megszerzéséhez. A 2017/2018-as tanévtol
az SZTE Mérnoki Kar élelmiszermérnok alapszakos
hallgat6i a Coca-Cola HBC Magyarorszagnal testko-
zelbdl ismerkedhetnek meg a gyartasi- és munkafo-
lyamatokkal, az ott hasznalt csiicstechnologiaval és
a multinacionalis vallalat munkahelyi kultarajaval. Az
egyik legjelent6sebb magyar élelmiszer-feldolgozo
tarsasag a 28 orszagot atfogo és 590 millio fogyasztot
kiszolgalo Coca-Cola Hellenic csoport tagja. A legmo-
dernebb technolégiat alkalmazo palackozolizemében
1996 6ta gyartjak és forgalmazzak a magas mindség(,
tobb fajta kiszerelésben kaphato tiditoket.
A kozos dualis képzésnek kdszonhetGen a harom és
fél éves alapképzeés ideje alatt a hallgatok évi 94 na-
pot toltenek el a vallalatnal, ahol egy mentor mérnok
segitségevel kapnak feladatokat, ismerkednek meg a
technologiai folyamatokkal. A kozos képzés végén a
hallgatok szakdolgozatukban egy, a vallalatnal meg-
lévo valos mérnoki problémat dolgoznak fel, raadasul
a gyakorlati tapasztalatszerzés mellett a képzés tel-
jes ideje alatt 6sztondijban részestilnek. Az Gj tipust
egylittmiikodésnek koszonhet6en a Coca-Cola HBC
Magyarorszag szakképzett munkaeréhoz juthat, a
képzésben résztvevo egyetemistak pedig az eddigi-
eknél értékesebb diplomat kaphatnak.

Acsaknem 50 fot foglalkoztatdo Monguz Informaciotechnologiai
Kft. munkatarsainak mintegy fele a Szegedi Tudomanyegye-
temen tanult. A cég ligyvezets igazgatojan kiviil 18 alkalmazott
az SZTE volt hallgatéja. A Magyarorszagon 2008 6ta bejegyzett
vallalkozas mar tobb mint 20 éve foglalkozik a konyvtarak IT
infrastruktarajanak fejlesztésével. A kozgyljtemeényi informa-
tika és a tudasmenedzsment teriiletén szerzett szakértelmiik
eredménye a Qulto® platform, amely kdnyvtarak, mazeumok
és levéltarak szamara kinal integralt megoldasokat az intéz-
ményi munkafolyamatok teljeskor( tamogatasara. E platform
kiemelten védett és tamogatott ipari és miiszaki megoldas-
ként felvételt nyert a Nemzeti értékeket és Hungarikumokat
nyilvantarté Agazati Ertéktarba is.

A cég tobb éve részt vesz az SZTE Alma Mater alumni men-
torprogramjaban, mivel kiemelten fontosnak tartja a gya-
korlati ismeretek atadasat a szegedi egyetemistak részeére.
A Monguz Informaciotechnologiai Kft. munkatarsai tobb cik-
luson keresztiil mentoraltak a Szegedi Tudomanyegyetem
hallgatoit. Az egyetem magyar nyelv(i hallgatéinak fogadasa
mellett — csatlakozva a nemzetkdzi Erasmus+ programhoz —,
2016 ota kulfoldi hallgatoknak is helyet biztositanak szakmai
tapasztalatszerzéshez.

Az SZTE-vel kialakitott tudomanyos egyiittmiikodéseknek ko-
szonhetGen a Monguz Informaciotechnolégiai Kft. munkatarsai
meghivott el6adoként részt vesznek az SZTE Bolcsészettudo- hirdetését. A partnerek hossz( tavu célja, hogy
manyi Kar Kulturalis Orékség és Human Informaciétudomanyi az egylttmikodésik keretében dualis képzést
Tanszék munkajaban. A cég a Szoftveripari Innovaciés Polus inditsanak.

Klaszter tagja, tobb sikeres hazai és nemzetkozi kutatas fej-
lesztési projekt megvalositdja.
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parban

Alma materutk és munkahelyik is a Szegedi Tudomanyegyetem.
De nem csupan ez koti 6ssze a L'Oreal-Unesco dijas belgyogyasz
Farkas Klaudiat és a Junior Prima dijat kutatokent elnyert Maléth
Jozsefet. Az orvos-hazasparral egyéni utakrdl és csapatjatekrol

is beszélgettink.

eseszer(i, pedig nem mese. Farkas Kla-
udia a szegedi Radnatibol, Maléth Jozsef
Mez&berény Otosztalyos gimnaziuma-
bol érkezett a Szegedi Tudomanyegye-
tem Altalanos Orvostudomanyi Karara.
Mindketten tudomanyos diakkori munkat vegeztek,
miel6tt a doktori iskolaba jelentkeztek. Doktoran-
duszként dolgoztak a sejtélettani kutato laborato-
riumban, amikor megismerkedtek. Harmincharom
éves korukra kozos otthont alapitottak, és meg-
sziiletett a kisfiuk, Marci. Az SZTE Altalanos Orvos-
tudomanyi Karhoz tartozo |. szamu Belgyogyaszati
Klinika a munkahelytk. Mindketten kaptak ifjisagi
tudomanyos dijakat, a gasztroenterolégiahoz kot6ds
szakmai elismeréseket, Bolyai-0sztondijat, miel&tt
2016-ban elnyerték azt a kitiintetést, amely alapjan
oly sokan lettek kivancsiak Farkas Klaudia és Maléth
Jozsef torténetére.
— A negyedik vagyok a sorban azok kozott a ki-
emelked® kutaténok kozott, akik az SZTE munka-
tarsakeént lettek L'Oreal-Unesco dijasok — rogzitette
Farkas Klaudia. — A kitlintetéshez kdt&dve ismer-
tem meg a n&i kutatdk helyzetét jellemz8 szamo-
kat: mig a diplomasok kozott nagyjabdl fele-fele a
férfi-ng arany, addig tudomanyos palyara fele any-
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nyi ng lép, mint férfi. Ezért tartom fontosnak, hogy
ez a csak néknek sz616 dij rairanyitja a figyelmet a
kutatondk munkajara.

A betegellatasban vesz részt Farkas Klaudia. Az
SZTE I. szamu Belgyogyaszati Klinika vastagbél be-
tegségeit vizsgald munkacsoportjaba Nagy Ferenc
professzor vonta be. Az egyik immunrendszer m{-
kodését csokkentd terapiara mutatott intolerancia
esetén alkalmazott készitmeény hatasossagat vizs-
galva jutott a sejtélettani laborba Hegyi Péter pro-
fesszorhoz. Az ott megismert gondolkodasmodot
és kerdezéstechnikat hasznositja a gyogyitasban.
A gyulladasos bélbetegségre fokuszalvais arraira-
nyulnak a kérdései, hogy mit és hogyan lehetne
jobban csinalni. Hiszen pontosan méeg mindig nem
ismert a bélgyulladas kivalto oka.

— A jové meghatarozé személyiségeinek” itélt Ju-
nior Prima Dijat elnyer&k csapataba tartozni nagy
orom. Remélem, hogy ez az elismerés a kutatasi te-
ruletemre is reflektorfényt iranyit — gondolt mun-
katarsaira is Maléth Jozsef, aki medikusként kerlt
afarmakolégiai gyakorlatot vezetd Hegyi Péter pro-
fesszor csoportjaba, ahol magaval ragadta az alap-
kutatas osszetettsége. A gasztroenterologian beldl
a hasnyalmirigy-betegségek kialakulasat és lehet-

séges kezelési modszereit nagyito ala téve jutott el
Maléth Jozsef a sejtek kozotti kommunikacio kuta-
tasaig. Az epitél sejtekkel foglalkozva azt vizsgalja,
hogy adott élettani vagy korélettani hatasokra mi-
lyen jeleket generalnak, és ezek miként befolyasoljak
a sejtek sorsat: példaul talélését, vagy a fiziologias
élettani mkodését. A betegre, az adott szervre,
szOvetmintara, sejtre fokuszal Maléth Jozsef, akiim-
mar nem csak kisérleteket végez, mert kialakithatta
sajat kutatocsoportjat.

— Egyultt gondolkozunk. Inspirald, hogy az ember
nincs magara hagyva, igy egymas utan jonnek az

otletek. Ebben a mentoromnak, Molnar Tamas pro-
fesszornak oriasi a szerepe. De a csalad is csapat:
sokat segitenek a sztil6k a kisfiunk felligyeletében
— fogalmazott Farkas Klaudia a vele ebben is egyet-
ért férjére mosolyogva. — Igen, ,csapatban dol-
gozunk” — folytatta a gondolatsort Maléth Jozsef.
—Igy lehetséges, hogy éppen én vagy a feleségem
kap dijat, de els6sorban a mentorainknak és a mun-
katarsainknak — az asszisztensektdl kezdve az al-
latgondozdkon at a doktoranduszokig — kdszdnhetd
azigy elismert eredmény.
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A szajuregi rak ellen

Magyarorszagon sokakat érintd fogagyi
gyulladasok és a szajiiregi rak kialakulasa-
hoz vezet6 okokat, a sikeresebb megel6zést
és kezelést befolyasol6 tényezdket vizsgaljak
a szegedi egyetem szakemberei.
Vilagviszonylatban dobogos helyen szerepel Ma-
gyarorszag a szajlregi daganatos megbetegedések
szamaban. A negativ rekordot tetézi, hogy hazank-
ban halnak meg a legtdbben ebben a raktipusban.
A foginygyulladas is népbetegség — minden har-
madik embert érint. A Szegedi Tudomanyegyetem
kutatoi a szajuregi rak és a fogagyi gyulladasok vizs-
galataval foglalkoznak, hogy megérthessiik, milyen
tényezdk vezethetnek a kialakulasukhoz, és ezek ko-
ziil melyeket lehetne befolyasolni a kezelés sikeres-
sége érdekében. Szekvenalassal, azaz genetikai kod
meghatarozassal azonositjak be azokat a mikroba-
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kozosségeket, amelyek kozrejatszanak a szajlregi
betegségek kialakulasaban. A fogagyi gyulladasok
esetében vizsgaljak, hogy a bakterialis kozosség 6sz-
szetételénél mik azok a valtozasok, amelyek hozza-
jarulhatnak a betegség kialakulasahoz, hiszen ezeket
célzottan lehet kezelni megfeleld antibiotikumos k-
raval. Emellett ellendrzik, hogy befolyasoljak-e a fog-
potlasban alkalmazott titanimplantatumok felszini
modositasai a szervezet sejtjeinek tapadasat és ga-
tolhato-e ily moédon a gyulladast okozo, titanfelszin-
hez tapad6 baktériumok szaporodasa. A szajlregi
rak esetében olyan biomarkerek beazonositasat
végzik, amelyek viszonylag korai stadiumban lehe-
tévé teszik a rosszindulatld daganat felismerését. A
betegek tdlélési esélyei ugyanis nagyon kedvezot-
lenek: kortilbellil a paciensek fele éli tdl a betegség
felismerését kovetd ot évet.

Becsapni a geneket

apjainkban egyre nagyobb problémat okoz
az antibiotikum-rezisztencia, vagyis hogy
a bakterialis korokozok egyre ellenalléb-
bak az antibiotikumokkal szemben. A
problémat tovabb sdlyosbit-
ja, hogy a baktériumok gyakran
multirezisztensek, azaz tobb
antibiotikummal szemben
is ellenalléak. Az antibioti-
kum-rezisztencia a veze-
t6 halalokok egyike lehet
a vilagon 2050-re. Ep-
pen ezért kiemelke-
d6en fontos a Szegedi
Tudomanyegyetem és
a Szegedi Biologiai Koz-
pont kozds kutatasa,
amely erre a terlletre fo-
kuszal. A Pal Csaba, Papp
Balazs és Kondorosi Eva al-
tal vezetett kutatécsoportok
feladata, hogy a rezisztencia ki-
alakulasanak okait és Gtjat beha-
toan tanulmanyozzak és kialakitsanak
olyan torzseket, amelyek rezisztensek az antibioti-
kumokra. Ezt kovet&en nézik meg azt, hogy az an-
tibiotikum kombinaciok milyen hatassal vannak a
rezisztenciara. Az igy nyert adatokra tamaszkodva

) Egyre
nagyobb
probléma az
antibiotikum
-rezisztencia.

Martinek Tamas, Fuilop Ferenc, Toth Gabor és Fol-
desi Imre kutatocsoportja Gj antimikrobialis anya-
gokat allit el6, amelyek megprabaljak ,becsapni” a
baktériumok védekezd rendszereit és kivédik
arezisztenciat.
Akutatok célja, hogy az eddigi ha-
gyomanyos megkozelitéssel
szemben () madszert alkal-
mazzanak: a rezisztencia
kialakulasanak kontrol-
lalasat és kikliszobolé-
séta gyogyszerkutatas
kozponti elemévé te-
gyék. A szegedi egye-
tem munkatarsainak
kutatasi stratégiaja a
rendszerbiologia és a
szintetikus kémia-biolo-
gia eszkoztaran alapszik,
amely modszertant alakit
ki arra, hogy mindségileg is
Uj hatéanyagokat tudjanak ki-
fejleszteni. A kutatas eredménye-
képpen olyan kombinacios terapiakat
dolgoznak ki a szegedi kutatok, amelyek egy vagy
két molekula egyidejl alkalmazasan alapulnak, az-
zal egyiitt, hogy a meglévd antibiotikumokat is Gjra
hatékonnya tegyék.




™ zokat a betegségeket tekintjik ritkanak, amelyek
R I t ka el6fordulasi aranya egy a kétezerhez. Becslések
szerint Magyarorszagon nyolc-kilencszazezer

ember szenved valamilyen ritka betegségben. Tobb
- ezerre tehetd a ritka betegségek szama is, foként
b e t e s e e k genetikailag meghatarozott korképekrol van sz6, de
g g nem elhanyagolhat6 a kiilonbozé fertézések és im-
munrendszer betegségek szama sem — fogalmazott
Széll Marta professzor.

-
k u t at a S a A Szegedi Tudomanyegyetem Gyermekgyogyasza-
ti Klinikajan 26 kiilonbozo anyagcsere-betegség
Gjsziilottkori szlirését végzik, amelyeknél nagyon
fontos a korai diagnozis. A kutatok olyan modszere-

Ritka betegségek l:lJ diagnosztikai ket is kidolgoznak, amelyek a betegségek genetikai
. o D . . _ hatterének pontos meghatarozasat teszik lehetévé
es te raplas e |J arasait kidol g0z0 a személyre sz616 terapia érdekében.
. . A projektben kialakitanak egy magyar klinikai adat-
kutatasi program indult a szege- r bankot, amely nélkilézhetetlen az egyénre szabott
. . . s diagnosztika és gyogyitas, valamint a genetikai ala-
di eg\/etemen. JA prOJektben ritka 4 - pokon nyugvé modern alap- és gyogyszerkutatasok
_ . J megtervezéséhez. A tudomanyos munka eredme-
an\/agcsere—betegsegek, genetl— ' > nyeként Iétrejové genomszint(i adatbazis felhasz-
. _ _ -~ nalasa a napi gyogyitasban, a csaladtervezésben
kallag meghatarOZOtt SZlVbeteg- rendkiviili mértékben noveli a terapias biztonsagot,
§ _ - _ 'y L és csokkenti majd a siilyos genetikai betegségek el6-
SegEk és bo rg\/og\/aszatl kOkapEk f fordulasat. A létrejévé eredmények nemzetkozileg is
. L ¥ egyedlallo lehetdséget biztositanak a ritka betegsé-
kutatasat vegzi k. 4 gek pathogenezisének megértéséhez, Gj diagnoszti-

kai és terapias eljarasok fejlesztéséhez, hossza tavon
mindezek klinikumba valé beépiiléséhez.

J) A
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apjaink leggyakoribb népegészségligyi prob-
|émai a neurodegenerativ, a gyulladasos
emésztd-szervrendszeri betegségek és a
sziv- és érrendszert érint6 korképek, ame-
lyek kialakulasahoz vezetd folyamatok nem
teljesen ismertek. A terapias paletta hianyos, aren-
delkezésre allo szerek sokszor csak a betegségek
tlneteinek enyhitésére alkalmasak. Az idegrend-
szer karosodasaval jaro folyamatok a kilonboz6
betegségeknél eltéréek lehetnek, de a hattérben
lévE alapvetd mechanizmusok megegyezhetnek
— mondta Vécsei Laszlo professzor. A négyéves
program célja az ideg-, immun- és izomrendszer
m{ikodésében a kinureninek szerepének vizsgala-
ta. A kinureninek az emberi szervezetben is meg-
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talalhato vegylletek, amelyek az egyik esszencialis
aminosav, a triptofan lebontasa soran keletkeznek,
részt vesznek az immunrendszer miikodésében, és
fontos szerepet jatszanak az idegrendszeri korképek
kialakulasaban. A tavlati elképzelések kozott olyan
molekulak |étrehozasa szerepel, melyek {j terapias
lehet6ségeket nyitva, képesek az ideg-, immun- és
izomrendszerek mikodésének befolyasolasara. Az
akadémikus hangsulyozta, a szabadalmakhoz ve-
zetd kutatasi eredmények, a szakmai publikaciok
megjelentetése mellett a program kiemelt célja a tu-
domanyos utanpotlas nevelése. A kezdeményezés
segiti a tehetséges fiatalok Magyarorszagon tarta-
sat azzal, hogy értékes munkat végezhetnek és tu-
domanyos fokozatot szerezhetnek.

Molekularis

kivalosagi kozpont

6bb mint 15 milliard forint tamogatassal, a
I Szegedi Tudomanyegyetem részvételével
alakul Magyar Molekularis Medicina Kiva-

l6sagi Kozpont (HCEMM) Szegeden. A projekt olyan
orvosbioldgiai kutatasokra koncentral, amelyek a
nem jarvanyszer(ien terjedd, de tomegeket érintd
népbetegségekkel foglalkoznak, igy példaul a sziv-
és érrendszeri, a daganatos, valamint a gyulladasos
elvaltozasok diagnosztikajaval.

A legmodernebb orvostudomanyi kutatasok tamo-
gatasara létrejové Magyar Molekularis Medicina Ki-
valdsagi Kozpontban a nem jarvanyszer(ien terjeds,
de tomegeket érintd — évente vilagszerte mintegy
30 millid aldozattal jardé — népbetegségekkel fog-
lalkoznak majd. A kutatdmunkaban nagy hangsulyt
kapnak a Magyarorszagon is igen elterjedt immu-
nologiai, daganatos, anyagcsere-, valamint sziv- és

érrendszeri betegségek, példaul a magas vérnyo-
mas, a reuma, az ekcéma, a pikkelysomor, a cukor-
betegség és a rak diagnosztikaja. A leendd szegedi
kozpont nagyban elGsegiti az alapkutatasi eredmé-
nyek klinikai alkalmazasat és (j terapias modsze-
rek kidolgozasat. A kutatasi eredmények nemcsak
a betegségek molekularis diagnosztikajaban, ha-
nem a személyre szabott kezelésben is jelentés
attoréseket hozhatnak. A résztvevd kutatohe-
lyek — SZTE, MTA Szegedi Biologiai Kutatokozpont,
Debreceni Egyetem, Semmelweis Egyetem, Euro-
pean Molecular Biology Laboratory — egylittmko-
dése révén létrejovo kivaldsagi kozpont erdsiti az
intézmények kutatasi potencialjat, 4j tudomanyos
haldzatok kialakitasat. Emellett cél a kdzos infra-
struktira-fejlesztés, valamint kozos doktori képzé-
sek és klinikai kutatoi tréningek megvalositasa is.
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Pleskonics Andras, Plesi, avagy Dr. Rock — aki egy kicsit is jartas

a szegedi zenei élet terlletén, annak feltételezhetéen ismerdsen

csengenek ezek a nevek. Plesi 11 éve jegyzi az altalanosan mive-

|6 tantargyak korébe sorolt Rocktorténet nevi kurzusat a Szege-

di Tudomanyegyetemen, amely irant minden szemeszterben oriasi

az érdeklodes.

Honnan j6tt a Dr. Rock becenév?

— Egyszer, a Hegyalja fesztivalon ragadt még ram,
irtak rolam egy cikket ,Dr. Rock szabadegyeteme”
cimmel. A Motorhead egyik szama egyébként a Dr.
Rock, innen meritette a cikk szerzdje az otletet.

Hogyan kezdte meg miikddését Dr. Rock Klubja?

— Szellemi alkalmi munkas vagyok, ami azt jelen-
ti, hogy az égvilagon szinte mindent csinaltam
mar. Amikor mar j6 ideje tanitottam az egyetemen
rocktorit, észrevettem, hogy mennyire szereti ezt a
hallgatdsag. A heti masfél 6ra azonban nagyon sz(k
keret, igy ,meghosszabbitottam" a kurzust, és lét-
rehoztam a klubot, aminek az IH Rendezvénykoz-
pont ad otthont.

Hogyan zajlik egy ilyen esemény?

— A klubot kllonos szertartasként tudnam jelle-
mezni. Egy-egy eseményen a vilag legkiilénbozébb
pontjairdl, a legvaltozatosabb stilusokban hallga-
tunk zenéket, amikrél beszélek is, kiegészitve sajat
torténeteimmel, igy szérakoztatva a kozonségem.
Itt négy oran keresztil Plesi mesél a zenérdl. Ez a
klub, bar alapvet6en egyetemistakat célzott meg,
mara mar az 6tvenen tdli, zenész, vagy zenekedveld
korosztaly ,kultdrcsomopontja” is.
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Hogyan lett a foldrajz-biologia szakos tanar-
bol zene-prédikator?

— Abban az id6ben —huszonévesen —rengete-
get beszélgettlink a polihisztorokrol, és engem
a mindentudas eszménye biivolt el nyiladozo
értelmem koraban, tehat késg gimnazista- és
egyetemistaként. A zene végigkisérte az éle-
tem. Amikor biologia tanarként dolgoztam, vit-
tem be az 6rara alemezjatszot. Mindig talaltam
egy kapcsolddasi pontot, amibe belevihettem a
zenét is: amikor az erd6k-mezgk élévilaga kertilt
teritékre, jatszottam nekik Beethoven Pastoral
szimfénigjat.

Ekkor rajottem, a pedagogia legfon-

tosabb principiumat talaltam meg

a zenében: barki legyél, barmilyen

szakon tanulj, a legtokéletesebb

hatast elérheted a zenével. Ami-

kor a szavak hatastalanok, a ze-

ne beszél helyettlk. Mert a zene,

ha kell, lenyugtat vagy akar felraz,

mozgosit és ezt alkalmazni kellene

a tanitasban. Mar 10-15 évvel ez-

el6tt is sz6 volt rola, hogy bajban

van az ének-zene oktatas Ma-
gyarorszagon, a gyerekeket

nem lehet megfogni mar nép-

dalénekléssel, szolmizalassal.
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Erre azt mondom: vigytnk rockzenét az iskolakba —
és altala majd eljutunk oda, ahova kellene.

— Mestersegem cimere: a zenehallgatas miivészete.
Ez azt jelenti, hogy meg akarom tanitani az embe-
reket, hogyan kell jol zenét hallgatni.

— A lényeg, hogy tudjal hallgatni és ne csak halla-
ni. Egész valoddal, egész tudatoddal hallgasd a ze-
nét, ne pedig csak azon a két lyukon, ami a fejeden
van. A legtobb ember azt sem tudja, milyen hang-

szert hall éppen, vagy mirél szol az adott szam. A
kurzusomon és a klubban is arra torekszem, hogy
beszéljlink a zenérdl, értelmezziik azt, és ne csak
bambuljunk rajta.

— Amire a legbliszkébb vagyok, hogy itt a legkulon-
bozdbb izlésvilagh, kord emberek tudnak egyiittmi-
kadni, és meghallgatni a masik altal kedvelt zenéket
is. Nyitottsagra, toleranciara tanit. Szeretném érez-
tetni, nincs olyan, hogy a divat szerint egy mifaj,
egy szam jo vagy rossz; e helyett |éteznek olyan
tartalmas, maradando zenék, amikre érdemes min-
dig odafigyelni. Meg szeretném mutatni az utat az
igényes zenéhez mindenkinek, aki érdeklédik és el
tud rugaszkodni a megszokottal.



Baracskai Judit
szerepalmai

Operaénekes a Kincsemben, Melinda
a szegedi szinpadon, koncertezik a
tengerentalon, adomanyt gydjt

beteg gyerekeknek. A 25 éves
Baracskai Judit, az SZTE Ze-
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— Oriilok, hogy betekinthettem a film vilagaba — fo-
galmazott Baracskai Judit, aki a Kincsem cim( filmben
az operahazbeli epizodban tlinik fol. A mozinézok azt
lathatjak, hogy a szinpadon Verdi Rigolettdjabal Gilda
arigjat énekeli a szegedi egyetemista, Bossz( duet-
tet ad el6 Sasvari Sandorral. — EI§szor arrél volt sz6,
hogy Maria Callas hangjara én csak tatogok. De kiild-
tlink hanganyagot Herendi Gabor rendez6nek, aki azt
mondta: valoban énekeljek a Kincsemben.

— Szabadkai zenei kozépiskolasként a diplomakoncer-
temen éreztem el6szor a sikert. Nagyon kicsi korom
ota énekelek. A kdlai altalanos iskola kérusaban fe-
dezte fel a hangomat Vendel Gydngyi tanarnd, aki azt
mondta, hogy bel6lem egyszer ,hires énekesnd lesz”.
Csak az ének szamit, a miifaj szinte mindegy —
mondhatjuk Baracskai Judit tobb mint 100 részes
repertoarjarél. A népdaltél kezdve a Strauss- és
Handel-darabokon at a musicelig és az operettig, egé-
szen a Mozart-, Puccini-operakig ,mindent tud”.

— Az opera a szivem cslicske — hangsilyozta Baracskai
Judit, aki Melindat, Bank ban feleségét a Szegedi Nem-
zeti Szinhaz utan az Erkel szinpadan is énekelte. A dip-
loma-el6adas utan hazai és kiilfoldi meghallgatasokra
készUl6 énekesnd elarulta: példaképe Diana Damrau és
szerepalma az Ej kiralyngje.

— Szinte ki kellett, hogy I6kjenek a szinpadra eleinte,
mert annyira nem akartam masok el6tt szerepelni —
mesélte nevetve az énekesnd, aki maig izgul, miel6tt
a kozonség elé Iép. — Ma mar tudom: a lampalaz a leg-
tobbszor erdsit és sikerre visz.

Az, hogy a szinpad a ,vilagot jelentd deszka", Baracs-
kai Judit szamara valdsag, hiszen az 6ceanon tal 2015
0szén 5 hét alatt 10 allam 14 varosaban 20 hangver-
senyt adott Koczka Ferenccel.

— Az eredményeimet, kiilondsen a 2016-0s sikerszé-
riat az SZTE-nek kdszonhetem — jelentette ki az éne-
kesno, aki az SZTE ZMK IX. Nemzetkozi Simandy Jozsef
Enekversenyén megosztott elsd dijat kapott, majd
Debrecenben az orszag egyetlen kortars repertoarbdl
allo Petrovics Emil Enekversenyét megnyerte. A sze-
gedi Szent-Gyorgyi Rotary Club és a Soroptimist Club
segitségét azzal viszonozza, hogy a hangversenyeivel
az Ajandékozz életet! program nagykdveteként ado-
manyokat gyijt beteg gyerekek gyogyitasara.

OREOK -
szerelmek

KULONLEGES SZINHAZI PRODUKCIOK SZULETNEK
SZEGEDI BOLCSESZHALLGATOK KOZREMUKODESE-
VEL. 2016 OSZEN INDULT FELOLVASOSZINHAZI-SO-
ROZAT NYARY KRISZTIAN ,SZERELMESKONYVEIBOL”
A SZEGEDI REOK-PALOTABAN. A PRODUKCIOK SZ0-
VEGET EGYETEMI HALLGATOK IRJAK SAJAT IRODA-
LOMTORTENETI KUTATASAIK ALAPJAN.

A rendkivil népszer( kezdeményezés folytatodik, 2017
augusztusaban Kosztolanyi Dezs6 titkos légyottjait is-
merheti meg a kézonség a REOK Szabadtéri Szinpadan.
Az el6adasokat rendezd Réczei Tamas (gy fogalmazott,
részben azzal a szandékkal hivta életre a sorozatot, hogy
az egyetemistakat Ujra bevonzzak a szinhazba. A szo-
vegkonyvek irasat is iranyitdé mivész Ggy latja, azokat a
hallgatokat, akik maguk is részesei lehetnek egy-egy da-
rab sziiletésének, konnyen megfertdzheti a szinhaz. Az
egyetemi kurzuson résztvevd diakok maguk keresnek
olyan dokumentumokat, melyekkel a Nyary Krisztian al-
tal megirt torténeteket kiegészitve elkészithetik az el6-
adasok szoveggét.

A Redk-palotaban rendezett felolvasd-szinhazi produkciok
irant folyamatosan ériasi az érdeklgdés. Ezért a sorozat
2017 augusztusaban mar szabadtéri szinhazi el6adasokkal
folytatadik, melyen a kozonség Kosztolanyi Dezsg, Harmos
llona és Radakovich Maria szerelmi haromszogérdl tudhat
meg pajkos, édes-bus részleteket. Kosztolanyi élete végén
némasagra kényszerllt, gégerakot kapott. Fennmaradtak
azonban azok a beszélget&cédulak, amelyek segitségével
kommunikalt feleségével, és a kortermébe fel-felszoks
szerelmével, szerettjével is. A Hajnali részegség cim( da-
rabot Réczei Tamas allitja szinre. Kosztolanyit a sokaknak
leginkabb karakteres szinkronhangjarol ismerds K&szegi
Akosra bizta a rendezd. Kosztolanyinét Gubik Agi alakit-

ja, Radakovich Maria szerepében pedig Fodor Annamaria

lathatd majd. A darab soran masik szeretett ironk, Karin-
thy Frigyes is felbukkan — &t Koltai Robert formalja meg.
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A szabadsag
volt az utravalo

Magyarorszag leghiresebb macskajanak, Erzse-
bet Fenevadovanak majd 50 ezer kdvetdje van a

Facebookon. Az oldal adminisztratora, Erzsi gazdaja

egy volt szegedi bolcsészhallgatd, Homonnay Gergely, aki sze-

rint szorakoztatva lehet a legkonnyebben tanulni.

rzsioldala az egyik legdinamikusabban fejl6-
d6 magyar Facebook oldal. Homonnay Ger-
gely szerint, ha nincs promacios kampany,
naponta 100-120 f&ével novekszik a kdvetdk
szama, ami méeg PR-szakemberek szerint is
elképesztd szam.
— Ennél sokkal Iényegesebb a kdzdsségi média-
ban, hogy a rajongdok mennyire aktivak. Erzsi hivei
barmelyik hiresség kovet6it fellilmaljak — meséli
Homonnay Gergely.
Hogyan lett Erzsi a Facebook sztarja? Hat és fél éve
kerllt a gazdajahoz egy véletlen folytan — a torté-
net olvashato Erzsi konyvében, mely hatodik ho-
napja bestseller —, nagyon sok fotot készitett rola,
és posztolta is. Aztan eszébe jutott, hogy & sem
szereti, masok menyasszonyi ruhait nézegetni a
hirfolyamaban.
— Hailyet kapsz az arcodba ezerrel, megunod. Ezért
Ggy gondoltam, csinalok Erzsikének egy sajat oldalt.
Aztan Erzsi egyre ismertebb lett, az orszagos hir-
nevet pedig az egyik szokése hozta meg.
A keresésbe bekapcsolodott a magyar sajto is. Er-
zsikével a masodik napon tele lett minden, a csdcs-
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pont az volt, amikor az RTL Klub Hiradéjaban Szell6
Istvan mondta be, hogy meglépett, majd azt is,
hogy megkerdlt. Ezutan a kiadok elkezdték keresni
Homonnay Gergelyt.

— Sorra jottek az ajanlatok, mignem a Libri munka-
tarsa, Haulitus Aniké — aki végll a konyv szerkesz-
t&je lett — kiildott Erzsinek egy olyan levelet, mintha
az angol kiralynének cimezte volna. Ha Magyaror-
szag legnagyobb kiaddja akar kényvet kiadni, amit
te irsz meg, annak nem szabad nemet mondani.

— Két éven at gydltek a torténetek Erzsikérdl és
Homonnay Gergely ismer&seinek a macskairol. Az-
tan, amikor mar nagyon szoritotta a hataridg, és
le kellett adni a kéziratot, nekililt, és par hét alatt
megirta akonyvet. De nemcsak ez kinal olvasnivalot
Erzsike kdvetdinek, hanem a rajongotarsak is, akik
— harosszat tesznek — blintetéstl szonettet kell,
hogy irjanak. Remekm(i akad kdzottiik, nem is egy.
Erzsike felvallalt misszigja, hogy nemcsak széra-
koztat, hanem tanit is — meséli az SZTE-s dregdiak.
— Egyik éjszaka bevillant, hogy irjanak szonettet,
mert j6, ha utanaolvasnak, ki volt Petrarca, Laura,
milyen szonetteket irt Shakespeare. Tanar korombal

tudom, hogy a legjobban szdrakoztatva, jatékosan
lehet tanulni. Nem az a cél, hogy koltdk legyenek, ha-
nem az, hogy nézzenek utana ezeknek a dolgoknak.
Erzsi rengeteg ajandékot kap, ahogy gazdaja is. A
konyv szerint ugyanis Erzsi a tonhalért, a konyvben
szerepld Gergely pedig a Nutellaért él és hal. A valo-
sagban azonban ez nem igaz.

Homonnay Gergely az SZTE Bolcsészettudomanyi
Karan diplomazott angol-német szakon. El6szor
Hodmezobvasarhelyen, majd Pesten tanitott angolt
és németet. Nagyon hamar rajott, hogy a gimnaziu-
mi tanari fizetésébdl nem tud megélni, igy kénytelen
volt a versenyszféraban elhelyezkedni.

— Ha megengedhetném magamnak, azonnal vissza-
mennék tanitani, bar nem tudom, mennyire tudnék
beilleszkedni egy tantestiletbe. De imadtam tani-

tani. Az oktatas egyel6re nem tlnik kozelinek, egy
masodik konyv megjelenése annal inkabb, ez most
iradik. Gergely nem csak tanitani, de a szegedi egye-
temre jarniis szeretett.

— Az angol szak iszonyatosan erds volt. Hihetetle-
nll karizmatikus tanaraink voltak, akiktdl rengete-
get kaptunk. Ha nem Szegedre jarok angol szakra,
most lehet, teljesen masképp allnék az élethez. Hit-
tem abban, hogy j6, amit csinalok, és az id6 engem
igazolt. Amikor a konyvem a megjelenést kdvetd el-
s@ nap bestseller lett, olyanok gratulaltak elsének,
akik par honappal korabban nem tartottak norma-
lisnak. Bizonyos értelemben nem is vagyok az, de
ennek @szintén ordlok. A szegedi egyetemi évek is
kellettek ahhoz, hogy ennyire szabad legyek.

Legjobban
szdrakoztatva
lehet tanulni.
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Az orok fiatalsag
egyik titka

Harom kilométerrel kezdte, azota jo par ezret hagyott a ha-
ta mogott Sija Eva. Az SZTE Altalanos Orvostudomanyi Kar
lgazsaglgyi Orvostani Intézet vegyésze szerint mindenkinek
szuksége van egy ,kikapcs gombra” ahhoz, hogy hosszuta-
von megtalalja az oromot és az egyensulyt a munkaban.

SZT4 TUDOS HOBBIK

Segit levezetn
a stresszt.

Miota fut?

— A mozgas mar az egyetemi évek alatt is a mindennapok része volt, futni 2013. majus elsején kezdtem.
Irigykedve néztem az egyik baratom egyre tobb futos képét a kozosségi oldalon, aztan én is futocipot hiz-
tam. El6szor csak 3 kilométert futottam reggelente, hogy senki se lassa, de igy is Ggy éreztem belehalok.
Par alkalom utan csatlakoztam egy hobbifutos tarsasaghoz. Veliik tanultam meg, hogyan kell ,jol” futni.

Miért szereti, milyen pluszt ad?

- Egészséget ad, mert atmozgatja az egész testet — az izmokat, a keringést, a tlidot. Ezaltal j6 erdnlé-
tet és jo kiallast, tartast ad. Sok ismerd&s futén figyeltem meg, hogyan valtozik meg nem csak a testalka-
ta, de a testtartasa is a futastol. Még a tekintettink is megvaltozik, valahogyan Gdébb lesz. Szerintem a
mozgas lehet az 6rok fiatalsag egyik titka! Ezen kiviil segit levezetni a stresszt: ha valami miatt szomord,
vagy mérges vagyok, veszem a futocipdm, és mire a Rotary 6svényre érek, mar semmi mas nincs, csak
én, a futas és a természet.

Egyediil fut vagy tarsasaggal?

— Ritkan futok egyediil. Legtobbszor baratokkal megylink — mert a futas ko-
zOosséget is teremt. Rengeteg baratot és sok érdekes élettorténetet ismertem
meg a futason keresztiil. Egyitt futni a holdfényben, ragyogo friss, ropogos
hoban, vagy egy hegyen a hajnali féenyben, vagy szazezer szanyog kozott,
szakadd es6ben, vagy épp tikkaszto hdségben kutat keresve, vagy klseger
invazidban... ezek felejthetetlen élmények, sok kozos emlék.

Mi a legemlékezetesebb éiménye hobbijaval kapcsolatban? .

— A tavalyi Ultrabalaton. Parosban futottuk korbe majus végéen a Bala-
tont Madarasz Laci baratommal. 110 kilométert futottunk fejenként,
egymast valtva, kevesebb mint 25 dra alatt. Futottunk a sajat és egy-
mas almaért — ha valamelyikiink feladta volna, vége a versenynek

és az alomnak is. Dobbenetes teljesitmény volt, még kimondani is 4 -

sok, mégis olyan konnyen ment minden. Rengeteget késziltem ra, -

fejben is, keresztedzésekkel — Gsztam, tornaztam, a napi futéedze-
sek mellett tobb hétvégén 50-60 kilométeres tavokat futottam a
hegyekben.

Mi a kutatasi teriilete? 1 r

— Az igazsagligyi toxikologia. F6ként kabitoszer és alkoholtartalmat |
hatarozunk meg biologiai mintakban, de sokszor igyeksziink mas !
mérgezések nyomaba is eredni. A munka egy része napi rutintevé-

kenység, azonban a jelenlegi drogpiac b6ven ad kutatasi feladatokat is.



Zeneszerzo
a felhok felett

Toth Péter, az SZTE Zenem(ivészeti Kar dékanja munka-
idejében a zene szarnyan, szabadidejében a fiaval repdl.
Marcell ugyanis utasszallitd repllogép pilota szeretne

lenni, édesapja pedig minden gyakorld Gtjara elkiseéri.
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Miéta iizi a hobbijat?

— Néhany évvel ezel6tt talalta ki a fiam, hogy pilo-
ta szeretne lenni. Hossz( vivodas utan tgy dontot-
tlnk a feleséegemmel, hogy tamogatjuk az dtletét,
és befrattuk egy pilétaképzd iskolaba. Amikor letet-
te a vizsgajat, én voltam az els6 ,kisérleti alanya”,
aki felszallt vele. Azt hittem, jobban fogok félni, de
az elsd repllés nagyon jol sikerdilt. Ekkor jottem ra,
hogy mit is szeret benne a gyerekem és megértet-
tem, mitdl tud a reptilés szenvedéllyé valni. Azota,
ha tehetem, minden Gtjara elkisérem.

Miért szereti, milyen pluszt ad?

— Alatvanyért. Amikor az ember konyokétdl masfél
centire ott a vilag(ir és a felhdk, az valami csodalatos
és leny(igoz6. Bar én jobban szeretek alacsonyan re-
pllni, mert onnan jobb a kilatas. Valamikor kamasz
koromban szivesen fotoztam, aztan ez abbamaradt,
de most vettem egy fényképezdgépet és Gjra tanu-
lom, mert muszaj megorokiteni azt, amit az ember

onnan fentrdl lat! Egészen csodavilag. Tihany, vagy
a \elencei-to felett elreptilni — ami tele van nadas-
sal —alomszép.

Mi volt a legemlékezetesebb élménye a repiilés-
sel kapcsolatban?

— Az elsg olyan 45 fokos fordulé, amikor 2 G ne-
hezedett ram egy pillanatra. Akkor azt gondoltam,
hogy ez nagyon rossz vicc volt, de ehhez is hozza
lehet szokni.

Mi a szakteriilete?

— Zeneszerzg vagyok. Tinédzser korom 6ta ez érde-
kel, ennek élek. Fesztivalok, zenekarok, karusok ren-
delnek t6lem zenem(vet. Tavaly mutattak be példaul
az egyhazmegye felkérésere irt Szent Gellért orato-
riumot. Az egyetemen pedig zeneelméletet, partitd-
ra-olvasast, zeneszerzést oktatok.

Van atfedés a munkaja és a hobbija k6zott?

— Kozvetlendl nincs. De a zeneszerzés, mint minden
alkotomiivészet a megélt élményekbdl, atélt hely-
zetekbdl, érzésekbdl épitkezik. Ha nincs, ami stimu-
lalna a fantaziankat, a lelkiinket, nem lenne mirdl
irnunk sem.
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Lencsevegre
kapott biciklik

Teljes kikapcsolodast, a kiils6- és megfelelési
kényszer hianyat, a szabadsagot jelenti a fotozas
Fenyvesi Annanak. A Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Angol-Amerikai Inte-
zetének vezetd egyetemi docense legsziveseb-
ben kerékparokat orokit meg.

SZT4d TUDOS HOBBIK

a SZepsege
gyekszem
megragadni.

Miéta (izi a hobbijat?

— Hatodikos koromban, az 1970-es évek kdzepén
kaptam a szlileimt6l az elsg fényképez&gépemet,
egy Szmena-SL gépet, azota fotdzok. Elfszor a csa-
ladot, a korustarsakat, az osztalytarsakat fényke-
peztem, majd a helyeket, amerre jartam — példaul
az 1990-es években 6 évig éltem az USA-ban, mi-
vel ott PhD-ztam. Aztan a gyerekeimet kezdtem el
fotozni, majd 13-14 éve éreztem Ggy, hogy kellene
egy komolyan (z6tt hobbi, kikapcsol6dasnak. Ak-
kor kezdtem el kicsit képezni magamat, fotostabo-
rokba jarni, palyazatokra képeket beadni. Azota sok
csoportos tarlaton szerepeltem, de volt néhany sa-
jatom is — a legsikeresebb 2011-ben a Grand Café-
ban, A biciklik csodalatos életébdl” cimmel — csupa
biciklis képpel.

Miért szeret fot6zni, milyen pluszt ad?

— Teljes kikapcsolodast, a kilsd kényszer és megfe-
lelési kényszer hianyat, a szabadsagot. A hétkozna-
pi életemben jelenlévd sok agyi, logisztikai dologgal
szemben a fotozaskor a szépséget igyekszem meg-
ragadni, vagy inkabb Gjrateremteni, az érzéseimet
kifejezni.

Mi a legemlékezetesebb &lménye a hobbijaval kap-
csolatban?

— Sok olyan embert megismertem a hobbimon ke-
resztll — fotdstaborokban valamint a szegedi Dr.
Lajos Sandor fotéklubban — akikkel egyébként nem

talalkoztam volna, és akiken keresztll rajottem,
hogy a fényképezés lehet tarsas tevékenység is. A
legkdzelebbi barataim is kozllik kerdiltek ki,

Mi a kutatasi teriilete?

— Nyelvész vagyok, kozelebbrdl szociolingvisztika,
kétnyelviség, nyelvkontaktus az, amivel foglalko-
zom, azaz a két- és soknyelviiség tarsadalmi vo-
natkozasai: hogyan oszlik el két vagy tobb nyelv
egy ember életének kiilénbozd szféraiban, hogyan
hasznalja a nyelvet egy kétnyelv(i ember maskép-
pen, mint egy egynyelv( — példaul egy megnyilat-
kozason belll is sokszor két nyelvet hasznal, azaz
kodvaltast alkalmaz. A kdzhiedelemmel ellentét-
ben ez nem ,a nyelvek keverése"”, amelynek az az
oka, hogy .azilletd egyik nyelven sem beszél ren-
desen”, hanem teljesen normalis velgjargja a két-
nyelviiségnek — csak Magyarorszagon viszonylag
kevesen beszélnek jol mas nyelveket, &s ezért hijan
vannak ennek a nyelvi tapasztalatnak.

Van kapcsolat a hobbija és munkaja kozott?

— Szamomra az egyetlen lancszem, ami a kettot
0sszekoti, hogy 2011 ota rendszeresen irunk ki az
Angol-Amerikai Intézetben fotopalyazatokat és
rendeziink intézeti fototarlatokat a kollégak és a
hallgatéink képeib&l az angol tanszék folyoséjan. A
szinvonalra azért itt is odafigyeltink: a képeket ko-
molyan megzs{riztetjik Dusha Béla fotomiivész
segitségével, aki nagy orominkre hliségesen eljar
hozzank a zs(rielndki teenddket ellatni.
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ték. A Cserepes-sorrol és oroszoktal vasarolt min-
denféle vacakkal merdltink. Ma mar mas a helyzet,
divatossa valt ez a sport, szinte barki kiprébalhatja.

— Bejartam az eurdpai tengereket, mertiltem a Vo-
ros-tengerben, Indonéziaban, Ausztraliaban, Papua

Uj-Guinean, a Maldiv-szigeteken.

— Talalkozasom egy érdes capaval, az dceanok leg-
nagyobb halaval, ami akar hiszméteresre is meg-
no. Kuriozumnak szamit. Akkor, ott nem is tudtam,
hogy életemben elGszadr és talan utoljara sikerdilt
ilyen kozelrdl latni ezt a tengeri oriast.

— Ennem, de el6fordult, hogy masokon segitettem.
A\ords-tengeren a hajojuk szerint 6t német turistat
sodort el az aramlat. Nem keresték 6ket, mi viszont
Utnak indultunk. Négy és fél 6ra malva talaltuk meg
a nyilt vizen, nem otlket... hatukat...

— Eggyé valni az érintetlen természettel egészen
kulonleges élmény, ésszel szinte fel sem foghato.
Az 6ceanban mertlni, a hatalmas aramlasokban, a
halaktél nem latni a tobbi halat, egészen elképesztd.
lgazan a részévé tud valni az ember a Nagy Egész-
nek. llyenkor érzed csak, milyen ha kdrbevesz a vilag.

— Soha nem akartam bdvaroktaté lenni, mégis igy
hozta az élet. Amikor még én is csak tanultam, ki-
csit tobb tapasztalatommal segitettem a kezddket.
Szerettek velem merilni az emberek, biztonsagban
érezték magukat, és végll mindenki azt a kérdést
tette fel, miért nem oktatok? Hat igy lett, és ennek
mar tobb mint 16 éve. A feleségemmel egyltt me-
rultink és forgatunk is kozben. Filmjeinkkel nemzet-
kozi versenyekre neveziink, tobb dijat is kaptunk. Az
egyik az volt, hogy elkisérhettlink egy nemzetkozi
forgatocsoportot az Indonéz-szigetekre.

— Ami miatt tulajdonképpen blvarkodni kezdtem:
a mexikai Yucatan-félszigetre utazom oktaberben.
Egy viz alatti barlangrendszerben fogok mertilni,
amit a dzsungelbdl lehet megkazeliteni. Nagy almom
még Kanadaban hosszlszarny( balnakat filmezni.
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Az Oscar-gala

(O W WODALA Mdr,

magyar hangja

Wodala Mark, a Szegedi Tudomanyegyetem egykori hallgatdja

csaknem hasz éve szinkrontolmacs. Szamos neves rendezvényen,

konferencian dolgozott, legutobb a 2017-es Oscar-dij atadas ga-

lajat tolmacsolta.

Edesapja szintén tolmacs, édesanyjaral, Kathleen
Heaslip Wodalarol pedig egy dijat is elneveztek, amit
hisz éven keresztll adtak at az SZTE Bolcsészet-
tudomanvi Kar angol tanszékén tanuld, kiemelkedd
teljesitményt ny(jto hallgatoknak.

Az SZTE-n milyen szakra jart? Milyenek voltak az
egyetemi évek?

— Angol szakra jartam, 2000-ben szereztem meg
az abszolutériumot, a szakdolgozatomat 2003-ban
irtam meg. Emellett a posztgradualis tolmacs- és
forditd szakot végeztem el parhuzamosan az an-
gol szak végén. Nagyon szerettem egyetemre jar-
ni, mint ahogy Szegedet is, ami a szllGvarosom.
Hat évig jartam ide, mert halasztottam egy évet,
Skociaban toltottem el tobb mint hat honapot. Ott
dolgoztam, aztan visszajottem Szegedre, és befe-
jeztem a tanulmanyaimat.

Jelenleg mivel foglalkozik?

— Szabadlszo szakforditoként és tolmacsként dol-
gozom. 1999-ben volt az els6 munkam, akkor még
be sem fejeztem a sulit, most tolti majd nagykora-
sagat palyafutasom.

SZT4 ALMA MATER

Mindig is szinkrontolmacs szeretett volna lenni?

— Nagyjabol a gimnazium vége felé dontottem el.
Sokban koszonhetd ez édesapamnak, aki szintén
szinkrontolmacs, és lattam, hogy ez olyan szakma,
ami tetszene. Szeretem a vele jard szabadsagot,
hogy nincs annyi kotottség.

Volt mar hasonld nagy kaliberii rendezvényen, mint
az Oscar-dij atado?

—Igen, bar én sem mentem el Los Angelesig, csupan
az MTVA épliletéig Obudan. llyenkor bent tlok egy
fulkében, monitoron keresztiil nézem az eseménvt,
és igy tolmacsolok élében. Egyébként ez mar a har-
madik Oscar-dij atad, amit szinkrontolmacsoltam.

Mennyire volt betekintése a rendezvény kulissza-
titkaiba?

— Osszességében nem sokkal tébb, mint egy at-
lagnézdnek. Esetenként forgatékonyvet is kilde-
nek, ami oriasi segitség, hiszen sokszor a dijatadok
borzaszt6 sebességgel olvasnak fol hat-nyolcsoros,
tobbszorosen 6sszetett mondatokat, amik tavolrol
sem emlékeztetnek az élébeszédre. Ugyanakkor a
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KETSZOr pme=m
lefutottam
a maratont.=

misorvezetd szdvegkdnyvét sosem kapom meg, és
persze a dijazottak sz6vegét sem, hiszen azt sem
tudhatjuk, ki nyer. Mint a mostani galan kiderdlt, 6k
sem tudjak elre. Egyébként ilyen baki, hogy nem
azigazi nyertest szdlitjak a szinpadra, még sosem
tortént korabban.

Mi volt a legnagyobb szakmai kihivasa a 18 év
alatt?

— Komoly feladat példaul az Oscar-dij atadé gala
szinkrontolmacsolasa, pont azért, mert él6 a md-
sor, nem lehet tudni el&re, mit mondanak. Szakmai
szempontbaol oériasi kihivast jelent mindenkinek,
amikor olyan emberek beszélnek, akiket egyaltalan
nem lehet érteni, mert nem anyanyelv{ el6adok és
borzaszté az angoljuk.

g
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A tolmacsolas mellett tanit is. Marad még szabad-
ideje masra is?

—Igen, az SZTE-n kéthetente tartok szeminariumo-
kat. Dudits Andras egykori évfolyamtarsam hivott,
mert gy gondolta, érdemes lenne gyakorlo tolma-
csokat bevonni a képzésbe. Ez most a hatodik fél-
év. Az, hogy mennyire élvezem a tanitast, nagyban
fugg attal, hogy mennyire motivalt a csoport. Né-
melyik hallgaté nagyon lelkes, de sajnos el6fordult
mar olyan is, hogy egy tarsasag csak a forditas irant
érdekl8dott, igy hianyzott a motivaciéjuk a tolma-
csolashoz. Van béven szabadidém, még olyan is
el6fordul, hogy tobb hétig nincs munkam. A hobbim
a futas. Amatdr versenyekre jarok, és mar kétszer
lefutottam a maratont.
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A mozifilmek
titkal

& GAIZER Erzsébet
(®) MENYHEI Szabolcs

Rajztanarként diplomazott a Szegedi Tudomany-
egyetemen Menyhei Szabolcs, ma Londonban az
ILM-nél mozifilmek vizualis effektjeivel foglalkozik.

Olyan nagysiker( produkciokon dolgozott, mint a

Star Wars legujabb epizddja, a Thor 2. és az Ant-Man.

SZT4 ALMA MATER

Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula
Pedagogusképz6 Karan 2005-ben rajz-an-
gol szakon diplomazott Menyhei Szabolcs.
Diplomai megszerzése utan néhany évig raj-
zot és mivészettorténetet tanitott, ma 3D
grafikusként dolgozik Londonban.
— Gyerekkorom 6ta érdekel a rajz, a festészet, de a
szamitogépes grafikaba a kozépiskolaban szeret-
tem bele. Mindig is imadtam az ismeretlen bolygo-
kat, tajakat, lenyeket. Az SZTE-n szerzett tudasom
nagyon jo alap volt a kiilfoldi munkavallalasnal. Az
angol szak és a rajz tanszéken szerzett tudasom
sok mindenben segitett. Nagyon szerencsésnek
tartom magam, hogy Lazar Pal tanitvanya lehet-
tem. Szegedrdl a diakévek utan nagyon nehéz szjv-
vel jottem el — meséli Menyhei Szabolcs.

A VIZUALIS EFFEKTEK VILAGABAN

Az SZTE oregdiakja jelenleg Londonban él, a George
Lucas altal alapitott Industral Light & Magic-nél
grafikus. Olyan nagysiker( filmekben dolgozott
mar, mint a Star Wars: Zsivany Egyes, az Ant-Man
(A Hangya), a Thor: Sotét vilag, a Rush (Hajsza a
gyozelemeért), a Godzilla és a Jason Bourne.

— Mozifilmek vizualis effektjeivel foglalkozunk. Ez
az jelenti, hogy mindazt, amit lehetetlen, vagy tal
draga lenne leforgatni, azt nektink kell vizualisan
megalkotni. Sok minden tartozik ebbe a kategori-
aba, példaul digitélis dublorok, [ények, nem léte-
z6 helyszinek. En az utébbival foglalkozom: valos
diszleteket vagy helyszineket bévitlink ki digitali-
san, vagy ha kell, teljes virtualis kérnyezetet hozunk
|étre. Eddigi palyafutasom alatt a legkisebb virtua-
lis helyszin, amin dolgoztam, egy fiirdékad volt, a

legnagyobb egy tavoli bolygd varosa. Ha jol végez-
tiik a munkankat, a néz6 észre sem veszi, hogy egy
triikkot lat.

KULFOLDON ES ITTHON

— Magyarorszagon dolgoztam szabadlszo grafi-
kusként, segitettem rajzfilmhatterek festésében,
de az ILM-hez hasonl6 stadiéhoz itthon nem volt
szerencsém. Osszehasonlitani igy nem tudom a ha-
zai és a kiilfoldi munkahelyemet. Londonban kany-
ny( volt beilleszkedni, nagyon baratsagos kollégaim
vannak. Az a tapasztalatom, hogy egy nagy cég-
nél szigoribb szabalyokat betartva kell dolgozni,
persze ez nem feltétlenll mindig igaz. Az ILM-nél
példaul az elkészitett munka mindsége a legfon-
tosabb, és bizonyos esetekben rank bizzak, hogy
hogyan oldunk meg egy-egy feladatot. A kulturalis
kilonbségeket nézve: még mindig nem iszom tejjel
a teat. Nagyon szeretem viszont, hogy az dsszes
nagy mazeum — az id6szaki kiallitasok kivételével
— ingyenesen latogathato.

FOLYAMATOS TOVABBKEPZES

— Ha az egyetem elvégzése utan valaki vizualis
effektekkel szeretne foglalkozni, késziiljon fol ar-
ra, hogy folyamatosan j programok és technikak
jelennek meg. Ezért nagyon fontos az allando to-
vabbképzés. A palyakezdtknek azt tanacsolnam,
hogy legyenek tiirelmesek, és a lehetd legtobbet
hozzak ki magukbal. Fontos a folyamatos gyakor-
las is, mert ezt egyetlen iskola sem helyettesiti. A
kitartas pedig meghozza a gyiimalcsét — tanacsolja
az SZTE-s diakoknak Menyhei Szabolcs.
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ANTAL Eva Esé
VACSORA Zsuzsival

Alternativ rock
a tanyéron

Az énekes-gitaros Fazekas Gabor balesete miatt egyelore tolodik

a \Vacsora Zsuzsival masodik lemezének felvétele, de a zenekar
az elmalt hetekben Gjra beinditotta a motorokat. Tagjai — Fakan
Csaba (gitar), Fazekas Gabor (ének, gitar), Kulinyi Gergely (basz-
szusgitar), Torma Robert (dob) — zomeében az SZTE-n szereztek
diplomat. Els6 EP-jik, a Konny(, 2014-ben jelent meg.

Vacsora Zsuzsival jatszott mar a Kiscsillag
és a PUF el6tt, rendszeres fellépdi a SZIN-
nek és a Szegedi Borfesztivalnak is, de még
varat magara az orszagos hirnév. El6szor
ennek okait fejtegettlik Fazekas Gaborral,
aki azt mondta: nyilvanvalo, hogy ez rajtuk is malik.
Nem akarnak azon merengeni, hogy tehetségesek,
mégsem fedezték még fel Gket.
— Nem azt a vilagot éljik, ahol felfedezik az elado-
kat, féleg Magyarorszagon nem, és ez nem is csak
arendszer hibaja. Egyre tobb a jo zenekar és ajo le-
mez, de kicsi az orszag ennvi jo zenéhez, erre itthon
nincs ekkora igény. Tizendt évvel ezel&tt a JATE Klub
is tomve volt minden koncerten, ma megesik, hogy
még félhaz sincs. Ez nem a szervez&t vagy a fellé-
pBket mindsiti, inkabb azt bizonyitja, hogy csdkken
az emberek 16 rockzenére valo igénye.
Az énekes-gitaros gy latja: jelentésen megvaltoz-
tak a zenehallgatasi szokasok is, feltiletesebbek va-
gyunk. Olyan sokféle inger éri az embert, hogy nem
tud igazan elmélyedni egy Gj zenében.
A szegedi zenekar masodik lemezére készil. A da-
lok mar megvannak hozza, és Ggy érzik, j0 anyag
allt 0ssze, s6t, talaltak mar stldiot is. Fazekas Ga-
bor masfél éve nyomta a 30Y-os Beck Zoli kezébe a
Konny{ egyik példanyat egy szarvasi koncerten, és
megkérte, hogy hallgassa meg.
— Zoli néhany nap malva kildott egy e-mailt, leirta
mit gondol a szamainkrol. Hasonloé gesztus egyéb-
ként ritkan fordul el6. Minden mondata atgondolt
volt, latszott, hogy figyelemmel hallgatta végig az
albumot és tetszett neki. Persze, nem csak lelken-
dezett, jogos kritikat is kaptunk. Ordltink annak,

VACSORA ZSUZSIVAL

|n

A ,Vacsora Zsuzsiva

hogy egy profi, aki évek 6ta benne van a miifajban,
és figyeli ezt a szcénat, elmondta, milyennek hall
benntinket.

Ennyiben azonban nem merlt ki a torténet. Ha-
marosan a zenekar basszusgitarosa, \arga Adam
kereste meg a sracokat azzal, hogy 6 is hallotta a
lemezt, és felajanlotta, dolgozzanak egylitt Pécsett,
volna a produceri munkat, de Fazekas Gabor balese-
te miatt ezt el kellett halasztani.

— Izgalmas lesz olyasvalakivel dolgozni, aki a ze-
nekara tiz lemeze mellett mar legalabb masik tiz
lemezt is felvett, és ,kiilso flilként” pontosabban
hallja nalunk, hogy mi egy dal hibaja vagy erénye.
Az 0j lemezre kilenc szamot terveznek, koncerte-
ken mar jatszott és egészen friss dalokat is. A zene-
ileg eklektikus anyag a szvegeit tekintve is sokféle:
vannak referencialisan olvashato, torténetmondos
dalok, és néhany olyan is, ami csak képeket dobal
fol, amelyeket aztan mindenki a sajat vilaganak
megfelelGen értelmezhet.

szokapcsolat egy Google-
naptar altal felkinalt eseményminta, ezt vette fel
névkéent az alternativ rockot jatszo szegedi zenekar.
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