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Bemutatkozás
Ha valami pluszra vágysz a tradicionális oktatáson túl, de 
mégis az egyetem berkein belül, akkor az SZTE+ programot 
neked találtuk ki! Küldetésünk, hogy az egyetemi éveid alatt 
olyan élményekkel gazdagodj, amelyek színesebbé teszik 
a Szegeden töltött mindennapjaidat. Ha csatlakozol csapa-
tunkhoz, akkor rengeteg barátra, tapasztalatra tehetsz szert, 
és nem utolsó sorban próbára teheted tudásod az érdekes 
kihívások teljesítésével. Tarts velünk, hogy élmény legyen  
az egyetemista élet!

Az  csapata!

Hasznos linktár
A teljesség igénye nélkül összegyűjtöttünk neked néhány hasznos  
linket, amelyek megkönnyíthetik az egyetemi éveket. 

SZTE+ magazin

Az SZTE Youtube csatornája

Tudtad, hogy az egyetemnek van YouTube 
csatornája? Ráadásul érdekesebbnél érdekesebb 
tartalmak kerülnek fel rá. Érdemes egy pillantást 
vetned rá, mert valószínűleg találsz olyan videót, 
ami neked is megmozgatja a fantáziádat. 

Egyetemi ETR-naptár

Annak érdekében, hogy mindig tisztában legyél 
például a tárgyfelvétel, a vizsgafelvétel és a 
vizsgaidőszak dátumaival.

Tantervkereső

Érdekel, hogy más szakokon milyen kötelező 
kurzusok vannak? Esetleg kíváncsi vagy, 
hogy milyen kurzusokat kell elvégezned egy 
gépészmérnök vagy éppen pszichológus 
diploma megszerzéséhez? A link segítségével 
megtudhatod a választ.

+ infó: Te tudod, hogy hol tartasz a diplomához 
vezető úton? Ezt Neptunban tudod megnézni 
a ,,Tanulmányok” fülön belül a ,,Mintatanterv” 
ikonra kattintva.

Tanulmányi és vizsgaszabályzat

Olvasd el, milyen jogaid és kötelességeid vannak 
egyetemi polgárként.

Klebelsberg Kuno Könyvtár - TIK 

Több hasznos információt is megtalálhatsz itt, 
ami a könyvtárat és a kölcsönzés menetét illeti.

Könyvtári könyvek

Szükséged van egy könyvtári könyvre, de 
nem tudod, hol találod? Nézz szét az SZTE 
Klebelsberg Könyvtár Katalógus keresőjében, 
ahol pontosan megtudhatod, hogy az 
adott könyvet melyik polcon találod. De 
lehetőséged van szakirodalmak böngészésére is. 
Szakdolgozóknak külön ajánljuk! 

Hallgatói Szolgáltatói Iroda - HSZI

Ha hallgatói ügyek, akkor HSZI! Minden 
fontos információt megtudhatsz, ami nem a 
Tanulmányi Osztályhoz tartozik (pl.: jogviszony-
igazolás, diákigazolvány-igénylés és ösztöndíjak).

Nemzetközi lehetőségek - EUGLOH 

A EUGLOH kilenc európai egyetem szövetsége, 
amelynek keretein belül együtt dolgoznak a 
globális egészségért. A EUGLOH egy kiváló 
lehetőség azoknak az egyetemi hallgatóknak, 
akik az egyetemi tanulmányaikon felül 
szeretnének tanulni és kutatni. A szövetség tagjai 
számos lehetőséget kínálnak a mobilitásra, a 
többnyelvű oktatásra és a szakmai fejlődésre.

SZTESÓK

Mindent a szegedi egyetemisták életéről.

Tanulmányi Osztályok egy helyen

EHÖK 

Egyetemi Hallgatói Önkormányzat

https://www.youtube.com/@UnivSzeged
http://web5.etr.u-szeged.hu:8080/naptar/
https://oktweb.neptun.u-szeged.hu/tanterv/CT_kereso.aspx
https://u-szeged.hu/download.php?docID=132610
http://www.ek.szte.hu
https://qulto.bibl.u-szeged.hu/web/guest/search
https://u-szeged.hu/hszi/kezdolap/kezdolap
https://www.eugloh.eu
https://www.instagram.com/sztesok/
https://u-szeged.hu/tanulmanyi-osztalyok
http://new.sztehap.hu


A Szegedi Tudományegyetem hallgatói eddig több mint 17.000 SZTE+ 
kihívást teljesítettek. Nézzétek meg, melyek a legérdekesebbek, és 
válogassatok Ti is kedvetekre! 

Anyám tyúkja

Te hol szoktál tanulni? TDK/OTDK

A legnépszerűbb bronz kihívások

A legnépszerűbb ezüst kihívások A legnépszerűbb arany kihívások

IKI-Kvíz

Cselekedj szívből! Demonstrátor

Készítsd el az órarendedet!

Légy Te is újságíró! Gyakornoki- és
mentorprogramok

Felismered Európa nyelveit?

Játssz! JOKER

Színezd át a Neptunt!

Véleményed a távoktatásról Coursera
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1000+
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SZTE+ magazin

Számokban

847

16 267

131

teljesített bronz kihívás

teljesített ezüst kihívás

teljesített arany kihívás
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2 075 pont

plusz pontok összesen:

A hallgatók több mint 2000 plusz ponttal 
gazdagodtak a rangsoros tárgyfelvételénél, 
így nagyobb eséllyel kerülnek be az általuk 
választott kurzusokra. 

Megszerzett
oklevelek száma

739 179 118
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1. Rakd rendbe az asztalodat, hiszen ha rend van körülötted,  
sokkal egyszerűbb a fejedben is rendezni a tanult infókat.

2. Tervezd meg előre, hogyan készülsz fel egy vizsgára: nézd meg, 
hány tétel van, oszd el napokra, és hagyj időt az ismétlésre is. 

3. Aludj mindennap minimum 6 órát. Sokkal jobban fogsz tudni 
koncentrálni és újra nekiállni a tanulásnak.

4. Tarts szüneteket, jutalmazd meg magad a haladásért,  
így sokkal több motivációd lesz folytatni.

5. A vizsga előtti utolsó este hagyj magadnak időt picit  
felfrissülni, egyél valami finomat és aludd ki magad.

6. Mantrák: ,,Annyian megcsinálják, miért pont nekem  
ne menne?!” “Én mindent megtettem a vizsga sikeres-
ségéért, ezt pedig meg fogom tudni mutatni  
a vizsgán is!” 

Úgy érzed, nem tudsz hatékonyan tanulni? Kíváncsi vagy, 
milyen hasznos praktikák vannak, amik megkönnyíthetik  
az egyetemi éveket? Kattints ide egy kis segítségért!  

Az SZTE+  
hallgatói tanácsok 
a vizsgaidőszakhoz 

Filmes kvízest
A filmek világának csillagaival ragyogott a JATE Klub  
az SZTE+ első Filmes Kvízestjén.

Az SZTE+ filmrajongói 2023. november 14-én találkoztak a JATE Klub-ban, hogy 
részt vegyenek az első Filmes Kvízesten. Az eseményen 15 lelkes csapat tette 
próbára ismereteit. 

A versenyzőknek filmzenék beazonosításától kezdve plakátok felismeréséig 
kellett megmutatniuk, mennyire jártasak Hollywood világában. Különböző  
kihívások várták a résztvevőket, ahol a Titanic, a Marvel és a Disney mesék  
zenéi is felhangzottak. A tesztkérdéseken túl filmes plakátok felismerése  
tette próbára a csapatokat, ahol a Hamupipőke és a Dzsangó elszabadul  
film is színre lépett. A verseny végén a Kacsák csapata a harmadik, a Szauron  
Szeme Szeretetszolgálat a második, míg a Joggerek csapata az első helyen 
végzett, büszkén viselve a Filmes Kvíz Est koronáját. A résztvevőknek és  
győzteseknek gratulálunk! Az SZTE+ közössége biztosan emlékezni fog  
erre az izgalmas estére. A szervező csapat pedig a 2024-es évre is 
hasonlóan érdekes rendezvényekkel készül.

Az est szervezői:  
Kovács Anna,  
Béládi Eszter Anna,  
Földesi Zsófia,  
Kecskés Cecília 

https://www.coursera.org/learn/learning-how-to-learn/?utm_medium=sem&utm_source=gg&utm_campaign=B2C_EMEA__coursera_FTCOF_career-academy_pmax-multiple-audiences-country-multi-set2&campaignid=20882109092&adgroupid=&device=c&keyword=&matchtype=&network=x&devicemodel=&adposition=&creativeid=&hide_mobile_promo=&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2BCXf9UjujnOOHpstVq_Kx78p0eU-qzybpV4Bfp3LKGXYoG3orVPFQaAirfEALw_wcB
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SZTE+ magazin

Tudás, kultúra és szórakozás találkozása

Hallgatók, mentorok #
sztesók

Első kézből 
a szegedi eg

yetemi életr
ől

Keresd a SZTEsókat!
A felvételi eljárás, a beiratkozás és az első félév tennivalói rengeteg új információt  
és feladatot hoznak az elsőévesek számára. A középiskolás évektől eltérően az egye-
temi évek alatt már teljesen önállóan kell tanulmányaitokat megszervezni. Ebben 
segítenek nektek azok a felsőbb éves hallgatók, akik már átestek ezen az időszakon. 

A SZTEsók csapata az SZTE mind a 12 karáról toborzott, felsőbb éves hallgatókból 
áll, akik a kari Facebook valamint a SZTEsók Facebook és Instagram oldalakon  
segítenek hallgatói nézőpontból átadni az információkat, a korábbi tapasztalataikat. 
A beiratkozás hetében már személyesen is találkozhattatok velük, és a félév  
folyamán sem maradtok segítség nélkül: a SZTEsók számos rendezvénnyel,  
tájékoztatóval várnak benneteket, és támogatást adnak az egyetemi élet kezdő 
lépéseihez, hogy mielőbb az SZTE hallgatói közösség aktív részévé váljatok.

Néhány rendezvény,  

ahol találkozhattok a SZTEsókkal:

• Egyetemi és kari nyílt napok

• Beiratkozási Gólyanapok

• Pontgyűjtő Party

• PontOtt Party

• EFOTT

• SZIN

8 9
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SZTE+ magazin

Szeretnél fejlődni az AI használata terén? Itt  
a tökéletes kurzus számodra a Coursera for SZTE-n!  
A Generative AI for Everyone kurzus az alapoktól kezdve 
mélyíti el a tudást, és gyakorlati tanácsokat is kapsz, hogy hogy 
használhatod igazán hatékonyan a mesterséges intelligenciát  
a magán- és üzleti életben egyaránt. Tanulj ingyen a Stanford  
oktatójától és válj magabiztos felhasználóvá a kurzus végére!

Az emberiség állandó keresése a fejlődés és a technológiai újítások felé 
egyre inkább a Mesterséges Intelligencia (AI) világába vezet. Az AI nem 
csupán egy új technológia, hanem egy egész korszak úttörője, mely új 
utat és lehetőséget kínál az élet minden területén. Az AI jelenleg sokak 
számára még ismeretlen terület, de a Coursera új tananyaga segítségé-
vel felfedezhető. A Generative AI for Everyone kurzus az AI alapjainak és 
alkalmazásának megismertetését tűzte ki céljául: a tananyag ablakot 
nyit a gépi tanulás, adatelemzés és automatizálás világába, melyek 
forradalmasítják mindennapi életünket. Az új Coursera tananyag az 
oktatók és a hallgatók számára lehetővé teszi a generatív mesterséges  
intelligencia alapvető megértését, gyakorlati készségeket ad az 
alkalmazásához, és elősegíti annak tudatosítását, hogy a techno- 
lógia jelenében, jövőjében és azon túl is egyre inkább megkerül-
hetetlen az AI használata.

Hogy miért is érdemes részt venni a kurzuson?

Az AI nem csupán a jövőben játszik meghatározó szere-
pet. A mesterséges intelligencia már most is jelen van az ipar 
számos területén, és az igény egyre nő AI szakértőkre, illetve  
az AI felhasználói szintű ismeretére. A kurzus elvégzése lehetőséget  
teremt arra, hogy a résztvevő jobban megismerkedhessen  
az AI nyújtotta lehetőségekkel.

A Generative AI for Everyone kurzus gyakorlatorientált, ami azt 
jelenti, hogy nemcsak elméleti ismeretekre tesz szert, aki elvégzi, 
hanem azonnal alkalmazhatja is a megszerzett tudást valós projek-
tekben. A kurzus rugalmas időbeosztást kínál, lehetővé téve, hogy 
mindenki saját idejének és tempójának megfelelően haladhasson  
a tananyaggal.

A Coursera for SZTE használatáról ezen a linken lehet tájékozódni. 

A kurzus                   érhető el.

Coursera ajánló!

https://u-szeged.hu/coursera-regi/reszt-szeretnek-venni/mar-szegedi
https://www.coursera.org/learn/generative-ai-for-everyone
https://u-szeged.hu/coursera


Készült a Szegedi Tudományegyetem
Oktatási Igazgatóságán
6720 Szeged, Dugonics tér 13.
szteplus@szte.hu

Közreműködtek:
Kocsis Lilla
Koncz Erika
Kovács Anna
Szabó Lilla Fruzsina

Fotó: Sahin-Tóth István
Kiadványterv: Mozsár Mátyás

Ötletgyáros - Légy kr
eatív!

Megvalósító - Légy a r
észe!

Professzionális -  ejles
zd magad!

 elfedező - Bővítsd a 
látóköröd!


