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e segitink o tovdbbtanuldssal kapcsolatos elakaddsaid felolddsdban,
legfontosaobb kérdéseid megvdalaszoldsdbanl!

o feltérképezzUlk eréforrdsaidat,

e tisztdzzuk motivdcididat, céljaidat

e teljesebb képet adunk oz egyes képzési terlletekrdél, szakokrol

« tervezlnk, Otletelink lehetséges pdlyautakrdl

o érdeklddési kérod alapjdn megkeressUk a hozzdadd leginkdbb illeszkedd
szaokmai terUletet, de térekszink arra, hogy legyenek B és C verzidid is

o« fellUleteket, mddszereket ajanlunk a doéntést segitd informdcidk
begylUjtéséhez, tdmogatunk ezek feldolgozdsdban

e [épésekre bontjuk a megvaldsitdshoz vezetd utat

HOGYAN SEGITUNK?

Eloszlatjuk a bizonytalansdgod * konkretizdlunk * segitink a nehezitd kulsd
vagy belsd tényezdk felolddsdban® objektivitdst adunk® dnismeretben
fejlesztink * tudatositunk * illeszkedéseket keresink * szélesitink ~*
szUkitink * lelkesitink * vdgyaokat és realitdsokat hangolunk * segitink a
célok megfogalmazdsdbaon * a tervezést cselekvésbe forditjuk...

...mindezt VELED alakitjuk!

KIK VAGYUNK?
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SZTE Karrier Iroda, szakmai vezetd,
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tréner




ONISMERET

Szd esik arrdl, hogy milyen

képességeket lehet az iskolai feladatok

kapcsan elsajatitani,

és mik azok a készségek melyekre a
hobbid mentén iskoldn kiviul teszel
szert.

Ha rdldtsz arra, milyen vagy,

konnyebben meg tudod fogalmazni azt

is, hogy milyen kérdlmények kozt

dolgozndl szivesen. Ez sokat segithet o

pdalyavalasztasban.

PALYAISMERET

Szerencsés, ha elébb azt tudod
megfogalmazni, hogy milyen munkat
végeznél szivesen, és utdna valasztasz
hozzd tanulmanyi Utvonalat. Ha igy
teszel, el6fordulhat, hogy olyan célt
4llitasz magad elé, amely megkivanja,
hogy bizonyos tantdrgybdl jobban
teljesits, hiszen ez lesz a feltétele az
adott képzésre vald bejutdsnak.

MUNKAEROPIAC

Foglalkozunk azzal is, hogy milyen
lehetdségek varnak téged a jovdben,
ha adott szakot, szakmai irdnyt
valasztod.

Fontos, hogy tisztdn ladsd a pdlya
keresettségét, a betdlthetd
munkakoroket, a fizetések alakuldsat
vagy az elvart kompetencidkat.

Hao mindezeket kdrbejarjuk, sokkal
megalapozottabbnak

érzed majd tovdbbtanuldsi dontésed.

TOVABBTANULAS =~

A padlya és szakmavadlasztésrdt vald déntés
mintha tébbnyire a tovdbbtanuldsra

> <

korldtozédna, ami természetesen vetédik fel
az érettségihez kozeledve. Ug¥onokkor '

érdemes mélyebben

foglalkozni ezzel a

fontos kérdéssel, alaposan felmérni a sajat
eérdeklédési iranyokat és motivacidkat,
valamit o szakok altal nydjtott karrier

lehetdségeket.
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. o RGLUNK MONDTAK

Azt Uzenem a didktarsaimnak, hogy ha nem biztosak a valasztdsukban, illetve
nem tudjdk még, mit akarnak, a tandcsadés jé mddja annak, hogy rdjojjenek,
hogy mi lehet a szdmukra megfeleld szak, hogy bovitsék ismeretelket. Hetve 4
sokat jelentett, hogy van egy olyan ember, aki tgjékozottabb a témdaban és

- seqit.” . ‘ .

A tandcsadas soran rajottem, mennyire fontos, hogy probdra tegyem magam,
kilépjek a megszokott rutinokbdl, legyek nyitott a lehetbségekrel”

’

Alszakok és c'j‘nmogom megismerését segitette, most mar van néhdny kijelolt
irédny, szUukult és biztosabb lett, mit is szeretnék!" >

< -

,Nagyon sokat vacillaltam hdr@rp nagyon eltérd szak kodzott:
A tandcsadds végére egyértelmd lett szdmomra, hogy melyiket valasszam és
kdzben dnismeretileg is nagyon sok hasznos dolgot kaptam, készéndm!™ -

Megerdsitést kaptam a dontéseimben, sok Uj informdaciéval gazdagodtam.
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A TANACSADAS KERETEI, ™ | S
JELENTKEZES MODIA - €=

Az online pdlyatervezési
tandcsaddas TERITESMENTESEN - k

- érheto el a kozépiskolas didkok

\

szamaral
« Atandcsddas 2-3 alkalmat .
jelent, alkalmanként 45-60 N : |

percben (a déluténi érdkban).
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Ha dgy érzed, vannak
kérdéseid, bizonytalansagaid a
Europai Unié KR
Europai Strukturalis O
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kapcsotatosan, fg rjektmk o}
karrier.szte@gmail.com -e-mail
cimre, hogy id6pontot
egyeztethessuUnk, vagy keress
bennlnket a 62-546-680-as
‘telefonszémon!
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