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Koszonto

»Messze laté tudomany - felel6s valaszok a jovonek.” Ez a mottdja a Magyar
Tudomany Unnepének 2014-ben, amikor megjelenik a Szegedi Egyetemi
Tudastar, a Szegedi Tudomanyegyetemrdl késziilt ,,pillanatfolvétel”. Mintha
erre a mottora reagalna a Szegedi Egyetemi Kiadé gondozasaban, az SZTE
TAMOP-tédmogatottségt disszemindcids palyazata eredményeként az elmult
két évben megsziiletd 8 kotet. A Szegedi Egyetemi Tudastar ugyanis felvo-
nultatja a tudomdny Szegeden muvelt teriileteit, reflektorfénybe allitja nagy
teljesitményeit és jelzi a kor kihivasaira adott, jovobe mutaté valaszait.

Nem elég tisztaban lenni a tudomanyos felel¢sséggel, nem elégséges
a problémak eldrevetitése, a tudomanyos munka kovetkezményeinek isme-
rete, sziikséges az is, hogy a kutatok, a tudomany eredményei valoban a tar-
sadalmat szolgaljak. Igy aztan a tudomdnyos teljesitmények megismertetése,
ezzel a kutatéi munka népszertsitése és eredményei hasznositasanak 9sz-
tonzése feladata az egyetemeknek is. Igy vélte ezt a Szegedi Tudomany-
egyetem Nobel-dijas kutatdja, Szent-Gyorgyi Albert is. Rektori székfoglald
beszédében hangsulyozta: ,, Az egyetem feladata hdarmas. Legdsibb hivatdsa
gytijteni, terjeszteni és gyarapitani az emberi tuddst. Mdasodik feladata kis
szamban nevelni a jovének tudésokat, akik majd ezt a hivatdst téliink dtve-
szik. Ujabb eredetii, de nem kevésbé magasztos az egyetemnek harmadik
hivatdsa: a haza szamdra polgdrokat nevelni, akik el vannak latva a szellem
fegyverével. (...) De hozzdteszem azt, hogy a mi egyetemiiknek van még egy
negyedik, kiilonleges hivatdsa is: hogy a nagy magyar Alféldnek szellemi
kozpontja legyen.”

A ,szellem fegyverének” széles arzenaljat tarja az olvaso elé a Szegedi Egye-
temi Tudastar. Az egyetemtorténeti fotéalbum az alapit6 Bathory fejedelemig
segiti a multba nézést. A Nobel-dijas tudésunkhoz k6t6d6 tjsagceikkeket ossze-
gyujté konyv, tovabba e dij 75. évforduldjat iinnepld esztendd szabadegyetemi
el6addsaira alapoz6 magyar és angol nyelvi kétet megmutatja: a Szent-Gyor-
gyi-féle szellemiségnek és kutatoi magatartasnak méltd orokose és folytatdja
a Szegedi Tudomanyegyetem. A kiemelkedd szegedi kutatéi mtihelyekre, dok-
tori iskolakra fénycsovat iranyité tudomanyteriileti kotetek pedig azt igazol-
jak, hogy Szegeden kozel allnak egymashoz az egyes diszciplinak. Ez pedig
a modern tudomanyok meghatarozéja. Manapsag ugyanis a hangsuly a prob-
lémakra, illetve az azok megoldasahoz sziikséges kompetenciakra helyezédik,
a Nobel-dijjal is elismert eredmények leggyakrabban a tudomanyteriiletek
érintkezési pontjain sziiletnek.



A Szegedi Egyetemi Tuddstar nemcsak leltar, hanem elrugaszkodasi pont is:
az eddigi eredményeket 6sszegezve ramutat a folytatds iranyaira. Ezzel hozza-
jarulhat ahhoz, hogy a Szegedi Tudomanyegyetemen 1jbol és 1jbol képesek
legytink elérni nemzetkozi szinti tudomanyos eredményeket, hogy felel6s
valaszokat adhassunk a jovének.

Szeged, 2014. november 10.
Szabé Gdbor
rektor
Szegedi Tudomdnyegyetem
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Nyolc kotetben a szegedi tudomdnyossdg

A szerkesztok a Szegedi Egyetemi Tuddstar konyvsorozat elinditasaval torténeti
el6zmények és kortars példak nélkiili feladat megvaldsitasaba kezdtek. Az elké-
sziilt nyolc kotet kozel két és félezer oldalon mutatja be a Szegedi Tudomanyegye-
tem multjanak képeit; Nobel-dijas tuddsdnak, Szent-Gyorgyi Albertnek szellemi
Orokségét; s jelenének gazdagsagat, az itt folyo kutatasok mindségét, nemzet-
kozi tavlatait. Ez a véllalkozas kiegésziti egy masik sorozat témadjat. A Szegedi
Egyetemi Kiad6 gondozasaban megjelend konyvsorozat a szegedi fels6oktatasi
intézmény és elddei torténetét dolgozza fel: az 1581 és 1872 kozotti korszakot
targyald els6 kotete 2011-ben megjelent, a masodik, a ,,kolozsvari” kétet mun-
kalatai pedig az egyetemtorténeti bizottsag iranyitasaval jelenleg folynak.

A Szegedi Egyetemi Tuddstdr nyolc kotete azonos szerkesztéi elvek, kiegyen-
litett terjedelem és tipografiai jellemzok szerint késziilt. A belsd tartalom
kronoldgiai rendje szerint (a kdtetek szamozasa nem ezt koveti) a torténelmi
térrél szol a képeskonyv. Az épiiletekrdl, Kolozsvarrdl és Szegedrdl, a két varos-
rél, ahol az alma mater studiorum az elmult négyszazharmincharom éven
keresztiil mikodott, ezer széllal kapcsolodva a foldrajzi hely adottsagaihoz,
az ott mikodé mas intézményekhez. Ez a képeskonyv sok minden egyebet is
megmutat: hires professzorokat, laboratoriumokat, konyvtarakat, kiilonb6z6
élethelyzeteket. A fotokhoz kapcsolt, magyar és angol nyelvi képalairasokban
a legsziikségesebbre szoritva a bemutatasokat.

Az 1920-as, 1930-as évekkel az egyetem szegedi életébe igazi viragkor
koszontott be: a tamogato politikai kornyezetnek, elsdsorban Klebelsberg
Kunonak és az itt végzett munka szinvonalanak kdszonhet6en a nemzetkozi
tigyelem kozéppontjaba keriilt mindaz a tudomanyos és miivészi tevékeny-
ség, ami a Tisza partjan folyt. Ennek csticspontjat Szent-Gyorgyi Albert tevé-
kenysége jelentette. A Szegedi Egyetemi Tuddstdr sorozatban hdrom kotet is
az 6vé, Szent-Gyorgyi Albertrdl szol. A szakmai élvonal és nagyvilag felé iveld
hid szerepét szeretnénk érzékeltetni azzal, hogy egymads utdn kozzétessziik
a Délmagyarorszag és a New York Times napilapban réla megjelent irasokat.
Id6ben és térben eldére mutatd itteni jelentéségét pedig azzal, hogy sokoldaltian
elemezziik Szent-Gyorgyinek a bioldgian és az orvostudomanyon messze tul-
mutaté miikodése eddig alig ismert vagy ismeretlen dimenzioit. Ezért szer-
veztitk 2012 Gszén, a Nobel-dij atvételének 75. évforduldjan szabadegyetemi
sorozatunkat, amelynek anyaga most nyomtatdsban itt jelenik meg — magyar
és angol nyelven. Igy a diplomata, a sportember, a filoz6fus-kolté is eléttiink
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all, aki kutatasaival a fizika teriiletén valo ismereteink fejlédéséhez is hozza-
jarult. Olyan kérdéseket feszegetett — mint Szabo Gabor fizikus, akadémikus,
az SZTE rektora tanulmanyaban kimutatja —, amelyek vizsgalata a most épiilé
nagyberuhdzas, az Extreme Light Infrastructure (ELI), az ELI-ALPS Lézeres
Kutatékozpont szamara is kihivas lehet.

A Szegedi Egyetemi Tuddstdr teljes vallalkozasanak a fele, négy kotet a jelen-
16l 5201, a szegedi egyetemen most folyd tudomdnyos tevékenységrol. E négy kotet
altalanos jellemzd&je a népszerusité szandék, vagyis az itt bemutatott kutatasi
iranyok, eredmények kiilonosebb szakmai el6ismeretek nélkiil is jol megis-
merhetGek, és nagyon hasznos tudast nytjtanak a legkiilonfélébb teriiletekrol.
A szerkesztok és a szerzok akaratan talmenden ez volt a vallalkozas megvalo-
sitasanak anyagi hatterét képez6 Tamop disszeminacids palyazat elvarasa is.

A nemzetkozi szakma altalaban 6t nagy tudomanyteriiletet kiillonboz-
tet meg. Ezek koziil a Szegedi Tudomdnyegyetemen négyben folyik doktori
(PhD) képzés, dsszesen tizenkilenc iskolaban. A tudomanyos kutatasok és
eredmények minél hitelesebb bemutatasa érdekében a doktori iskolak vezetdi-
nek, legtekintélyesebb kutatdinknak a segitségét kértiik. Igy allt 5ssze a négy
tudomanyteriileti kotet tartalma.

Az alapvetd hasonldsagokon tulmenden a Szegedi Egyetemi Tudastar tudo-
manyteriileti koteteinek egyes részei kiilonb6z6 szerkesztési elvek és modszerek
szerint késziiltek. Az él6 természettudomdnyrol sz6l6 konyvben az egyes pro-
fesszorok maguk adnak attekintést intézetiik kutatasi témairdl, munkajuk {6
mozzanatairdl. Az élettelen természettudomdnyi, illetve a bolcsész- és tarsadalom-
tudomdnyi kotetben a szerz6k mas szempont szerint kozelitették meg a bemu-
tatas feladatat. Itt olyan tanulmanyok olvashatok, amelyek altalanos érvénnyel
targyalnak iddszert, az egyetem szempontjabdl reprezentativ témakoroket, ben-
nitk a mai embert leginkabb érdeklé kérdések és valaszok fogalmazodnak meg
népszertiien, de a legmagasabb tudomanyos igényeknek is megfeleléen.

Szerkeszt6ként nem gondoljuk, hogy a Szegedi Tudomanyegyetem kutatoi
munkdjardl itt felmutatott képben minden fontos torekvésnek, eredménynek
helyet tudtunk biztositani, s azt sem, hogy nem lehetett volna ennél hitelesebb
képet nyujtani szakmai valosagunkrol. Az olvasot arra kérjiik, azt tekintse,
ami a kotetben benne van, s ne azt, ami terjedelmi és valogatasi szempontokra
visszavezethetd okokbdl hianyzik bel6le! A mar nem 1évé és a még nem 1évo
hatdrdn, a jelennek szerettiink volna tartalmat adni, az el6dok irdnti tiszte-
lettel és az utédok felé tekintd varakozassal.

2014. november
A Szegedi Egyetemi Tuddstdr szerkesztdi
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Dux LAszLO
A biokémia alapjairol

A biokémia viszonylag fiatal dga a természettudomanyoknak. Targya az él6l¢-
nyek felépitésének és a benniik végbemend folyamatoknak a megértése a mole-
kulak, kémiai vegyiiletek, kolcsonhatasok szintjén. Ezen szemléletmod elsé
atfogd megfogalmazasa Justus Liebig nevéhez fliz6dik, aki a XIX. szazad
kozepén két konyvében is ir az él6lények kémiai természetérol.

1. kép. Justus von Liebig (1803-1873)

Onall6 biokémiai tanszékek, intézetek, tarsasdgok, folydiratok a XX. szdzad
els6 évtizedeitdl szaporodnak meg el6szor a német, majd az angolszasz terii-
leteken. Forrasvidékiik két régebbi tudomanyteriiletrdl ered. Egyik a szerves
kémia, ahol a makromolekuldkkal, biopolimerekkel foglalkozé kutatok kezd-
ték magukat egyre inkabb biokémikusként azonositani. A masik forrasvidék
az élettan azon muveldi korében keresendd, akik az életfolyamatok jellemzését
egyre nagyobb felbontassal igyekeztek molekularis szintre vinni. Ma is szamos
egyetemen molekuldris fiziologia intézetrdl, tantargyrol beszélnek.

Izgalmas kérdés, hogy merre tart a biokémia fejlédése. Nagy valdszintiség-
gel két tovabbi tudomanyteriilet felé fejlddik tovabb, és akar néhany embersltd

11
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alatt atadhatja helyét ezeknek. Az analitikus megkozelités fejlodése révén még
kisebb egységek, még gyorsabb, finomabb valtozasait teszi megismerhetévé
a biofizika. Mar ma sem konnyd mindig hatarvonalat htuzni a kett6 kozé.
A masik fejlédési irany az integrativ megkozelitések és a technikai, elsésorban
kombinatorikus kémiai fejlesztések révén az ugynevezett ,-omika” tudoma-
nyok lesznek. Ezek, mint a genomika, transzkriptomika, proteomika, meta-
bolomika, nem egy-egy nukleinsav, fehérje jellemzésével, hanem a sejt, szovet,
élolény teljes DNS, RNS, fehérjeallomanyanak vagy atfogo anyagcsererendsze-
reinek megismerésével probalnak kozelebb jutni az élet lényegi kérdéseinek
megvalaszolasahoz. Az ezen mddszerekkel nyerhetd elképesztd mennyiségl
adat feldolgozasa, értelmezése csak a bioinformatika, rendszerbe foglalasa
pedig a rendszerbiologia megkozelitésével lehetséges.

Az él6lények kémiai biokémiai vizsgalatai soran még senkinek nem sikeriilt
olyan vegytiletet, kémiai folyamatot talalnia, melyet a koriilmények megfelelé
biztositasa mellett ne lehetett volna élettelen rendszerben is létrehozni, végre-
hajtani. Igy az él6 és élettelen rendszerek kzotti nyilvanvald killonbségeket nem
lehet egy vagy néhany kémiai jelenséggel, anyaggal megmagyarazni. A kiilonb-
ség alapja a kémiai folyamatok, a molekularis rendszerek nagyfoku szervezett-
ségében, szabalyozottsagaban, alkalmazkodoképességében kereshetd.
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2. dbra. a) Biokémiai folyamatok, anyagcsereutak szervezddése
(http://biochemical-pathways.com)
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2. dbra. b) Citrat-kor (http://biochemical-pathways.com)

A 2. dbra leegyszertsitett formaban mutatja ennek a hal6zatos szervezédésnek
a felépitési elveit. Leegyszerusitett, mivel egyetlen sikban, két dimenziéban
abrazolja azt, ami az él6 rendszerekben szigoru struktirahoz kototten tér-
beli, haromdimenzios szervezddésben jatszodik le. Nem feledkezhetiink meg
a negyedik dimenzid, az id6 szerepérdl sem, hiszen a rendszer nem ugyanugy
miikodik csecsemdben, fiatal felnéttben vagy id6s6dé egyedekben, mas reg-
geli elott, étkezés kozben vagy sportoldskor. A biokémiai rendszerek szaba-
lyozottsaga megmutatkozik mind a révid, mind a hosszu tavu alkalmazkodd
képességiikben is. A rovid tavu alkalmazkodas példaja, hogy hacsak valakinek
nincsen vércukor-szabalyozasi betegsége, a teremben iilok vércukorszintje
hasonld tartomanyba esik, fliggetleniil attol, hogy vacsoraztak-e mar, vagy csak
az el6adas utan fognak taplalékot fogyasztani. A hosszu tava alkalmazkodas,
nagyrészt a genetikai varidbilitdsra visszavezethetden az egyedek, csopor-
tok eltérd tulélési lehetdségeire utal a valtozo kiils6 korilmények kozepette,
a molekularis-biokémiai evoltcié folyamatdban érhet6 tetten.

Barmilyen széles és gazdag az €16 rendszerek alkalmazkodasi képessége,
nem tekinthetiink el annak korlataitol sem. A valtozasok amplitadoja, mértéke
barmely paraméter esetében meghaladhatja az élettel dsszeegyeztethetetlen
tartomanyok hatarait, de sebességiik, frekvenciajuk szerepét sem szabad ala-
becsiilni a tulélési képességek determindlasaban. Modern tarsadalmunk egyik
veszélyforrasa éppen a valtozasok felgyorsulasa, mely eléri, olykor meghaladja
a biolégiai alkalmazkodoképességek sebességhatarait. Elég, ha arra gondolunk,
ismert, hogy 6seink akar tobb tizezer évet éltek ugyanabban a barlangban, ami

13
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szerény becsléssel is 500-1000 generacidt jelent, mig ma 2-3 generacio alatt olyan
mértéki valtozasok torténnek a kornyezet energetikai, informatikai, kozlekedési,
kemizacids viszonyaiban, melyek mar a honfoglalas koraban, 36-37 generaci-
oval ezel6tt élt embertarsaink szamara sem lennének konnyen toleralhatdak.
Az €16 rendszerek két legfontosabb termodinamikai jellemzdje, hogy egyrészt
nyitott rendszerek, vagyis kornyezetiikkel allandé anyag-, energia- és informa-
cié-kicserélddésben vannak, masrészt a kornyezethez képest magasabb rende-
zettséget, azaz alacsonyabb entrdpiaszintet tartanak fenn. Egy nyitott rendszer
magasabb rendezettsége csak folyamatos energiabefektetéssel érizheté meg.
Az ehhez (és minden egyéb életmitikodéshez) sziikséges energia forrasa az alla-
ti-emberi szervezetekben a taplalék redukalt szénatomjainak oxidacidja, mely
oxidald légkoriinknek koszonhetden spontan végbemend folyamat. A szénato-
mok energiaigényes redukcidjat legnagyobbrészt a fotoszintetizal6 zold novények
végzik el, melynek soran a Napban végbemend fuzids folyamatok fényenergiaja-
val szén-dioxidbdl cukrokat, keményit6t, de akar névényi olajokat allitanak eld.
A XX. szazad elsé évtizedeiben a bioenergetika alapkérdéseként fogalmazodott
meg, hogy milyen aktivalodas hatdsara 1ép egymassal reakcioba az €16 szervezet
redukalt szénatomja és a légkori oxigén. Az egyik allaspontot Heinrich Wieland
német biokémikus képviselte, aki az ugynevezett hidrogénaktivacios elmélet értel-
mében a taplalékmolekulak eldzetes aktivalodasat tekintette szitkségesnek. Otto
Warburg és kovetdi az oxigénaktivacios elméletet vallottak, mely a légkori oxi-
gén nagyobb reakciokészségii formdjanak kialakuldsat tekintette elsédlegesnek.

3. kép. Heinrich Otto Wieland 4. kép. Otto Heinrich Warburg
(1883-1970) (1877-1957)
Kémiai Nobel-dij - 1927 Orvosi-élettani Nobel-dij - 1931
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5. kép. Szent-Gyorgyi Albert az 1920-as évek végén.

Erre az id6re esett, hogy a fiatal Szent-Gyorgyi Albert, a Magyarorszagtol
frissen elcsatolt Pozsonyi Egyetemet elhagyva eurdpai vandorlasait végezte.
Hollandiaban el6bb Leiden, majd Groningen egyetemén jo meglatassal kimu-
tatta, hogy a két nagy vitatkozé (Warburg és Wieland is Nobel-dijat kapott)
nézetei jol illeszthetdek, ha az oxidacid-redukcié nem egy lépésben, hanem
a redukaltabb szénatomtdl fokozatosan az oxidaltabb forma felé¢ haladva tor-
ténik meg. Ennek bizonyitasara allitotta fel a borostyankdsav-fumarsav-alma-
sav-oxalecetsav oxidacios sort, melyrdl néhany év alatt kidertilt, hogy a cit-
rat-ciklus masodik felét azonositotta ezzel. 1937-ben elnyert Nobel-dijanak
indoklasa éppen erre utal a fumarsav-katalizis jelenségének emlitésekor.

marStwS | BaLEDEOCHTEL  EDeTR
(=]
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Figa. 1 e 3 of Bpers-Dirleg s ol L

6. dbra. Szent-Gyorgyi Nobel-eldadasanak 1. és 2. abréaja
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VILKET, ENLIGT TESTAMEMTE, SOM DEM
27 MOVEMEER 1595 UPPRATTATS Av

AGER ATT MED

7. kép. Az Orvosi-élettani Nobel-dij diploma — 1937. oktdber 28.

A teljes citrat-ciklus korfolyamat jellegének igazolasara az 1953-ban
Nobel-dijjal kitiintetett Hans Krebs is Szent-Gyorgyi fumadrsavkatalizis kisér-
letét ismételte meg, a borostyankésav-fumarsav atalakulast mindkét iranyban
gatld malonsav jelenlétében. Igy nem kovetiink el hibat, mikor a citrat-kort
legalabb Szegeden Szent-Gyorgyi-Krebs-ciklusként tanitjuk.

8. kép. Sir Hans Adolf Krebs (1900-1981) Orvosi-élettani Nobel-dij — 1953.
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Warburg elmélete az oxigén-aktivaciéra sem volt téves. Ma mar jol ismert,
hogy az oxigénmolekula sajatos elektronhéj-szerkezete miatt, kiilonosen val-
tozo vegyértéki fémek jelenlétében hajlamos un. oxigénszabadgyokok, reak-
tiv oxigénszarmazékok képzésére, melyek az utjukba es6 redukalt anyagokat
vadul oxidalni képesek. Ennek szamos betegség kialakulasa, progresszioja, de
egyes normalis Oregedési jelenségek is kovetkezményei lehetnek.
Szent-Gyorgyi Nobel-dijdnak masik kiemelt indokldsa érdekesen kapcsolodik
az oxigén-aktivacio jelenségéhez. A koéztudatban jobban ismert C-vitamin-fel-
fedezése valdjaban annak a mindennapos megfigyelésnek egy zsenialis magyara-
zata, miszerint a megvagott, megsértett felszint gytimolesok, zoldségek felszine
megbarnul, megfeketedik. Ugyanakkor a barnulas-feketedés egyes terményekben
csak lassan vagy egyaltalan nem jon létre. Szent-Gyorgyi ennek alapjan vetette
fel, hogy a lassubb elszinezddés oka egy erds redukald hatasu szer jelenléte lehet,
mely légkori oxigénnel vald reakciot késlelteti, akadalyozza. Ez a redukald szer
bizonyult késébb a hexuronsav, majd aszkorbinsav névre keresztelt C-vitamin-
nak. Ezek a munkak mar nagyrészt Szegedhez és a szegedi paprikahoz kotddnek.

9. kép. A szegedi paprika.

Az €16 rendszerekben zajlo kémiai folyamatok szinte kivétel nélkiil enzi-
mekkel katalizdltan mennek végbe. A katalizis lehet6vé teszi a biokémiai
reakciok megfelel6 intenzitasu folyasat még akar a melegvéru élélényekre
jellemz¢ relativ alacsony homérsékleti tartomanyban is, tovabba az aktiva-
cios energia csokkentését, a folyamatok szabalyozasat, strukturahoz kotését,
a spontan végbemend energiafelszabaditd (exergon) és az energiabefektetést
igényl6 (endergon) folyamatok elvalasztasat illetve sziikség szerinti kapcsola-
sat. Az élolények energetikai alkalmazkodoképessége, az energiat raktarozo és
energiafelszabadité folyamatok térben és idében vald elkiiloniilése a makroerg
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foszfatkotést tartalmazo nukleotidok, elsésorban az adenozin-trifoszfat (ATP)
megjelenésének koszonhetd. Ezen vegyiiletek erdsen polarizalt foszfatcsoportja
képes a taplalék bontasabdl felszabadulo energia egy részének raktarozasara.
Ez a folyamat a mitokondriumokban, a sejtek apré erémiveiben végbemend
oxidativ foszforilacid, melyet a légzési lanc sordn kialakuld proton gradiens
energiaja hajt. Az igy nyert ATP energiajat kémiai szintetizalé folyamatokban
hasznositjuk. Nem szabad elfeledkezniink (kiilonosen télen) az ATP-ben meg-
kotésre nem keriilé energiahanyadrél sem, mely az allandd testhémérséklet
biztositasahoz a kémiai termogenezishez sziikséges. A biologiai katalizatorok,
az enzimek talnyomoan fehérjék vagy fehérjeszarmazékok, de bizonyitast nyert
a ribonukleinsavak biokatalizator mtikodésének lehetdsége is.

Az él6 rendszerek a kémiai energiat két mas energiaformava is képesek atala-
kitani. Ezek egyike az egyenl6tlen ion-anyag eloszlast kialakitd, fenntarté transz-
port (pumpa) rendszerek. Miikodésiik alapvetd fontossagu a sejtek elektrokémiai
jelenségeinek fenntartasaban. Ez az in. kemo-ozmotikus energiaatalakitas, mely-
nek lényege, hogy az energia felhasznalasaval kialakitott gradiensek a rendszer
rendezettségét novelik, igy magasabb energiaszintjét, munkavégzé képességét
biztositjak. A masik energiaatalakulas a kemo-mechanikai energiaatalakitas,
mely legfejlettebb formajaban az izomkontrakcié soran figyelheté meg.

-

OH OH

10. dbra. Az ATP molekulaszerkezete.

Ennek molekuldris alapjelenségeit szintén Szegeden, az egykori Szent-Gyor-
gyi-intézetben értelmezték el6szor. Ezek a sokak szerint egy masik Nobel-dijat is
megérdemlé munkak inditottak el intézetiinkben a maig folyd izombiokémiai
kutatasokat. Szent-Gyorgyi és két kival6 tanitvanya, Banga Ilona és Straub F.
Bruno a negyvenes évek elején talaltak magyarazatot arra a megfigyelésre, hogy

s

az izomfehérjék oldata (akkor ezt hivtak miozinnak) igen eltéréen viselkedik
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attdl fiiggden, hogy a kivonast az allat le6lése utan azonnal vagy csak tobb doras
varakozast kovetden végzik el. A gyors kivondssal nyerheté un. miozin A oldat
folyékony marad, mig a lassan kivont in. B miozin oldat gumiszert kocsonyas
masszava ugrik ossze. A két oldat kozotti eltérést az magyarazta meg, hogy
a lassu kivonas alatt elbomlik az izomban jelen 1évé ATP, és ennek hidnyban
egy masik jelen 1év6 fehérje tartdsan aktivalja a miozint. Ezt a fehérjét nevezték
el aktinnak, melyet tiszta formdjaban Straub F. Bruné allitott el6 1942-ben Sze-
geden. Az aktinrdl azéta tudjuk, hogy az él6vilag egyik legelterjedtebb alapvetd
fontossagu vazfehérijéje. Az ATP-raktarak elbomlasat kovetd tartos aktin-miozin
kapcsolat magyarazza meg a hullamerevség kialakulasat is az izmokban.

11. kép. 12. kép.
Banga Ilona (1906-1998) Straub F. Bruné (1914-1996)

Az €16 rendszerek kémiajat foglalja 6ssze az utolsé abra. A felépitd, energiaigé-
nyes folyamatok végrehajtasara az egyik megoldas az autotréf élélények, tilnyo-
moan a z0ld névények megoldasa. Ezek az alapvet6 egyszert szervetlen moleku-
lakbol, mint szén-dioxid, viz, asvanyi sok, a nap energidjanak segitségével épitik
fel a sajat egyszer(i szerves vegyiileteiket, ezekbdl a komplex makromolekuldikat,
molekularendszereiket. A lebonto folyamatok természetesen itt is mikodnek,
az ezek soran felszabadul6 energia egy része szintén az él6lény energia-haztar-
tdsaban keriil hasznositasra. A masik modell az allati, igy az emberi szervezetek
sajatja az un. heterotrdf tipusu anyagcsere. Itt kis szerves molekulak felvételével
és a benniik 1év6 redukalt szénatomok oxidacidjaval szabadul fel a felépité folya-
matokhoz és mas életmiikodésekhez sziikséges energia. Az egyszer felépitett
komplex rendszerek lebontdsa szintén tovabbi energiafelszabaditassal jarul hozza
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az él6lény energetikai haztartasahoz. Az élévilagban ezek a rendszerek kozel
egyensulyban tudnak tartani a szénatomok oxidalt és redukalt formdinak ara-
nyat. A rendszer az ipari forradalom 6ta riaszté mértékben vesziti egyensulyat,
a fokozott szén-dioxid-kibocsatas révén. A fosszilis energiahordozok redukalt
szénatomjai, maguk is egykori fotoszintézis-termékek, az ipari, kozlekedési fel-
hasznalasok révén évente kb. 2000 év redukcios folyamatainak megfelel6 meny-
nyiségben keriilnek oxidaciora. Ennek visszaredukalasara a bioldgiai rendszerek
kapacitasa messze elégtelen, foleg ha figyelembe vessziik az esGerddk pusztitasat
vagy a napenergia tovabbitasat gatlo vulkankitorések hatasait is.

mclekularendserek,
imult] enclmek, selicrgancllumok

seerviek makromalelulik

Fehirpik, poliscacharidok, mirok

13. dbra. Az é16 rendszerek anyag- és energiaforgalmanak piramismodellje.

Az él6 rendszerek halala a kornyezettel vald anyag-, energia- és informacioki-
cserélédés végét jelenti, azaz a rendszer nyitott termodinamikai jellege megszii-
nik, zart rendszerré valik. Ezt kdvetden felépitd, energiaigényes folyamatok mar
nem mennek végbe. A lebonté folyamatok ezutan is zajlanak. Ezen folyamatok
hajtdereje a volt élélény altal elfoglalt térrész és a kornyezete kozotti entropia-
kiilonbség, és ennek kiegyenlitddéséig zajlanak. A teljes entropiakiegyenlitodés,
a kornyezettel azonos rendezetlenségi szint elérésének sebessége nagyban fligg
a kornyezeti tényezOktol. Magas hdmérsékleten, elhamvasztott holttest esetében
ez a kiegyenlitddés néhany perc alatt teljes mértékben lezajlik. Fagypont alatti
hémérsékleten vagy sajatos nyomas-, nedvesség-, kémiai viszonyok kozott akar
évezredek alatt sem fejezddik be teljesen, ahogy azt egyes gleccserbe fagyott,
mocsarba meriilt holttesteken megfigyelhettiik az elmult években.
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LAz élet a kémikus szemével”

1933. februar 8-an, a Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem Baratainak Egyesiilete
szervezésében kertilt sor Szent-Gyorgyi Albert professzor ,,Az élet a kémikus
szemével” cimu el6adasara. A nagy érdeklédéssel kisért eléadasrél a masnapi
Délmagyarorszag szamolt be hasabjain. Az Orvosi Vegytani Intézet akkori
igazgatdja tobbek kozott kifejtette, hogy ,,a tudomany és a vallas kozott sem-
miféle viszony nincs, mert amit mérni lehet, az a tudomany, ahol nincs meg-
meérhet6 valami, az a vallas; igy tehat a tudomany legfeljebb kozeli szomszédja
lehet a vallasnak”. Megallapitotta tovabba, hogy ,,a tudomany a mélységeket
kutatja, behatol a legparanyibb részecskék belsejébe is, hogy tjabb és tjabb
titkokat tdrjon fel. Igy jutott el a biokémia az emberi test legkisebb részecské-
jéhez, a sejthez, majd a molekuléhoz és az atomhoz. Igy tudta meg, hogy az a
csodalatos gépezet, amelyet él6 testnek nevez az ember, nyolcvan szazalékban
viz”. Nagy deriiltséget keltve kijelentette, hogy ,.ez még akkor is igy van, ha
egy tekintetes urrdl van sz6”. Véleménye szerint ,,a biokémikus nem allt meg
az atomnal, behatolt az atom belsejébe is, ami fontosabb vilagtorténelmi ese-
mény volt még a vildghaborunal is”.

Jelen Osszeallitasban azt kivanom példakon keresztiil bemutatni, hogy
milyen moédon segiti a szintetikus szerves kémia, a kémia egyik aga, a min-
dennapi életiinket.

A szerves kémia a szénvegyiiletek kémiaja. A szerves vegyiiletek moleku-
lait szénen kiviil jellemzéen még hidrogén, nitrogén, oxigén, kén vagy fosz-
for épiti fel. Egymadsba torténd atalakuldsaik az él6 szervezet mitkodésének
alapjat jelentik. Szerves kémiai reakcidkat mar az 6korban is végrehajtottak
(természetesen ezek nem voltak tudatosak), ilyenek példaul a bor vagy az ecet
eléallitasa. A kozépkort az alkimistdk, illetve a jatrokémikusok uraltdk. Mint
kozismert, az alkimistak egyik {6 célja az arany eléallitasa volt. A jatrokémi-
kusok orvoslassal, 4j gyogymddok és gyogyszerek kifejlesztésével foglalkoztak.
Noha erdfeszitéseik szamos esetben kudarccal jartak, fontos felismerésiik volt,
hogy a gyogyitas kémiai szerekkel is lehetséges.

A szerves kémiai reakciokkal torténd kisérletezést visszavetette a XIX. sza-
zad elejéig uralkodo ,.életer6-elmélet’, amely szerint nem lehetséges szervetlen
vegyiiletbdl kiindulva, mesterségesen szerves vegyiiletet eldallitani, mert ahhoz
»Eleterd” sziikséges, amivel csak az €16 szervezetek rendelkeznek. Ezt az elmé-
letet 1828-ban Friedrich Wohler német kémikus dontotte meg, aki ammoni-
um-cianatbol - ami egy szervetlen vegyiilet - kiindulva, hevitéssel egy szerves
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vegyliletet, karbamidot allitott el6. Annak idején ezt a felfedezést nagyon sokan
kétségbe vontak, de tovabbi kisérletek hamarosan egyértelmtien igazoltdk Woh-
ler felismerését. Ezt kovetden vett lendiiletet a szerves kémia fejlédése.

A kémian beliil a szerves kémiat az teszi kiilonlegessé, hogy a szerves
vegyiiletek molekulait felépité szénatomok egymassal 6sszekapcsolddva tet-
sz6leges hossztisagu lancokat alkothatnak, amelyek elagazasokat is tartalmaz-
hatnak. A szénatomok gytirtikbe is rendezédhetnek, amelyekben a szenet mas
atom (oxigén, nitrogén, kén stb.; in. heteroatom) is helyettesitheti. Mindezek
alapjan elméletileg végtelen fajtaju szerves vegyiilet képzelhetd el. A ma ismer-
tek szama mindenesetre mar tizmilliés nagysagrendd.

A kémidban azt a jelenséget, amikor adott vegyiiletek molekuldit azonos
darabszamu, azonos fajtaju elemek épitik fel (azonos az dsszegképletiik), de
szerkezetiik valamilyen moédon kiilonbozik, izomérianak nevezziik. Az abran
egy heteroatomot (oxigént) is tartalmazd izomerpar lathato, az etil-alkohol és
a dimetil-éter, mindkett6 dsszegképlete C,H,O.

Ho
|
.C. PON
H;C OH H;C CHs3
etil-alkohol dimetil-éter

A szénatomszam novekedésével a lehetséges izomerek szama rohamosan
novekszik. Példdul a C, H,, 0sszegképletli triakontannak 4.111.846.763 db
izomerje létezik elméletileg, amelyek mindegyike mas-mas vegyiilet.

Kezdetben a szerves vegyiileteket un. ,trivialis” nevekkel illették. Az ilyen
nevek utalhattak a vegytilet hatdsara forrasara, stb.; pl. morfin, barbitursav.
Az ismert vegyiiletek szamanak rohamos novekedésével felmeriilt az igény
egy szisztematikus nevezéktan kidolgozasara annak érdekében, hogy a mil-
lidrdnyi valds, vagy egyelore csak elképzelt vegyiilet szerkezete és neve kozott
egyértelmu legyen a kapcsolat. Az un. IUPAC- (International Union of Pure
and Applied Chemistry)-némenklatira alapjait mar 1896-ban lefektették,
a nevezéktani szabdlyokat manapsdg is folyamatosan fejlesztik.

Az azonos Osszegképletl szerves vegyiiletek szerkezete egymastol tobbféle-
képpen is kiilonbozhet, ennek alapjan kiilonb6z6 izomériafajtakat kiillonboz-
tetlink meg. Ezeken beliil kiemelt jelentéségti az optikai izoméria. A szénatom
- elektronszerkezetébdl adéddan - legtobb vegytiletében négy vegyértékd, igy
akar négy kiilonbo6z6 atom vagy atomcsoport is kapcsolédhat hozza. Ilyen
esetben az egy képzeletbeli tetraéder kozéppontjaban talalhaté szénatom négy
vegyértéke a tetraéder négy csucsaba mutat, ahol az atomok vagy atomcso-
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portok talalhatok. Amennyiben ezek kiilonb6zdek, a molekula nem hozhaté
a tiikorképi parjaval fedésbe, azaz a vegyiiletnek két izomerje létezik, melyeket
enantiomereknek neveziink. Az abran a tejsav enantiomerjeinek szerkezeti
képletei lathatdk (a folytonos vegyértékvonalak a papir sikjaban, a szaggatott
a stk mogott, az ék alaku pedig a sik el6tt talalhato csoportokat kotik a koz-
ponti szénatomhoz).

i i i
HO- - | &- -OH
Hee” TCOOH | Hooc” cH,
(+)-tejsav E (-)-tejsav

A két vegyiilet ugy viszonyul egymashoz, mint a jobb és bal kéz, igy a jelensé-
get — a ,,kéz” gorog megfelel6jébdl eredden - kiralitasnak nevezziik. A vegyii-
letnév eldtt allo elGjel azt mutatja, hogy az adott vegytilet oldata a polaros
tény sikjat az 6ramutato jarasaval megegyezden vagy azzal ellentétesen for-
gatja-e el; ebbdl szarmaztathatd az ,,optikai” izoméria kifejezés. Az enantio-
merek gyakorlatilag minden kémiai és fizikai tulajdonsaga megegyezik. Ez
a tény akkor jelent nehézséget, amikor a két izomert egymastdl el kivanjuk
valasztani. Kézenfekvo, hogy barminemt elvalasztasnal valamiféle kiilonbsé-
get kihasznalva tudjuk azt megvaldsitani, azonban ha nincs ilyen? Tovabba,
miért sziikséges egyaltalan az enantiomerpar tagjait egymastol elkiiloniteni?
Ennek 6 oka, hogy az él6 szervezet rendszerei is kirdlisak, és a szervezetbe
juttatott vegytiletek ennek eredményeként eltéré valaszreakcidkat adhatnak.
Igy példéul, ha egy gydgyszerhatoanyag molekuldi enantiomerpart alkotnak,
eléfordulhat, hogy az egyik vegyiilet mutatja csak a kivant hatast, a masik
pedig karos a szervezetre. Hasonlo ez a jelenség ahhoz, mint amikor a jobb-
kezes kesztytlibe probalnank a bal keziinket beledugni. Kevés sikerrel tudjuk
ezt megvalositani; csakugy, mint amikor egy szervezetbeli enzim kiralis ,,zse-
bébe” probaljuk az oda nem illeszkedd enantiomert bejuttatni. Miért kiralisak
az enzimek? Mert épitGelemeik, az aminosavak tobbségiikben szintén kiralisak.

1957-ben hozta fogalomba a Griinenthal gyogyszergyar a Thalidomide
hatéanyagtartalmu gyogyszerét, a Contergant. Az alkalmazas soran kideriilt,
hogy a kivant nyugtato, fajdalomcsillapit6 hatdst az dbran lathat6 enantio-
merek koziil csak a bal oldali mutatja, mig a masik teratogén, azaz magzat-
karosito hatdsu. Az 50-es évek végén, a 60-as évek elején a vilag 46 orszagaban
10 000-nél tobb, sériilt végtagokkal rendelkezé vagy végtagok nélkiili, un.
Contergan-bébi sziiletett.
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O O o 0
M—NH HN—
N—G O o=_&™
o H H o
(+)-Thalidomide (-)-Thalidomide

Ez a jelenség felhivta a figyelmet arra, hogy abban az esetben, hogyha kiralis
a gyogyszerhatoanyagunk, akkor lehetéleg csak a sziikséges izomer keriiljon
a gyogyszerbe, a masik pedig ne, vagy pedig ha nem lehetséges racionali-
san Oket egymastol elvalasztani, akkor a masik enantiomer hatdsat, annak
sorsat a szervezetben nagyon gondosan sziikséges vizsgalni. A Thalidomide
sajatossaga, hogy abban az esetben, ha ezt annak idején tudtak volna, és el is
valasztottak volna az egyik enantiomert a masiktdl, és csak a megfelel6t alkal-
maztak volna, az sem jelentett volna megoldast. A szervezetben ugyanis a ,,j6”
izomer 4t tud alakulni a ,rossz” izomerré, azaz izomerizdlddik, tehdt a kdros
hatasat akkor is kifejtette volna. Egy tovabbi érdekesség, hogy a Thalidomide
nemrégiben ujra visszakertilt a gydgyszerkincsbe, ugyanis jelentds rakellenes
hatast mutat, és — a teratogén hatdsat nyilvan figyelembe véve — pl. férfiaknal
az alkalmazdasdra azért lehetdség nyilik.

Egyes, természetben el6forduld enantiomerek esetében az tapasztalhato,
hogy az illatuk is eltéré. A jobbra forgaté karvon komény-, mig a balra for-
gaté izomer mentaillatd. A (+)-limonén narancsillatd, a (-)-limonén pedig
terpentinszagu vegydiilet.

Az enantiomerek egymastdl torténd elvalasztasa, vagy egyikiik célzott
el6allitasa tehat a mai szerves kémia komoly kihivasa és fontos megoldandé
feladata, amely - a természet altal szolgaltatott elvet, a kiralis kornyezet biz-
tositasat alkalmazva — ha gyakran nem is konnyen, de azért megvalosithatd.

Nézziik meg ezek utan altalanosan, hogyan irhaté fel egy szerves kémiai
reakcié egyenlete. Kiindulunk ,,A” kiindulasi anyagbol, az eléallitani kivant
terméket nevezziik ,,B”-nek, nyilat tesziink kozéjiik, ezen a nyilon altalaban
teltiintetjiik a reagenseket (C, D), ill. a reakcidkoriilményeket (t = reakcididd,
p = nyomas, stb.) is.

C,D

_

t’p

Ahhoz hogy egy kémiai reakcié végbemenjen, aktivaldsi energia sziikséges,
ezt a rendszerrel altalaban hé formajaban kozoljiikk. H6 helyett mikrohul-
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lamu, vagy fénnyel torténd aktivalast is alkalmazhatunk. Katalizator hasz-
nalata esetén a reakcid aktivaldsi energiaigénye lecsokken, ezdltal a folyamat
enyhébb koriilmények kozott, gyorsabban hajthato végre, mint katalizator
nélkiil. Az él6 szervezet katalizatorai az enzimek. Azért sziikséges az él6 szer-
vezetben végbemend folyamatokat katalizalni, hogy testhdmérsékleten, tehat
pl. az emberi szervezetben 36-37 °C-on is végbemenjenek azok a reakciok,
amelyek a szervezet miikodését biztositani tudjak.

Az acetil-szalicilsav, az aszpirin hatéanyaganak eléallitasa példajan muta-
tom be, hogyan hajthato6 végre egy szerves kémiai reakcié a laboratériumban.
,A” ebben az esetben szalicilsav, a keletkezd termék, ,,B” az acetil-szalicilsav.
Reagensként ecetsav-anhidridet, katalizatorként kénsavat hasznalunk.

COOH COOH
ACzo, H2804 (0]
I
OH O-C-CHj
60 °C, 30 perc
szalicilsav acetil-szalicilsav

A kovetkez6 recept az atalakitas [épéseinek leirasa:

Egy 50 ml-es gémblombikba bemériink 1,4 g (10 mmol) szalicilsavat, 2,0 ml
ecetsav-anhidridet és 3 csepp tomény kénsavat. Az elegyet 60 °C-os vizfiirdén
melegitjiik 30 percig, idonként megrazogatva. Ezutan hozzaadunk 20 ml vizet,
és jeges-vizes fiird6ben lehttjiik. A kivalt csapadékot sziirjiik, és a nyers ter-
méket ecetsavas vizbdl atkristalyositjuk.

A kovetkezdkben azt kivinom bemutatni, hogy milyen szoros a parhu-
zam egy ilyen kémiai atalakitas és az egyik legfontosabb konyhai tevékenység,
a f6zés kozott. Ha pl. egy tyukhuslevest szeretnénk elkésziteni, akkor a tyuk
a kiindulasi anyag (A), a tyakhusleves pedig a végeredmény (B). Itt nem reak-
ciopartnereknek vagy reagenseknek nevezziik a sziikséges anyagokat, hanem
hozzavaldknak. A hémérsékletnek itt is fontos szerepe van. Vizben f6ziink,
tehat ez 100 °C, a ,reakcioid6” pedig koriilbeliil 3 ora. Itt is rendelkezésiinkre
all egy recept, amelyet sz6 szerint alkalmazhatunk, médosithatjuk azt, vagy
pedig alkothatunk egy ujat, ugyanugy, ahogy azt megtehetjiik reakciok végre-
hajtasa esetén is.

Erdemes arra felfigyelni, hogy a konyhénak, illetve a szintetikus szer-
ves kémiai laboratériumnak a felszerelése, tovabba az alkalmazott modsze-
rek is sok tekintetben hasonléak. A konyhdban labosban, fazékban féziink,
a laboratériumban lombikot hasznalunk ugyanerre a célra. Széles hémérsék-
lettartomanyban dolgozunk itt is, ott is, keverés mindkét helyszinen sziik-
séges lehet, a fakanalnak a laboratériumban a magneses kever6 felel meg.
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A konyhaban olddszerként vizet hasznalunk. A szerves reakciok soran vizet
is alkalmazhatunk, de gyakrabban kiilonb6z6 szerves old6szereket, leginkabb
azért, mert a szerves vegyiiletek tobbsége nem oldédik vizben. Szirni itt is,
ott is kell. Specidlis gazok el6fordulhatnak a konyhaban is, pl. a szén-dioxid
vagy a dinitrogén-oxid; laboratériumban altalaban sokféle specialis gazt hasz-
nalunk. Nyomas alatt végbemend folyamatokat is kivitelezhetiink; a kony-
héban kuktaban, a laboratériumban nyomastarté edényben. A folyamatok
felgyorsitasara hasznalhatunk mikrohulldmu késziiléket, ennek a megfeleldje
megtalalhato a laboratériumi gyakorlatban is. Mosogatni kell a konyhaban,
ill. a laboratdoriumban is, ez altalaban kézzel torténik itt is, ott is, de mindkét
helyen hasznalhatunk mosogatdgépet is. Az egyéni védofelszerelésekrol is
természetesen gondoskodnunk kell mindkét helyszinen. Ugyanakkor jelent6s
kiilonbség a két tevékenység kozott, hogy a konyhdban a f6zés soran lehe-
téségiink nyilik a mindséget kdstolassal ellendrizni, mig a laboratériumban
valamilyen kémiai-analitikai mddszert kell erre a célra hasznalnunk. Nagyon
fontos tovabbi eltérés a két mtivelet kozott, hogy a konyhdaban altalaban a vég-
eredményre abban a formaban van sziikségiink, ahogy azt megfoztiik, tehat
magara a kész ételre. Ezzel szemben a laboratériumban pedig csak egyetlen-
egy anyagra, amit eld szerettiink volna allitani: a célvegyiiletre, tehat a reakcid
lejatszodasat kovetden valamilyen mddszerrel ki kell vonnunk a kivant termé-
ket az Osszetett reakcidelegybdl. A szerves kémiai reakcidk a legtobb esetben
nem jatszodnak le 100%-os hozammal, azaz egy A>B reakcidban maradhat
példaul at nem alakult A, vagy B mellett mas termékek is keletkezhetnek, azaz
felléphetnek szelektivitasi problémak is.

A ,szintézis” kifejezést a mindennapi életben is hasznaljuk, nagyjabol olyas-
mit jelent, hogy kisebb részekbodl l1étrehozunk egy nagyobbat, ami mindségileg
mas, mint a kis egységek 0sszessége; ami valamire jo, valamilyen szempontbol
hasznos. A szerves kémiai szintézisek esetén egy Uj vagy ismert szerves vegyii-
letet allitunk el6, dltalaban egyszert kiinduldsi anyagokbdl, kémiai reakciok
segitségével. A szintézisek altalaban tobb, néha sok kémiai reakciobol allnak.
Alapvet6en kétfajta szintézisstratégiat hasznalhatunk a szintézis kivitelezésére:
a linearis szintézisstratégia esetén kiindulunk az els6 kiindulasi anyagbdl, és
lépésenként épitjiik fel, jelen esetben az ,,ABCDE” vegyiiletet:

A B. a8 —S- aBc —D. ABcD—E~ ABCDE

Konvergens szintézisstratégia alkalmazasa esetén két (tobb) uton indulunk
el, és valamikor menet kozben egyesitjiik ezeket a kisebb dsszeépitett egysé-
geket egymassal:
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A —B- ag —S+ aBC DE <E- D

ABCDE

Az elsé stratégia szerint késziilhetnek pl. a kosarak. A kosarfonas soran vesz-
sziik az els6 vesszot, ahhoz hozzaadjuk a masodikat, és igy tovabb, mig végiil
elkésziil a kosar. A masodik stratégiara pedig egy példa lehet az autégyartas,
mikor az aut6 karosszériajat szerelik 6ssze kiilonboz6 alkatrészekbdl, egymast
kovetden. Kiilon szerelik 9ssze a motort, beleteszik a dugattyut, a hengereket,
a gyertyakat stb., és aztan a kettdt a megfelel6 fazisban 6sszeépitik.

Melyek lehetnek a szerves kémiai szintézisek céljai? Tobb ilyen célt is meg-

nevezhetiink, pl.:

* Vegyiiletek reakciokészségének vizsgalata.

« Uj szerves kémiai modszerek, reakciok felhasznalasanak kiterjesztése.

o Uj vegyiiletek eldallitédsa kiilonbozd kutatdsi célok (fizikai, kémiai vagy
bioldgiai) elérése érdekében.

o Természetes vegyiiletek szerkezetének megallapitasa. Féleg korabban
alkalmaztak a szerves szintéziseket a természetbdl kinyert vegytiletek
szerkezetének igazolasara. Szent-Gyorgyi Albert idejében, azt megeld-
zben, s6t azt kovetden is még néhany évtizeden keresztiil az tgynevezett
kémiai szerkezetbizonyitas volt az a lehetdség, amellyel ezt a problémat
megoldottak. A ,lebontds” sordn kiindultak az ismeretlen szerkezet(,
a természetbdl kinyert vegyiiletbdl, olyan atalakitasokat hajtottak végre
rajta, amelyek hatasa ismert volt. A reakciok eredményeként ismert szer-
kezet(, kisebb vegyiiletekhez jutottak, majd pedig e vegytiletek szer-
kezetének, illetve a végrehajtott reakcidknak az ismeretében logikailag
valészintsitették a szerkezetét ennek az ismeretlen szerkezetl vegyii-
letnek. Miutan ilyen m6don megfejtették a szerkezetet, az még mindig
csak egy feltételezés volt, a teljes bizonyossagot az tn. totalszintézis jelen-
tette. Ennek soran kiindultak egy, a kereskedelmi forgalomban kaphatd
kis molekulabdl, végrehajtottak a megcélzott vegyiiletnek a szintézisét,
a kapott célvegyiiletet Osszevetették a természetbdl izolalt vegyiilettel, és
ha a ketté megegyezett egymassal, akkor a szerkezet végleges bizonyi-
tast nyert. Manapsag a szintetikus szerves kémikusnak sokkal konnyebb
dolga van a szerkezetbizonyitas terén, hiszen szamos spektroszkdpiai
modszer all rendelkezésre ennek a feladatnak az elvégzésére. Ezek nagy-
jabdl a mult szazad kozepétdl terjedtek el, a szerves kémikus szamara
a legfontosabb koziilik a magmagneses rezonancia spektroszkopia
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(NMR). Ugyanezen az elven alapszik a klinikai gyakorlatban alkalma-
zott MRI késziilék is. A spektroszkopiai vizsgalatok eredményei egyfajta
vetiiletét adjak az illeté vegyiilet szerkezetének, és amennyiben vala-
mennyi relevans spektrum rendelkezésre all, akkor nagyon rovid ido,
akar néhany ora alatt megoldhat6 ugyanaz a feladat, amihez szaz évvel
ezel6tt mintegy akar tiz évre is sziikség lehetett.

» Szerves kémiai szintéziseket igen gyakran hajtanak végre gyogyszerké-
miai célzattal is. Ez altalaban azzal jar, hogy nagyszamu vegyiiletet kell
el6allitani, azok hatasat meg kell vizsgalni ahhoz, hogy végiil hatasos és
biztonsagosan alkalmazhato gyogyszer sziilessék. Az eréfeszitéseket nem
minden esetben kiséri siker, néha azonban a kutatdsok sordn az eredeti-
t6l eltérd hatasteriileten alkalmazhat6 hatéanyagot fedeznek fel.

A digitoxigenin tobbek kozott a piros gytsziiviragban és a gyongyviragban
megtalalhat6 hatéanyag, amely a szivizomzat miikodését javitja. Ilyen célzat-
tal hasznaltak f6zetiiket a népi gydgyaszatban. Komoly problémaval terhelt
azonban ezen hatéanyag alkalmazdsa; a hatasos és a haldlos dozis kozotti
kiilonbség ugyanis kicsi, tehat nagyon konnyt a szert tuladagolni. A szin-
tetikus szerves kémikusok megprobaltak ennek a vegyiiletnek a szerkezetét
modositani, azzal a célzattal, hogy hatha sikeriil ezt az Gn. terapids ablakot
kiszélesiteni, de probalkozasaikat nem koronazta siker. A vegytiletnek olyan
szarmazékait is el6allitottak, amelyekben a molekulak gytirijében talalhatd
oxigénatomot kicserélték nitrogénre. Az igy nyert Abiraterone szivgyogyszer-
ként ugyan nem alkalmazhatd, kivdléan kezelhet6 vele viszont a jéindulatu
prosztatamegnagyobbodas.

¢ A természetben kis mennyiségben el6fordulo, de valamilyen szempont-
bdl (nemcsak gyogyszerkémiai) fontos vegyiilet nagyobb mennyiségben
torténd el6allitasa céljabol is gyakran dolgoznak ki szerves szintéziseket.

Az antikbibort az 6korban szenatorok és csaszarok ruhainak festésére hasz-
naltak. A festékanyagot biborcsigakbol nyerték ki, kb. 10 000 csiga feldolgoza-
saval mindossze 1,5 grammnyi antikbiborhoz jutottak. A vegyiilet szerkezete
meglehetdsen egyszerli, még az 1800-as években sikeriilt a dibrém-indigénak
a szintézisét megvaldsitani. Az antikbiborndl tartdsabb és szebb eredményt
nyujtd textilfestékek szintézisét is kidolgoztak. Az eredmények elsésorban
Adolf von Baeyer nevéhez fliz6dnek.

A bombikol egy rovarferomon, melyet a selyemlepke ndstényei termel-
nek. Kifejlett példanyaik csak mintegy 3-5 napig élnek, ezalatt parosodniuk
kell és petét kell rakniuk, tehat fontos a him egyedekkel torténé gyors talal-
kozas. A himek nagyon messzirdl, akar kilométerekrol is, nagyon alacsony
koncentracioban képesek megérezni a bombikolt. 1962-ben 31 000 lepke fel-
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dolgozasaval sikeriil 3 mg-nyi bombikolhoz jutni, ez elegendé volt a szerkezet-
bizonyitashoz. Mivel viszonylag egyszert a vegyiilet szerkezete, a szintetikus
kémikusok még ugyanebben az évben megvaldsitottak szintézisét is. Miért
elény6s, hogyha rovarferomonokat tudunk eléallitani? Ezek a vegytiletek fel-
hasznalhatok a kdrnyezetbarat névényvédelemben, pl. oly médon, hogy ezt
a csalogatd anyagot csapdakban helyezik el. Egy masik mddszer szerint pedig
egy nagyobb teriiletet szennyeznek be vele, nagyon alacsony koncentraciéban,
ahhoz azonban elegendé mennyiségben, hogy az illet6 rovar ellenkezé nemi
egyedei ne talaljak meg egymast, és ilyen modon ne szaporodjanak.

A C-vitamint annak idején hexuronsavnak nevezte Szent-Gyorgyi Albert,
aki a kisérleteihez sziikséges mennyiséget paprikabdl nyerte ki. Mas termé-
szetes forrasbol is izolalhat6 ez a vegytilet, de minden bizonnyal nem lenne
elegendd a vilag C-vitamin sziikségletének a fedezésére. Szintézisét az 1940-es
években megoldottak. Az elegans, gliikozbol kiinduld, néhany lépéses szinté-
zisek a C-vitamin hatékony el6allitasat teszik lehetévé.

Az utolsé emlitendd példa a taxol esete. A taxol az amerikai tiszafa kérgé-
ben taldlhato, az 1960-as években onnan vontak ki. Kivdléan alkalmazhaté
bizonyos néi rakbetegségek kezelésére. A tiszafa kérgében nagyon alacsony
koncentracidban talalhato ez a taxol elnevezésti vegyiilet, és egy beteg gyo-
gyitasahoz atlagosan 3 db 100 éves fanak a kérgére van sziikség. A tiszafa egy
meglehetdsen lassan n6vo fafajta, nagyon sokaig él, tobb szaz vagy akar ezer
évig is, nagyon kemény a fja, nehezen megmunkalhato, rendkiviil tartds.
A tiszafdk kiirtdsat megel6zendo, a szintetikus szerves kémikusok megki-
sérelték ennek a vegytiletnek a totalszintézisét. Ez mintegy hat-hét kutato-
csoportnak sikeriilt is, eredményeiket a mult szazad '90-es éveiben tették
kozzé. A meglehetésen bonyolult totdlszintézisek azonban tulsagosan sok
reakcidlépésbdl allnak, igy ipari 1éptékit megvalositasuk nem gazdasagos.
Ugyanakkor az Eurépéaban, azon beliil Magyarorszagon is honos kézénséges
tiszafa levelébdl sikeriilt egy olyan hatéanyagot kinyerni, amely kozeli szer-
kezeti rokonsagban all a taxollal, és ennek az un. félszintetikus atalakitasaval,
viszonylag kevés 1épésben, hatékonyan nyerhet6 a taxol. 2011-ben az év faja-
nak a tiszafat vélasztottak. A tiszafa megihlette az {rokat, koltéket is. Erdemes
tudni a tiszafarol, hogy a magkopenyt kivéve valamennyi része mérgezd, tehat
az irodalmi példakban altaldban a halallal, az elmulassal hozzak kapcsolatba
ezt a novényt. Erdekesség, hogy a Harry Potter-regényekben Voldemortnak
tiszafabol volt a varazspalcaja.

Végiil néhany Nobel-dijas kémikus véleménye a kémiai szintézisekrol:

R. B. Woodward: ,,Izgalom, kaland, kihivds és taldn nagy mivészet; mindez
a szerves szintézis.”
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R. Hoffmann: ,,Dicséiteni szeretném a kémiai szintézist, a molekulak el6-
allitasat. A szintézis egy figyelemreméltd tevékenység, a kémia szive, amely
a kémiat a mavészet felé kozeliti.”

E.]. Corey: ,,Hiszem, hogy a kémiai szintézis a kovetkezd szazadban ori-
asi mértékben hozzdjarul az emberiség fejlédéséhez, kiilondsen a bioldgia és
a gyogyszerészet vonatkozasaban.”

R. Noyori: ,A kémia kézponti szerepet tolt be a tudomdnyban, és a szin-
tézis kozponti helyet foglal el a kémiaban.”

Szent-Gyorgyi Albert korabban mar idézett gondolata, amely szerint:
»A tudomany a mélységeket kutatja, behatol a legparanyibb részecskék bel-
sejébe is, hogy ujabb és Gjabb titkokat tarjon fel”, manapsag is teljes mérték-
ben igaz. Annak ellenére, hogy sok vonatkozasban egyszeriibb a dolga a mai
kutatéknak, mint elédeinknek volt, az ismeretek boviilésével ujabb és ujabb
kérdések meriilnek fel, amelyek megvalaszolasahoz — mas tudomanyteriile-
tek mellett — a szintetikus szerves kémia eredményeire még nagyon sokaig
sziikség lesz.

Felhasznalt forrasok:

» Délmagyarorszag, 1933. febr. 9.

Wade, L. G. Jr., Organic Chemistry, 4th ed., Prentice Hall Int., Inc., 1999.
McMurry, J. Organic Chemistry, 5th ed., Brooks/Cole, 2000.

Felfoldi, K., Wolfling, J., Szerves szintézisek, JATEPress, 2011.
www.wikipedia.org
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Vitaminoktdl a peptidekig — Szent-Gyorgyi
intézeteinek kutatdsi témdi

Szent-Gyorgyi Albert taldn az egyik legismertebb magyar Nobel-dijas, s ezt
részben annak kdszonheti, 6 volt az egyetlen Nobel-dijasunk, aki miutan
atvette Nobel-dijat, Magyarorszagra valtotta meg menetjegyét. Munkassaga
azonban nem tulsdgosan ismert, altaldban az a kozvélekedés, hogy Szent-Gyor-
gyi a C-vitamin felfedezéséért kapta a Nobel-dijat, ami igy azért nem egészen
pontos. Alabb egy régi Gjsagcikknek a fotdja lathato, 1932-ben jelent meg, és
arrol szol, hogy Szent-Gyorgyi felfedezte, hogy a Szeged kérnyéki paprikaban
nagyon sok C-vitamin van.
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Ez igaz egyébként, a felfedezés is és az tjsagcikk is, de amikor Szent-Gyorgyi
megkapta a fiziologiai Nobel-dijat 1937-ben, ugyanazon a napon két masik
uriember, Sir Walter Norman Haworth és Paul Karrer is Nobel-dijat kapott,
ugyancsak vitaminokkal kapcsolatos kutatasokért, s6t Haworth részben
a szénhidratok és részben a C-vitamin szerkezetének felderitéséért kapta ezt
a magas kitiintetést.

Sir Walter Norman Haworth Paul Karrer
(1883-1950) (1889-1971)

Nézziik csak meg, mik is ezek a vitaminok, miért voltak ezek annyira
érdekesek, hogy ilyen sok Nobel-dijat osztottak érte. A kémiai szerkezetku-
tatds valamikor a 19. szazad végére, 20. szdzad elejére jutott el arra a szintre,
hogy meg tudtuk mondani, milyen kémiai anyagok vannak a tdpanyagokban.
Ennek soran 3 f6 komponenst lehetett elkiiloniteni. A tapanyagok dont6é mér-
tékben vagy szénhidratokbol allnak, ezek a szénhidratok a kémia definicidja
szerint polihidroxi-oxovegyiiletek. Tehat tartalmaznak egy oxocsoportot és
néhany alkoholos hidroxilcsoportot. Az alabbi abran néhany fontos és koz-
ismert egyszert szénhidrat képlete lathatd. Van a szénhidratoknak egy érdekes
sajatsaga, képesek arra, mint a sajat farkaba harap¢ kigyd, hogy egy ciklust
alakitsanak ki az oxocsoport és valamelyik hidroxilcsoport kozott, aminek
a végén kialakul a szénhidratoknak egy érdekes gytiris szerkezete, hordozva
egy Uj hidroxilcsoportot. Ez a kdrnyezete miatt mds reaktivitasu, mint ami-
lyenek a normalis hidroxilcsoportok, ami aztan megadja azt a lehetdséget,
hogy a szénhidratok hosszu lancokka fliz6dhessenek fel. A szénhidratok
ezutan képesek egymassal kapcsolatot létesiteni, amikor nemcsak két, hanem
nagyon sok molekula tud 6sszekapcsolodni, és ez a nagyon sok molekula ha
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glitkozegységekbdl all, akkor eljutunk a keményitéhoz vagy a cellulézhoz vagy
glikogénhez. Ezek a tapanyagainknak egy fontos csoportjat jelentik.

H 0
c=o N2
H—¢—OH | |
HO—C—H HO_CIZ_H H_?_OH
H_(%_OH H—¢—0H H—¢—0oH
H_?_OH H_(I:_OH H_?_OH
CH,OH CH,0OH CH,OH

A D-rib6z, a D-fruktoz és a D-gliikéz szerkezete

CH,0H
Fischer projection  on right side Ch rotated up Hawarth projection
H & H =&
CH,OH | CH,OH
HO~3 5 0 5

HO - 0
; H
OH HOX N
H OH

chair conformation {all substituents equatorial) chair conformation (OH on C1 axial)

A D-glitkéz gytiriis szerkezete és a gytird téralkata

CH ,OH

CH ,OH
o_ H
H OAH
CH ,OH
O HH

A D-frukt6zbdl és D-glitkozbol all6 répacukor szerkezete.
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A kovetkez6 csoportot a zsirok és olajok alkotjak. Ezek egy haromértéki
alkoholbdl, a glicerinbdl és valamilyen zsirsavakbol allnak. Ez a triészter a tri-
glicerid, amit mi kozonségesen névényi olajnak vagy zsirnak neveziink, attol
fiiggden, hogy ezek a zsirsavak milyenek, mennyire telitettek, igy beszélhetiink
allati zsirokrol vagy névényi olajokrdl.

HG ——OH R ;—C—OH HC —0—C—R,
0
HC ——OH 0 I
H,C ——OH o
i 1
|l
R 3—C—OH HC —O0—C——R;

A trigliceridek altalanos szerkezete.

Végiil, nem utols6 sorban a tapanyagokban talalhaté harmadik kompo-
nens a fehérjék csoportja. A fehérjék aminosavakbol allnak, az aminosavak
pedig olyan szerves vegyiiletek, amelyeknek van egy karboxilcsoportjuk és egy
aminocsoportjuk, és tartozik hozzajuk valamilyen oldallanc. A fehérjealkotd
aminosavak esetében az aminocsoport és a karboxilcsoport ugyanazon a szén-
atomon, az alfa szénatomon talalhat6. Az aminosavak képesek a karboxilcso-
port és az aminocsoport kozti kotéssel, az ugynevezett peptidkotéssel egy-
mashoz kapcsolddni, és ha 100-150-200 aminosav 6sszekapcsolodik, a kapott
molekulat ugy hivjuk, hogy fehérje. Hogy mennyire fontosak szamunkra
a fehérjék, azt az is mutatja, hogy az €16 sejtek szarazanyag-tartalmanak kb.
a fele aminosav vagy aminosav-szarmazék.

COOH

|

I
R

Egy alfa aminosav dltaldnos képlete.
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Ezek tehat a tapanyagok komponensei. Miutan tisztan izolaltak ezeket az anya-
gokat, kisérleti allatoknak taplalékul adtak. Ezek az allatok r6vid id6 utan megbe-
tegedtek, majd elpusztultak. Ebbdl keletkezett az a felfedezés, hogy vannak olyan
anyagok, amelyekre sziiksége van az €16 szervezeteknek, de csak kis mennyiségben
talalhatok meg a taplalékokban. Ezeket vitaminoknak nevezziik. Maga a szdalko-
tas egy lengyel biokémikustol, Kazimierz Funktol szarmazik 1912-bdl, aki a latin
vita "élet’ szot latta el egy amin végzédéssel, gondolvan, hogy a vitaminok olyan
aminok, amelyek nélkiilozhetetlenek az élethez. Ma mar tudjuk, hogy ez nem
egészen igy van, a vitaminok egy része nem amin jellegdi, pl. a C-vitamin sem az.
A definicié tulajdonképpen az lenne, hogy olyan kis molekulju, szerves anyagok,
amelyek nélkiilozhetetlenek az élethez. Kémiai szempontbol elég diverz csaldd-
rél van sz6, szokds felosztani 6ket zsirban old6d¢ vitaminokra és vizben old6dd
vitaminokra. Hogy hany vitamin is van, az persze vitathatd, nem egységes benne
a szakirodalom, de az alabbi dbran az lathato, hogy 13. Késébb mds anyagokat is
elneveztek vitaminoknak, ez kicsit szerz6tdl is fiigg, de attol is fiigg, hogy mihez
viszonyitjuk, hiszen nekiink a C-vitamin az vitamin, mert nem tudja a szerve-
zetlink eléallitani, az oroszlannak viszont nem, mert 6 tudja szintetizalni, tehat
az oroszlannak nem kell friss gyiimolcsot ennie ahhoz, hogy ne kapjon skorbutot.

Vizben old6dé vitaminok:
Bl-vitamin (tiamin, aneurin)
B2-vitamin (riboflavin)
B3-vitamin (nikotinsavamid)
B5-vitamin (pantoténsav)
B6-vitamin (piridoxin)
B7-vitamin (biotin)
B10-vitamin (folsav)
B12-vitamin (kobalamin)
C-vitamin (aszkorbinsav)

Zsirban o0ld6d¢é vitaminok:
A-vitamin (retinol)
D-vitamin (kalciferol)
E-vitamin (tokoferol)
K-vitamin (fillokinon)

Miért fontosak a vitaminok? Alabb egy dsszefoglald tablazat lathato, az elsé

oszlopban kiilonb6z6 vizben, illetve zsirban old6do vitaminok lathatok. Fol is
tehetnénk azt a kérdést, hogy miért fontos, hogy vizben vagy zsirban oldédik
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a vitamin? Azért, mert a vizoldékony vitaminok altalaban gyorsan kiiiriilnek,
ezzel szemben a zsirban o0ld6dé vitaminok tudnak akkumuldlédni a szervezet-
ben, és ott nem muszaj naponta friss vitamint bevinni. A kévetkez6 oszlopban
enzimfunkciok lathatok, olyan enzimfunkciok, melyek miikodése az adott vita-
mint igényli. Tulajdonképpen ez a vitaminok fontossaganak magyarazata. Ha
nincs vitamin, bizonyos enzimek nem tudnak mikodni, és ha ezek az enzimek
nem tudnak miikodni, az bizonyos kérképet fog okozni, és a kovetkezo oszlop-
ban lathatd vitaminhidny-betegség jelenik meg. Ezeknek nagyon sok formdja
van, véralvadasi zavaroktdl kezdve, vérképzddési zavarok, borbetegségek, latas-
zavarok, csontképzddésnek a betegségei, és igy tovabb. A dolog stlyossagara
taldn az jellemz6 még, hogy els6 halldsra az, hogy van valakinek bérbetegsége,
nem tlinik nagyon tragikusnak — hat van neki, majd meggyodgyitjak -, de ezek-
nek a vitaminhianyos betegségeknek nagy része haldlos, ha nem kezelik.

e ey Ao ey . . iy 2 g . | Atlagos napi
Vitaminnév Kémiai név | Oldékonysag | Hianybetegség | Tuladagolas el
Sziirkileti vak-
Vitamin A Retinol Zsir sag Keratoma- | 25,000 IUs 620 ug
lacia
Vitamin Bl Thiamin Viz Beriberi n/a 1 mg
Vitamin B2 (G) Riboflavin Viz Ariboflavinosis n/a 1,1 mg
Vitamin B3 (PP) Niacin Viz Pellagra 2,500 mg 12 mg
Vitamin B5 Pantothénsav Viz Paresthesia n/a
Vitamin B6 Pyridoxin Viz n/a 400 mg 1,1 mg
Vitamin B7 (H) Biotin Viz n/a n/a 30 ug
Vitamin B9 (M) Folsav Viz [3] 1,000 pg 320 ug
Vitamin B12 Clanok.oba— Viz , Ves%es , n/a 2ug
lamin vérszegénység
Vitamin C Aszkorbinsav Viz Skorbut n/a 75 mg
Lamisterol,
Ergocal-
ciferol,
Vitamin D1-D4 Ca.1c1ferol, Zsir Angolkor 50,000 IU 218 Tmn(%en
Dihydro- D-vitamin
tachysterol,
7-dehydrosi-
tosterol
Vitamin E Tocopherol Zsir n/a 50,000 IU 12 mg
Vitamin K Napl:(l)lr?qm_ Zsir n/a n/a 75 ug

A vitaminok neve, hidnybetegsége, atlagos napi sziikséglete.
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Enzimek osztalyozasa
Fé osztdly Alosztdlyok A katalizalt reakcié
Hidrolazok Lipazok Esztercsoport hidrolizise
Nukledzok Foszfatcsoport hidrolizise
Protedzok Amidcsoport hidrolizise
Izomerazok Epimerazok Sztereogénkdzpont izomerizacidja
Ligazok Karboxilazok CO,-hozzaadas
Szintetdazok Uj kotés kialakitdsa
Liazok Dekarboxilazok CO,-vesztés
Dehidrazok H,O-vesztés
Oxidoreduktazok Dehidrogenazok Kettds kotés kialakitasa H,-elvétellel
Oxidazok Oxidacio6
Reduktdzok Redukcid
Transzferazok Kinazok foszfatcsoport-atvitel
Transzaminazok aminocsoport-atvitel
Enzimfunkcidk

A fenti abran az lathatd, hogy milyen enzimcsoportok vannak, és hogy hivjuk
ezeknek az alcsoportjait, és mit tudnak ezek az enzimek csinalni. Lathato,
hogy az él6 szervezetben harom olyan csoport is van, ami hidrolizissel el
tud valamit bontani, nukleinsavakat, zsirokat vagy fehérjéket, de mas enzi-
mek meg tudjak véaltoztatni a vegyiiletek térszerkezetét, ij kémiai kotéseket
képesek kialakitani, el tudnak bontani vegyiileteket, tehat ki tudnak venni
a molekulabdl szén-dioxidot, vizet, oxidalni vagy redukalni tudjak a mole-
kuldkat, és aminocsoportot vagy foszfatcsoportot tudnak odahelyezni mole-
kuldkra. Lathato, hogy a szerves kémia nagy része megtalalhato ezek kozot,
és ez egyértelmuvé teszi, hogy az enzimrendszeriinknek a mikodése alapvetd
az egészségiink megtartasa szempontjabol.

Mennyi vitaminra is van sziikséglink? Néhany mikrogrammtdl néhany
milligrammig terjedhet. Egyébként a C-vitaminbdl, amibdl a legtobb kell, kb.
75 milligramm egy feln6tt embernek a napi sziikséglete.

A C-vitamin azért is nagyon fontos szamunkra, mert van egy betegség
skorbut, ami valamikor nagyon komoly problémat okozott az emberiségnek.
A felfedezések koraban hosszu utakat tettek meg a tengerészek vitorlas hajo-
kon ugy, hogy nem volt friss élelmiszeriik. Elég gyakori volt, hogy néhany nap
vagy inkabb néhany hét utan megbetegedtek skorbutban. Ez el3szor csak kel-
lemetlen, de utana bele is haltak, igyhogy sok olyan tengeri haboru volt, ahol
a tengeri csatakban tizedannyi tengerész sem pusztult el, mint a skorbutban.
Az els6 igazan hatékony felfedezést James Lind, skdt orvos tette, aki valamikor
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az 1750-es idékben egy hadihajon szolgalt, ahol skorbut iitotte fel a fejét, és 6
csindlta el6szor a vilagon azt, hogy alkotott egy kontrollcsoportot, amelyben
az elkiilonitett betegeket nem kezelte semmivel, és a tobbi beteget tobb, kisebb
csoportra osztotta, és kiilonboz6 anyagokkal kezelte 6ket. Az egyik csoportot
almaecettel kezelte, és ott valamiféle javulast tapasztalt; egy masik csoportot cit-
romlével, ott dramai javulast figyelt meg, az 6sszes tobbinél pedig erds romlast.

James Lind (1716-1794)

Abban az idében sem volt konnyt az Gj dolgokat elfogadtatni, ugyhogy el6-
szOr Lindnek sem akartak hinni, de valamikor a 18. szazad végére az angol
haditengerészetnél bevezették azt, hogy kotelez6 az angol hadihajokon min-
den nap adott mennyiségt citromlevet adni a tengerészeknek. A konkurencia
az angol hadihajokat ezutan citromléhajoknak csufolta, de ez nem akadalyozta
meg Anglidt, hogy a tengerek ura legyen a vilagon.

18. szazadi vitorldshajok.
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Tulajdonképpen mondhatjuk azt is, hogy bizonyos értelemben mar korabban
felfedezték a C-vitamint, de akkor még fogalmuk sem volt arrdl, hogy mi is
van a citromlében. Ebbe a vitaminkutatasba kapcsolddott be joval késobb
Szent-Gyorgyi Albert, aki hosszu ideig a Dom téren 1évé épiiletekben fejtette
ki tevékenységét.

Szent-Gyorgyi Dom téren 1évé intézetei.

Szent-Gyorgyi Albert 1893-ban sziiletett, egy foldbirtokos csaladban, nagy-
rapolti Szent-Gyorgyi Albert néven, anyai agon egyébként orvosi dinasztiabol,
a Lenhossék csaladbdl szarmazott. A Lonyai utcai Reformatus Gimnaziumban
érettségizett, 1917-ben kapott a Budapesti Egyetemen az Orvostudomanyi
Karon diplomat. Kézben katona is volt, a vilaghaboru idején két fronton is
harcolt, majd a habora utan Pozsonyban helyezkedett el, de onnan siirgé-
sen kidobtak, mert a csehszlovak kormany nem akart magyar kutatokat egy
pozsonyi kutatointézetben. Ezutan Szent-Gyorgyi Albert elment egy vilagko-
rili atra, Pragaba, Berlinbe, Leidenbe, Groningenbe, Cambridge-be. Az utolsd
két helyen évekig dolgozott, és tulajdonképpen a Nobel-dijat megalapozé kuta-
tasok is itt kezd6dtek. Egyébként a Groningeni Egyetem kicsit sajat Nobel-di-
jasanak is tekinti, hiszen évekig dolgozott ott. 1928-ban elfogadta Klebelsberg
Kuno, mai értelemben akkori oktatdsi miniszter meghivasat, és a Szegedi
Tudomanyegyetem (akkor ugy hivtak, hogy Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem)
tandra lett az Orvosi Vegytani Intézetben. 1935-ben, Széki Tibor tavozasa utan
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a Szerves és Gyogyszerész Vegytani Intézetnek is professzora lett, igyhogy két
intézetet vezetett 1940-ig, amikor lemondott az egyik vezetésérol, mert rektor
lett. 1945-ben Budapestre tavozott, majd 2 év utan ugy dontott, hogy emigral,
végiil 1986-ban az Egyesiilt Allamokban, Woods Hole-ban, emigraciéban
halt meg. Kozben 1937-ben Szent-Gyorgyi Albert megkapta a Nobel-dijat,
a Korvin-koszorut, akadémikus lett, Szeged diszpolgara és az Gjonnan ala-
pitott szegedi Horthy Miklés Tudomanyegyetem els6 rektora. Majd a német
megszallas utan illegalitasban bujkalt.

Szent-Gyorgyi Albert

Szent-Gyorgyi Albert dtveszi a Nobel-dijat. Alabb a méltatas olvashato:
Professor A.E. Lindh of the University of Uppsala addressed the laureate:
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The name of Haworth and Karrer are, via Vitamin C, in close connection with
the name of Albert von Szent-Gydérgy, this years Nobel Prize laureate in Phy-
siology and Medicine, the ingenious and indefatigable scientist. Kindly accept
our greetings, Albert von Szent-Gyorgy, and at the same time accept our expres-
sions of sincere admiration for the untiring energy you have hitherto shown, and
for the extraordinary results you have obtained in your research work despite
the difficulties you have, and have had to overcome. Your investigations into
oxidation in living cells enabled you to crystallize Vitamin C, a discovery of vital
importance to medical science. Your discovery of the Fumaric Acid Catalysis, and
your ingenious penetration of its complicated mechanism has opened the way to
undreamt of paths within the sphere of medical science and its practical work in
the service of suffering humanity. We congratulate you and participate in your
happiness in connection with the reward you have gained for your great scientific
work, a work of research which has aroused the sincere admiration of the scien-
tific world and in whose continuation we place our highest hopes.

Hoéman Bélint beszédét mondja az egyetem tanévnyitdjan
1940-ben, mellette Szent-Gyorgyi Albert rektor.
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Szent-Gyorgyi Albert a DOm téri arkadsoron, illetve intézetei bejaratanal.
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Milyen kutatdsok is folytak ebben a két intézetben? Mindenekel6tt a leg-
kozismertebbek, a C-vitaminra, az aldbbi dbran lathaté molekuldra vonat-
kozé kutatasok. Az is oda van irva, hogy aszkorbinsav, ez a név pedig
onnan jon, hogy ez egy olyan anyag, ami savas kémhatdsu, és megaka-
dalyozza a skorbutot.

HO\H HO\H

'C—CH,O0H C—CH,0H

”‘*ﬁj’”_ bt NG
HD/-__\DH ) \

Ascorbic acid Ascnrbate

0 0
Dehydroascorbic acid

Az aszkorbinsav és a két fontos dtalakulasanak eredménye

Aztan Szent-Gyorgyi nevezte el hexuronsavnak, mivel ez egy hat szén-
atomos sav. Mdsik fontos tulajdonsdga az aszkorbinsavnak, hogy nagyon
konnyen oxidalédik dehidroaszkorbinsavva. Ez a folyamat egy redox
folyamat, és ebbdl az is kovetkezik, hogy maga az aszkorbinsav, a C-vita-
min elég jé redukaldszer, egyik kozponti faktora annak, hogy szerveze-
tiink ne legyen tulsagosan oxidalt allapotban. Ha egyébként enzimfunkci-
okat néziink, akkor azt mondjuk, hogy az aszkorbinsav nélkiilozhetetlen
bizonyos hidroxildz enzimek miikddéséhez, és ezen keresztiil a kollagén-
szintézishez.

43



Té6TH GABOR

WB-P s T R o
CHyOPCy™
A—0 *ﬂ,r‘cw: 0 CHOH
on . < o
DH u OH oM PGI OH
oH oH
RTP 4) ADP 2 %
henokinase
isomerase ong | Phosoho-
¢ fSomerase
=
CH,OH GDP-mannose T8 mannose-G-F
T Groro;?
N-

a

2. .-
£LoH 0?1/“1 oo "N /'_ﬂ‘
o o= D—I—" O oo '7-—-;\]— =._ Onu- 1

OH OH PR 5) ame

) GODP-mannose pl‘mpfmanm&e
mfﬂﬂf’- pyrophosphorplase mutase
up.irwm,ﬂ?
o
(DP- |-G alacoms s J_[ L-galaciofe-1-F L-GAlAcass

— {‘
S oo o ] 2 @3 i S50,
OH o o % ; ‘T, oPo,? -.rrr.«\:

OH
O H?IED

GOP-L-galaciose L-gﬂ!ﬂcfm I-
phosphatase ... | @

vGaiDH | L-galaclose
HADH Lﬂﬂ‘“!-"ﬂ'mﬂ'm-“

L-nemsarbes ned L-galartnng-1 4. sctons
HO, !
wo—_—*= -0 wo—1 fﬂ:ﬁ =0
= T
oo 2 Fa™eyle 101 I Feeyic bk
L-galactono-1,4-factona
dehydrogenase

A C-vitamin bioszintézise. Az utols6 1épés a f6eml6sokben blokkolva van.

Miben van a C-vitamin? Az a kézhiedelem, hogy a citromban sok van
- ez igaz is, a paprikaban is, sok minden masban is, pl. a friss husban is, ezért
van az, hogy az eszkimok nem kapnak skorbutot, pedig kevés zoldséget ettek

évszazadokon keresztiil.

Szent-Gyorgyi egyik nagy felfedezése az volt, hogy a korabeli C-vitamin-
kutatasokhoz elég nehéz volt C-vitamint szerezni. Vagohidi maradékokbdl,
mellékvesébdl probaltak izoldlni, de nem kelld tisztasdgban, és csak nagyon
kicsi mennyiségben tudtak ezt megoldani. Szent-Gyorgyi volt az, aki nagy
mennyiségben és kell§ tisztasagban tudott C-vitamint izolalni paprikébol, amit
részben aztan szerkezetvizsgalatra, részben pedig funkcidvizsgélatra hasznal-
tak. Ennek a funkciovizsgalatnak a soran tett nagy felfedezést Szent-Gyorgyi,
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pl. azt, hogyan lesz a borostyankésavbol tobb lépésen keresztiil almasav. Ha
megessziik a tapanyagot, sok-sok 1épés utan mi torténik a tapanyaggal? Mi
éliink beldle, energiat szerziink, épitjiik a testiinknek a molekulait, de végsé
soron a tapanyagbol jelentds részben szén-dioxid és viz lesz. Hogyan lesz,
mondjuk a szén-dioxidbol disznoézsir? Ezt sokdig nem tudtak, és ennek egy
része vilagosodott meg Szent-Gyorgyi kutatasai altal.
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Szent-Gyorgyi eléad Szegeden
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A Krebs-(vagy Szent-Gyorgyi-Krebs-) ciklus.
A zsirsavak biologiai elégetésének mechanizmusa.
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A fenti abran lathato, hogy bekeriil a zsirsav a ciklusba, majd sok lépésen
keresztiil két szén-dioxid-vesztéssel megtorténik az oxidacidja ennek az ecet-
savrésznek, és visszaalakulnak ezek a karbonsavak azza, amik voltak. Van
a szervezetiinkben egy négy szénatomos karbonsav, ami a két szénatomos
ecetsavrésszel egylitt egy hat szénatomos citromsavat alakit ki, majd tobb lépé-
sen keresztiil a citromsavbol visszakapjuk a négy szénatomos karbonsavat, és
kozben két szénatom szén-dioxidda valik, és energiat nyeriink beldle. A teljes
ciklust végiil Krebs, Szent-Gyorgyi baratja irta le.

Sir Hans Adolf Krebs (1900-1981)

Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijat a ,,biologiai oxidacids folyamatok kuta-
tasa terén elért eredményekért” kapta, ,,kiilonos tekintettel a fumarsav-kata-
lizis és a C-vitamin jelentdségének tisztazasara”. Ez a korabeli biokémia egyik
alapkérdése, a Warburg-féle oxigénaktivacios és a Wieland-féle proton- vagy
hidrogénaktivacios elmélet kozotti ellentmondas feloldasat jelentette. A négy
szénatomos dikarbonsavak oxidacios sordnak feléllitdsa a késobbi citrat-ciklus
egyik felének felfedezését jelentette.

Az fejezet cime, hogy a vitaminoktél a peptidekig. Es eddig csak egy vita-
minrol beszéltiink. Szent-Gyorgyi Rusznyak Istvannal egyiitt folfedezte, hogy
amikor eléallitott nagyon szép, tiszta C-vitamint, az bizonyos dolgokat nem
tudott, mint amikor a korabbi, kevésbé tisztitott készitményekkel el tudtak
érni. Felfedezte, hogy a kevésbé tisztitott készitmény tartalmazott valami mas,
biologiailag aktiv anyagot is.

Ezek az anyagok kémiai szempontbdl polifenolok voltak. A flavonok kozé
tartoztak, és megtalalhatok nagy mennyiségben a citrusfélékben, a tedban, de
még a borban is. Ezek ugyan nem igazi vitaminok, de fontos élettani hatasaik
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vannak. Szent-Gyorgyi a maga kordban elnevezte P-vitaminnak. Szdmos joté-
kony hatasuk van, ezért isszuk a teat, essziik a gytimolcsoket és aki szereti,
issza a vorosbort.

OH
HO 0 O
OO
HO
M
OH O 0
Hac Q
HO
HO
OH

Az egyik flavonoid, a rutin, amit Szent-Gyorgyi P-vitaminnak nevezett.

Még egy dolog, amivel Szent-Gyorgyi foglalkozott Szegeden, ez pedig
az izombiokémidnak a megalapitdsa volt. Hogy hogyan mtikddnek az izmok,
akkor még kevéssé volt ismert. Azt tudtuk, hogy van egy fehérjekomlex,
az aktin-miozin komplex, amib6l a miozin mar ismert volt, de az aktin részé-
nek felfedezése mar Szent-Gyorgyi intézetének a nevéhez flizédik.

Az aktin-miozin komplex modellje.
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A Dém téren van Szent-Gyorgyinek egy mellszobra, az alatt van egy bronztabla.
Szeretném folhivni a figyelmet arra, hogy ezt az Amerikai Kémiai Tarsasag
allitotta, és ezt ott szoktak felallitani, ahol nagy felfedezés sziilett a kémidban.
a tabla egyébként magyar és angol nyelvi, Szent-Gyorgyi felfedezését méltatja, és
nem haszontalan megemliteni, hogy elég kevés ilyen tabla van az USA-n kiviil.

Bruckner Gy6z6 Ivanovics Gyorgy
(1900. november 1.-1980. marcius 8.) (1904. junius 11.-1980. szeptember 1.)
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Bruckner Gy6z6rdl is szeretnék néhany szot ejteni, részben azért, mert benne
a magyar szerves kémidnak egy meghatarozo, nagy alakjat tiszteljitk. Ebben
az idében Szent-Gyorgyi beosztottja volt, majd késébb utédja. O is tett egy
nagy felfedezést, amelyben kozvetleniil Szent-Gyorgyinek ugyan mar nem volt
szerepe, de mégis az 6 intézetében tortént. Ez pedig az aminosavakra, ponto-
sabban a fehérjékre vonatkozik. Az aminosavak minden esetben tartalmaznak
legalabb egy karboxilcsoportot, legalabb egy aminocsoportot, és a fehérjeal-

kot6 aminosavak esetében mind a két csoport ugyanazon a szénatomon van.

§CD{]H COOH
M ‘1
|
H-N f.g'__ D H H &= 9 =0 NH,
E:H:{ '[EH:]
L-Alanine D-Alanine

Ha egy szénatomhoz négy kiilonb6z6 szubsztituens kapcsolddik: a szénatom
kiralis, és a vegyiiletnek enantiomer formai vannak.

Az aminosavak kiillonb6zé modosulatainak és a jobb-bal kéznek a kapcsolata.
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Amikor elkezdték a fehérjeszerkezeteket vizsgalni, akkor kideriilt az, hogy
a fehérjék kiilonbozé aminosavakbol dllnak, és ezek az aminosavak szinte
kivétel nélkiil alfa-aminosavak. Az is kidertilt, hogy van egy koztiik, ami
kicsit kiilonboz6, mivel ott két hidrogén van, és ott nem all font a tiikorképi
viszony. Az Osszes tobbi, a maradék 19 aminosavnal 2 féle médosulat 1éte-
zik, és a fehérjék kizardlag az egyikbdl, az L-alfa aminosavakbdl épiilnek fol.
Ez egyfajta dogma volt a tudomanyban, és volt egy érdekes megfigyelés, ami
ezzel a dogmaval ellentétben allt. Van egy halalos betegség, amit egy bacillus,
az antrax okoz, ezt 1épfenének is nevezziik. Normalis esetben, ha egy allat
megbetegedett és elpusztult, annak a tetemét elastak, az dllatnak a fehérjéi
lebomlottak a fold alatt, beleértve a kérokozokat is. Ezzel szemben a 1épfe-
nében elpusztult allatok tetemei még évtizedek multan is fert6z6ek voltak.
Ez ellentétben allt a kor tudasaval.

H H

- C'«.~
-~
O OH
Az antrax polipeptid szerkezete

Bruckner Gy6z6 és Ivanovics Gyorgy 1937-ben publikalta azt, hogy a lép-
fene tokanyaga egy nagyon unikalis szerkezet tobb szempontbol is. Az elsé
dolog, hogy egy monoton fehérje. A normalis fehérjék 20 kiilonb6z6 L-ami-
nosavbdl allnak, kiilonboz6 szekvenciak szerint, a lépfene korokozodjanak
tokanyaga viszont csak glutaminsavbdl all, tehat egy poli-glutaminsavnak
tekinthetd. Ez raadasul egy olyan poli-glutaminsav, ahol az alfa-amino és
a gammakarboxil-csoportok vesznek részt a peptidkotés kialakitasaban. Ez
igy nem szubsztratja a fehérjebont6 enzimeknek. Kideriilt persze az is, hogy ez
is egy kiralis, kézszerti molekula, mint az alkoté aminosavak is azok. Ezutan
kozolte Bruckner és Ivanovics, hogy az antrax tokanyaga poli-gamma-gluta-
minsav. Késdbb rajottek, és helyesbitettek, hogy bar poli-gamma-glutamin-
sav, de poli-gamma D-glutaminsav, és ez tjabb olyan faktor volt, hogy miért
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olyan ellenall6 ez a proteazokkal szemben. A D-aminosavak ugyanis nem
szubsztrétjai protedzoknak. Eppen ezért késébb sokat foglalkoztak az antrax-
szal, talan mert tudtak, hogy ez jo biologiai fegyver lehet. Mindenesetre, ez
a felfedezés éppen akkor tortént, amikor Szent-Gyorgyi Nobel-dijat kapott, és
ez egyben a magyarorszagi fehérjekutatasok a sziiletésnapjanak is tekintheto.

Osszefoglalva azt jelenthetjiik ki, hogy Szent-Gyorgyi intézeteiben alapi-
todott meg a magyarorszagi vitaminkutatas, a magyar izomkutatasok, aztan
késdbb, mar Szent-Gyorgyi tavozasa utan, ezek az intézetek 4j témakat is
elkezdtek mtvelni. A Szegedi Tudomanyegyetemen egyébként 4 olyan inté-
zet taldlhatd, amely Szent-Gyorgyi utddjanak tekinti magat, noha 6 csak két
intézetben volt tanszékvezetd. Ez azért van, mert a Szerves és Gyogyszerész
Vegytani Intézetbdl késébb a haboru utan kivalt a Gydgyszerész Vegytani
Intézet, és maradt a Szerves Kémia Intézet, s az 1960-as években az Orvosi
Vegytani Intézetbdl kivalt a Biokémiai Intézet, ahol maig is folynak izombio-
kémiai kutatasok. Az Orvosi Vegytani Intézetben jelenleg peptidkutatasok
folynak, amelyek ugyan nem Szent-Gyorgyi nevéhez fiizédnek, de az 6 inté-
zetéhez kothetok.
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A C-vitamin szegedi analizise

Szent-Gyorgyi Albert 1937-ben, 44 éves kordban kapta meg a Nobel-dijat.
A koriilbeliill 200 gramm sulyu, 23 karatos aranybol késziilt érem, mint
minden Nobel-érem egyik oldalan Alfréd Nobel portréja lathatd, az orvosi
Nobel-érem masik oldalan pedig egy szimbolikus kép. A sziklabol valé-
szintileg az élet vize folyik, és ennek segitségével egy alélt holgyet meg fog
gyogyitani egy masik holgy. Az érem elég kalandos uton a Magyar Nem-
zeti Mizeumba keriilt, és ma is ott van, Budapesten. Egy masolat talalhaté
a Szent-Gyorgyi Emlékszobaban Szegeden, a Tisza Lajos korut 103. alatt.
(1. kép. Nobel-érem)

1. kép. Szent-Gyorgyi Albert Nobel-érmének két oldala.

A Nobel-dij indoklasa az oklevélen ékes svéd nyelven olvashat6 ,,a biold-
giai égésfolyamatok, kiilonésen a C-vitamin, valamint a fumarsav-katali-
zis terén tett felfedezéseiért”. El6adotarsaim, Dux Laszlo, Wolfling Janos
és Toth Gabor is hangsulyozta korabban, hogy ebben a bioldgiai oxida-
cié a lényeg. Ahogy Dux professzortél hallottuk, a citrat-kérnek (amit
tulajdonképpen Krebs fedezett fol és tett teljessé) a kezdeteit sejtette meg
Szent-Gyorgyi Albert, és a négy szénatomos karbonsavak, koztiik a fumar-
sav szerepét ebben az oxidacios korfolyamatban. A stockholmi Nobel-di-
jas el6addsban ezt egy félkorként irta le egy abran. Tehat megsejtette ezt
a ciklust, amit altalaban Krebs-ciklusként tanitanak a vilagban, de mi itt
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Magyarorszagon, Szegeden azt hiszem, hogy joggal hivhatjuk Szent-Gyor-
gyi-Krebs-ciklusnak.

Az oklevélen a korabeli svéd grafikus, kicsit furcsan, ,paprikafa”
moddon abrazolta a paprikat. De lathatok a Szent-Gyorgyi addigi karrier-
jében fontos helyszinek: Budapest, ahol sziiletett és tanult, a holland varo-
sok, Groningen, Leiden, az angliai Cambridge és végiil Szeged. (2. kép.
Nobel-oklevél)

STOCKNOLN sew 28 OKTORER ROIT

2. kép. A Nobel-oklevél a ,,paprikafaval”.

A szegedi C-vitamin-kutatas el6zményeként érdemes Szent-Gyorgyi életé-
nek legfontosabb allomasait réviden ismertetni. Orvosi tanulméanyokat foly-
tatott Budapesten. Kozben kitort az els6 vilaghabor, és 6 az ukran fronton
szolgalt. Elég sok szenvedést élt at, fizikait, lelkit egyarant, és nagyon szeretett
volna hazajonni. Elérte, hogy megsebesiiljon ugy, hogy a sajat karjaba 16tt.
Ez az egyik legnagyobb vétség egy hadseregben, az 6ncsonkitds. De sikertilt,
nem deriilt ki, amint Szent-Gyorgyi ezt késébb elmesélte. Hazajott orvosi
kezelésre, be tudta fejezni az egyetemet, megkapta a diplomat, s6t még annyi
ideje is volt, hogy megndsiiljon. Még mindig nem volt vége az elsé vildgha-
borunak, ugyhogy visszakertilt az olasz frontra, az isonzé-piavei mocsarak
szOrnytiségeit is atélte, mire vége lett a habortnak.

A haborut kovet6 évek egész Magyarorszag, igy a Szent-Gyorgyi csalad
szamara is elég hektikusak voltak. Tobb helyen is dolgozott, csaladjaval egytitt
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Hamburgban prébalt szerencsét, majd Leidenben, Hollandidban kapott allast.
Még fontosabb a groningeni tartézkoddsa, ahol mar a bioldgiai oxidacio-
val foglalkozott komolyan. Kutatasi eredményei tisztaztdk a Wartburg és
Wieland kozotti vitat. Dux Laszlé a biokémia alapjait ismertetve jol meg-
vilagitotta, hogy akkoriban ez volt a {6 kérdés. Erdekes modon a ,,Nomen
est omen”-nek megfeleléen O. Wartburg tigy gondolta, hogy az aktiv oxigén
(O) jatssza a fészerepet, H. Wieland meg ugy gondolta, hogy az aktiv hidro-
gén (H). ,és akkor jott egy fiatalember, Szent-Gyorgyi Albert, aki krumplival
végzett kisérletekkel bebizonyitotta, hogy mind a kettejitknek igaza van, csak
egyikiik az egyik oldalat, masikuk a masik oldalat vizsgalta ugyanannak
a folyamatnak. Tehat az aktiv oxigén oxidalja az aktiv hidrogént”. Egy 6t
cikkbdl all6 cikksorozattal meg is szerezte nemzetkozi hirnevét a bioldgiai
oxidacio terén.

Még Groningenben a "20-as évek végén mellékvesekéregbdl izolalt egy
er6sen redukald, antioxidans anyagot, ami hasonlé volt ahhoz, mint ami
a citrusfélékben, narancsban, citromban, s6t savanyu kaposztaban is meg-
taldlhatd. Aztdn Cambridge-be keriilt, amit késébb tudomanyos otthondnak
tekintett. Mi kémikusok biiszkék vagyunk arra, hogy kémiaboél doktoralt,
tehat a PhD-jat kémiabdl szerezte 1927-ben. Ekkorra egy gramm tiszta, kris-
talyos anyagot tudott eléallitani a mellékvesébdl, és tulajdonképpen ennek
a vizsgalatnak az eredményei adtak a doktori disszertacidjat.

Akkor még nem olyan mértékben ugyan, mint most, de kellett publikalni
is a doktori disszertdcidhoz. Ossze kellett foglalni az elért eredményeket.
Cambridge-ben a kollégai csak gy nevezték, hogy ,,Szent-Gyorgyi anyaga”
ezt az érdekes antioxidans anyagot, de igy nem lehetett publikalni. Annyit
lehetett megéllapitani az egy grammbdl, hogy az 6sszegképlete C . H O, egy
cukorszer(, tehat valami szénhidrat és savas kémhatasu anyag.

A publikaciéban nevet kellett adni a vegyiiletnek. Mi legyen a neve?
Szent-Gyorgyi azt mondta, hogy legyen Ignéz, mert latinul ignosco a nem
tudom, az 6z végz6dés pedig a cukorra utal, tehat ,,nem tudni, milyen cukor”.
Az ujsagnak a fGszerkesztéje nem volt ennyire humoros vagy kolt6i, mint
Szent-Gyorgyi, ezért azt mondta, hogy ilyen névvel nem lehet k6z6lni, adjon
neki mas nevet. Szent-Gyorgyi azt mondta, hogy akkor legyen Godnéz, ,,Isten
tudja, milyen cukor”. Ez sem tetszett a f6szerkesztének, azt mondta, hogy hat
szénatomos, savas kémbhatdsu, legyen hexuronsav. Ekkortél hexuronsavként
ismerték Szent-Gyorgyinek ezt az anyagat, amirdl késébb kideriilt, hogy ez
maga a C-vitamin.

1928-ban, amikor Szent-Gyorgyi mar nemzetkozileg ismert volt, Klebels-
berg Kuno akkori kultuszminiszter, tehat az oktatasiigyi miniszter Szegedre
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hivta, mert megiiresedett a szegedi egyetemen az Orvosvegytani Tanszék
vezetOi allasa. El is jott Szegedre. Még folytak az egyetemi épitkezések, ezért
kért és kapott két év fizetés nélkiili szabadsagot, és az USA-ban, a hires Mayo
klinikdn dolgozott. Egy év alatt (a Chicagohoz kozeli marhavagohidakrol
kapott elég mellékvesét) 25 gramm hexuronsavat sikeriilt kinyernie. Ebbél
10 grammot elkiildott Haworth professzornak Birminghambe, aki a kor
neves szénhidratkutatdja, hogy probalja meghatarozni a szerkezetét is ennek
a vegyliletnek, a tobbit pedig hozta magaval, amikor Szegedre jott.

1930-t6l professzor Szegeden, a Kalvaria téren, ott volt a lakasa, laborja.
Még nincs 40 éves, amikor Szegedre jon, de mar nemzetkozileg ismert a bio-
légiai oxidacioval kapcsolatos kutatasai révén. Azt a kozkeleti mondast, hogy
Szent-Gyorgyi az egyetlen természettudods, aki magyarorszagi kutatasaiért
kapta a Nobel-dijat egy picikét arnyalnam, részben magyarorszagi kutata-
saiért. Ezzel nem akarom kisebbiteni az érdemeit, kiilondsen én, aki nagy
Szent-Gyorgyi-rajongd vagyok. (3. kép. A Déri Miksa épiilete)

3. kép. Ebben az épiiletben volt Szent-Gyorgyi elsé laboratériuma.

Hol van az a hely Szegeden, ahol a C-vitamin kutatasok torténtek? A Kal-
varia téren, a mai Déri Miksa Ipari Szakkozépiskola épiiletében. Szép nagy
éptilet, 1914-re késziilt el iskolanak, mire kitort az els6 vilaghaboru. Kidertiilt,
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hogy ez a szép, nagy, széles folyosokkal, nagy ablakokkal rendelkezé épiilet
kivaléan megfelel katonai korhdaznak. Az elsé vilaghdboruban katonai kor-
haz volt, utana erdélyi menekiiltek jottek, utana 21-ben a Kolozsvarrdl Sze-
gedre keriilt egyetem klinikai, pl. a sebészeti klinika kapott itt helyet. Emellett
elméleti intézetek is, példdul az Orvosvegytani Intézet, ahova Szent-Gyorgyi
érkezett. Az épiiletnek az oldalszarnyaban voltak szolgalati lakasok is, itt
lakott a Szent-Gyorgyi csalad, felesége, lanya és édesanyja Lenhossék Joze-
tina. (4. kép. A nék)

4. kép. Lanya, felesége, (ismeretlen), édesanyja
a 1930-as években a Déri Miksa udvaran.

A masik fontos szerepld, aki fészerepet jatszott a C-vitamin-kutatasokban,
a munkatdrs. 1931 6szén megjelent egy magyar szarmazasu, fiatal amerikai
uriember, Joseph Svirbely, hogy Szent-Gyorgyivel szeretne kutatni. A sziilei
magyarok, és a doktoralasa utan erkolcsi kotelességének érezte, hogy meg-
latogassa sziilei hazajat. A legismertebb biokémikushoz, Szent-Gyorgyihez
jott. Kérdezte Szent-Gyorgyi, hogy mivel foglalkozik, mihez ért, és akkor
mondta, hogy C-vitamin-kutatdsokkal foglalkozott King professzor ira-
nyitasaval, és meg tudja mondani tengerimalac-teszt segitségével, hogy egy
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anyag skorbutellenes, tehat C-vitamin hatdsu-e vagy nem. (Az emberhez
hasonl6an a tengerimalac szervezete sem szintetizal C-vitamint, a taplalékkal
kell bevinnie. Ezért jo tesztallat.) Ekkor Szent-Gyorgyi azt mondta, hogy itt
van egy livegben még néhany gramm anyag, amit 6 hozott Amerikabdl, ugy
gondolja, hogy ez a C-vitamin. Ezzel csindlja meg a kolléga a tengerimalacos
tesztet. Tehat a harmadik fontos szerepléje a szegedi C-vitamin kutatasok-
nak a tengerimalac.!

Régota ismert, hogy van egy anyag, amelyik megakadalyozza a skorbut
kialakulasat, el is nevezték C-vitaminnak. Hogy mi pontosan ez az anyag, azt
addig, a 30-as évek elejéig még nem sikeriilt kideriteni. Tehat 1931 6szén
jott Szegedre Svirbely Jozsef, és 1931-32 telén sikertiilt is a kisérlet. Ujjongva
ment Szent-Gyorgyihez, hogy ,,Uram, az 6n anyaga, ez a hexuronsav, ez
a C-vitamin” Ennek nagyon oriiltek, de nem volt teljesen pontos a kisérlet
(kevés volt az allat, meg a taplalék se volt teljesen az, amit az irodalomban
leirtak), meg egy kisérlet nem kisérlet, meg kell ezt még ismételni. Az ismé-
telt kisérlet is sikerrel kecsegtetett, és Szent-Gyorgyi visszaemlékezése szerint
akkor Svirbely Jozsef megkérdezte téle, hogy megirhatja-e King professzor-
nak Pittsburghbe, hogy megtalaltak a C-vitamint, és hogy a hexuronsav az.
Szent-Gyorgyi azt felelte, hogyha forditva lenne, ha velem dolgoztal volna,
és amit nem taldltam még meg, azt te mashova elmenve megtalalnad, és azt
nem irnad meg nekem, azt mondanam, hogy te egy tetves, komisz fické vagy.
Hat persze, hogy ird meg.

Svirbely megirta, a tengeren ment a levél Pittsburghbe. Onnan meg
King professzor azt irta, hogy még nem tudjuk, mi a C-vitamin. A két levél
keresztezte egymast. De miutan King megkapta a levelet, gyorsan kozoltek
a Science-ben egy cikket, hogy most mar tudjuk, hogy mi a C-vitamin,
és innentdl egy komoly, els6bbségi vita alakult ki King és Szent-Gyorgyi
kozott. Kingék rovid cikke a Science-ben, a vezeté amerikai természet-
tudomdnyos folydiratban 1932. 4prilis elsején jelent meg. Arrol van benne
sz6, hogy a korabban Svirbelyvel végzett kisérleteket folytattak, tjrakris-
talyositottak és citromlébdl sikeriilt ugyanazt az anyagot eldallitani, amit
Szent-Gyorgyinek mellékvesekéregbdl, azaz a hexuronsavat. A skorbut-
ellenes kisérletek is pozitivak voltak, tehat ez a C-vitamin. (5. kép. Scien-
ce-cikk)

! 2013 szeptemberében, Szent-Gyorgyi Albert sziiletésének 120. évforduldja alkalmdabdl
a Magyar Kémikusok Egyesiilete Csongrad Megyei Csoportja a Szegedi Vadaspark 6rok-
befogadasi programja keretében a tengerimalacokat fogadta 6rokbe.
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DISCUSSION

THE CHEMICAL NATURE OF VITAMIN C

Tuk concentration of vitamin C from lemon juice
bas been continged in o manner similar to that recently
deseribed by Svirbely and King,* with the additional
procedure of reerystallization from organie solvents
(.7, sthyl mectato + petroboum ether), The recrysial-

1Jour, Biol, Chem., B4: 483, 183
138 SUIE

lized substance eorresponds in chemieal and physieal
properties to a bexuromie neid, and is apparcatly
identical with the hexuronic seid deseribed by Szent-
Gyorgyi® and reported ns & reducing factor in adrenal
cortex, eabbage nnd other souress. Fewding approxi-
mataly 0.5 mg daily protects growing guines-pigs
from seurvy and permits mermal vitality in the ani-
mals when on = vitamin C-free diet. A detailed ac-
eount of the experimental work will be published in
the oear future, but this involves only a few steps
beyond the work previcusly published.

As in all snch work, there is a possibility that eon-
taminnting metive materinl has adbered to the erystals

ity has reached an approximate constant with reerys-
tallizntion, and much of oar previous work has indi-
cated such a chemienl nature for the active factor.
The recent report of isclation and synthesis of

vitamfn C by De. Ottar Rygh? is ot in aceord with
many af our fndings, and we believe his experimental
resulis wers misinterpreted. It is perbaps suffieinnt
lo point out from hiz paper: (a) That experimental
animals receiving his synthetic o-dipkenol derivative
of nareatine in sddition to their bass] vitamin C-froe
diet survived na longer than thoss receiving the basal
diet only; and: (b) That the animals receiving a
partial supply of witamin C in addition lo the syn-
thetia compound showed a physiclogical response not
greatly different from that of the group which received
only the partial sapply of natural vitamin.

C. G. Emvn

W. A, Wioan

DeranTuerT or CHEMISTET,
Tshiveasrry o Provsstaan

¥ Bigchem, Jour,, T2: 1387, 1988,

fed, but that seems unlikelv. sinee the maximum activ- 8 Zeit, . Fh Chem,, 5040 105, 1932,

5. kép. Kingék cikke a Science-ben.

Szent-Gyorgyiék cikke az allatkisérletek befejezése utan az eurépai hires
természettudomanyos lapban, a Nature-ben jelent meg, de csak aprilis 16-an.
Ebben 6k leirjak pontosan, hogy mik voltak az allatkisérletek. Egy-egy cso-
port 8-10 tagu volt. A kontrollcsoport alapdiétaja tejpor, zabpehely, korpa,
tejszin, sé volt. Ezek atlag 26 napot éltek, folyamatosan csokkent a sulyuk,
és skorbutban elpusztultak szegények. A pozitiv kontroll tagjai még kaptak
ehhez masfél milliliter citromlevet naponta, a vizsgalati csoport tagjai pedig
egy milligramm hexuronsavat. Ezek 56 nap utan, a skorbut mindenféle jele
nélkiil, vigan éltek. Benyujtottak ezt a cikket, és irtak, hogy folytatjak a kisér-
letet 90 napig. Ugyanitt egy masik rovid cikk, Haworth Birminghambdl irja,
hogy dolgozik a kapott 10 grammbdl a C-vitamin szerkezetének az azonosi-
tasan. (6. kép. Nature-cikk)
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Letters to the Editor

[The Falitor dora nol beld kimaelf responsible for
il}u'nhnu: PJ"WM.' by e curray e, Meither
v e eielerinbe fo Fefnrn, wor foa il ikl
the woritera of, eefecled marmseripls intendend this
or wny wher port af Navoee. No woliee {s iaben
ilj R mpmum'm!i'rm;.]

Hexuronle Acld as the Antiscorbutle Factor

Ex s nen hedigg corrieal oal o oplder 1o oo
I whetbeer * lexwraiie weil * G Wen ol isearlalin
r. B T mn i koew, Whe dlistrilnation of this acid
i plnts folbiews chiecly thedistribation of vitamin O,
Tne the wninsnd Tuxly it oun also bo found in rolatively
high concentration in the suprorenn]l eortex.  Iis
chiwmicnl proporties closely sgres with the known
properties of tho vitamin. 18 was dliseovorod nmd
wolated sovernl yoars age nt the Bipchomicn] Lobora-
tary, Combrisdge,

T hexuronic nebl wseil In 1he presont roriod was
prequieed in erystalline form from beel muprarenal
glanda two ngn at the Chemical Depuriment
of the Mayo Clinke.? As is known, 145 e.c, of lemon

juiew i the minimum protective dose for guinea-pigs
agminst scurvy, This quentity of lemon juice con-
fnins l-]“'W!lI'l'Il.tr!‘i' 05 mgm. of hexuronic acid.
1 mgm. of tho acid hos been given to our bost animala
daily, ninco, owing to the long expesure Lo air, some
of our Dexuronic sckl propamtion may have been
slecvnn possol.

Tho genernl procodure used in stwlying the anti-
scorhutic activity of hexuronio aoid was that recom-
memnded by Bherman andd eo-workers,?

Tha tmiwﬂmi in the first exporimant consisted of
56 dnya, At the end of that time the 'ull'l-blpl.%
which had been recsiving hexuronic nowd, as wo
ns the positive controls which rocelved | e, of
leman juicn, werochloroformad. The positive controls
rlivwedd mikl seurvy on antopsy, while the animals re-
eeiving hoxuronio seid showesd o symptoms of seurvy
st nll. “The negntive eontrols, whiel rocsived the basal
alil naly, bl i mvormge sarvivel of 26 days o hd
typical mymptoms of searvy.  In this imnnt,
lsswnver, nn ¥ n small numbor of animals ware veed,
sl the anbmal recobving hoxuronie acid, an woll as
the positive controls, ware loaing weight continually
Lecause the busal diet employsl at that times con.
tiieeeel mo milk powder (it consistod of rolled oats,
bran, butter fnt, nnel 2alt), For this reanon we docided
ta Im]herut. e nhpglirimnt.. i -

n the test which is in progress at the present time
the delosts mentioned nhrvn have been remeidied, A
large number of animals lina been used, and skimmed
milk powder lins besn nidided to the basal dist.

The test was composad of the [allowing groups s (1)}
Nogotive controls receiving the basal diet enly, ©
soimals,  [Z) Positive controbs, receiving 1| oe. af
lornon juios daily, 8 anireals, [3) Test anirmals re.
coiving the basal diet and 1 mgm. of hexuronic seid
cealy, 10 animals, (4} Controls receiving mixed dist,
10 mnimnls,

The negative controle all died botwoon the time limit
of 20-34 dinyn, with an average survival of 28 days, after
o continuous ad big drop of waight. They all had
rymptams of sovoro scurvy,

At the enid of 66 ddnayn all the snimala 1'\¢¢|=ei'||li|:1p:zl

* hexuronia ncil, as woll ne the positiva controls wi
lsnon [uics or mixed dist, wero living apparently in
good oalth and wers gaining weight . Ab
thia time thres animnls -m':ﬁu rocelved hexuronic soid

and two animals which received lemon juice wore
chloroformed. Mild eymptoma of scurvy worn prosent

No. 3260, Vou. 128)

in the paositive ith leron juies, hat mo signn ®
of seurvy in the anlmals rooeiving hjnxllmn.ie auid.gm
The ot will b combinoel antil e ninoty-ilny
porinel is ovor, mad full detnils will bo poblished Tater,
Thin resoarch wis supported by the Elin Saoha
FPlotz Foumdation.,
J. L Bvimnery.*
AL BERNTALVGROYE
Trestituto of Modicn] Chomistey,
University Szoged, Hungary,
Feltmablys fusi 2,

® Hrekled of mn Amevlean- Hamaarlan Foobs s
Fivin Bler Dnsbibadn al |wiermal kol B b, S 7]
* Hawirl-flpingrh, A Saring Moy T8, 19212 fiwder, ., 33, 13875

¥ Eornl-dipiregl A o,  Chem. B3R5 (9000,
“: mr.lr.. lnllnh.'rﬂ K‘:‘F-h:"r.ll.lﬂ.l-..d. Am, Ohers, 5.,

AT the wish aml liy the enurtasy of Praf. A, Szent-
Gydrgyi, 1 neranged to oxnming in my lsbamtory tho
*hesuronia neisl * which ho ssolntod whils working in
the Binchomical Labmratory, Cambridpo, At the eml
of 1829 e sent me 10 groms of tha subsianoo, which
ha:l boan prepared in tho chemical Inboratory of the
Mevo Clinie, ter, UB.A. Owing to the valus
nncl sonreity of this materinl, it hns boen nescssary Lo
carry out oach exporiment with very small quantities,
and bo estnblish with much delibermtion mnd cars the
experimontal comditions ane controls. This work is
still in progross and is being directed 4o the clucidation
of the constitution and 115;- achisvement of the syn-
theais of the substance ; this hes involved the stody
of its chemical propertics, and the formation of &
crystalline dorivative, The proliminary resalis now
ecemmunicated show that the hexurends acid is most
probably the #-carboxylio seid of n koto. hoxoss, which
dops not appear to be related either to d-Troctose or to
tho kotose correaponding to d-galsctoss, This work
has been conducted by my colleagus Dr. B. L. Himi,
;{-‘-ﬂd Mr. R. J. W. Reynokls, whose report ks

ven in e ing nota.

pai W. H. Hawostw.
Uhi\"utiﬂ- of Binningham,
mrch 28,

6. kép. Szent-Gyorgyiék Nature-cikke.
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Mi lett az els6bbségi vitanak az eredménye? A tudomanytorténészek kideri-
tették, hogy irasban is Szent-Gyorgyiéké az elsébbség, ugyanis egy Budapes-
ten tartott eldadason mar korabban bejelentette, és az Orvosi Hetilap, igaz,
hogy magyarul, de marcius 26-an kozolte, amit egy német Ujsag is atvett,
és még marciusban kozolt. Marciusban tehat mar irasban is megvolt, hogy
Szent-Gyorgyi azt allitotta, hogy a hexuronsav a C-vitaminnal azonos. Aztan
majusban egy tjabb rovid cikk a Nature-ben, hogy a 90 napos kisérleteknek is
vége, akkor sincs skorbut. Sajnos azokat az allatokat, amelyek tulélték a kisér-
letet, utana elaltattak és felboncoltak, hogy tényleg nem mutatjak a skorbut-
nak a jeleit a bels6 szervekben sem. Az eredmény teljes siker, ez a hexuronsav
megakaddlyozza a skorbutot. Ennek a cikknek a végén Szent-Gyorgyi finoman
utal arra, hogy a Kingék cikkébdl hianyzik az allatkisérlet pontos leirasa,
a hexuronsav analizise, és amig ezek nincsenek meg, addig nincs bebizonyitva
kétséget kizdroan, hogy a C-vitamint allitottdk elé. Egy késébbi, 1933-as Bio-
chemical Journalbdl szarmazo abran lathatjuk, hogy a kontrollcsoport tagjai,
amelyek nem kaptak C-vitamint, sulyvesztés utan rovid idén beliil elpusztul-
tak, amelyek pedig kaptak, vagy citromlevet vagy aszkorbinsavat (ekkor mar
igy nevezték a C-vitamint), azok vigan éltek, amig meg nem haltak. Aztan
az ujabb kisérlet eredménye, mindenféle szarmazékokkal. Ha acetonszarma-
zéka volt az aszkorbinsavnak, az nem volt annyira hatasos, mint a tiszta anyag,
és igy tovabb. Tehat Szent-Gyorgyiék részletesen publikaltak azokat az ered-
ményeket, amelyeket 1932 tavaszan kaptak. (7. dbra. Biochemical Journal-cikk)
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7. abra. A C-vitamin hatasa a tengerimalacok stlyara (Biochemical Journal. 1933, 27, 279. 0.).

61



HANNUS ISTVAN

Az igazi attorés 1932. oktdber elsé napjaiban tortént, amikor mar elég
béséges volt a paprikatermés. Paprikabol egy hét alatt masfél kilogrammot
tudott Szent-Gydrgyi tarsaival kinyerni. 25 gramm volt korabban a maxi-
malis mennyiség, amivel rendelkezett. Erre 6 igy emlékezett, és igy vonult be
a tudomanytorténetbe, hogy egy férj gydvasdiga eredmeényezett egy vildgraszélo
felfedezést. A torténet az, hogy lakasukon, a Déri Miksa épiiletében latta ven-
dégiil egy 4j professzortarsat. A hideg vacsorahoz felesége paprikat adott, amit
Szent-Gyorgyi nem szeretett, de ezt nem merte megmondani a feleségének.
Azt mondta, hogy én még ezt nem is vizsgaltam meg, hogy van-e C-vita-
min-tartalma. Most azonnal megyek, és elég udvariatlanul, a vendégeket ott-
hagyva, atment a lakasbdl a laborba, hogy megvizsgalja. Hamarosan kideriilt,
hogy a paprika, Szent-Gyorgyi szavaival, ,egy valdsagos C-vitamin-banya”.
Ebbél a hatalmas mennyiségbdl tudott tjra kiildeni Birminghambe, amibdl
sikeriilt a szerkezetét is megdallapitani. Mdsoknak is kiildott, akik a vildgon
C-vitamin-kutatassal foglalkoztak. Mindenkinek kiildott, hogy tessék, itt
van, vizsgaljdk. Igy erkolcsi gydztese is 6 lett a litszdlagos elsébbségi vitanak.

Elegendé mennyiség volt részletes kémiai analizishez, és akkor Haworth-
szal kozosen a hexuronsav elnevezést lecserélték aszkorbinsavra. Ezt egy Gjabb
rovid cikkben kozlik a Nature 1933. janudri szdmdban, hogy a hexuronsav
most mar aszkorbinsav a skorbutellenes faktor. Tehat megtalaltdk, hogy mi
a skorbut-ellenes anyag.

1937-ben két Nobel-dijat is adtak a C-vitaminért. Szent-Gyorgyi kapta
az orvosi Nobel-dijat egyediil, a kémiai Nobel-dijat pedig Norman Haworth
megosztva Paul Karrerrel vitaminkutatasokért. Haworth konkrétan a C-vita-
minkutatdsokért kapta a kémiai Nobel-dijat. (8. dbra. A C-vitamin szerkezete
és reakcidja.)

Az abran lathat6 a képlet egy régebbi irasmoddal, és a mai irasmdddal
a gylris szerkezet. Wolfling Janos eléadasaban is volt szé rola, hogy ha
egy szénatomhoz négy kiilonbozé szubsztituens kapcsolodik, akkor kiralis
szén-atomrol beszéliink, és két optikailag aktiv izomer 1étezik. Az aszkor-
binsav esetében is ez a helyzet, és az L aszkorbinsav a C-vitamin. Az alsé
egyenlet pedig azt mutatja, hogyan miikodik a C-vitamin antioxidans hatasa,
amire Szent-Gyorgyi felfigyelt, hogy bizonyos gyiimolcsok, amiket felvagunk,
viszonylag hamar megbarnulnak, mig masok kevésbé. Van egy anyag, ami
megvédi ket az oxidaciotol. Ugy védi meg a C-vitamin a kornyezetét az oxi-
daciotdl, hogy nagyon kénnyen tud oxidalédni 6 maga, tehat a kovalens koté-
seken 1évo két hidroxilcsoportbdl lesz két ketocsoport, két hidrogén leadasaval.
Ez reverzibilis, nagyon kénnyen vissza is fordithaté folyamat. Ha nagyon
erdsen oxidaljuk, akkor irreverzibilisen oxalsavra és treonsavra bomlik.
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8. dbra. A C-vitamin szerkezete és reakcioja.

Visszatérve a helyre, a Déri Miksa bels6 udvara latszik a képen. Itt volt
a szolgalati lakas bejarata, ezen a 1épcsén jott le Szent-Gyorgyi, és mar bent is
volt a laborban. Meg tudta vizsgalni a paprika C-vitamin-tartalmat. Az iskold-

773>

ban ma ezt Szent-Gyorgyi lépcsének hivjak. (9. kép. A ,,Szent-Gyorgyi lépcsé

9. kép. A ,Szent-Gyorgyi lépcsé” a Déri Miksaban.
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Korabeli képek is késziiltek munkatdrsaival. Ez a boltiv ma is ugyanigy meg-
talalhato, és ezen az udvaron volt a réplabdapalya is, ahol rendszeresen egyritt
sportoltak. Aki egyértelmtien azonosithatd Szent-Gyorgyi mellett, az Banga Ilona,
a legkozvetlenebb munkatarsa. (10. kép. Szent-Gyorgyi Albert munkatdrsaival.)

10. kép. Szent-Gyorgyi Albert munkatarsaival.

A kovetkezd képen a hires paprikacentrifuga lathat6, amivel a rengeteg felszeletelt
paprikabol a levet préselték ki. A kdvezet még ma is megtalalhat6 a Déri Miksa-
ban, tehat egyértelmiien beazonosithato, hogy itt dolgoztak, itt voltak ezek a szer-
kezetek. (11. kép. Szent-Gyorgyi Albert és Straub F. Bruné a paprikacentrifugaval.)

11. kép. Szent-Gyorgyi Albert és Straub F. Bruno a paprikacentrifugaval.
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Rendszeresen felmeriil a kérdés, hogy milyen paprikabdl nyerte ki a C-vitamint
Szent-Gyorgyi el6szor? A szegedi Uj Nemzedék 1932. december 4-i, vasar-
napi szama irja, hogy ,,Szent-Gyorgyi olyan novények utan kutat, amelyekben
a C-vitamin b&ségesen fellelhetd. Igy kezdett foglalkozni ez év oktdberében
a szegedi termésti paradicsompaprika vegyi Osszetételével”. Ez az ujsagcikk
egyértelmiien paradicsom-paprikardl beszél, aztan Ralph Moss, aki a legalapo-
sabb Szent-Gyorgyi életrajzot irta, konyvében taldltam egy utalast, hogy ,,a prof
utasitasa szerint a didkok paradicsompaprikat kerestek a piacon, mivel a vizs-
galatok szerint 6tszor-hatszor annyi C-vitamint tartalmaz, mint a narancslé.”
Tehat a leirasok szerint el6szor paradicsompaprikat probaltak meg beszerezni
nagy mennyiségben. Nyilvan ebbdl nem volt annyi, amennyi kellett. Kés6bb
masfajta paprikat is feldolgoztak, erés, csipds paprikat is. Arrol is van leiras,
hogy Szent-Gyorgyi alkalmazott paprikahasit6 asszonyokat, és ha valakinek
a paprikamag a szemébe csapddott, akkor orvosi diplomajat is hasznositva,
maga nyujtott elsésegélyt. Az els6 paprika, amit vacsorara kapott az valoszint-
leg paradicsompaprika volt, de késébb aztan mindenféle paprikat feldolgoztak.

A kulcsszerepld, amint a publikaciokbdl is latszik, Svirbely Jozsef volt.
O késdbb tragikus szereplévé valt, mert a King és Szent-Gyérgyi kozotti vita-
nak tulajdonképpen 6 lett a vesztese. (Itt van rola egy korabeli kép, Szegeden
is meg lehet talalni a Somogyi Konyvtarban.) (12. kép. Joseph Svirbely)

12. kép. Joseph Svirbely

Az USA-ban azzal vadoltak, hogy ellopta a f6nokétdl, King professzortol a C-vi-
tamin titkat, és elhozta ide Magyarorszagra Szent-Gyorgyinek. Szegeden meg azért
hibaztattak, hogy megirta Kingnek, hogy a hexuronsav a C-vitamin. Késébb, mikor
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visszament az USA-ba, akkor magyarazkodnia kellett. Barati tandcsra probalt is
visszavonulni, hogy ne is vegyen részt ebben a vitdban. Nem is foglalkozott tobbé
C-vitamin-kutatassal. Kés6bb nincs nyoma annak, hogy Szent-Gyorgyivel egytitt-
miikodott volna, amikor mér Szent-Gyorgyi is Amerikaban élt. Péter Laszl6 a Sze-
ged Folydirat 2012. augusztusi szamaban irt egy tanulmanyt az Igazi Svirbely cim-
mel, amiben probal elégtételt adni neki, akinek olyan nagy szerepe volt a C-vitamin
kutatasaban. Igaztalan vadak miatt nem emlékeziink meg réla megfelel6képpen.
A HVG néhdny évvel ezel6tt rendelt vizsgalatanak eredményét latjuk a kiilon-
b6z6 zoldségek és gyiimolesok vitamintartalmarol. Témank szempontjabol a C-vi-
tamin az érdekes. A hivatalosnak mondott adatokat a fels6 sorban talaljuk. Azt
latjuk, hogy kiugroan a paprikanak a legmagasabb a C-vitamin-tartalma a zold-
ségek kozott. A piacrol vasaroltak kiilonbozo termel6ktdl. A diszkont a legkisebb
C-vitamin tartalmu, de 100 és 200 milligramm koriili minden esetben. Ez azt
jelenti, hogyha 200 milligramm van 100 grammban, akkor 0,2 szazalék a paprika
C-vitamin tartalma. Ebben a tanulmanyban a paprikakat kiilon is 6sszehasonli-
tottak, a szinek a paprika szinére utalnak. Zold vagy a fehér tolteni vald cecei pap-
rika, a pirospaprikak is, a kalocsai fliszerpaprika is latjuk, 150-200 milligramm
C-vitamint tartalmaznak 100 grammonként. A kapia paprika vezeti a listat, és itt
van a paradicsompaprika is az élmezényben. Tehat a paprika tényleg egy ,vald-
sagos C-vitamin-banya”, ahogy Szent-Gyorgyi megallapitotta 80 évvel ezeltt.
(13. abra. Kiilonbozo gyiimdélcesok, zoldségek és paprikdk C-vitamin-tartalma.)

PAPRIKA PARADICSOM SARGAREPA KAPOSZTA ALMA SZILVA sz6L0
C-vitamin (mg/100 g)

Hivatalos 120 25 3 50 5 6 5

Termel6 1 239 25 12 14 10 18 29
Termel6 2 259 32 11 18 10 35 27
Piac 157 36 17 11 20 27 22
Diszkont 102 33 0 20 11 40 23
B1-vitamin (mikrogramm/100g)

Hivatalos 50 100 50 40 50 50 50
Termeld 1 101 59 79 75 23 34 55
Termeld 2 62 35 59 87 21 82 60
Piac 63 55 53 73 23 76 56
Diszkont 95 55 56 75 21 58 83
B2-vitamin (mikrogramm/100g)

Hivatalos 30 60 50 60 50 20 50
Termeld 1 8 9 9 21 4 8 23
Termeld 2 24 5 11 6 3 17 21

Piac 9 6 14 21 8 12 19
Diszkont 25 5 10 13 7 8 22
B6-vitamin (mikrogramm/100g)

Hivatalos 240 70 200 310 70 40 70
Termeld 1 776 66 166 160 44 35 103
Termeld 2 688 67 110 47 9 34 96
Piac 620 72 110 99 8 35 76
Diszkont 355 72 165 88 15 35 103

13. dabra. a) Kiilonboz6 gytimolesok, zoldségek és paprikak C-vitamin-tartalma.
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Magyarorszagi paprikafajtak C-vitamin-tartalma (mg/100 g)

Menta (z6ld)

Eskort (zold)

Amy (fehér)

Sarga madar (fehér)
Kalocsai (cseresznye-, zold)
Nigra (lila)

Banan (kosszarvu, zold)
Lava (pirtamin)

Madonna (fehér)

Blondy (fehér)

Zlata (fehér)

Kalocsai V2 (fliszer-, erés)
Sara (kosszarvu)
Andromeda (lila)

Moér (fehér)

Kalocsai (cseresznye-, piros)
Prima (kaliforniai)
Amaryllis (lila)
Albatrosz (fehér)

Brill (fehér)

Nagykauti (almapaprika)
)

)

)

)

Duna (kosszarvu
Rubin (fliszer-, édes
Karo (kapia
Székely (kapia

50 100 150 200

Forras: Semmelweis Eqyetem egészségtudomdnyi kar dietetikai
és tdpldlkozdstudomdnyi tanszék 2004-es vizsgdlata

13. dbra. b) Kiilonboz6 gytimolesok, zoldségek és paprikak C-vitamin tartalma.

Szent-Gyorgyi probalt valamennyire {izletet is csinalni. Jol eltarthato, nagy
C-vitamin-tartalmu termékek elééllitdsara, mint a mai Erds Pista vagy Edes
Anna készitmények, nyujtott be szabadalmat. A sors fintora, hogy az 6 ter-
mékét, aki nagy németellenes, haboruellenes volt, a legnagyobb mennyiség-
ben német tengeralattjarok legénységének a C-vitamin-ellatasara hasznaltak
a hébor alatt, hogy ne kapjanak skorbutot. Erdekes médon angolszasz teriile-
ten nem volt nagyon népszert ez a készitmény, amit vitaprik néven forgalmaz-
tak. Ralph Moss leirdsa szerint Szent-Gyorgyi nem tudott olyan jol angolul,
hogy ismerte volna a szleng kifejezéseket is, aztan valaki végiil felvilagositotta,
hogy a prick a férfi himvessz6 legdurvabb kifejezése. Akkor gyorsan atnevez-
ték pritaminra, és azdta a paradicsompaprikat hivjuk pritaminpaprikanak is.
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Szent-Gyorgyiék késobb felfedeztek egy masik vitamint, a P-vitamint is. Toth
Gabortol hallottuk, hogy a vitamin definicié nem teljesen egyértelmi. Volt/van
most 13 igazi vitamin, amelyek élettanilag fontosak, kis mennyiségben kellenek,
és valamelyik enzim katalizélta ciklust befolyasoljak. Magyarul az az igazi vita-
min, ami ha nem jut be a szervezetiinkbe, akkor meghalunk. A P-vitamin azért
vitatott, mert az utobbi kritériumot nem teljesiti. A felfedezése ugy tortént, hogy
a C-vitaminnal sok mindent probaltak itt a szegedi klinikakon kezelni, és akkor
azt tapasztaltak, hogy a hajszalerek atereszté képességét noveld hatasa is van.
Kidertiilt, hogy amikor tiszta aszkorbinsavat hasznaltak, akkor nem volt meg ez
a hatas, maskor meg, amikor csak paprikakivonatot, akkor megvolt. Tehat nem
a C-vitaminnak van ez a hatasa, hanem van a paprikaban egy masik anyag is,
egy flavonoid, az okozza a hatdst. Ezt nevezte el Szent-Gyorgyi P-vitaminnak.

Az ABC-ben még nem a P jott volna a vitaminok elnevezésénél, de
hasonléan gondolkodott: legyen P a permeabilitas (ateresztGképesség) és a pap-
rika miatt. Beck Mihaly a Humor a tudomanyban cimt kényvében irja azt, hogy
Szent-Gyorgyi ,.egyik dolgozatdban még hozzétette azt az érvet is, hogy a vildg
egyik legjobb dolganak a neve magyarul szintén p-vel kezdédik.” (A szerzd,
H.IL Szent-Gyorgyit ismerve a pipara gondol!?) Lehet, hogy a flavonoidok nem
elégitik ki a szigoru vitamin-kritériumot, de élettani jelent6ségiik vitathatatlan.

Végiil a C-vitamin, illetve Szent-Gyorgyi utoéletérdl, 6rokségérdl néhany
gondolat. A mdr emlitett Ralph Moss konyve, ami 1988-ban jelent meg
az USA-ban, alapos mii és méltéd emléket allit Szent-Gyorgyinek. A szerzo-
nek vannak magyar gyokerei, és rakkutatassal is foglalkozik, ezek motivaltak.
Amerikaban Szent-Gyorgyivel rengeteg beszélgetése volt, interjukat készitett,
és Magyarorszagra is eljott az anyaggyjtés soran. Szegeden Szent-Gyorgyi
tanitvanya, az MTA Biologiai Kutatokozpontjanak alapit6 igazgatdja Straub F.
Bruno kalauzolta. O vitte el a Déri Mikséba is, és mutatta meg a kutatas hely-
szineit. Valoszintileg az iskola vezetdi is akkor, azaz a ’80-as években szembe-
stiltek igazan azzal, hogy milyen hires dolgok torténtek ott a falak kozott. A mi
eredeti cime Free radical, alcime Szent-Gyorgyi Albert és a C-vitamin koriili
harc. Az alcim Amerikdban nyilvan jol eladhatéva tette, ahol még mindig élt
arégi vitanak az emléke King professzorral. A free radical egy kémiai miiszo,
szabad gyokot jelent. A szabad gyok egy parositatlan elektronnal rendelkezé
atom vagy atomcsoport, és emiatt nagyon reaktiv, mert a kémiai kotéshez egy
elektronpar kell, tehat kell még egy elektront szereznie. A konyvet megjelenése
utan Szegeden, a Délmagyarorszagban Péter Laszl6 ismertette oly modon, hogy
a cim, a Free radical amellett, hogy kémiai miiszd, utal Szent-Gyorgyi fiigget-
len, radikalis természetére, jellemére is. Errél a lap hasabjain vita alakult ki.
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Jelen cikk szerzdje Péter Laszloval értett egyet, annal is inkabb, mert ilyen ket-
t0s értelmd fejezetcim is van. A Muscle Man egyarant utal az izomkutatasokra
és Szent-Gyorgyi sportemberi sokoldalusagara. A konyvet nagyon sokaig nem
forditottak le magyarra, pedig maig a legteljesebb Szent-Gyorgyi életrajz. A 15
évvel késobbi kiaddsban elkeriilve az értelmezéseket, Szent-Gyorgyi Albert
cimmel jelent meg magyarul. Aki mar olvasta, annak nem kell bizonygatni,
hogy érdemes, aki nem, annak ajainlom, mind Szent-Gyorgyi kalandos magan-
élete, mind tudomanyos munkassaganak egyediilalléan érdekes volta miatt.

Gyakran felmeriil a kérdés, hogy mennyi a C-vitamin napi adagja, meny-
nyi C-vitamint egylink. Az ajanlott napi dézis 60 milligramm, masok sze-
rint 75 milligramm, mindenesetre 100 milligramm alatti mennyiségrél van
sz0. Szent-Gyorgyinek errdl az volt a véleménye (elnézést az orvosoktdl), hogy
az allatorvosok humanusabbak a majmokhoz, mint az emberorvosok az embe-
rekhez, mert a majmoknak megallapitott napi érték nagyobb, mint az emberek
szamara megallapitott napi adag. Azt mondta, hogy ez a 60-70 mg arra elég,
hogy ne kapjunk skorbutot. De ha t6bb C-vitamint esziink, akkor a szervezetiink
ellenalldsat, immunrendszerét tudjuk erdsiteni. O, miutdn megtaldlta a papri-
kaban, napi 1000 milligrammot evett. A mara kialakult megavitaminterapia,
multivitaminelmélet egyik nagy harcosa a szintén Nobel-dijas Linus Pauling
volt. O kétszeres Nobel-dijas (kémiai Nobel-dij, 1954, béke Nobel-dij, 1962,
mindkettdt egyediil). Amikor elméletét propagalta az USA-ban, Szent-Gyorgyit
is megkereste, és Szent-Gyorgyi tdmogatta, hogy igenis a nagyobb adag vita-
minok hasznosak. Az ellenvélemény példaul az, hogy a nagy adag C-vitamin
vesekdvet okoz. Az oxidacios egyenletben lattuk, hogy egyik lebomlasi terméke
az oxalsav. Alapvet6en haromféle vesekovet szoktak megkiilonboztetni: kar-
bonatos, foszfitos vagy oxaldtos. Aki oxaldtos vesekdre hajlamos, az nyilvan
ne egyen tul sok C-vitamint. Vagy mivel aszkorbinsavrdl van szd, tehat savas
kémbhatdsu anyagrol, akinek a gyomra nem birja, az se egyen. Szoktdk mondani,
hogy olyan a gyomrom, hogy megemészteném még a vasszoget is, hat annak
az nem lehet probléma, hogy 1000 vagy 2000 milligrammot is megegyen. Toth
Gabortdl hallottuk, hogy a zsirban 0ld6d¢é vitaminoknél van hipervitamindzis,
ami azt jelenti, hogy a nagyobb mennyiség karos lehet. A vizben old6ddknal,
tehat a C-vitaminnal, nem tudnak ilyen problémardl, a gyomorbantalomtdl és
a vesekdtdl eltekintve. Miutdn vizben oldddott, a f6losleges mennyiség tavozik
a szervezetiinkbdl, tehat kipisiljiik, ami nem hasznosul.

Visszatérve a szabadgyok-kérdéshez, akkor, amikor Szent-Gyorgyi a C-vi-
taminnal foglalkozott, ezek szerepe nem volt ennyire ismert, mint ma. Mara
egyértelm, hogy a szervezetiinkben kiilonb6z6 kiils6 tényezok hatasara kép-
z6dnek nagyon reaktiv oxigéntartalmu, parositatlan elektronokkal képz6dé
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szabadgyokok, amelyek nagyon erds oxidaldszerek. Az abran latjuk, hogy
kiilonboz6 szennyezdk, kornyezeti drtalmak: 6zon, nitrogénoxidok, radio-
aktiv sugarzas, UV fény, nehézfém ionok, betegségek, gyogyszerek, dohanyzas
és a kimerité tréning is megnoveli a szervezet szabadgyoktartalmat. A mult
alkalommal kérdezte valaki, hogyha intenziv sportolo, akkor annak ajanlott-e
nagyobb adag C-vitamint bevenni. Barmi noveli meg a szabadgyokok mennyi-
ségét, akkor nyilvan ha antioxidansokat, kiilonboz6 E-, A-, de féleg C-vitamint,
visziink be nagyobb mennyiségben a szervezetbe, felveszik a harcot ezekkel
a szabadgyokokkel. A sok PUFA t6bbszorosen telitetlen zsirsavakat jelent (poli
unsaturated fatty acid). A telitetlen zsirsavaknak is van egy kampanya, hogy
azok milyen hasznosak, kiilonosen az omega 3 zsirsavak. Azt allitja az abra,
hogyha ebbdl tul sokat esziink, az is novelheti a szabadgyok mennyiségét, akkor
azzal szemben is ajanlatos tobb C-vitamint enni. Mi ennek a szervezetiink
szamara az eredménye? Kiilonbozé betegségek alakulnak ki a szabadgyokok
hatasara és id6sodiink is. Utdbbival sajnos nem nagyon tudunk mit kezdeni,
legfeljebb lassitani egy kicsit, kiilondsen, ha sok C-vitamint esziink. (14. dbra.
A szabad gyokaok keletkezésének forrdsai és kdrosito hatdsaik).

Enzim reakciok Gyulladas
Gyogyszerek \ / Fémionok
Dohanyzas UV fény
Kimerit6é SZABI:\.D Radioaktiv
tréning: GYOKOK sugarzas
sok PUFA / Szennyez6k
(pl. O, NO,)
Emphysema <——\ sejtmembran lipidek / — Rak
Nukleinsavak
Autoimmune g —" Fehérjék — Tiidébetegségek

betegségek Szénhidratok

Idegrendszeri Cardiovascularis

zavarok / \ betegségek

Id6s6dés Szirkehdlyog,
szembetegségek

14. dbra. A szabad gyokok keletkezésének forrasai és karosité hatasaik.
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Summa summarum, miutan én se orvos nem vagyok, se vitaminszakérto,
masok szdimdra nem akarok ajanldst tenni. Annyit mondhatok, hogy az én
napi adagom 1000 milligramm. En 25 évvel ezel6tt, amikor megjelent Moss
konyve Szent-Gyorgyirdl, éppen az USA-ban voltam, és meg is vettem ezt
a konyvet. Azota 1000 milligrammot eszem, és a gyomromnak nincs baja,
vesekovem sincs, és érzem magamon, hogy sokkal kevésbé betegszem. Van
azért olyan ellenvélemény is, hogy ha valaki ekkora adagot eszik, akkor viszont
vigyaznia kell arra, hogy ezt tényleg ne hagyja abba, mert ha a szervezet ehhez
hozzaszokott, akkor utana fogékonyabb lesz a megbetegedésekre, ha elmarad
a rendszeres C-vitamin-bevitel.

A targyi orokségrol annyit, hogy Szent-Gyorgyi Emlékszoba az orvosi kar
dékani hivatalaban (Tisza Lajos krt. 109) keriilt kialakitasra 2007-ben, ahol
Szent-Gyorgyi relikviak, példaul a Nobel-éremnek a masolata lathato, és féleg
fotokon Szent-Gyorgyi tevékenysége. 2012 decemberében létesiilt egy masik
emlékszoba is a Déri Miksa Szakkozépiskola épiiletében a Kalvaria téren,
a C-vitaminnal kapcsolatos felfedezések helyszinén, Szent-Gyorgyi Albert
1930-1935 kozotti munkahelyén.

Felhasznalt irodalom

« Ralph W. Moss, Szent-Gyorgyi Albert, Tipotex Kiado, 2003

« C.G. King, W.A. Waugh, Science, 357, 75 (1932)

o J. L. Svirbely, A. Szent-Gyorgyi, Nature, 576, 129 (1932)

o J. L. Svirbely, A. Szent-Gyo6rgyi, Biochemical Journal, 279, 27 (1933)
 Beck Mihaly, Humor a tudomanyban, Akadémiai Kiadd, 108 (2010)
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»Az ész sziileményeinek védelme”
a magyar jogtorténetben.

Szerzdi és szabadalmi jog,
elsoség és etika a tudomdnyban

Szent Gyorgyi Albert munkassaganak egyik meghatdrozé mozzanata, amikor
bizonyitast nyer, hogy az éltala vizsgalt hexuronsav val6jaban a C-vitamin.
Ennek a felfedezésnek a szerz6i jog vonatkozasaban megmutatkozé jogi, elsé-
sorban jogtorténeti hatterét szeretném bemutatni. A szerz6i, valamint a szaba-
dalmi jog egy modern jogintézmény, amely az un. szellemi alkotdsok jogaval
van Osszefiiggésben. A szellemi alkotasok joga a maganjognak az a teriilete,
amely részben az egyes személyekhez, mint jogalanyokhoz, részben, mint
a gondolatok - iréi mu, talalmany - megtestesiilése, a tulajdonjoghoz koté-
dik. A jogirodalomban sokaig vita targyat képezte, hogy szerkezetileg az egyes
torvénykonyvekben hol keriiljon szabalyozasra: a személyiségi jogokhoz kap-
csoljak, s ezzel a természetes személyeket megilleté alapvetd jogként kezel-
jék, vagy a dologi joghoz, azon belill is a tulajdonjoghoz kapcsoljak, és mint
az embernek jogi hatalmaban all6 megtestesiilt targyat kezeljék. A vitat végiil
az dontotte el, hogy az emberi gondolatokat nem lehet az embertdl fiiggetlen
dologként kezelni. Kolosvary Balint megfogalmazasaban: ,, A szellemi alkotas
az egyéniségnek képezi megfoghatatlan és elvalaszthatatlan részét, s az uralom
alatt is csak annyiban 4ll, amennyiben téliink fiigg, hogy a lelki vildgunkban
kelt gondolatnak akarunk-e kifejezést adni vagy sem?”! Amikor a jog az egyes

! Kolosvéry a tovabbiakban még leszogezte: ,,Helytelen tehdt azt mondani, hogy a hatéro-
zott alakban megnyilvanult gondolat a személyiségnek concret alkotasa 1évén: attdl telje-
sen fiiggetlen, kiilonvalt valami. S6t ellenkezéleg. Minden kép, minden szobor, minden
konyv: a szerzé egyéniségének, lelki vildganak egy integrans része, melyet a kifejezés,
a kozzététel feladatat betoltd betiivel, rajzzal, vagy egyéb anyagokkal (szobornal pl. a mar-
vannyal) azonositani nem szabad.” Kolosvary Balint: A magyar magdnjog tankényve.
Budapest, Politzer-féle Kényvkiadéviallalat, 1907. 233. p; Szladits Karoly 1933-ban ezt
irta: ,Vannak azonban a dolgokon kiviil mdsnemdi, eszmei javak is, amelyek tekinteté-
ben a torvény az arra jogosultnak a tulajdonhoz hasonlé kizdrélagos hatalmat (abszolut
jogot) biztosit. Ily értelemben beszélhetiink eszmei tulajdonrél. E kizard jogokat altaldban
az jellemzi, hogy bizonyos gondolati terméket [...] részesitenek védelemben. Ezek a jogok
mintegy a kozépen allnak a dolgokra iranyulé tulajdonjog és az ember személyiségének
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ember szellemi alkotasat védi, akkor valdjaban nem tesz mast, mint mindenki
mas visszaéléseivel szemben megoltalmazza az adott szellemi terméket.

A szellemi alkotasok jogi megfogalmazasa és szabalyozasa miként kap-
csolédik Szent-Gyorgyi Alberthez? A kérdés megértéséhez harom embernek
- Szent-Gyorgyi Albert, C. G. King és Joe Svirbely vitajat, illetve egymashoz
valé viszonyat kell megvizsgalni. Mi llt a vita hatterében? A 20. szazad ele-
jén mindharman bekapcsolddtak ilyen vagy olyan mértékben a vitaminok
kutatasaba. Eredetileg Szent-Gyorgyi nem akart a vitaminokkal foglalkozni,
azonban szegedi laboratériumaban egyszer csak Svirbely, King tanitvanya
kopogtatott, aki Szent-Gyorgyi dsztondijasaként kivinta munkassagat kibo-
viteni. Szent-Gyorgyi a fiatal kutatd kezébe adott egy tivegcsét, amiben az un.
hexuronsav volt, s azt kérte, bizonyitsa be, hogy ez az anyag az aszkorbinsav,
azaz a C-vitamin. Szent-Gyorgyiék kutatasaival parhuzamosan, 1930-1931
tavaszan, C. G. King is kutatdsokat folytatott, azonban mds irdnyban végezte
kisérleteit, és Szent-Gyorgyi¢khez képest id6ben megcsuszott.

1931-ben Svirbely azzal kopogtatott Szent-Gyorgyi szobajanak ajtajan, hogy
bizonyitast nyert, az az anyag, amelyet Szent-Gyorgyi az 6sztondijas kezébe
adott és hexuronsavnak nevezett, az aszkorbinsav. Szent-Gyorgyi, a tudds azon-
ban dvatos volt, és utasitotta tanitvanyat, még egyszer végezze el a kisérleteket,
mert csak teljes bizonyitassal lehet a vilag elé kiallni. A kisérleteket megismétlik,
s az eredmény igazolja varakozasaikat. A hexuronsav valéjaban a C-vitamin.

Joe Svirbely, a becsiiletes tanitvany ekkor azt mondja Szent-Gyorgyinek:
»€n King professzor tanitvanya vagyok, 6 is a C-vitamint kutatja, mi is azt
kutatjuk. Itt Szegeden megallapitottuk, hogy mi az a C-vitamin. Mit tegyek?”
Szent-Gyorgyi igy vélaszolt: ,,ha az én tanitvanyom lennél és nekem nem
mondandd meg, hogy egy masik professzorndl milyen eredményt értetek el,
akkor komisz fickd lennél.”

Svirbely igy levelet irt King professzornak 1932 marciusaban, amelyben
leirja, hogy a hexuronsav azonos az aszkorbinsavval, ami a C-vitamin. King
professzor valaszlevelébdl egyértelmi, hogy kutatasaiban még nem tart ott,
hogy kijelenthesse, megtalalta a C-vitamint, de 6riil annak, hogy Szegeden
mindez mar sikeriilt.

Par nappal a levélvaltast kovetéen King bejelenti, hogy megtalalta a C-vi-
tamint, és ezt a bejelentést 1932. aprilis 5-én a The New York Timesban is
megjelenteti, majd 1932. aprilis 1-jén a Science magazin kozli King professzor

kozvetlen jogi oltalma vagyis a személyiségi jogok kozott” Szladits Karoly: A magyar
maganjog vdzlata. 1. Budapest, Grill Kiadd, 1933. 362. p.

2 Ralph W. Moss: Szent-Gydrgyi Albert. Budapest, Typotex, 2004. 98. p.
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eredményeit. Amikor errél Szent-Gyorgyi tudomast szerez, azt mondja, ez
plagium, azaz lopas. ,,King fogta és egyszertiien publikalta azt a levelet, amit
neki irtunk, a felfedezés minden kovetkezményével egyiitt. [...] azt hittem,
észre fogjak venni, hogy a cikkben nincs tudomanyosan értékelhet mérés.”

Szent-Gyorgyinek ez a mondata képezte a vita targyat, s ezt kell a jogtor-
ténésznek megvilagitania.

1932-ben, amikor ez a torténet zajlott, a jogtudomanyban mar kialakult
a szellemi tulajdon fogalma, s ehhez kapcsolddva szabalyozasra kertilt a szer-
z06i jog védelme. A jogtudomany meghatarozott fogalmakat hasznal bizonyos
jelenségek leirdséra. Igy védelemben részesiti a tulajdont, ami az egyes ember-
nek a jogi hatalmat jelenti egy meghatdrozott fizikai értelemben vett targyon.
A tulajdon abszolut szerkezetii jog, mert mindenkit kizar annak a dolognak
a hasznalatabdl, amit véd, s mindenkit eltilt annak a dolognak a megsértésétol,
amely dolgot jogilag védelemben részesit. Igy részesitette védelemben a jog
az egyes ember gondolatainak a megtestesiilését is. A kérdés azonban alapve-
ten az, hogy a természettudomanyos kutatasok soran mit részesit védelemben
a jog: magat a kutatas folyamatat vagy a kutatas végeredményét. El6fordul-
hat-e, hogy két ember, ha ugyanazon idétartamban parhuzamos kutatdsokat
folytat, akkor csak az egyiket vagy a masikat, vagy mindkett6t védelem illeti?

A mindennapok torténetében természetesen gyakran el6fordult, s napja-
inkban is megtorténik, hogy a kutatok ugyanazon a teriileten végzik kisérletei-
ket. A jogtudomany ezért kialakitotta azt az allaspontot, hogy a tudomanyos
életben elért eredmények koziil azt a szellemi tulajdont részesiti védelemben,
amelyet el6szor hoztak nyilvanossagra. Az elsdség megallapitasa szempontja-
bél minden napnak jelentdsége van, s6t a tudomanyos eredmények védelmé-
nek megallapitdsanal azt veszik figyelembe, amikor egy tudomdnyos magazin
a kutatas eredményét kozl6 tanulmanyt megjelentetésre elfogadja.

A magyar jogtorténetben az Orszdgbirdi Ertekezlet dltal javaslatba hozott
Ideiglenes Torvénykezési Szabélyok 23. §-dban a kovetkez6krdl rendelkeztek:
»Végre kijelentetik, miszerint az ész sziileményei is oly tulajdont képeznek,
mely a torvény 6talma alatt 411.™

Miutan a magyar maganjog szabalyait els6dlegesen a szokasjog hatarozta
meg, felmeriil a kérdés: honnan keriil a jogalkotas latoterébe a szellemi alko-
tdsok védelme? Az Orszdgbirdi Ertekezlet alapvetd feladaténak tekintette,
hogy szakitva az idegen - osztrak - jog szabalyaival, egy kompilaciéos munka
keretei kozott megkisérelje 0sszeegyeztetni az 1848 el6tti rendi korszak jog-

3 u. 6.100. p.

* Ideiglenes Torvénykezési Szabalyok. Pest, Landerer és Heckenast, MDCCCLXI.
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rendszerét, az 1848-ban hozott aprilisi torvények hatasara létrejott valtoza-
sokkal és a neoabszolutizmus iddszakaban Magyarorszagon hatalybaléptetett,
és megfelelonek tartott Uj normakkal. Ennek a kompilaciés munkanak lett
az eredménye az Ideiglenes Torvénykezési Szabalyok, amely a szerzéi jog jog-
intézményének hazai fejlédése szempontjabol meghatarozo lesz.”

Miel6tt ennek indoklasara ratérnék, sziikségszerti annak megvizsgalasa,
mi volt az oka annak, hogy az ,.ész sziileményeinek”, azaz az irodalmi és tudo-
manyos munkdknak a jogi védelme kialakuljon.

Az 6kortdl kezdve ismeriink irodalmi alkotasokat, azonban ha ismerjiik is
a szerzGt, abbdl 6 nem gazdagodott meg. Az dkorban a tanitvanyok masoltak e
munkakat, a kereszténység elterjedésével a kolostorokban masoltak a kodexeket.
A kozépkorban nem tartottak fontosnak még azt sem, hogy egy-egy szerz4 nevét
odairjak a m{i végére.® A reneszansz kora veti fel eldszor annak fontossagat, hogy
az utokor is megismerje a szerzot, majd a leirt gondolatok ,,veszélyére” az abszolut
uralkodok hivjak fel a figyelmet, akik hatalmukat féltik a nem kivant gondola-
tok elterjedését6l. Mindaddig, amig nem létezett a nyomtatas, nem kellett tar-
tani az eszmék gyors terjedésétdl. Megvaltozott a helyzet a nyomda feltalalasaval.
Gutenberg talalménya mar lehet6vé tette egy-egy munka sokszorositdsat.” A jogi
védelem kialakulasanak masik oka a sajtoszabadsag megvalosulasa, azaz amikor

> Réth Gyorgy: Az orszdgbiréi értekezlet a torvénykezés targydban. Pest, 1861.; Az Ideig-
lenes Toérvénykezési Szabalyok jogforrasi jellegére lasd: Kolosvary Balint: A magyar
magdnjog tankonyve. 1907. 41-43. pp.

Példaként emlitsitk meg a Corvinakat, amelyek Hunyadi Matyds hires konyvtaranak
a darabjait jelentik. A tudomanyos élet Corvinaknak nevezi azoknak a kodexeknek
az Osszességét, amelyeket Matyas rendelt meg sajat konyvtara szamara. Ebben kiilon-
boz6 korok, mas-mds ismert vagy névtelen szerzdinek a szerzetesek dltal masolt muvei
talalhatok.

»Mindaddig, mig nem volt ismeretes a konyvnyomtatds technikaja, mely szinte tetszés-
szerinti tomegben teszi lehet6vé ugyanannak az iréi vagy muvészi alkotasnak tobb-
szOrositését, tokéletesen egyenld szoveggel, vagy egyéb tartalommal, tehat az iréi vagy
miivészi alkotast térben és idében végteleniil jelenlévévé teszi: mindaddig, mig ez nem
volt lehetséges, nem is volt szerz6i jog.” Balas P. Elemér: Szerzdi jog. In: Szladits Karoly
(szerk.) Magyar maganjog. I. Budapest, Grill K., 1941. 676. v. 6. Alf6ldy Dezsé: A szer-
z6i jog ujabb fejlédése. Magyar Jogaszegyleti Ertekezések. Uj IV. évf. 1936; Balogh
Elemér: A Szemere-féle szerzdi jogi torvényjavaslat. In: Szemere Bertalan és kora. Bor-
sod-Abatj-Zempléni Torténelmi Evkonyv, 7. Miskole, 1991. 149,; Part Krisztina Kata-
lin: A szerzdi jogi szabdlyozds kialakuldsa Anglidban, Németorszdgban és az Egyesiilt
Allamokban. In: Iparjogvédelmi és Szerzdi Jogi Szemle, 111. évf. 4. sz. 2006. augusztus,
141. (tovabbiakban: Part:); Mezei Péter: A szerzdi jog torténete a torvényi szabdlyozdsig
(1884. XVItc.) In: Jogelméleti Szemle 2012. 5. 1-2.(tovabbiakban: Mezei: 2012.)
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a felvilagosodas hatasara egyre gyakrabban kovetelték, hogy ,,gondolatait, vélemé-
nyét mindenki szabadon kézolhesse.” [ 1848. évi XVIII. tc.] A két, egymastol lat-
szolag fliggetlen ok az alapja annak, hogy a szellemi alkotasok védelme kialakult.
A konyvnyomtatas feltalalasa tette lehet6vé, hogy egy-egy irodalmi mi
sokszorositasra keriiljon, s annak értékesitése révén a nyomda tulajdonosa
jovedelemre tegyen szert. Ez a talalmany ugyanakkor egy masik folyama-
tot is elinditott. Az uralkodok féltették hatalmukat attdl a lehetéségtdl, hogy
barmilyen gondolat, ami akar elleniik is iranyulhat, szabadon kozlésre kertil-
jon. Ezért egyrészt a nyomda alapitasat kiralyi privilégiumhoz kototték. Ez
a kivaltsag lehetett dltalanos, amely az adott nyomda tulajdonosa szamara
biztositotta, hogy mindenki mast kizarva, csak 6 sokszorosithatja a szer-
z8k miiveit.® A privilégium szolhatott azonban csak egy meghatarozott mi
kiaddsara, mint pl. Henrik bambergi piispoknek 1490-ben biztositott joga
a hamburgi misekonyv nyomtatasara, vagy a nagyszombati Egyetem joga
a Corpus Iuris Hungarici kiaddséra 1584-ben.” Masrészt bevezették a cenza-
rat, az el6zetes ellendrzés jogat. Ezzel biztositottak a maguk szamara azt, hogy
ellendrzésiik alatt tartsak a megjelentetett és sokszorositott ,,gondolatokat”.!°
Mint minden korlatozas ellen, igy a cenzura és a nyomdai privilégiumok ellen
is egyre erdteljesebb volt a lazongas. A kiralyi privilégiumhoz kotott nyomda
alapitasanak megsziintetése a szerzok szamara ujabb veszélyt hordozott. Ha
barki, anyagi viszonyaitol fliggéen, nyomdat alapithatott, akkor ki hatarozhatta
meg azt, hogy egy szerzének a miivét hany példanyban nyomtassa ki, hanyszor
ismételje meg ezt az eljarast, s a nyomtatott mivet milyen aron adja el? Hogyan
lehetett megallapitani egy-egy irodalmi vagy tudomanyos minek az értékét?
A cenzura ugyan még akadalyozta a nyomdatulajdonosok bevételeinek
ugrasszerii megnovekedését, azonban a cenzura eltorlését kovetd idékben
egyre nagyobb lett az ellentét a nyomda tulajdonosa és a szerzok kozott.

8 Velence varos privilégiuma Johann Speier részére 1496-ban, vagy az angol uralkodék
kivaltsagai. Hesse, Carla: A szellemi tulajdon. Konyvtari FigyelS. 2008. 1. szam. 2010.
oktoéber 8. http://ki.oszk.hu/kf/2010/10/a-szellemi-tulajdon letoltve: 2014. januar 1.;
Mezei: 2012.; Part: 142. p.

9 Mezei: 2012. 3. p.

»Az uralkodok szovetséget kotottek a vallasi hatdsagokkal, hogy ellendrizhessék a gon-
dolatok, a szellemi és technikai informaciok eléallitasat és korforgasat birodalmukon
beliil. Az egész vilagon a korai modern korban kialakultak a publikalds el6tti cenzira
rafinaltan bonyolult rendszerei, az dllam altal bérbe adott monopdliumok a viragzo
nyomdaszat és kiad6i szakma ellendrzésére, valamint a kiralyi patenslevelek vagy
privilégiumok 4ltal nyujtott kizarélagos monopoliumok a hivatalosan engedélyezett
szovegek nyomtatdsara és kiadasara.” Hesse, Carla: C. Hesse
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A szerz6t6l a nyomda tulajdonosa megvette a kiadasra szant kéziratot, de ezt
kovetden a szerzéknek mar nem volt rahatasa arra, hogy a nyomda tulajdo-
nosa ,,mit tesz” a kézirattal. Mikdzben a nyomdatulajdonosok szép jovede-
lemre tettek szert, addig a szerzok a profitbél mar semmit sem kaptak.

Arra sem volt biztositék, hogy a szerzé engedélyével egyszer nyomtatasban
megjelent kéziratot mas, engedéllyel nem rendelkez6 nyomda ujbol kiadja, s6t
esetleg valtoztasson az eredeti szovegen. Megindult az ,,irodalmi kalézkodas”
korszaka.!!

A szerz6i jog jogintézményének a kialakuldsa azonban csak akkor valt
lehet6vé, amikor a maganjogi dogmatikdban meghonosodott az az elv, hogy
az irodalmi és tudomanyos muveket mint szellemi termékeket kell jogi véde-
lemben részesiteni. Ebben a védelemben azonban nem a megvalésult kony-
vet, festményt, grafikat, szobrot mint fizikai, azaz materialis értelemben vett
targyat kell jogilag védeni, hanem az alkoténak a szellemi termékét, azaz
az immaterialis dolognak kell jogi védelmet biztositani. (Ha arra gondolunk,
hogy a konyvégetéssel milyen szellemi alkotasokat tettek tonkre, akkor kony-
nyen megérthetjiik, hogy nem a konyv mint dolog, mint testi targy jogi védel-
mérdl van szo6, hanem arrol az egyéni, szellemi alkotasrol, amely a leirt és
nyomtatva megjelent konyvben testesiil meg.) A maganjogi dogmatikaban
megvalosulé folyamat csak a 18-19. szazad forduldjan kezdett kibontakozni.
Ehhez egyrészt ki kellett alakulnia a személyiség védelmének, masrészt meg
kellett konstrudlni azt a jogi szerkezetet, amelynek személyi és dologi oldala
egyarant megvalosithatd. Ahogy azt Balds P. Elemér megfogalmazta: ,,Gyo-
kere a szerz6i jognak a személyiségi jogba nyulik le, technikusan kidolgozott
szabalyai a dologi joggal rokon vonasokat mutatnak. Paradoxonnal kifejezve,
a szerz6i jog nem egyéb, mint a személyiségnek a dologi oldala.”'?

Ez a kettésség a mindennapok gyakorlatara leforditva azt jelenti, hogy
a jognak védeni kell egyrészt magat az embert mint személyt. (E korbe tartozik
a természetes személy életének;, jo hirének, becsiiletének, nevének, képmasa-
nak a védelme: ezeket 9sszefoglaléan nevezi a szakirodalom a személyiségi

1 Takab Eva: Szerz6k, kiadok, kalézok. A szellemi alkotdsok védelmének kialakuldsa Euré-
pdban. Budapest, Akadémiai Kiadd, 2012.; Bodé Balazs: A szerzdi jog kalézai. Typotex
Kiadé http://'www.typotex.hu/konyv/bodo_balazs_a_szerzoi_jog_kalozai

Balas P. Elemér: 675. ,,A szellemi alkotas egyfel6l az emberi szellem szimbolikus dnki-
fejezése, masteldl pedig jorészt olyan dologi szubsztratumot kivan, amely maga is
a személyi és dologi szemlélet szintézisén alapul, maga is dinamikus dologi szemlélet
alkalmazasanak eredménye. Ez természetesen féleg olyan esetre all, amikor az iréi
vagy miivészi alkotas gépi tobbszordzés utjan jut kifejezésre, a konyvnyomtatas és
mas sokszorositasi technikak alkalmazasa utjan.”
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jogoknak.) A szerzéi jog a természetes személy személyiségének védelme ala
vonta az § sajat, egyedi, massal 6ssze nem téveszthetd szellemi termékének
a védelmét is. (Ehhez a korhoz tartozik a szerzéi jognak, az irodalmi, kép-
z6miivészeti, zenei, stb. alkotasoknak, valamint a szabadalom, a taldlmany,
a védjegy jogi védelme.)

A szerz6i jog dologi oldalat az ember targyiasult szellemi terméke a konyv,
a kézirat, a festmény, a kotta, a szobor stb. jelenti, amelyet a jog dologi olda-
lanak tartanak.

A magyar szerzdi jog fejlédése elvalaszthatatlan az eurdpai jogi iranyza-
toktol. Ezért, ha roviden is, de utalni kell azokra a nemzetkézi megoldasokra,
amelyek a szellemi tulajdon gondolatdnak kialakuldsdhoz vezettek.

Ebben a folyamatban az angolok jatszottak a vezetd szerepet. A privilégiu-
mok keretei kozott torténetiségében lényeges lépést jelentett, hogy I. Maria
a Konyviparosok Céhének (Stationers’ Company) megadta azt a jogot, hogy
ellendrzést gyakoroljon a konyvkiadasok és a konyveladasok felett. Ez a céh
1557-ben jogot nyert arra, hogy ,,felkutasson és elkobozzon minden, a korona
vagy az egyhaz ellen iranyuld irast. Valamely konyv kiadasahoz a céhtagok
a céh vezetd tisztvisel6jét6l kérhettek kizarolagos jogot.”® A 16. szdzad végén
megjelent egy kifejezés, ,,right to copy” , a tobbszordzéshez valo jog. Ez mar
nemcsak a nyomtatashoz vald jogot, hanem az adott konyv nyomtatasanak
és sokszorositasanak a kizarolagos jogat is jelentette.

1709-ben sziiletett meg a Statute of Anne, amelyet a vilag els6 szerz6i
jogi torvényének tartanak. E torvény két 1j fogalmat vezetett be: egyrészt
kimondta, hogy a szerz6 a sajat mtivének tulajdonosa, masrészt el6szor fogal-
mazta meg, hogy a nyomtatasban megjelent mivek jogi védelmi ideje csak
meghatarozott idétartamra szol.'*

A szerzdi jog fejlodésére a filozofusok is erételjesen hatottak. A 18. szazadig
altalanosnak mondhat¢ az a felfogas, hogy a konyvekben megtestesiilé gondo-
latok Isten ajandéka. Az ember, az ird, a koltd azt csak tovabbadja masoknak. !
A felvilagosodas koranak filozéfusai fogalmaztak meg azt a véleménytiket,
hogy a miivész a maga munkajaval testesiti meg a gondolatokat, alkotja meg
aregényt, a szobrot, a festményt, ezért az az 6 tulajdona. Anglidban John Locke
fejtette ki, hogy az ember sajat szellemi termékérdl, mint sajat tulajdonarol sza-

13 Part: 142. p.; Jakab: 31-45. pp.; Mezei; C. Hesse
4 Part: 143. p.; Jakab: 67-71. pp.
15 C. Hesse
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badon rendelkezhet.'® Németorszagban pedig Immanuel Kant rogzitette el6-
sz0r, hogy az engedély nélkiili utinnyomas furtum usus, azaz hasznalati lopas.!”

A szellemi alkotds mint tulajdon a 18. szazadban kapcsolddott 6ssze az irok
és a filozéfusok gondolataiban. A jogi védelem azonban még mindig hianyzott.
A tulajdon abszolut jog, amely a tulajdonos kivételével mindenki mast kizar
a dolog birtoklasabol, hasznalatabdl, az azzal vald rendelkezésbdl. A jogtudo-
many azonban csak a fizikai tdrgyra tudta ezt a tulajdoni fogalmat értelmezni.

Az ,ész sziilleményeinél” nem egyszerlien a megtestesiilt alkotasrol van
sz0, hanem arrdl az egyedi dologrol, amelyet kizarélag az az egyetlen szerzé
tudott megfogalmazni. [gy vélt a szellemi tulajdon meghatarozdsdnak lényegi
elemévé a miivész szubjektuma, az egyedisége.'®

Kialakult egy masik iranyzat is, amely fenntartotta azt a nézetet, hogy
a gondolatok a természetbdl erednek, mindenki szamara elérhetdk, ezért
a szellemi alkotast, a kozosségre valé hasznossaga alapjan kell megitélni.

A filozéfusok kozott zajlo vitdkkal egyiddben az irok szamara tovabbra is
alapvetd problémat jelentett a konyvkiadok szinte ellendrizhetetlen tevékeny-
sége. Az irok arra torekedtek, hogy olyan megallapodast kossenek a konyvki-
adoval, amely egyetlen kiadasra szolt. A mindennapok gyakorlataban meg-
jelent az irdk és a kiadok kozott kotott szerzédési forma, a kiaddi tigylet.

Statute of Anne utdn német teriileten az Allgemeines Landrecht 996.-a
elséként hatarozta meg a kiadoi jogot, mely szerint egy konyvkereskedd
a kiadoi jogot csak a szerzdvel kotott irasbeli szerz6dés alapjan szerezhette
meg. A szerzdi jog fejlodésének ezzel egy masik irdnya indult el, amely nem
a szerz6t védte els6dlegesen, hanem a kereskedelmi jog oldalardl a kiadénak
hatdrozta meg azokat a jogait, illetve kotelezettségeit, amelyek az iréi mud
kiadasaval, sokszorositasaval, terjesztésével allnak Gsszefiiggésben.!”

Magyarorszagon a szerzdi jog fejlédése hasonlé médon alakult, mint
Eurépaban. Eredetileg csak a kiralyi privilégiummal rendelkezé nyom-
dak élhettek a kiadas jogaval. A szerzok és miveik védelméért folytatott

16 John Locke: Mdsodik értekezés a polgdri kormdnyzatrdl. Budapest, Polis, 1999. V. feje-

zet: A tulajdonrdl. v. 6. Jakab: 89. p

17 Elmar Wadle: Beitrdge zur Geschichte des Urheberrechts. Berlin. Duncker-Humblot,
2012. 17-18. pp.; Jakab: 94-102. pp.

C.Hesse: ,Hogy egy gondolatot mint egy darab tényleges tulajdont tekintsiink, vallja
Fichte, valamilyen megkiilonboztets jellemzdvel kell felruhdzni, tgy, hogy megengedi
egyetlen személynek, és csak neki, hogy magaénak ismerje el.”

19 Florian Vogel: Urheber- und Erfinderrechte im Rechtsverkehr. Ebelsbach, Aktiv Druck
Verlag GMBH, 2004. 53-55. pp.

18
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harc a reformkorban indult el. E kiizdelem kiemelked6 alakja Toldy Ferenc.
O fogalmazta meg el8szor az ir6i tulajdon ismérvét: ,,Mindaz, amit sajat, akar
bels6 tehetségeinkkel, akar kiils6 eszkozeinkkel, idegen jogok sérelme nélkiil
szerziink, elidegenithetetlen, igaz tulajdonunk, birtokunk.”?°

A jogi szabalyozas sziikségességét a mivek utannyomasanak a gyakorlata
kényszeritette ki. Allitolag Takdcs Addm, reformatus lelkész hivta fel a Helytar-
totandcs figyelmét arra, hogy ,,a halotti beszédeit kiad6 Paczko pesti nyomdasz
munkajat megbecstelenitve, Landerer nyomdasz az egész kotetet utannyom-
ta..”?! Ennek hatdsara az utinnyomas targydban keletkezett kiralyi patenst
1793-ban Iéptették hatalyba az osztrakok. A patens a belf6ldi utdinnyomast biin-
tette, a szerzo részére kartéritést allapitott meg. A kiilfoldon megjelent és bel-
foldon utannyomott konyvek védelmére nem vonatkozott, viszont kiterjesztette
a védelmet az ir6 jogutddjara. Az 1794-ben kiadott patens mar a kélcsonodsséget
is rogzitette Ausztria és Magyarorszag kozott, azaz biintetni rendelte az Auszt-
riaban kiadott konyvek Magyarorszagon tortént utannyomasat és forditva.

E patensek ugyan lehetGséget adtak arra, hogy a szerz6i jog egyfajta védelem-
ben részesiiljon, azonban tartés megoldast Magyarorszagon nem eredményez-
hetett. Egyrészt hianyzott az a jogtudomanyi hattér, amely a szellemi tulajdont
ténylegesen védelemben tudta volna részesiteni. Masrészt még élt az el6zetes cen-
zura intézménye, amely alapjaiban akadalyozta meg a gondolatok szabad kozlését.

Toldy Ferenc?? kezdeményezésére a Kisfaludy Tarsasag kisérletet tett a kér-
dés torvényi rendezésére. A Tarsasag altal elkészitett tervezetet Szemere Ber-
talan dolgozta at. Ezt 1844. szeptember 23-an mutatta be az Orszaggytlés
kertileti iilésén. A Karok és Rendek Tabldja, majd a Férendi Tabla is elfogadta
Szemere tervezetét. A javaslatot mint orszaggytlési hatarozatot terjesztet-
ték az uralkodd elé, azonban az nem keriilt szentesitésre. Taldn azért, mert
az Orokos tartomanyok szamdara még nem volt kész egy hasonlé tartalmu
jogszabaly.??

20 Notari Tamas: A magyar szerzdi jog fejlédése. Lectum, 2010.

2 Kelemen Mor: Adatok az iréi tulajdonjog hazai térténelméhez. Budapesti Szemle,

1869. XIV. 311. p.

»Ezen tulajdont, mely utdnnyomas altal szokott sértetni, egyikének tekintem a természet-
jogon alapult tulajdonjogoknak. Mert ha mindez, mit sajat tehetségiinkkel, idegen jogok
sérelme nélkiil szereziink, elvehetetlen igaz tulajdonunk...” Toldy Ferenc: Beszéd egy iréjogi
torvény tigyében. In: Toldy Ferenc irodalmi beszédei. 1834-1872. Budapest, 1888. 2: 304. p.

A szerzdi jog jogi szabdlyozdsanak torténetére német teriileten lasd: Elmar Wadle:
Beitrige zur Geschichte des Urheberrechts. Berlin, Duncker-Humblot: 2012.; Florian
Vogel: Urheber- und Erfinderrechte im Rechtsverkehr. Ebelsbach, Aktiv Druck Verlag
GMBH, 2004.
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Javaslatanak preambulumaban Szemere a kovetkezékkel indokolta a szer-
z06i jognak torvényi védelemben részesitését: ,Tudomdany s mtivészet, kivalt
korunkban, tartozvan az alladalmak életének s jollétének nagy foltételei kozé
s mi meglévén gy6zddve a feldl, hogy sem egyik, sem masik kedvvel s szor-
galommal nem fog miveltetni, ha a koziiltok szerzett igaz jogok torvényes
oltalomban nem részesittetnek...”*

A Szemere féle tervezet elséként rogzitette: ,, Munkdjdt akdr egészen, akdr
részenként, nyomtatds, kényomds s metszés vagy bdr mi erémiivezet titjan
kiadni kizdaro eredeti joggal, éltében csak az iro bir.”

Ezzel Szemere kizarolagos rendelkezési jogot biztositott volna a szerzd sza-
mara sajat muve felett. Ez a rendelkezési jog mind az él6k kozotti, mind pedig
a halal esetére sz6l6 rendelkezést magaba foglalta. A szerzének joga volt él6k
kozott kotott szerzdésben muvének kiadasi jogat a kiaddra atruhdzni, s joga
volt haldla esetére végrendeletében rendelkezni arrol, hogy szellemi alkotdsara
vonatkozo fent emlitett kizarélagos jogot kire ruhdzza 4t.>

A kor viszonyai kozott figyelemre mélto a javaslatnak a szerz6i joggal védett
szellemi termék 6roklésére vonatkozd rendelkezése. Amennyiben a szerzé
életében nem rendelkezett mtivérdl, akkor a szerz6i alkotast megilleté jogok
a szerz0 torvényes orokoseinek jart, de Szemere a torvényes 6rokosok kozé
az Oroklési jogot ebben a korban kizarélagosan meghatarozé szokasjoggal
ellentétben — a talélé hazastarsat is beszamitotta.

»Ha az iré végrendelet nélkiil hal meg, munkdja kiadhatdsdnak teljes joga,
az ingo keresményekbeli 6rokosodésrdl szolo torvények értelmében, pusztan le
s fol dgazo vérszerinti Orokaseire s illetéleg hitvestdrsdra szall;”

Ez azt jelentette, hogy az ingd dolgok esetében — végrendelet hianyaban -,
a torvényes gyermekeket, mégpedig fiukat, leanyokat fejenként egyenld
aranyban illette meg az 6roklési jog. Lemendk hianyaban, mivel szerzett ingd
joszagrol volt szo, a tulélé hazastars volt az 6rokds, hazastars nem létében
a torvényes felmendk, illetve az oldalag lépett be 6rokosként.

24 Balogh: 167. p.

25 E jogdt az ir6, a torvény korldtai kizt, ajandék, eladds s egyéb méd dltal, rovidebb

s hosszabb idénként dtruhdzhatja mdsra is, ...” in: Balogh: 170. p.

26 Ndnasy Benjamin: A magyar polgdrnak torvény szerént vald rendes orikdsse. Pest,

1799.; Czovek Istvan: Magyar hazai polgdri magdnos torvényrdl irtt tanitdsok. I1. Pest,
1822,; Frank Ignac: A kozigazsdg torvénye Magyarhonban. I. Buda, 1845., E kérdés
kapcsan meg kell jegyezni, hogy a szakirodalom Szemere javaslatanak e szakasza
alapjan kiemeli, hogy Szemere a tulél hazastarsnak tulajdonjogot és a rendi maganjog
gyakorlatatdl eltéréen nem haszonélvezeti jogot biztosit. Azonban Szemere a javaslat
szovegében kifejezetten ,,ingd keresményekbeli 6rokosodésrél” beszél, ez pedig a rendi
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A javaslatnak ez a rendelkezése bizonyitja, hogy Szemere a jogi védelemben
részesitett szellemi alkotast a szerzd tulajdondnak tekintette. Ez az angol, fran-
cia, német szakirodalombol ismert szubjektiv allaspontot tiikrozte. Ezt azért
fontos hangstlyozni, mert a magyar joggyakorlatban ezzel elfogadotta valha-
tott azaz allaspont, hogy a szerz6 tudomanyos vagy irodalmi mive, ,,szellemi
alkotasa’, mint a szerz6 sajat, egyedi dolga a szerz6 kizardlagos tulajdonat
képezi.

Ennek a szellemi tulajdonnak azonban két vonatkozasban eltér a szerkezete
a fizikai értelemben vett dolog tulajdonjogatol. A szellemi tulajdon tartalma
nem bdévithetd a végtelenségig, bar a szerzé sajat muivét korlatozas nélkiil
modosithatja, valtoztathatja mindaddig, amig a sokszorositasra vonatkozéan
szerz6i jogat at nem adja a kiadonak. Ezért alakult ki az a gyakorlat, hogy
a szellemi tulajdon védelme esetén az id6ben késébb megsziiletett torvények
mintegy taxativ felsoroldsat adtak annak, hogy milyen szellemi alkotdsoknak
biztositjdk a jogi védelmet.?” A biroi gyakorlat ugyanakkor a szerzéi jogi védel-
met Magyarorszagon dltalanos értelemben biztositotta, azaz minden szellemi
alkotasra kiterjesztette, még akkor is, ha a torvények azt nem nevesitették.”®

A masik korlatja ennek a tulajdonjognak, hogy idében korlatozott. A szer-
z6i jogi védelem ugyanis a kontinentalis és az angolszasz joggyakorlatban egy-
arant a szerzo életére és halalat kovetd, torvényben pontosan meghatarozott
ideig terjed. Szemere javaslataban ez a védelmi id6 50 év volt. Ez jelentdsen
eltért a Nyugat-Eurdpdban ebben az idében létez6 joggyakorlattol.?

kor szokdsjogi rendszerében gyerekek nem létében egyértelmiien a tulélé hazastars
oroklési jogat jelenti. Ebbél fejlodott ki a polgari korban a tulélé hazastars 6rokosodési
joga nemcsak ingd vagyon, hanem ingatlan joszag vonatkozasaban is.

%7 Szemere javaslata: 1. fejezetében az irdi mivekrol rendelkezik, a I1. és TV. fejezetében

a szinmuvekr6l, a zenemtivekrol és a rajz és festészeti mtivekrol. in: Balogh.; Az 1884:
XVI. tc. I fejezete az ir6i miivekrol szol, majd a II. és VI. fejezetekben rendelkezik a zene-
muvekrdl, a szinmiivek, zenemuvek és zenés szinmiivek nyilvanos eléadasarol, a képzé-
muvészet alkotasairol, a fold- és térképek, a természettudomanyi, mértani, épitészeti
és mas miiszaki rajzok és abrakrol, végiil a fényképekrdl. Az 1921:LIV. tc. szdl az irdi
miivekrdl, majd a zenemuvekrdl, a szinmivek, zenés szinmuvek és zenemtivek nyilvanos
el6adasardl, a képzémuvészet és az iparmuivészet alkotasairol, a szovegképek (illuszt-
raciok), térképek, foldrajzi, helyrajzi (topografiai), épitészeti, mérnoki és mas muszaki,
valamint tudomanyos vonatkozasu tervek, rajzok, dbrak, vazlatok és plasztikai mtivekrdl,
tényképészeti miivekrol és mozgodfényképészeti mivekrdl. Magyar Torvénytar. Budapest,
28 Balds: 678. p.

2 3.8. Az ironak s altala jogutédainak kizar6 joga, ha csak a torvény vilagos kivételt nem

tesz, az ird haldla utdn mindig 50 év mulva sziinik meg.” v. 6. Balogh, Mezei
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A szabadsagharc leverése utan az Osztrak Polgari Térvénykonyvet hatalyba
léptetd 1852. évi novemberi patenssel egyiitt léptették hatalyba az 1846. évi
osztrak patenst, amely az 6rokos tartomanyokra vonatkozoéan szabalyozta
a szerzdi jogot. Ez volt hatdlyban Magyarorszagon is 1861-ig, az ITSZ meg-
fogalmazasaig. Az 1846. évi patens tulajdonjogot biztositott a szerzék szamara,
a védelmi id6t 30 évben allapitotta meg.*

Az ITSZ azon rendelkezésének, amely az ész szilleményeinek védelmérél
szolt, ez volt a torténeti elézménye. Valljuk meg, az ITSZ egy mondatos rendel-
kezése szinte semmit sem mond, sem arrél nem nyilatkozik, hogy tulajdonnak
tekinti e a szerz6 altal alkotott egyedi szellemi mtiveket, sem arrol, miként sza-
balyozza az utdnnyomds kérdését, sem annak 6roklési jogi jellegérdl. Ugyan-
akkor azt hangsulyozni kell, hogy ,,az ész sziileményei” megfogalmazas sokkal
tagabb értelmezést tett lehetové a jogi védelem ala vonhaté szellemi alkota-
sok koziil, mint a Szemere-javaslat. Ennek taxativ felsoroldsa korlatot szabott
annak, hogy a jog milyen szellemi alkotasokat von védelmi korébe.

A kiegyezés utan sziikség volt arra, hogy az ITSZ egy mondatos szaba-
lyozasan tul részletesebb normait adja az orszaggytlés a szellemi alkotasok
védelmének.

Ez azért valt fontossa, mert az 1848. évi XVIIL. tc. rendelkezett a sajtdszabad-
sagrol, amely Magyarorszagon megsziintette a cenzurat. Ahogy a térvény 1.§-a
kimondeta: ,,gondolatait sajté utjan mindenki szabadon kozolheti” S ugyanezen
torvény lehet6vé tette a lapkiadast és a nyomda felallitasat. Mindkett6t kaucio
letételéhez kototte. Bevezette a cenzira helyett az utdlagos felel6sségrevonast,
amely azt jelentette, hogy ha valaki sajtovétséget kovetett el, akkor eskiidtszéki
eljaras keretei kozott felel6sséggel tartozott az altala nyilvanossagra hozott véte-
kért. A fokozatos felel6sség korében el6szor a szerzdt, majd a szerkesztot, ezt
kovetSen a kiadodt, s végiil a nyomda tulajdonosat lehetett felel6sségre vonni.

Az 1848. évi XXX. tc. pedig a szinhazak felallitasardl rendelkezett, s biz-
tositotta, hogy a szinmitiveket szabadon el6 lehessen adni.

A sajtoszabadsag, a nyomdaalapitas lehetdsége, a szinhazak szabad miiko-
dése szorosan Osszefliggott a szellemi alkotasok védelmével. A biréi gyakorlat
megfeleld jogszabaly hidnyaban képtelen volt kezelni az egyre gyakrabban el6-
fordulé jogsértéseket. A megoldast a késziilé kereskedelmi torvényben lattak.
A torvény azonban a szerzdi jog terén elmaradt a varakozastol. Az 1875. évi
XXXVIL tc. a kereskedelmi tigyletek kozo6tt mint specidlis szerzédést szaba-
lyozta a kiadoi jogligyletet.’! Ez rendelkezett arrdl, hogy ,azon tigylet, mely

30 Mezei. 8. p.
31 Magyar Torvénytdr, 1875: XXXVIL. tc. 515.§-533.§
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dltal valaki (a kiadd) kész vagy készitendd irodalmi, miiszaki vagy miivészeti
munka tobbszorozésére, kozzétételére és forgalomba helyezésére a szerz6tél vagy
ennek jogutodaitdl kizdarélagos jogot szerez, kiadoi iigyletnek tekintetik.” Ha ezt
a rendelkezést 6sszehasonlitjuk a Szemerejavaslat els6 szakaszaval, konnyti
megallapitani, hogy mig a javaslatban Szemere az iré jogaként hatarozta meg,
hogy munkajaval életében mit szeretne csindlni, addig a kereskedelmi torvény,
éppen a kereskedelem biztonsaga miatt, a kiad6 oldalarol szabalyozta a kérdést
és a kiadonak adott kizarolagos jogot egy-egy szellemi alkotas sokszorosita-
sara. Igy a kereskedelmi torvény teljes egészében materidlis, anyagi alapokra
fektette a szellemi alkotasok védelmének szabalyozasat.*

A fellendiil6 irodalmi-szellemi élet képvisel6i nem elégedtek meg a tor-
vényben szabalyozott lehetdségekkel, s ennek lesz koszonhetd, hogy a Kisfa-
ludy Tarsasag és a Magyar Tudomanyos Akadémia bizottsagot hozott 1étre
egy tervezet kidolgozasara. A bizottsag Arany Laszlot kérte fel a tervezet
megszovegezésére, aki a Budapesti Szemlében tette kozzé javaslatat. Ennek a
munkanak az atdolgozasaval késziilt el az 1884. évi XVI. tc. a szerzdi jogrol.

E torvény rendelkezéseit tekintve sokban hasonlit a Szemere féle javaslat-
hoz. Meger6siti a szerz6 kizarolagos jogat, biztositja, hogy a szerz6 életében
és halala esetére is rendelkezési joggal birjon szellemi terméke f6l6tt, szaba-
lyozza a szerz6i jog 6roklését.*

Kiilon kell emlitést tenni a szerz6i jog megsértésérél. Szemere ezt ,alki-
adasnak” nevezte, és taxativ felsorolasat adta azon cselekedeteknek, amelyek
e korbe vonhatok voltak. [12-13.§§]

Az alkiadast elkovetdk biintetésérdl pedig ugy rendelkezett: ,,Minden, ki
az e torvénycikkelyben koriilirt jogot vagy kiadassal, vagy ollyan cselekvéssel

32 A 19. szézad utols6 harmadéban Magyarorszagon hasonld jogi-dogmatikai kérdésekrol
vitaztak, mint Nyugat-Eurdpaban a 18-19. szazad forduldjan.

3% 1884: XVI. tc. 1.§ ,, Az ir6i mi gépi tobbszorozése, kozzététele és forgalomba helye-

zése, a jelen torvény altal meghatarozott védelmiiddn beldl, a szerz6 kizardlagos jogat
képezi. 3.5. A szerz6 joga szerz&dés, vagy halal esetére tett intézkedés altal masokra is
— akar korlatlanul, akar korlatolva — atruhdazhatd. Ilyen intézkedés hidnyaban a szerz6
joga torvényes orokoseire szall at. 11.§...a védelem, melyet jelen torvény a szerzdi jog
bitorlasa ellen biztosit, a szerzé egész életére és annak halala utdn még 50 esztenddre
terjed.” v. 6. Kolosvary: ,Hogy iréi mii alatt mit kell érteni? a térvény nem hatarozza
meg, ami kiilonben a fogalom meglehetds tisztasdga és kozonséges értelme mellett
legfelebb csak akkor okoz nehézséget, ha az ir6i mi jellege és a képzdmivészeti alkotas
jellege valamely szellemi miinél egyiittesen el6fordulvan, kérdés, hogy ir6i mirdl vagy
képzémiivészeti alkotdsrol van-e sz6? Altaldban véve {roi mi alatt minden olyan szel-
lemi alkotast kell értentink, mely széval vagy jegyekkel (irasjegyekkel, hangjegyekkel)
nyilvanittatott, tehat irasba foglalhaté s rendesen irasba is foglaltatik.” 234. p.
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sért, melly e torvény altal dlkiadasnak tekintetik, a nemzeti miizeum javira
esendd s 600 pftig terjedheté pénzbiintetéssel sujtatik, ezen feliil még a jogbir-
tokos kdrdnak teljes megtéritésére is kiteleztetvén.”*

Ezzel szemben az 1884. évi XVI. tc. mar a szerz6i jog bitorlasardl beszél:
»Az ir6i miinek gépi tobbszorozése, kozzététele és forgalomba helyezése, ha
az a jogosult beleegyezése nélkiil torténik, a szerz6i jog bitorlasanak tekinte-
tik és tilos.” Ezt kovetden e torvény is taxativ felsorolasat adja azon tetteknek,
amelyek a bitorlds korébe vonhatok.

A bitorlas elkdvetdjét a torvényben megfogalmazottak szerint biintetik:
»A ki szandékosan vagy gondatlansagbol a szerzdi jog bitorlasat képezé cse-
lekményt kovet el, ezen vétségért a szerzének, vagy jogutédanak nyujtandd
kartéritésen feliil, 1000 frtig terjedheté pénzbiintetéssel biintetik.”

A kett6t 6sszehasonlitva megallapithato, hogy a szerzének nydujtott teljes
kartérités mellett pénzbiintetéssel fenyegetik a szerzdi jog bitorldit. Az 1884.
évi torvény az engedély nélkiili sokszorositas példanyainak az elkobzasat is
elrendelte.

Ennek a torvénynek a mddositasat részben a hazai bir6i gyakorlat, részben
a nemzetkdzi joggyakorlat kényszeritette ki. Sziikségessé valt a 19-20. szazad
forduldjan, hogy a szerzdi jogot az egyes allamok kozott kotott nemzetkozi
egyezményekben rendezzék. Igy jott létre az un. berni egyezmény 1886-ban,
amelyet Magyarorszagon az 1922. évi XIII. tc.-kel cikkelyeztek be. Ezt egé-
szitette ki a romai egyezmény 1908-ban (1931: XXIV. tc.).

»~Amennyiben az egyezmény a szerzd javdra olyan jogot biztosit, amelyet vala-
mely orszdg hazai térvénye nem ismer, akkor ez az orszdg a kiilfoldi miivekre
az egyezmény rendelkezését tartozik alkalmazni, amikor is ily esetben a kiilfoldi
miivek nagyobb védelmet élveznek a hazai miiveknél.>>

Ezért modositotta az orszaggytilés az 1886. évi torvényt, és jott létre az 1921.
LIV. tc., amely valtozatlanul nem hatarozta meg pontosan, mit kell ir6i mu
alatt érteni, ugyanakkor pontosan felsorolta a szerzéi jog bitorlasanak eseteit
és szabalyozta annak jogkovetkezményét.

»AKi a szerzdi jogot szandékosan vagy gondatlansagbol bitorolja, vétséget
kovet el és nyolcvanezer koronaig terjedheté pénzbiintetéssel biintetendo;
tovabba tartozik a bitorl6 a sértettnek vagyoni és nem vagyoni karért meg-
felel6 pénzbeli kartéritést (elégtételt) adni. A kartérités dsszege a bitorld gaz-
dagodasanal kevesebb nem lehet.”(1921. LIV. tc. 18.5)

34 Balogh: 171. p.
35 Alféldy: 475. p.
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A szerz6i jogi védelmet, annak tartalmat, kiterjedését maga a Kuria jog-
gyakorlata fejlesztette, s monda ki: ,,szerz6i jogi védelemben csak olyan muvet
lehet részesiteni, amely alkotéjanak 6nallo, egyedi, egyéniségét magan viseld
munkaja. [Kuria P.I. 277/1930,1634/1934]

A torvény a védelmet a nyilvanossaghoz koti. Mit kell nyilvanossag alatt
érteni? A nyilvanossag fogalmat szerzdi jogi értelemben részben a jogiroda-
lom, részben pedig a birdi gyakorlat alakitotta ki.

»Nyilvanos el6adds fogalma ald esik - szerzdi jogi szempontbdl - az az el6-
adas, amely a csaladiassag és haziassag korén tulmegy, s ez esetben az el6adast
nyilvanosnak kell tekinteni akkor is, ha az eléadason valé részvétel nem is
volt belép6dijhoz kotve és ha a személyek bizonyos korére volt korlatozva.”®

A szerz6i jogok vonatkozasaban a romai egyezmény kimondta, hogy ,.a
sajtoban megjelent szépirodalmi és tudomanyos cikk atvétele feltétlen tilalom
alatt all.” Ez egyértelmtivé tette, hogy ha valaki tudomanyos kutatasainak
eredményét nyilvanossagra hozta, a nyilvanossagra hozatal pillanatatol kezdve
kozolt eredményei torvényi védelmet élveztek. Azt masnak atvenni, kozolni
mar nem lehetett, mert ezzel megsértette a szerz6 eszmei tulajdonhoz valé
jogat, a torvény rendelkezése szerint bitorlast kovetett el.

Visszatérve Szent-Gyorgyi Albert esetére megallapithatd, hogy 1932-ben,
amikor plagiumot ,kidlt”, Magyarorszagon az 1921. évi LIV. térvény van
hatalyban, ami a szerzéi jogi védelemre vonatkozott. Magyarorszag 1886-
ban csatlakozott a berni nemzetkézi egyezményhez, 1931-ben pedig a rémai
egyezményhez, melyek nemzetkozi szintéren biztositottak a szellemi alkotasok
védelmét. Ez azt jelentette, hogy C. G. King professzorra nemzetkozi szintéren
ugyanazok a szabalyok vonatkoztak, mint Szent-Gyorgyire Magyarorszagon.

Az el6adas elején a torténetet ott szakitottam meg, hogy Joe Svirbely levelét
kovetéen King 1932. marcius 15-én valaszolt 6sztondijasanak, amely szerint
még nem azonositotta a C vitamint. Ugyanakkor 1932. aprilis 1-jén egy tudo-
manyos cikket kozol a Science magazinban, dprilis 5-én a New York Times-
ban is megjelenteti, hogy megtalalta a C-vitamint. Amikor Szent-Gyorgyi
azt mondja 6sztondijasanak, hogy tajékoztassa professzorat kettejiik kutato-
munkajanak eredményérdl, 1932. marcius 18-an, még azel6tt, hogy a New
York Times kozolte volna King bejelentését, Szent-Gyorgyi a magyar orvosi
tarsasag ilésén azt nyilatkozta: ,,nyilvanossag el6tt el6szor mondjuk ki, hogy
a hexuronsav egyenl6 a C-vitaminnal.” A nyilvanossagra hozatal nem kifeje-
zetten valamilyen tudomanyos folyoiratban vagy mas id6szaki sajtoban vald
megjelentetést kivan meg. A Rockefeller Alapitvany hivatalnokanak napldja

36 v. 6. Kuria P.I. 980/1928. Grill-féle uj Dontvénytdr. 1928. Budapest, Grill,;
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szerint: 1932. marcius 24: Szent-Gyorgyi bejelentette, hogy megtalaltuk a C-vi-
tamint, majd 1932. aprilis 16-an Szent-Gyorgyi bejelentést tett a Nature-hoz,
amelyben kisérleteit is leirta, hogy a hexuronsav azonos a C-vitaminnal.’’

Azt nem lehet tagadni, hogy a Science-ben idében korabban tértént meg
a bejelentés, hogy a hexuronsav azonos a C vitaminnal. Azonban abban igaza
volt Szent-Gyorgyinek, hogy ez a cikk nem tartalmazott mast, mint amit
Svirbely levelében leirt, azonban a kisérletek leirdsat és az ezzel 6sszefiiggd
eredményeket a levél nem tartalmazta.

Az els6ség igy Szent-Gyorgyi Albertté, azonban a tudomdanyos kozvéle-
ményt ez még nem gydzte meg. Ha a C. G. King altal a Science magazinban
kozolt tanulmanyt elolvassuk, abbol megallapithato, hogy az semmi mast nem
tartalmaz, mint amit Svirberly levelében megfogalmazott, azaz egy puszta
allitast. Azt a kutatasi folyamatot, amelyet Szent-Gyorgyi megismételtetett
osztondijasaval, csak Szent-Gyorgyi kozolte a Nature-ben.

Van még egy kérdés, amire a torténet kapcsan roviden utalni kell. A szel-
lemi alkotasoknak a szerzdéi jogon tul van egy masik teriilete is, melyet
Szent-Gyorgyi koraban szabadalmi jognak, ma tagabb értelemben iparjog-
védelemnek neveziink. ,,A szabadalmi jog, masképpen a taldlmanyokon valé
szerz6i jog, szintén a személyiség védelmének kiegészitése. [...] A szabadalmi
jognak minden iparilag értékesithet6 uj talalmany lehet targya.” *® Jogi szaba-
lyozasa ennek a jogintézménynek is hosszu utat jart be, témank szempontjabol
az 1895. XXXVIL. tc. relevans. Itt is érvényesiiltek a nemzetkozi szerzédések,
amelyek King és Szent-Gyorgyi professzorokat egyarant kototték.

Miutan az els6ség kérdése hosszabb ideig nem délt el, King 1933-ban sza-
badalmi kérvényt terjesztett el6, amit azzal utasitottak el: ,Nem a fellebbe-
z0k fedezték fel elséként, illetve allitottak eld tiszta formdjaban a hexuron-
savat, amely azonos a C-vitaminnal. Nem 6k fedezték fel, hogy a C-vitamin
a skorbut specifikus gyogyszere. A fellebbezék ugyanakkor azt allitjak, hogy
taldlmanynak kell tekinteni azt a felfedezést, miszerint a hexuronsav azonos
a C-vitaminnal. Ha ez az anyag még nem lett volna ismert, amikor a felleb-
bez8k izolaltak, allitdsukat nem lehetne kétségbe vonni. Ok azonban egy
olyan anyagot allitottak el6, amit Szent-Gyorgyi publikaciéibél mar ismert
a szakma.”®

Az el6adas célja az volt, hogy bemutassam, a jog tudomanya milyen médon
tud segiteni a tudomanyos eredmények védelmében. A 21. szazadban, amikor

37 R. W. Moss: 100-102. pp.
38 Kolosvary 240. p.
3 R. W. Moss: 105. p.
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a tudomanyos eredmények minél gyorsabb kozlésére ,.kényszeriilnek” a kuta-
tok, kiillondsen fontos tudni, hogy a jog a maga eszkdzeivel védeni tudja
egy-egy kutatd szellemi tulajdonat, de ehhez a tudomanyos élet szereplinek
az erkolcesi hozzaallasa is sziikséges. Nem szabad elfelejteni, hogy a legfonto-
sabb, ha az erkdlcsi normakat tartjak be az emberek, mert annak megsértését,
a jog eszkozeivel megel6zni nem, csak utdlag orvosolni lehet.
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Szent-Gyorgyi Albert flavonokkal folytatott
vizsgdlatai. A felfedezés hatdsa

Elézmények nélkiil, 1936-ban jelentek meg Szent-Gyorgyi Alberték kozlemé-
nyei A flavoncsoportba tartozo anyagok befolyasa a capillarisok permeabi-
litdsdra, Vitamin P cimmel. Erdekesek a datumok is. Az elsé, angol nyelven,
mindéssze 40 sorban, Rusznyak és Szent-Gyorgyi (1936. majus 27.) alairassal,
a masodik németiil (1936. augusztus 14.), a harmadik pedig magyarul (1936.
oktober 3.), a munkdaban résztvevékkel: Armentano, Bentsath, Béres, Rusz-
nyak és Szent-Gyorgyi (1-5. kép).

1. kép. Rusznyak Istvan

2. kép. Szent-Gyorgyi Albert
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Vitamin P: Flavonols as Vitamins

Various chemical and clinical observations have
led to the assumption that ascorbic acid is accom-
panied in the cell by a substance of similar importance
and related activity. In absence of both substances,
the symptoms of lack of ascorbic acid (securvy) prevail
and conceal symptoms of the deficiency of the second
substance. In the lack of suitable experimental
animals or eonditions, progress was dependent on
spontaneous pathological conditions, caused or in-
fluenced by this second factor,

In collaboration with L. Armentano and A,
Bentsdth, we have found that in certain pathological
conditions, characterised by an increased per-
meability or fragility of the capillary wall, ascorbic
acid is ineffective, while the condition can readily
be cured by the administration of extracts of Hun-
garian red pepper (‘vitapric') or lemon juice. The
extracts were effective in cases of decreased resistance
of the capillary wall toward whole blood (vascular
type of hemorrhagic purpura) as well as in cases in
which the capillary wall showed an increased per-
meahbility towards plasma protein only (various septie
conditions), The extracts were fractionated. The
active substance was found in the end in a fraction

consisting of practically pure flavon or flavonol
glycoside, 40 mgm. of this fraction given daily
intravencusly to man restored in a fortnight regularly
the normal capillary resistance. Spontaneous bleeding
eeased, the capillary walls lost their fragility towards
pressure differences and no more plasma protein left
the vascular system on increased venous pressure,

These results suggest that this great group of
vegetable dyes, the flavons or flavonols, also play
an important role in animal life, and that the dyes
are of vitamin nature, The group is not to be con-
fused with the vellow dye, discovered by one of us’
and termed ‘flaves’ (like cytoflave), which dye forms
the prosthetic group of Warburg's yellow enzyme and
has later been renamed by K. Kuhn ‘flavins’. We
propose to give the name 'vitamin P' to the sub-
stance responsible for the action on vascular per-
meability.

This research is sponsored by the Josiah Macy J1.
Foundation, New York.

81, RusznyAk.
A, SzexT-Gyincyr,

1. Mediecal Clinic and
Biochemical Department,

University, Szeged.

May 27.

3. kép. Vitamin P (Rusznyak és Szent-Gyorgyi: Nature, 138, 27 (1936).
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A flavoncsoportba tartozd anyagok
befolyisa a capillarisok permeabilildsdra.
Vitamin P.*

Irtlik: Armemfano Lajoy dr., Bentsdth Aladdr dr., Béres
Tibor dr,, Busrmydk fetvdn dr, dy Szent-Gpirgy Albert dr,

5. kép. Orvosi Hetilap,

SEGEDAPERRESETY , PRITZ ENND

midesben nz pscorbinsavvel egpylitt van jelen, Ennek az
unyagnak towibbl analysise a kivetkezfodpen tirtént:
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{1 &z kbszitmény).

A towibhi tharHtd slitrdmeal o fentl Alameaanadibat

1936 (Armentano et al.).
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El6zmények

Armentano (1936) haemorrhagias diathesisben szenved6 betegen, C-vitamin-
ban gazdag paprika készitménnyel ('Vitapric’) jo terapias eredményt ért el.
Armentano és munkatarsainak (1936) tiszta C-vitaminnal a paprikakivonattal
elért jo eredményt nem sikeriilt elérnie. Ezért valészintinek latszott, hogy
az elézoleg talalt eredményes hatdst nem a C-vitaminnak kell tulajdonitani,
hanem egy masik anyagnak, amely a gytimolcsben az aszkorbinsavval egyiitt
van jelen (Armentano és munkatarsai, 1936).

A kérdés tisztazasara — érdekes mddon — nem paprikat, hanem citromot
hasznéltak. Erdemes megemliteni, hogy 200 kg citromot dolgoztak fel s 70 1
citromlébdl, kiillonboz6 kémiai eljarassal mindossze 2 g tiszta kristalyos anya-
got nyertek, melyet a tovabbiakban ,.citrin”-nek neveztek el (citrus flavon).

Terapias vizsgalatok

A Citrin terapias hatasat osszesen 17 betegen vizsgaltak. A betegek kozott
minddssze 3 vascularis- és 4 thrombopenias purpuras beteg volt. Tekintettel
arra, hogy a betegekben a vérzések kiszamithatatlan kortilményektdl fiigg-
hetnek, a hevenyen gyégyulé thrombopenias purpurak onként is gyégyulhat-
nak, a véletlenbdl szarmazo hibak kikiiszobolésére a vizsgalatokat kronikus
esetekben végezték, és a betegségek lefolyasat pontos mennyiségi modszerek-
kel kovették. Erre a célra megbizhaté modszernek bizonyult a trombocita,
szamlalas, a kapillaris rezisztencia mérése. Ez utobbi mddszernél a szupra
klavikularis arok bérét mérhetd szivohatasnak teszi ki mindaddig, mig az elsé
pontszert vérzés (petechia) nem jelentkezik (Borbély-modszer). Vizsgaltak
tovabba a kapillarisok atjarhatdsagat plazmafolyadékkal és fehérjékkel szem-
ben. A permeabilitas vizsgalatara a Landis mddszert alkalmaztak.

Mint érdekességet ki kell emelni, hogy ,,a legszebb eredményeket a vascularis
purpura eseteiben érték el, és a Citrin hatdsa a legszebben ezen 3 beteg kor-
torténetével volt demonstralhatd” (Armentano és munkatarsai, 1936) (6. kép).

Tovabbi érdekesség az is, hogy a minddssze 3 betegen végzett vizsgalat
eredményei hivtak fel a figyelmet a flavonok kutatasara az egész vilagon.

Erdekes az is, hogy a citrinnel folytatott kezelés hatdsossdgat thrombope-
nids purpuras betegekben nem észlelték és a hatastalansagra magyarazatot
nem adtak.

A betegeknek naponta 20-40 mg szaraz anyagnak megtelel6 flavon oldatot
injicialtak iv., és néhany nap mulva, legtobbszor a 8-12. napon ellendrizték,
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hogy a kapillarisokra gyakorolt hatas kimutathato6-e. Itt azonnal felttinik,
hogy a flavon oldatot intravénasan adagoltak. 75 év eltelte utan csupan annyit
tudunk megallapitani, hogy skorbutogén tengerimalacoknak flavont adtak,
melyek tulélték a kontrollokat. Ma csak valoszintsithetjiik, hogy ezek a kisér-
letek megel6zhették a haemorrhagias betegeken folytatott vizsgalatokat, s ezért
vallalkozhattak az i.v. adagolasra.

6. kép. Vascularis purpura

A figyelmes olvasonak feltiinik tovabba Szent-Gyorgyinek az a kérdése is,
hogy a citrinnek leirt kapillaris hatasa csak a citrinre vonatkozik-e, vagy pedig
a flavoncsoport tobbi tagjai is hasonld tulajdonsaggal birnak. Kvercitrinnel
és ramnetinnel folytatott tajékoztat6 kisérletek nem vezettek eredményre.
Armentano és munkatarsai (1936) szerint ,,meglepd volt azonban az, hogy mig
a citrin-injekciokat mindegyik beteg kellemetlen melléktiinet nélkiil viselte
el, addig a kvercitrin és ramnetin injekciok néhany esetben magas lazat, sét
kollapszust idéztek el6, ugyhogy ezeknél a kezelést idonek eldtte be kellett
fejezntink.”
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Szent-Gyorgyiék vizsgalataik leirasat azzal a kovetkeztetéssel fejezik be,
hogy a noévényekben (citrom, paprika) a C-vitamin mellett még egy kapil-
lar-aktiv vitaminnak kell lenni. Citromlébél sikeriilt egy anyagot — a citrint
- izolalni, amely a kémiai analizisben egy flavon glikosiddjanak bizonyult. Ez
az anyag a vascularis purpurat meg tudja gydgyitani, mig a thrombopenias
purpurara hatastalan. A citrin gatolja sok olyan betegségben is a fehérje-per-
meabilitast, melyekben a kapillarisok fokozottan atjarhatok (Eppinger ,,savos
gyullad4s™-a). Eppen ezen az alapon nevezték el ezt az anyagot ,,permeabilitési
vitaminnak”, réviden ,,P-vitamin”-nak.

Szent-Gyorgyi a ,,Flavonoidok gyulladascsokkentd hatasa” témdju korabbi
konyvembhez irt el6szavaban a ,,P-vitamin” elnevezést azzal magyarazza,
hogy az A, B, C elnevezést vitaminoktdl egy tavol allé betiit, a ,,P” betiit
valasztotta. Ennek oka, hogy ha nem igazolddik be a flavonok vitamintu-
lajdonséga, Gigy ez nem okoz zavart, a kordbban felfedezett vitaminok meg-
jelolésében (1972).

Szent-Gyorgyi Albertnek 1936 végén még egy kozleménye jelenik meg,
a C-vitamintol a P-vitaminig cimmel. Ebben tobbek kozott kifejti, ha a fla-
vonok vitamin-tulajdonsaga bebizonyosodik, ez azt is fogja jelenteni, hogy
a novényi festékek nagy csoportja, melyek fontos szerepet jatszanak a nové-
nyek biokémidjaban, az allati szervezetben is funkciondlnak.

A citrin kémiai O0sszetétele

Szent-Gyorgyi a kovetkezd feladatként a citrin kémiai természetének megha-
tarozasat valasztotta. Szerencséjére, intézetében dolgozott a 20. szdzad egyik
kiemelked6 kémikusa, a kivalé tudés: Bruckner Gy6z6 (7. kép). A még ma
is €16 szegedi legenda szerint Szent-Gyorgyi a feladat megoldasara meghivta
Budapestrdl a vilaghiri Zemplén Géza kémikus professzort. A targyalas,
az etetés-itatas, egész nap tartott. Ismeretes volt, hogy Zemplén Géza ital-
lal ,,stimulalt” allapotban - szokasa szerint - munkahoz lat. Este Bruckner
Gy6z6 kikisérte a vasutallomasra Zemplén Gézat, s utana azonnal vissza-
tért a laboratériumba, s még az éjszaka folyaman kideritette, hogy a cit-
rin 2 flavonvegyiiletbdl, heszperidinbdl és eriodiktiol gliikozidbdl all (8. és
9. dbra). Az eredményrdl Zemplén professzort taviratban még reggel értesi-
tették. A vizsgalatokat Bruckner és Szent-Gyorgyi a Nature-ban publikaltak
(10. kép).

A ,szegedi legendat” Bruckner professzor hozzam irt levele is igazolja
(1977) (11. kép).

94



SZENT-GYORGYI ALBERT FLAVONOKKAL FOLYTATOTT VIZSGALATAL...

7. kép. Prof. Bruckner Gy6z6
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8. dbra. Heszperidin
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9. dbra. Eriodiktiol
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Chemical Nature of Citrin

IN a previous note (Rusznydk et al.) one of us
reported on the isolation and physiological activity
(vitamin nature) of the crystalline flavone fraction of
lemon juice. The substance, being different from
other known flavones, was termed ‘citrin’.

Further work has shown citrin to consist of mixed
crystals of two different dyes, one being hesperidine
(m.p. 261°), the other an eriodictyol glucoside.
Hesperidine forms the major part of citrin. The
great reactivity and the colour reactions of eitrin
are due to the eriodictyol glucoside. Citrin contains
no free eriodictyol. This substance can be isolated
only after complete hydrolysis. '

According to its formula, eriodictyol is but a
demethylated hesperetine. This makes it probable
that both glucosides constituting citrin are but two
forms of the same flavanone glucoside.  Eriodietyol
glucoside was not found in any considerable quantity
in unripe oranges, which, however, contain great
quantities of hesperidine. This makes it probable that
the eriodictyol glucoside is formed from hesperidine
by demethylation on ripening of the fruit.

This research is being sponsored by the Josiah
Macy Jr. Foundation, New York,

V. BRUCKNER.
A. SzENT-GYORGYI,
Inst, Org. and Med. Chem.,
Szeged.
Nov. 21.

10. kép. A citrin kémiai Osszetétele (Bruckner és Szent-Gyorgyi: Nature, 1936).
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11. kép. Bruckner Gy6z6 levele (1977).
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A citrin hatasa a kisérletileg eldidézett skorbutra

Szent-Gyorgyi és munkatarsainak (Bentsath et al., 1936) érdekes és a késGbbiek-
ben sokat vitatott kutatasi tertilete volt a flavonok vitamintermészetének vizsga-
lata. Kisérleteikben tengerimalacokat a Sherman-LaMer—Campbell (1922) hiany-
diétan tartottak. A kezeletlen tengerimalacok a skorbutos étrenden atlagban 28,5
nap alatt elpusztultak. A kisérleti allatok masik csoportja napi 1 mg citrint kapott
6 héten keresztiil. A kezelt allatok élettartama atlagban 44 nap volt. Az éllatok
mindkét csoportban a skorbut tipikus szimptémait mutattak. Szent-Gyorgyi és
munkatarsai a vizsgalatok alapjan az experimentalis skorbutot olyan hianybe-
tegségnek tartjak, melyet a ,,a C- és P-vitamin egyiittes hianya okoz”.

Bentsath, Rusznyak és Szent-Gyorgyi (1937) egy masik kisérletiikben a hesz-
peridin, a demetilalt heszperidin és a kvercitrin ,,P-vitaminszerd” hatasat tenge-
rimalacokon vizsgaltak. Azok a kisérleti allatok, melyek aszkorbinsavat is kaptak,
normalis novekedést mutattak. A heszperidinnel és demetilalt heszperidinnel
kezelt allatok a citrinterapiaban részesiilt tengerimalacokhoz hasonléan visel-
kedtek (Bentsath és munkatarsai, 1937). Azon allatok, melyek alapdiétat vagy
alapdiétat + kvercitrint kaptak, stlyos skorbutban pusztultak el a 28. nap koriil.

Bentséth és Das (1937) kordbban kozolt kisérleteiket nem tudtak ugyan-
azzal az eredménnyel megismételni. Ennek okat abban lattak, hogy a kisér-
leti allatok téli takarmanyozasa jelentsen eltér a nyari taplaléktol. Szerintiik
a ,kisérleti allatoknak a P-vitamin-teszt vizsgalatahoz jé allapotban kell len-
niiik, s életfontossagu faktort nem nélkiilozhetnek. Ha egy ilyen faktor hiany-
zik, a citrin a kisérleti allatok élettartamat megnyujtani nem képes”.

Szent-Gyorgyiék kérésére tobb laboratérium is megismételte vizsgalatai-
kat. Az eredmények részben meggy6zdek, részben eltéréek voltak. Bentsath
és Szent-Gyorgyi (1937) az eltérések okat abban latja, hogy a P-vitaminnak
a hatas kifejtéséhez aszkorbinsav-nyomok jelenlétére van sziiksége: ,,Aszkor-
binsav teljes hidnydban a P-vitamin inaktiv.”

A flavonkutatas Szent-Gyorgyi Albert érdeklodésének eloterében

Szent-Gyorgyi Albert a flavonkutatasokat sziviigyének tekintette. Ez a kovet-
kezékkel bizonyithato:
1. Kozleményt irt a C-vitamintol a P-vitaminig cimmel (1936).
2. Modszert dolgozott ki a citrinnek a citrombol nagyobb mennyiségben
torténd kinyerésére. Eljarasat a Hoppe-Seylers Z. physiol. Chemie elne-
vezésl folydiratban publikalta (1938).
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w

A Nobel-dij atvételekor — tobbek kozott — flavonkutatasairdl is beszamolt.

4. Eljarast dolgozott ki a flavoncsoporthoz tartozé anyagok eléallitasara,
s modszerét az Egyesiilt Allamokban szabadalmaztatta. Eljarasat 1939-
ben szabadalmaztak (12. kép).

5. 1955-ben a New York-i Tudoméanyos Akadémia Bioldgiai Szekcidja dltal

szervezett konferencian ,,A bioflavonoidok perspektivaja” cimmel sza-

mos érdekes gondolatot tartalmazé eléadast tartott (Szent-Gyorgyi,

1955).

Patented Apr. 4, 1939

2,152,827

UNITED STATES PATENT OFFICE

2,152,827

FROCESS OF PREPARING BUBSTANCES BE-
LONGING TO THE FLAVONE GROUP

Alberi Bzent-Gyirgyl, Szeged, Hungary, assignor,
to Winthrop Chemleal

by mesne P
Company, Inc., New leln't. N. X., a corporation

aof New York

No Drawing, A tion June 28, 1837, Serlal
No. 151,027, In Hungary July 7, 1938

6 Claims.  (CL 260—333)

The present inventlon relates to a process of For this purpose the dissclved heavy metal salt,
{or instance lead acetate is mdded to the plant

]

preparing substances belonging to the favone
Broup.

Certain plants, for instance capslcum or eit-
mas frults, such es bitter oranges or lemons con-
tain glucoside-like substances belonging to the
Havone group (hydroxy-flavones, hydrexy-hydro-
flavones and others); the chemical structure of
these substances is not yet completely understood
and they have vitamin-like properties, By the
hitherto known processes of preparing substances
af this chemical group from plants only in some
cases pure products arc obtalned, whereas in

extract first in an acid medium; the solution of
the heavy metal salt |s then again added to the
solutlon which has been rendered alkaline, for
instance with ammonia, whereby the favonate
of the heavy metal Is separated, This favonate
ig then further treated in an agueous or, for in-
stance alcoholic supenston. If the supension in
water as dispersing liquid is decomposed with
en acld stronger than is the flavene, for Instance
hydrogen sulfide, the aqueous flavone solution
which remains after the heavy metal galt has

been separated ls sultably concentrated to such
an extent that the impurities are precipitated
by the addition of the organic solvent and that

muost cases the floal products obtalned are ex-
tremely impure; they, therefore, cannot be used

15
for pharmaceutical purposas,

12. kép. Szent-Gyorgyi Albert szabadalma (1939).

Levelezés Szent-Gyorgyi professzorral

Evtizedek 6ta egyik kutatdsi témém volt a természetes el6forduldsti anyagok
(novényi szinezékek, flavonoidok) farmakolégiai tulajdonsagainak vizsgélata.
1969-ben elérkezettnek lattam az id6t, hogy a flavonoidok gyulladdscsok-
kentd hatését osszefoglaldan megirjam. Onként adédott, hogy munkamhoz
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a bevezet6 megirasara Szent-Gyorgyi Albert professzort kérjem fel. Els6 leve-
lemhez csatoltam kozleményeim kiilonlenyomatét, 1960-ban az Akadémiai
Kiadé gondozasaban, német nyelven megjelent monografiam ismertetdjét,
valamint Szent-Gyorgyi fényképét, amely 1937-ben, a Nobel-dij értesitésének
napjan, egy interju alkalmaval késziilt.

Szent-Gyorgyi valaszlevelében 6romét fejezte ki, hogy angol nyelven szandé-
kozom publikalni: ,Amig nincs valami angol nyelven irva, itt nem vesznek rola
tudomast. Itt agitacio folyik (személyes érdekokokbdl), hogy a flavonokat, mint
értéktelen anyagot, aminek hatdsa nincs, kiszoritsak a forgalombol” (13. kép).

Prof.Dr. M.Gébor D.Sc.

LABORATORY OF THE
INSTITUTE FOR MUSCLE RESEARCH
AT THE MARINE BIOLOGICAL LABORATORY
Woons HOLE, MASSACHUSEYTTS

ALBERT SZENT-GYORGYI M, D., PH. D. 2_ < % é %
TEL: FALMOUTH 548.370% ft -

AREA CODE: 617

13. kép. Szent-Gyorgyi professzor elsé valaszlevele.
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1970-ben irott levelemben felkértem Szent-Gyorgyi professzor urat, ,The
Anti-Inflammatory Action of Flavonoids” cimii kdnyvem elészavanak meg-
irasara. Valaszlevelében Szent-Gyorgyi megkdszonte a ,,szives felszolitast egy
el8sz6 megirdséra”. Ertesitett, hogy ,,nagy elfoglaltsaga miatt csak egy egész
rovid el6szo megirasara vallalkozhat” (14. kép). Az elkésziilt el6szot kisérd

levél 1971 januarjaban érkezett meg (15-16. kép).

Prof.Dr. M.Gébor D,Sc.

LABORATORY OF THE
INSTITUTE FOR MUSCLE RESEARCH
AT THE MARINE BIOLOGICAL LABORATORY
Woobs HOLE, MASSACHUSETTS

ALBERT SZENT-GYORGYi. M. D., PH. D.
TEL.: FALMOUTH 548-3705

AREA CODE: 617 /é //(/, ///' ?’a R
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14. kép. Szent-Gyorgyi professzor valaszlevele, melyben igéretet tesz az el6sz6 megirasara.
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Prof.Dr. M.Gébor D.Sc.

ALBERT SZENT-GYORGY!, M. D., PH. D.
SEVEN WINDS
PENZANCE ROAD
WQOODS HOLE, MASSACHUSETTS

HOME PHONE: AREA CODE 617

su-1679 ,/7 r

15. kép. Kisérolevél az el6szdhoz.

A levelezést Fehér Janos fészerkesztd felkérésére az Orvosi Hetilap (2008) is
kozolte.
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MIKLOS GABOR

THE ANTI-
INFLAMMATORY
ACTION OF

FLAVONOIDS

FOREWORD
BY ALBERT SZENT-GYORGY!

AKADEMIAI KIADO, BUDAPEST

16. kép. A flavonoidok gyulladdscsokkentd hatasa, Akadémiai Kiado, 1972
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Vitamin-e a citrin?

Rusznyak és Benko (1941) a Magyar Belorvosok Egyesiiletének 1941. majus
28-an tartott XI. Nagygytilésén, ,,Vitamin-e a citrin?” cimmel el6adast tartott.
Eléadasuk - érdekes modon - kiilonlenyomat formajaban jelent meg (17. kép).

bty ¥ e

B ey e
kilLGrLenvyodlt ‘3;
R SR A L
T T— 5
THE s W e BFda
A SAGTGYULIATE ol
Or. RUSTHYAK ISTVAN &
Ov. BEMKO SAHDOR (Sesge)

VITAMIN-E A CITRIN?

PDAMLI, PRdT

17. kép. Vitamin-e a citrin (Rusznydk és Benkd, 1941).

Skorbutogén étrenden (Sherman, La Mer és Campbell-féle diéta) tartott
tengerimalacok, illetve patkanyok szdrtelenitett hatan mérték a kapillaris
rezisztenciat, a Borbély-féle szivomodszer segitségével, 8 mm belsd atmérdjii
tivegharanggal. Tengerimalac-vizsgalataikban meghataroztak azt a legkisebb
szivast, mely 15 mp alatt az elsé pontszert vérzést (petechia) okozza. Patkany-
kisérleteikben a szivast konstans értéken (25 Hgcm) tartva, mérték az idot,
mely eltelt az elsé petechia megjelenéséig. Tengerimalacok normal kapillaris
rezisztencidja a skorbutogén diéta hatasara jelentdsen csokken, s bar az alla-
tok naponta 3 mg aszkorbinsavat kaptak, az esés tovabb tartott. A napi 4 mg
s.c. injicialt eredeti Szent-Gyorgyi-féle citrinnel folytatott kezelés a kapillaris
rezisztenciat a kiinduldsi értékre emelte. Az eredményeket a Rusznydk-Benkd
(1941) kozlemény eredeti abraival mutatom be (18. és 19. dbra)

Rusznyak és Benkd (1941) kisérleteikbdl arra kovetkeztetnek, hogy

« a skorbutdiéta az aszkorbinsavon kiviil flavonokban is szegény,

« az elégtelen flavonbevitel, fiiggetleniil a C-vitamin-hianytol, a kapillaris
rezisztencia esését okozza, amely flavonok bdséges bevitele altal norma-
lisra emelhetd,

o az experimentalis skorbut kettds avitaminozis.
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Skorbutogén diéta hatdsara patkanyok kapillaris rezisztencidjanak nagy
foku csokkenése kovetkezik be, gyakran mar 2-3 hét mulva.

A kovetkezokben Rusznyak és Benkd (1941) egy kisérlet lefolyasat mutat-
jak be. A patkanynak a kisérlet kezdetén magas kapillaris rezisztenciaja volt,
tobb mint 5 perc volt sziikséges, hogy 25 Hgem szivassal vérzéseket kapja-
nak. A diéta hatasara ez az érték 4 hét alatt 15 masodperc lett! Naponta ada-

golt 4 mg citrin (Richter-Budapest) a kapillaris rezisztenciat 3 hét alatt ismét
a kiindulasi értékre emelte (19. dbra).

Hojem Tengeri malac (/v L‘s.S.SZ.)]

"’ - Scorbut didta. .
al '
a “Ascorbinsav Img nap).
20 : '
19 Citrin{SzentGybrgyij4mg napj.
18 f i
17
15,
15
]
0
.
|
ol Y MR 7

18. dbra. Citrin hatdsa a skorbutogén diétan tartott tengerimalacokban (eredeti abra).

Patkany [llcs.4.52)
Scorbut digta. y
ke ey
Perc : ; g
25Hglem E{_:fnn{’ﬁ;chrenl ﬁi nagy.
b_
5-
#.—
’_
R
‘_
R Tl I 2
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19. dbra. Citrin hatasa skorbutogén diétan tartott patkdnyokban (eredeti abra).
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Emlitést érdemel az is, hogy Rusznyak és Benkd (1941) kisérletei kiilon-
boz6 citrin-preparatumokkal (Richter, Budapest; Bayer, Leverkusen; Hoff-
mann-La Roche, Basel) hasonl6 eredménnyel végzddtek. E tények igazoljak,

hogy a citrint 1940-ben mar hazai és kiilfoldi gyégyszergyarak is el6alli-
tottak.

A gyogyszergyarak citrin iranti tovabbi érdeklédését bizonyitja az a tény
is, hogy 1941-ben Lautenschlager és Lindner (Winthrop Chemical Company,
Inc., New York) kérelmet nytjtottak be tisztitott flavanon glukozidak nyeré-

sére. Az eljaras 1944-ben szabadalmat kapott. Szabadalmi szam: 2,359,126
(20. kép).

Patented Sept. 26, 1944 2,359,126

UNITED STATES PATENT OFFICE

2,359,126

PROCESS OF OBRTAINING PURIFIED
FLAVANONE GLUCOSIDES

Carl Ludwig Lantenschliger and Fritz Lindner,
Frankfort-on-the-Main, Adolf Mager, Niedern-
in Taunus, and Erich Bartholomius,
‘Wiesbaden, Germany, assignors to 'Winthrop
Chemical Company, Inc., New Fork, N. Y., a
corporation of New York

No Drawing. Application April 23, 1841, Serial
No. 389,953, In Germany May 7, 1940

8 Claims. (€l 260—210)
The present invention relates to 8 process of owing to the loss of water, the mass to be ex-

obtaining purified favanone glucosides. tracted frequently thickens, it s advantageous
The flavanone glucosides of the eitrus fruits to saturate the solvents, before use, with water
which are known uBder the name of “citrin” or, from time o time, to add some water to the
have propertles which faverably influence the § batch while extracting it
pathologic fragility and permeability of the With similar success fresh or dried frult peels
capillary blood-vessels. (Russnyik and A may be used instead of gleoholie extracts.
Bzent-Gybrgyi, Armentano, Bentsith and Béres, The following examples serve to illustrate the
Deutsche Medizinische Wochenschrift (19368), S, invention but they are not intended to Umit it
page 1325.) 10 thereto:

20. kép. Lautenschlager et al. szabadalma (1944).

Ajanlas a ,,P-vitamin” kifejezés visszavonasara

A Bioldgiai Kémikusok Amerikai Tarsasaga és az Amerikai Elelmezési
Intézet Nomenklatura Bizottsaga javasolja, hogy a ,vitamin P” kifejezést
a tovabbiakban ne hasznaljak. A javaslatot azzal indokoljak, hogy a skorbu-
tos tengerimalacok élettartamanak meghosszabbitasat, valamint az anyagok
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(flavonoidok) vitamintermészetét nem tudtak igazolni. (A Nomenklatura
Bizottsag alairo6i: Vickery, H.B., Nelson, E.M., Almquist, H.J. és Elvehjem,
C., 1950)

Az ajanlas utolagos igazolasa

Az 1950-es évek elejétdl tobb kisérleti sorozatban foglalkoztunk az indenokro-
men-szarmazékok (hematoxilin, hematein, brazilin, brazilein) farmakolégiai
hatésaival (21. dbra). Igy tobbek kozott Rusznyék és Benké (1941) kisérleteihez
hasonléan vizsgaltuk a skorbutogén diétan tartott patkanyokban a hema-
toxilin tagjainak kapillaris rezisztenciat befolyasold hatasat (Gabor és Dux,
1952). A diéta hatasdra tobb héten keresztiil végzett mérések szerint a kapil-
laris rezisztencia alacsony értéken marad. Mdr néhdny masodperces szivas
hatdsara petechiak jelenkeznek (22. dbra, ,c” gorbe).

o O

HO OH

21. dbra. Hematoxilin és hematein

A 190-210 g stlyu patkdnyok 15 mg hematoxilint kaptak harmadnaponként,
a tarkotajék bore ala fecskendezve. 2 héttel a kezelés utan petechia eldidézésé-
hez mar tobb mint 5 perc sziikséges. A kezelés megsziintetése utani 12. napon
végzett meghatdrozas szerint a kapillaris ellenallds a minimumra csokkent
(22. dbra, ,a” gorbe). A hemateinnel folytatott kezelés hasonléan eredményes
volt (22. dbra, ,,b” gorbe).
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HAMATOXYLIN UND VERWANDTEN

DERIVATEN

Yon
M. GABOR nad E, DUX

PHATMAREQLOGISCHES INSTITUT DER MEDIZINISCHEN UNIVERSITAT, SZEGED

(Eingegangen am 25. Jamapr 1952.)

22. dbra. A hematoxilin és hematein hatdsa skorbutogén diétan tartott patkdnyokban
(eredeti abra, Gabor és Dux, 1952).

Kisérleteink is bizonyitjak, hogy valamely farmakon kapillaris reziszten-

ciat befolyasolé (nével6) hatasa nem igazolja annak vitaminjellegét, tehat nem
nevezhetd ,,P-vitamin”-nak.
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Az els6 bioflavonoid szimpozium

A szimpéziumot a New York-i Tudomanyos Akadémia Biologiai Szekcidja
szervezésében, 1955-ben New Yorkban tartottak, ,,Bioflavonoidok és kapilla-
ris” cimmel. Mint lathatd, az el6z6 ajanlast elfogadva, a ,,P-vitamin” elnevezést
mar nem hasznaltak.

A konferencia érdekessége szamunkra, hogy Szent-Gyorgyi Albert is el6-
addst tartott, ,A bioflavonoidok perspektivaja”-rol.

A szimpdzium programja a 23. dbrdn olvashato.

BIOFLAVONOIDS AND THE CAPILLARY®

Conference Co-Chairmen: Gustav J. Martiv avp Arperr Szewnt-Gydnew

Conndiing Edilor: GusTav J. MARTIN

D ——— ]
CONTENTS
Part I, Leboratory Studies

Chemistry of Bioflavonoids. By WiLtaso E, BalEr 630
Biochemistry of the Bioflavonaids, By Gustav J. Martmi 646
Estrogenic Activity of Some Naiurl]ﬁ-’ Occurring Isofavenes. By Epwmuxo W.

Curre, LEsTER YopER, Craries D, Story, avn Wise Bumnoyons 652
Biogenesis of the Flavonoids. By Frawz Mogwus a6l
Anatomical and Functiona] Change in the Peri heul Vascular System Du.rlr%l:‘ﬂ-

tain Induced Tncreases in Vascular Fragility. By Ricmamn E. Lze, Davmo

GoEBEL, AND Lystaw A, Fovron,
Structural Makeup of Capillary Wall. By BEwjanay W, ZwErFacs 6?&
The Role of the Flavonoids in Coumarin Anticoagulant Therapy. By Cuartes E.

BRAMBEL ' 678

Part 11, Clinical Studies
Rheumatic Fever: Observations om -the Histopenesis, Pathogenesis, and Use of

Ascorbic Acid and Bioflavonoids, By James F. RINEHART 684
Deciduzl Bleeding in Pregnancy, By Cant T. Javest 00
The Management of Habitual Abortion. By Roszrt B. GREENBLATT 713

A Rationale for the Use of Hesperidin and Ascorbic :"Lmd in the Management nf
Foliomyelitiz, By GEoro &&JP Bores
Summary of the Clinical Aspects of Bioflavonoids and Ascorbic Acid. By Jouw 'B.
Y orMans i
Perspectives for the Bioflavonoids. By ALRERT SZENT-GydRcyl 13z

* ‘This serles of papers §s the result of & conference oo Biofaveseids ond the Capillary held by the Sec-
tica of Biolegy of The New York Academy of Sciences, Febraary 10, 1558,

23. kép. Bioflavonoidok és a kapillaris (Konferencia New Yorkban, 1955)
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A flavonoidok hatasmechanizmusa

A flavonoidok kutatasanak egyik érdekes fejezete a hatasmechanizmus fel-
deritése.

Ezzel kapcsolatban érdemes Szent-Gyodrgyi (1955) el6adasabdl néhany
mondatot kiemelni: ,Mint kémikust, mélyen impresszional a flavonoidok
reakcidja fémekkel, mig mint biokémikust fokozott mértékben impresszio-
nal a fém atomok kozponti szerepe a bioldgiai funkcidkban. Lehetséges, hogy
a flavonok reakcidja fémekkel, bioldgiai funkcidjuk megértésének kulcsa, mig
a flavonoid fémkomplexek adjak a kulcsot az €16 szervezet miikodésének jobb
megértéséhez” (Szent-Gyorgyi, 1955). Az érthetdség kedvéért, Szent-Gyorgyi
gondolatainak szemléltetésére bemutatom a Clark és Geissman (1949) altal
mar korabban kozolt flavon-réz-kelat komplex képzddést. ,,A flavonoid vegyii-
letekben fontos komplex-képz6 elemek a 3°,4’-dihidroxil és a 3-hidroxil-4-keto
csoport” (24. dbra).

0 I
HO “'--._H‘Cu/' H 0 Cu
! = o
HO 0—*{]311-— HO _éu_
|
I m

24. dbra. A kvercetin réz-kelat komplex kémiai szerkezete.

A flavonoidok hatasmechanizmusara vonatkoz6 modern elképzeléseket dssze-
foglaldéan szemlélteti a Kim és munkatarsainak (2004) kozleményében talal-
haté abra (25. dbra).
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25. dbra. A flavonoidok hatdsmechanizmusa (Kim et al., 2004).

Fenilbenzopiron-, kromon-, ill. kromdn-szarmazékok,
mint gyogyszerek

A tovabbiak megértéséhez mindossze 3 kémiai képlet megismerése elegend6

(26. dbra).
0 0
O Q0
" .
0 0

y-Pyron Chromon Flavon
(benzo -p-pyrone) (2-phenylbenzo-y -pyrone)

26. dbra. Piron, kromon ¢és fenilbenzopiron (flavon) szerkezeti képlete.
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Ma mar kétségkiviil megallapithato, hogy a fenilbenzopironok (flavonok) és
rokon szarmazékok tovabbi kutatasara Szent-Gyorgyiék eredményei hivtak
fel a figyelmet.

A benzopiron (kromon, kroman)-derivatumok kutatasa kiemelt jelent6-
ségl, szamos kiilonbozd farmakoldgiai hatasu uj vegyiilet, gyogyszer felfede-
formaban kordbban ismertettem (Gabor, 1986, 1988) (27. kép).

Erdekes bemutatni az ugyanebben az évben, Ausztrélidban, egyméstol
tiiggetleniil ,Benzopironok és magas fehérjetartalmi 6démak” cimmel meg-
jelent monografiat is (Casley-Smith és Judith Casley-Smith, 1986) (28. kép).

THE
pHnnmgFgowcv

BENZOPYRONE
DERIVATIVES

AND
REWATED
COMPOUNDS

MIKLOS GABOR

AKADEMIAI KIRDO, BUDAPEST

27. kép. Benzopiron derivatumok és rokon szdrmazékok farmakologidja (Gabor, 1986).
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A benzopironszarmazékok farmakologiai vizsgalata 0j gyogyszerek fel-
fedezéséhez vezetett, melyek koziil tobb is gyogyszertari forgalomban van.
A kovetkezékben csupan néhany, terapiaban is alkalmazott szert emlitek
meg.

Hazankban forgalmazott flavont tartalmazo
gyogyszerkészitmények

Rutascorbin

Az egyik legrégebben alkalmazott flavongydgyszer. Kronikus vénas elégte-
lenségben, aranyeres panaszoknal hasznalhaté. A szemészetben konjunktiva
bevérzéseknél, diabeteses retinopathia megbetegedések esetén nyer alkalma-
zést.

Detralex

Tisztitott és mikronizalt flavonoid frakcio, mely diozmint és heszperidinben
kifejezett egyéb flavonoidot tartalmaz. Az als6 végtag kronikus vénas elég-
telensége, valamint aranyeres panaszok esetében javasoljak.

Kiilf6ldon a mikronizalt tisztitott flavonoid frakcidt (450 mg diozmin plusz
50 mg heszperidin) tartalmazé készitmény is gyogyszertari forgalomban van,
Daflon 500 mg néven.

Venoruton

Vénas elégtelenség, vénas keringési zavar, labszarfekély esetén, aranyér tiine-
teinek enyhitésére, diabeteses retinopathia megbetegedésben, tobb évtizede
is alkalmazzék. Osszetétele: O-B-hidroxietil-rutozid (oxerutin).

Kiilf6ldon alkalmazott benzopiront, ill. szarmazékokat tartalmazé gyogy-
szerek

A benzopiron-derivatumokrol és rokon vegytiletek farmakoldgidjarél
korabban részletesen beszamoltam (Gabor, 1986). (A rovidség kedvéért e
monogréfidra utalok.) Igy ezen a helyen csupén a farmakoldgiailag érdekes,
szelektiv 6sztrogén receptor modulatort, az ormeloxifent emlitem meg.
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High-Protein
Oedemas
and the

Benzo-~Pyrones

J.R.Casley-Smith
Judith R. Casley-Smith

28. kép. Magas protein-tartalmi 6démak és benzopironok
(J. R. Casley-Smith és Judith R. Casley-Smith, 1986).

Ormeloxifen (Centkroman)

A Centkroman egy kroman-szarmazék (29. dbra).

3,4-trans-2,2-dimetil-3-fenil-4[p-(B-pirrolidinoetoxi)-fenil]-7-metoxikro-
man. Gyulladdsgatlé hatdsarol Dhawan és Srimal még 1973-ban szamolt be.
Kiilonosen érdekes, hogy Indiaban az 1990-es évek eleje 6ta mint sziiletéssza-
balyozé szer kaphatd, tobb gyogyszergyar kiilonbozd néven hozta forgalomba
(Saheli, Novex; Hindustan Latex Ltd). Diszfunkciondlis vérzések kezelésére
a Torrent Pharmaceuticals gyogyszergyar Sevista néven forgalmazza.

Az ormeloxifen hasznalatat kontraceptivumként, hetente egyszer, oralisan
javasoljak. (Az els6 12 hétben alkalmazasa hetenként kétszer javasolt.) Mint
fogamzasgatlo Indiaban 2009 6ta legalisan beszerezhetd.
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Flavonokat tartalmazé gyogynovény-kombinacidok
mint gyogyszerek

A természetben elterjedt novények a Scutellaria fajtdk (S. lateriflora, S. has-
tifolia, S. altissima, S. baicalensis). Az utobbi évtizedben a S. baicalensis két
gyogyszer kifejlesztésében is alkalmazast nyert.

SK Ato formula

Lim és tarsai (2006) szamoltak be egy helyileg alkalmazhatd, gyulladasgatlo
preparatumrol (SK Ato formula). A szer a Scutellaria baicalensis Georgi gyoke-
rének és a Ginkgo biloba L. levelének flavonoid keverékét, valamint a Gentiana
scabra Bunge gyokerének extraktumat tartalmazza.

A Scutellaria baicalensisbol tobb flavonvegyiiletet is izolaltak (baikalein,
wogonin, oroxilin A, etc.). A Ginkgo biloba levelei — tobbek kozott — mirice-
tint, kvercetint s a biflavon ginkgetint tartalmazzak.

Flavocoxid, Limbre®

Burnett és munkatdrsai (2007) vizsgaltak a Scutellaria baicalensis és az Acacia
catechu flavon tartalmu (baicalin és katechin) kevert extraktumanak cikloo-
xigenaz 1 és 2, valamint 5-lipoxigenaz-gatl6 hatasat.

A kevert extraktumot (flavocoxid) a térd gyulladasos megbetegedés (oste-
oarthritis) terapiajaban alkalmazzak.

Bioflavonoid szimpo6ziumok, nemzetkozi polifenol tarsasagok

Mint korabban emlitettem, az els6 flavon szimpézium 1955-ben volt New York-
ban. Orommel irom le, hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia Flavonoidké-
miai Munkabizottsaga mar 1964-ben megalakult, s célul tlizte a hazankban
foly¢ flavonkutatasok dsszehangolasat, ismertetését. Mar elsé iiléseinek egyikén
elfogadtuk, hogy a ,,P-vitamin” elnevezést nem hasznéljuk s a biologiailag hata-
sos flavonvegyiiletek megjelolésére a ,,bioflavonoid” kifejezést alkalmazzuk. Ez
az elhatarozds a Bizottsag 4 évtizedes munkaja alatt sem valtozott.

A Bizottsag munkdjaban elsésorban a Budapesti Miiszaki Egyetem, tovabba
a Debreceni Tudomanyegyetem Szerves Kémiai Tanszékeinek, illetve a Szegedi
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Tudomanyegyetem Mikrobiol6giai Intézetének, valamint a Gyégyndvény- és
Drogismereti Intézetének, tovabba a Gydgyszerhatastani és Biofarmaciai Inté-
zetének munkatarsai vettek részt.

A Flavonoidkémiai Munkabizottsag els6 elnoke Bognar Rezsé akadémi-
kus volt. A tovabbiakban az elnoki feladatokat Farkas Lorand, majd Antus
Sandor akadémikus latta el.

Az els6 és masodik nemzetkozi szimpoziumot (1965 és 1967) Szegeden,
majd a kovetkez6t Debrecenben tartottak (1970). A tovabbiakban a hazai
flavonkonferenciakat altaldban évenként, a nemzetkdzi szimpdziumokat 4
évenként rendezték, melyeknek eléaddsai angol nyelven, az Akadémiai Kiadd
gondozasaban konyv formajaban is megjelentek.

Kiemelend6 tovabba, hogy a nemzetkézi szimpoziumok koziil a VI. Magyar
Bioflavonoid Szimpozium Miinchenben (1977), a VII. Szegeden (1985), a IX.
pedig Bécsben (1995) keriilt megrendezésre. (30. kép. A VII. Magyar Biofla-
vonoid Szimpoézium (Szeged, 1985)).

D

29. dbra. Ormeloxifen

A Munkabizottsag 2012-t6l fuzioban, MTA Alkaloid- és Flavonoidkémiai
Munkabizottsag néven miikodik, és évenként tartja tudomanyos iiléseit és
tovabb szolgalja a hazai flavonkutatas értékes hagyomanyait.

Erdemes megemliteni a Venoruton (a német szakirodalomban O-(B-hydro-
xyethyl)-rutoside) konferenciakat, melyeken a szerrel folytatott experimentalis
és klinikai eredményeket ismertették (Nyon, 1972, Mayschoss, 1978, Ludwigs-
burg, 1982, Darmstadt, 1990). Az el6adasok szimpdziumkotetekben, a Sprin-
ger Verlag és a Medikon Verlag gondozasaban jelentek meg.
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A flavonoidok (polifenolok) iranti érdeklédést mutatja, hogy 1972-ben
- Bordeaux székhellyel - megalakult a ,,Groupe Polyphenols”, mely 2 évente
tartja konferenciait (International Conference on Polyphenols, ICP).

A polifenolkutatast jelenleg is toretlen figyelem kiséri. Ennek bizonyitéka,
hogy ,,Antioxidansok a Taplalkozasban és Egészségben Nemzetkozi Tarsa-
saga” (ISANH; International Society of Antioxidants in Nutrion and Health). 7.
Vilagkongresszusat 2013-ban ,,Polifenolok alkalmazasai” témaban, Bonnban
tartotta. E vilagkongresszusokat az ISANH 2004-t6l altalaban évenként szer-
vezi. (31. kép. A polifenolok alkalmazasai. 7. Vilagkongresszus (Bonn, 2013)).

INTERNATIONAL
BIOFLAUONOID-SYMPOSIUM

(VIl. Hungarian Bioflavonoid-Symposium)

$ZEGED (HUNGARY)
MAY 16—18, 1985

Progrm

30. kép. A VII. Magyar Bioflavonoid Szimpézium (Szeged, 1985).

A fentiekben elmondottak ékesen bizonyitjak, hogy a Szent-Gyorgyiék éltal
lerakott alapon a flavonok (polifenolok) kutatasa ma is toretlen intenzitassal,
nagy érdekl6dés mellett folyik.
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Kiilon 6rém szamunkra, hogy ebben hazank kutatdi is jelent6s helyet fog-
lalnak, ill. foglaltak el.

Ugy gondolom, hogy el6addsomat mélté médon csak a Nobel-dijas
Szent-Gyorgyi Albert (1955) sajat szavaival, gondolataival fejezhetem be:

»Remélem a hallgatésagot avval az impresszidval hagyhatom, hogy a fla-
vonoidok a biolégiai kutatdsoknak legizgalmasabb, reményteljes teriilete.
Oriilok, hogy eléadasomat ilyen optimista megjegyzéssel fejezhetem be”
(Szent-Gyorgyi, 1955).

31. kép. International Society of Antioxidants in Nutrition and Health.
7. Vilagkongresszus (Bonn, 2013).
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A C-vitamin felfedezésének hatdsa a paprika-
iparra, a dél-alfoldi gazdasdgra’

A 2012-es Szent-Gyorgyi-emlékév és a Szabadegyetem Szeged idei szemesz-
terének témajabol kissé talan kilég ez a meglehetsen profan téma, amikor
is a vilaghir( tuddésnak, a nagy hatasu professzornak, az egyetem egyik meg-
hatarozé rektoranak tudomanyos, kozéleti, kulturdiplomaciai tevékenysége
mellett eztttal tudomanyos tevékenységének gazdasagi, a szegedi és Szeged
kornyéki, tagabban értelmezve pedig a magyar paprikatermel6k mindennapi
életére gyakorolt hatasat ismertetem. Talan mégsem indokolatlan és talan
mégsem linneprontas Szent-Gyorgyi Albert életmiivének ezt az aspektusat
megvizsgalnunk. Erre két korabeli napilapcikk is batoritast nyujthat. Az egyik
1933 maérciusdban irddott, a Szegedi Napl6 cimi napilapban jelent meg, a cikk
cime egyszerlien az ekkor meglehetdsen 4j és még a kdzvélemény szamara
alig-alig ismert vitamint szegedi vitaminnak nevezi, majd a cikk tovabbi sorai-
ban azt olvashatjuk, hogy tulajdonképpen az 1921-ben Szegeden otthonra
lelt kolozsvari egyetem nagyjabol egy évtizeddel Szegedre keriilését kovetéen
kezdi a varos szamara visszafizetni azokat a hatalmas tehervallalasokat, aldo-
zatos filléreket, amelyeket a varos annak érdekében hozott, hogy az egyetem
itt mtikodhessen 1921-t6l kezdédden. A cikk irdja utols6 mondataban arra
hivja fel a figyelmet, hogy Szent-Gyorgyi Albert C-vitaminnal kapcsolatos fel-
fedezése a szegedi paprika értékesitése szamadra olyan belathatatlan mértékd
konjunkturat vetit elére, amely, ugy tlinik, évekre, évtizedekre megoldhatja
a varos termel6inek mindennapi gondjait.! Négy esztendével késébb, 1937
6szén az akkori rektor, Gelei Jozsef Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dij elnyeré-
sérdl értestilve uigy fogalmaz, hogy a magyar paprika diadalutjat Szent-Gyor-
gyi Albert vitaminkutatdsainak koszonhetjiik.? Taldn ez a két cikk is felhivja
a figyelmiinket arra, hogy Szent-Gyorgyi Albert olyan tudomanyos felfedezést
végzett 1932 6szén Szegeden, amely nagyon jol szolgalta a varos lakossaganak
anyagi érdekeit is.

" A tanulmanyban kozolt fényképek dsszegytijtésében a Szegedi Tudoményegyetem
Klebelsberg Konyvtaranak munkatarsai, Pap Kornélia és Kdéman-Gausz Ildiko volt
segitségemre.

' Szegedi Naplo 9 (1933) marcius 24. 1.

2 Szegedi Napl6 13 (1937) november 21. 6.
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A szegedi paprikatermelés és -feldolgozas

A magyar fliszerpaprika termelése nem 1932-ben kezdédott Szege-
den, a 18. szazadtol kezdve. A magyar flszerpaprikat szamos tulajdon-
saga tette alkalmassara, hogy ételeink egyik kozkedvelt fliszere lehessen.
Szine, zamata, ize és tobbféle magas vitamintartalma egyarant elésegitette
a flszerpaprika elterjedését a magyar konyhaban. Ennek volt egy olyan
kovetkezménye is, amelyre Szent-Gyorgyi Albert hivta fel a figyelmet, hogy
a nagy paprikafogyasztas tulajdonképpen a magyar tarsadalom egészség-
telen, egyoldalu taplalkozasat onmagaban képes bizonyos mértékig ellen-
sulyozni a benne rejl6 szamtalan hasznos vitamin, illetve egyéb tapanyag
kovetkeztében. Elébbiek koziil a B-, C- és E-vitamint, valamint az A-pro-
vitamint érdemes megemliteni,® utébbiak kozil pedig a kapszaicint, amely
a zsiros és nehéz ételek felszivodasat és emésztését segiti el6 az emberi
szervezet szamara. Szegeden a 18. szazadtdl kezdve folyik nagyobb mér-
tékben fliszerpaprika termelése, els6sorban a varos déli, délnyugati varos-
részei azok, amelyek leginkabb bekapcsolddtak a fiiszerpaprika termelé-
sébe és készitésébe (Alsovaros, Alsdtanya, Roszke, Szentmihdly).* A Pélfy
testvérek neve a 19. szdzad masodik felében jelent egy technikai attorést
a szegedi paprikaiparban, 6k dolgozzak ki a modern, nagyipari, gézzel
hajtott paprikamalomnak a technolédgiajat. Nekik kdszonheté a 19-20.
szazad fordul6jan megjelent szakacskonyv is, amelyen nem véletleniil
talalunk rogton a cimlapon egy nagy és csinos paprikat. A Palfy testvérek
mellett masik megjegyzésre érdemes név Kotanyi Janosé, 6 is Szegedrdl
inditotta karrierjét, a nagy arvizet kovetéen 1880-ban nyitotta meg elsd,
sajat tulajdonu fuszeriizletét Szegeden, egy évvel kés6bb sajat paprika-
malomra tett szert a varosban, néhany évvel késébb el6bb Budapesten,
majd Bécsben nyitott paprikakereskedé iizleteket, végiil a szazadfordulon
mar sajat paprikamalmot is nyitott Bécsben, de jobbara ebben is szegedi
termésu paprikat dolgozott fel.

3 Obermayer Erné - Horvath Ferenc - Szanyi Istvan: A magyar flszerpaprika helyes
termesztése és ipari feldolgozasa. Budapest, 1938. 86.

* Balint Sindor: A szegedi paprika. Budapest, 1962. 20.
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1. kép. Kotanyi Janos paprikamalma.

A 19-20. szazad forduldjara kialakult a szegedi paprika feldolgozasanak az az
ipari mddszere, amely a kovetkez6 mintegy fél évszazadban lényegében komo-
lyabb technoldgiai valtoztatas nélkiil folyt tovabb. A megtermelt paprikakat
hatalmas fiizérekbe kototték ossze, annak érdekében, hogy utoérlelést lehessen
rajtuk végezni a hazak végére felkotve.

2. kép. Paprikaftizés.
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3. kép. Paprikapiac a Valéria (ma Bartdk Béla) téren.

Ezeket a hatalmas fiizéreket a Valéria téren, a mai Bartdk téren, tulajdonkép-
pen a belvarosban értékesitették a feldolgozast végzo vallalkozoknak, akik
utana gyakorlott hasitéasszonyok segitségével felapritottak, majd leéroltették.
Komplett csaladok megélhetése mulott a paprikaiparon itt, Szeged kornyékén.

4. kép. Paprikafiizérek arusitdsa a Valéria (ma Bartok Béla) téren.
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5. kép. A paprikahasitds folyamata.

A Valéria tér szamitott nagybani piacnak a paprikakereskedelem terén.
A masik piac a Széchenyi-téren, a varoshdza tészomszédsagaban volt, itt
miikodott a kiskereskedelmi piaca a paprikdnak. Ahogy a helyiek nevezték
a literds piac, itt mar a kész, az 6rolt paprikat vehették meg a vasarlok.”

6. kép. Paprikapiac Szegeden.

Gazdasagi nehézségek Szegeden

Tulajdonképpen az 1920-as években érkeziink el egy jelentds fordulépont-
hoz Szeged gazdasagi életében, az addig viragzo varost a trianoni béke zarja

> Balint 1962. 102-103.
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meglehetésen szilik ketrecbe, hiszen a varos gazdasagi vonzaskorzetének leg-
nagyobb részét a teriileti elcsatoldsokkal elveszik a vérostol.® Erdemes tudni,
hogy Szeged vonzaskorzete tulajdonképpen csak a varostol délre terjedt 1920-
ig, és mivel a varostdl délre fekvd teriiletet elcsatoltak, és egy masik orszaghoz
keriilt, ezért lényegében Szeged varosa elveszitette gazdasagi vonzaskorzetét.”
Raadasul tobbezer menekiilt szorult a varosban, és roluk kellett gondoskodni.
Ez nagyjabol egy évtizedig megoldhatatlan feladatot jelentett a varosvezetés
szdmadra.

Fokozta a problémakat, hogy az 1920-as években tovabbi beruhazasokat
eszkozoltek a varosvezeték. A kozlizemi beruhazasok koziil legkorabban,
tulajdonképpen mar 1880-ban megkezd6dott a Fogadalmi templom épitése,
de ez az I. vilaghaboru zavaros éveiben megakadt, és lényegében nagyobb
iramu folytatdsa csak az I. vilaghdborut lezdréan kezdédik meg.® Az 1920-as
évek kozepén épitik ki a tanyai kisvasutat,” amely ugyan a kovetkez6 években
majd a varos és a varos kortili falvak gazdasagi fellendiilését nagymértékben
szolgalja, viszont a beruhdzas éveiben szinte megoldhatatlan koltségvetési
problémakat idézett el6 az 6nkormanyzat szamara. Ahogy mar emlitettem,
1921-t6] kezd6dden a varos rendkiviil nagy dldozatokat hoz az egyetem Sze-
gedre keriilésének érdekében, és 1926-t6l kezdve tjabb beruhazasokban villal
szerepet az egyetemmel kapcsolatban a varos, ekkor indulnak meg az egye-
temi klinikak és a Domtéri elméleti intézetek épitkezései, és ennek kapcsan
szintén nagyon nagyardnyd onerére volt sziikség a varosvezetés részérdl.!°
Ezek egyiittesen azt idézik eld, hogy a varos tulajdonképpen soha nem latott
mértékben eladosodott az 1920-as évek kozepén, és csak a nagyon optimista
szemléletli kozgazdaszok lathattdk Gigy az 1920-as években, hogy ezek a hite-
lek visszatizethetdk Szeged varosa szamara. Ebben a helyzetben a mindennapi
anyagi kifizetési gondokkal kiiszkodé varos csak egyet tudott tenni: a varosi
foldek bérleti dijat drasztikus médon folemeli, ezzel pedig a kistermelSket
hozza nehéz helyzetbe, 1 hold term6fold évi bérleti dija 1-1,2 tonna buza
egyenértékére emelkedik fel. Ez azt jelenti, hogy a varhat6 termés nagyjabodl

¢ Novak Akos: Telepiilésfejlédés. In: Szeged torténete. Szeged, 1994. IV. 213.
Kovats Jozsef: A szegedi piac. Szeged, 1933. 16.

Zombori Istvan: A fogadalmi templomtol a plispoki székesegyhazig. Méra Ferenc
Muzeum Evkényve Torténeti Tanulmdanyok. Studia Historica VIIL (2005) 407.

® Novdk 1994. 234.

Az 1924. junius 30-i kozgytlésen 50 évre évi 24 vagon (240 tonna) buza értékének
megfelel6 pénzt ajanlott fel a varosvezetés az egyetemi épitkezésekre. Hencz Péter:
Klebelsberg Kuno, a harmadik évezred minisztere. Szeged, 1999. 37.
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60%-at a bérleti dij kifizetésére kell forditaniuk, és ez mar-mar megoldhatat-
lan problémat okoz szamukra. Tulajdonképpen ebbdl kiutat csak az jelenthet
a bérlék szamara, ha a buzanal értékesebb portékat tudnak eldallitani ezeken
a foldeken, és majd erre jelent megoldast a paprikatermelés. Egyes kisterme-
16k egyrészt azért, hogy ujabb terméfoldeket tudjanak vasarolni, masrészt
a nehezebb helyzetben 1évék azért, hogy a mindennapi fizetési gondjaikon
enyhithessenek, hiteleket vettek fel, ennek kovetkeztében a *20-as évek végére
mar nemcsak a varos, hanem a paprikatermeldk és a paprikafeldolgozok is

eladdsodtak.

Szeged Kalocsa
1891 1100 ?
1892 585 ?
1893 1036 ?
1894 2164 ?
1895 1330 ?
1896 1375 ?
1897 1128 ?
1917-1925 1208 532
1926 2072 849
1927 1151 818
1928 1266 546
1929 2302 645

7. dbra. Szegedi és kalocsai fliszerpaprika-termdéteriiletek a gazdasagi vélsdgig (hektar)!.

Paprikatermelés és -értékesités az 1920-as években

Az 1920-as években Szegeden a paprikatermelés 6ridsi méreteket oltott.!?
Ha 6nmagaban csak szamszert értékeket néziink, akkor tulajdonképpen
egy paratlan siker képe rajzolodik ki el6ttiink: 1918/19-ben még csak 1000
tonna paprikat termeltek, 1920 és 1926 kozott pedig 1600-ro6l 2630 tonndra

1 Szanyi 1939. 658.
12 Balint 1962. 35.
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novekedett a Szegeden megtermelt fliszerpaprika mennyisége. E konjunk-
tura lattara mas tavolabbi vidékek, uradalmak, tovabba a szegedi paprikatdj
Szerb-Horvat-Szlovén Kiralysaghoz csatolt korzetei (Horgos, Martonos) is
paprikaval kezdtek foglalkozni.

) Megtermelt | Feldolgozott
v paprika (t)
1920-21 1600 1380
1921-22 1200 1020
1922-23 1300 1150
1923-24 2000 1395
1924-25 2630 1620

8. dbra. Szegedi paprikatermelés az 1920-as évek els6 felében!?

A szegedi paprikatermel6k és feldolgozok problémaja abbodl szarmazott, hogy
a termésmennyiség novekszik ugyan, az értékesitési lehetdségek azonban egyre
kiszamithatatlanabbak lettek. Egyrészt a szomszédos orszdgok — amelyek az I.
vilaghaboru el6tt belpiacnak szamitottak a szegedi termel6k szamara — a habo-
rut kovetden elzarkozd kereskedelmet folytattak Magyarorszaggal, igy a sze-
gedi paprikaval szemben is. Masrészt az 1920-as évekre nagyon meger6sodott
a spanyol paprikaipar, és ez azt jelentette, hogy Magyarorszagtdl tavolabbi régi-
okban szinte legydzhetetlen vetélytarsként jelenik meg a piacokon az olcsébb
spanyol paprika. Ez olyan erds konkurenciat idézett eld, ami a "20-as években
nagyon szlik keretek kozé szoritotta a magyar paprikaexportot. Ezért 1énye-
gében allanddsulnak az értékesitési nehézségek, és a pillanatnyi kereslet és
kindlat ardnyatdl fliggden nagyon erdsen hulldimoztak a paprikafelvasarlas
arai. Tetézte a problémat, hogy nagyon szerencsétlen volt a birtokstruktira
a Szeged kornyéki teriileteken, paprikaval azok a termelSk foglalkoznak, akik
torpe- vagy kisbirtokon gazdalkodnak, az atlag paprikaterm¢ teriilet nagyjabdl
1 hold csaladonként Szegeden. A varos koriil mintegy 7000 csalad foglalko-
zott Szegeden paprikatermeléssel. Ez azt jelenti, hogy ha a paprikatermelSket
és a bérdolgozdkat is beszamoljuk, akkor koriilbeliil 15000 csalad napi meg-
élhetését hatarozta meg, ha par fillérrel emelkedett vagy csokkent a paprika
felvasarlasi ara.

13 Obermayer - Horvéth — Szanyi 1938. 92.
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Szeged Kalocsa
1910-12 10 36
1915-20 185 36
1925-29 492 36
1929-30 787 36
1930-31 713 36
1931-32 733 36

9. dbra. Paprikakikészit6k szama Szegeden és Kalocsan a gazdasagi vélsagig'

Paprikaértékesitési valsag

Ennek a paprikaexpanzidnak vet véget a gazdasagi vilagvalsag, amely a sze-
gedi paprikaiparban 1931-re mélyiilt el. 1931-t6l 1ényegében tucatjaval lehet
gyujteni a cikkeket a szegedi ujsagokbol, amelyek azt emelik ki, hogy a szegedi
paprika érdekében valamit tenni kell, hiszen a szegedi paprika lényegében
eladhatatlanna valt kiilfoldon. A Délmagyarorszag cikke kiemeli, hogy 200
vagon paprika tigyében kell intézkedni. Ez 2000 tonna paprikat jelent, ami
a szegedi paprikatermelésnek megkozelitéleg 2/3-a.!> Fokozta a fliszerpaprika
eladhatatlansagat a Magyar Nemzeti Bank magatartasa, ugyanis arrol érte-
stltlink, ha a paprikat kiilfoldon sikeriilt is értékesiteni, akkor az MNB nem
valtotta 4t a kiilfoldi valutat forintra, s nem is hatalmazta fel az érdekelteket
arra, hogy maguk értékesitsék a devizat.'® Ezzel pedig teljesen lehetetlenné
tette a paprikaexportot, hiszen el6bb-utobb a kereskeddk kifogytak a forint-
bdl, s a tovabbiakban nem tudtak fizetni a termeléknek és kikészitOknek.

4 Szanyi Istvan: A fliszerpaprika termesztése és feldolgozasa. Magyar Statisztikai Szemle
17 (1939) 660.

15 Délmagyarorszag 7 (1931) julius 12. 5.

16 A szegedi paprikatermeldk és -feldolgozok kiildottségét Budapesten grof Klebels-
berg Kuno volt kultuszminiszter vezette a Magyar Nemzeti Bank Devizaosztilyanak
igazgatdjahoz. Ott megbeszélték, hogy noha kézel 200 vagon szegedi paprikat lehetne
eladni Ausztridban kozel 1 millié peng6 érték schillingért, csakhogy a MNB azt nem
valtja at forintra. Tabakovics Dusan kijelentette a kiildottség elott, hogy a kivansagot
teljesen jogosnak és méltanyosnak tartja, és megteszi a sziikséges intézkedéseket, hogy
a paprika soron kiviil megkapja a szabad devizaforgalmat. Délmagyarorszag 7 (1931)
oktdber 16. 3.
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Ot nappal kés@bb arrdl szémol be a sajtd, hogy Popovits Sdndornak, a MNB
elnokének intézkedésére a bank a paprikaexportbol szarmazé schillingeket
80 filléres arfolyamon madr be is valtotta, és a jovOben is bevaltja.!” A deviza-
valtas tortardja azonban ezzel még nem ért véget. 1932. marcius 13-4n a sajtd
arrdl tajékoztat, hogy baré Koranyi Frigyes pénziigyminiszternek Klebelsberg
Kundhoz intézett valasza szerint a Magyar Nemzeti Bank elvileg hozzdjarult
ahhoz, hogy a paprikaexport kiilfoldrél importalt aruk vételara fejében kiilfol-
diek javara jovairt pengékovetelések (arupengd) ellenében engedélyeztessék.'®

1932-ben tovabb mélyiilt a valsag. Egész pontosan az idézett el problémat,
hogy a kedvez¢ id6jarasnak koszonhetéen rekordtermést sikeriilt elérni, ezt
azonban a szokottnal is nehezebb volt eladni. Azt olvashattunk, hogy 500 taga
kiildottség indult Budapestre, hogy megmentsék a szegedi paprikat, mert ezt
a mennyiséget nem lehet eladni.!® 1932-ben irédott Pick Mérk levele a vegy-
kisérleti intézet igazgatdjahoz, amelyben beszamol, hogy Németorszagban
paprikaperekre keriilt sor, mert a hentesmesterek a szalamiba allitélag tul sok
paprikat tettek. A szaldmi- és paprikaexporttal foglalkozé Pick Mark levelében
arra kérte Obermayer Ernét, hogy segitsen elérni, hogy a paprikat fiiszer-
ként ismerjék el, ne pedig ételfestékként. Ha ezt sikeriil elérni, akkor sikeriil
a kiilfoldi piacok érdeklédését felkelteni a paprika irdnt.?’ Mivel akadozott
a megtermelt paprika eladasa, a bajba jutott termel6k és paprikafeldolgozok
hiteleiket sem tudtak rendben visszafizetni. 1933-ra a termelék 85%-a olyan
hitellel terhelt, amelynek visszafizetésére nincsen lehetdség. Tehat minddssze
15%-a tehermentes.?! A paprikavalsdg Szeged egész mezGgazdasagat,®? s6t

17 Délmagyarorszag 7 (1931) oktéber 21. 3.
18 Délmagyarorszag 8 (1932) mércius 13. 3.

Y Délmagyarorszag 8 (1932) szeptember 1. 5.

20 Mélyen tisztelt Févegyész Ur! A lapokban bizonyara értesiilt arrél, hogy a tegnap-

el6tti kozgytilésen interpellacidt intéztem a varos polgarmesteréhez, amelyben panasz
targyava tettem, hogy Németorszagban a paprikaperek napirenden vannak. A mult-
koriban Lipcsében volt egy paprikaper, - egy hentesmestert megbiintettek, mert sok
paprikat haszndlt a kolbaszba — most pedig a berlini Kammergericht itélt el II. fokon
ugyanilyen okbdl egy hentest. A paprikaexport nagyot ivelne, ha ezt a visszas helyze-
tet meg lehetne sziintetni, ezért kérem szives siirgds értesitését, milyen lépéseket tart
On kivénatosnak, hogy a paprika ftiszernek és ne festészernek minésittessék Német-
orszagban.” Pick Mark 1932. december 2-i levele Obermayer Ernéhoz. In: Szabé Tibor
— Zallar Andor (szerk.): Szent-Gyorgyi Albert Szegeden és a Szent-Gyorgyi Gytjte-
mény. (Tanulmanyok Csongrad Megye torténetébdl XV.) Szeged, 1989. 120-121.

21 Szegedi Napl6 9 (1933) mércius 24. 1.
22 Szab6 - Zallar 1989. 29.
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attételesen a régio teljes gazdasagat, a helyi hitel- és pénzvilagot alapjaiban
veszélyeztette.

1929 1930 1931 1932 1933
Ausztria 303,4 349 386 412 339
Csehszlovakia 143 187,7 200 289 154
Franciaorszag 0,9 1,5 1,4 1,8 1,4
Hollandia 0,8 1,4 1,4 2,1 4,1
Kanada 0,1 0,4 1,7 0 13,1
Lengyelorszég 19,9 22,9 17 19,2 20
Nagy-Britannia 2,7 0,9 1,9 2 24,3
Németorszag 108,5 128,9 111 135 109,8
Tunézia 0 0 0 0 16,1
USA 17 29,8 23,2 65,6 3714

10. dbra. Fliszerpaprika-kiviteliink 10 allamba a gazdasagi valsag éveiben (t)*.

A termelés korlatozasat célzo intézkedések

1933-ra pattanasig fesziilt a helyzet, megoldast kellett talalni a valsagra. Elsé
lépésként sziikitteték a paprikatermé helyeket 1934-ben az 1890/1934. M. E.
szamu (és a végrehajtast tartalmazo 52.000/1934. F. M. szamu) rendelettel,
ugyanis Kalocsa és Szeged kornyékén kijeloltek egy-egy zart teriiletet, és csak
itt engedélyezték a fliszerpaprika termesztését.?* A régié tavolabbi részein
megtiltottak a fliszerpaprika termesztését, s csak egyéb paprikakat lehetett
termelni.” De a sziikebb régioban is csak azon termel6k kaphattak termelési
engedélyt, akik (vagy akiknek a gazdalkodasban el6djiik) 1926-1933 kozott
- még ha megszakitasokkal is — legalabb harom éven at a zartnak nyilvanitott
tertileten fliszerpaprika-termelést folytatott.?® Ebben az esztend6ében a szegedi

2 Szanyi 1939. 665.

Wiinscher Frigyes: Szervezett agrarértékesités. Budapest, 1940. 117.

Szanyi Istvan: A fliszerpaprika termesztése és feldolgozasa. Magyar Statisztikai Szemle

17 (1939) 658-659.

¢ Szuhay Mikl6s: Az allami beavatkozds és a magyar mez3gazdasag az 1930-as években.
Budapest, 1962. 195.

)
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korzetben 7168 katasztralis holdon 7245, a kalocsaiban pedig 3850 holdon

5612 gazda termesztett paprikat.?’
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11. dbra. Fliszerpaprikat termel6 korzetek kijelolése (1934).

Masodik [épésként az 1900/1934. M. E. szamu rendelet a termelés csokkentése
érdekében a termelSket kényszerszovetségekbe terelte be, amelyeknek miiko-
dését a foldmiivelésiigyi miniszter ellendrizte. A valasztmanyi tagok harmadat
szintén a miniszter nevezte ki. A szovetség hatarozatait a miniszter kifogasa
esetén meg kellett véltoztatnia.?® A maganjogi szempontbdl kifogasolhat6
rendeletek gazdasagpolitikai tekintetben s el6relépést jelentettek, mert a ter-

27 Bélint 1962. 37.

28 A szovetség feladata, hogy a paprikatermelés engedélyezése irdnt beadott kérvényeket
megvizsgalja, s az engedélyezés irant a foldmiivelésiigyi miniszternek javaslatot tegyen.
Feladata tovabba a paprikatermelés szakszeri fejlesztése, s ebbél a célbol az allami
kisérletiigyi szervekkel kapcsolatot fenntartani. Feladatai kozé tartozik a paprika kar-
tevéinek lekiizdése, a forgalomba hozott szerek, anyagok kipréobdlasa, bevalt novény-
védekezési eljarasok ismertetése, s terjesztése ezeknek a szereknek, tovdbba a terme-
léshez sziikséges anyagok, gépek, eszkdzok beszerzésének elémozditasa. A szovetségek
feladata a paprikatermeléknek tandcsokkal és felvilagositasokkal tamogatdsa, a termelt

130



A C-VITAMIN FELFEDEZESENEK HATASA A PAPRIKAIPARRA...

melési anarchidba ésszer(i rendszert igyekeztek kialakitani. Az egyén jogaival
szemben az egyén érdekeit, a kozosség haszndt probaltak hangsulyozni.?

1936-ban mar sor keriilt a paprikaértékesités rendeleti szabalyozasara is.
A 4650/1936. M. E. szamu rendelet (és a végrehajtast tartalmazo 26.500/1936
F. M. szamu rendelet) értelmében a termel6tdl és a kikészit6tol a paprikat csak
a foldmiivelésiigyi miniszter altal kijelolt szovetkezeti kdzpont vasarolhatta
meg, amely az évi egész termelés atvételére koteles.>® Fliszerpaprikat tehdt
a tovabbiakban csak a kijelolt helyeken és a kijelolt szovetkezet altal lehetett
felvasarolni. A termel6k vagy a kikészitd iparosok altal kikészitett és az ellen-
Orzés alatt mikodé malmokban eldallitott rleményt csak a helyi szovetke-
zetnek szabad megvésarolnia.”® A paprikakereskedelem kozpontositaséval
akartdk emelni a felvasarlasi drat. Igy alakult meg a Szeged és Szeged-vidéki
Paprikatermel6k Szovetsége, valamint a Kalocsa és Kalocsa-vidéki Paprika-
termel6k Szovetsége, amelyeknek valamennyi paprikatermel a tagja lett.*
Szintén ezt a célt szolgalta az a rendelkezés is, amely a paprikafeldolgozast
iparengedélyhez kototte.® A tovdbbiakban a fliszerpaprika kereskedelmét
a Hangya Szovetkezet érdekeltségi korébe utaltak, amely e feladatok elvég-
zésére megalkotta a Magyar Flszerpaprikét Ertékesité Kozponti Szovetke-
zetet. Ez nem aratott osztatlan elismerést. ,,Ami a sz6l6nek a filoxéra, ami
a gyiimolcsnek a pajzstet(i, az a paprikanak a Hangya” - fogalmazza meg
keserti szellemességgel egy korabeli ujsdgcikk.’* A felvasarldsi drak 1935-ben
és 1936-ban az 1934. évi arszint ald siillyedtek.*

A korabeli hatalmi és feliigyeletei szervek dltaldnos véleménye szerint tehat
a helyzet egyetlen megoldasa a paprikatermelés csokkentése és a feldolgozas,

fuszerpaprika mennyiségének nyilvantartasa, a kozhatosagok megfeleld tajékoztatasa,
szakel6adasok tartdsa. Wiinscher 1940. 119-120.

29 Bélint 1962. 37.
30 Bélint 1962. 38.

31 Wiinscher 1940. 142.

32 Mivel a hatosdgok szdmitottak az érdekelt termeldk és feldolgozok ellenkezésére,

a Fliszerpaprikatermel6k, Kikészitk és Ertékesitdk Szegedi Szovetkezete puccsszeriien
jott létre, hiszen a mintegy hétezer szegedi termel6 helyett minddssze kilenc személy
alapitotta azt meg. Délmagyarorszag 12 (1936) augusztus 25. 3-4.; Délmagyarorszag
12 (1936) augusztus 26. 1-2.; Délmagyarorszag 12 (1936) oktdber 3. 3-4.

3% Szanyi 1939. 662.
3% Délmagyarorszag 12 (1936) oktdber 24. 5-6.

35 Bar 1934-ben is csak az okozhatott az el6z8 évekhez képest magasabb felvésarldsi arat,

hogy 23,3%-kal kevesebb 6rleményt mindsittettek a hatésagoknal. Szuhay 1962. 195.
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értékesités kozpontositasa lett volna. A valésag azonban ezzel szemben az,
hogy az 1930-as évek kozepétdl kezdédden a szegedi fliszerpaprika termelése,
feldolgozasa és exportja csodalatos novekedést produkalt.

A szegedi paprika gyogyhatasainak kutatasa

1928-1t6l kezd6dden alulrol, a civil és tudomanyos kérokbdél kiindulé mozgal-
makkal szerették volna felhivni a szegedi paprika gyégyhatasaira és kimagaslo
mindségére a figyelmet. Ehhez kival6 alkalom volt az 1928 6szén Szegeden
megrendezett II. Nemzetkozi Gydégynovény Konferencia, amelyen 75 kiilfoldi
és 30 magyarorszagi szakember vett részt. A palyaudvarra torténé megérkezés
utan autobuszokba tilve harom paprikakikészit6 iizemet kerestek fel. A kiké-
szit6k megtekintése utan a kongresszus tagjai a Tisza-gézmalomba mentek,
ahol a paprikadrlést tanulmanyoztak. Majd Szentmihalyra utazva a paprika-
tiltetvényeket vették szemiigyre.* A szegedi lapok lelkendezve adtak hirt arrdl,
hogy szétviszik a jo hirét a paprikanak.?”

A szegedi szarmazasu miskolci tanar, Varadi Géza 1930-ban azzal kereste
meg a szegedi polgarmestert, hogy probéljon javitani az eladasi mutatékon:
a régi, élvezhetetlentiil csipds szegedi paprikahoz ennek kéze nincs, tehat kiil-
foldon is lehetne ugy reklamozni, mint a kiilfoldi izléshez is kozel allo cse-

3¢ Szegedi Naplo 4 (1928) szeptember 13. 3. A Kass Szélloban elkoltétt ebéd alkalmaval
Somogyi Szilveszter polgdrmester mondott {innepi koszontét: ,Oriiliink, hogy fontos
tandcskozasaiknak egy napjat varosunkban toltik. A m. kir. kormany nemcsak azért
intézkedett igy, mert Szegeden van a Magyar Alfoldi Gazdasagi Tudomanyos Intézet,
melyet délutdn meg fognak latogatni, és amelynek tudds magyar vegyészei kivalo szak-
értelemmel foglalkoznak a kiilonb6z6 gydgyereji novényekkel, hanem kiilonosen azért
is, mert a mi mez6gazdaink termesztik az egész vilagon a legszakszertibben és 6seiktdl
orokolt legnagyobb hozzaértéssel a specialis magyar novényt, a szegedi paprikat. A ter-
mészet, Szeged éghajlata és kiillonds Osszetételd talaja folytan itt hozza a legnemesebb
paprika gyiimolcsot, amely — mint délel6tt 1atni méltdztattak — gondos kikészités utan
hétszer megy at az 6rlémalom kovein, mig a legfinomabb paprikaliszt alakjaban allami
vegyvizsgalas és mindsités utan a magyar nemzet garanciaja mellett keriil vilagforga-
lomba. Szegeden van a vildg legnagyobb paprikapiaca. Eurépa még nem eléggé ismeri
a szegedi paprikat. Amerikaban ismerik és szeretik még leginkabb. Igen kellemes és
finom fiszer, amelynek gydgyitd, konzerval6 hatasa is van. Batrak vagyunk mind-
egyik kedves kiilfoldi vendégiinknek egy-egy kis csomagot adomdnyozni a megfeleld
hasznalati utasitassal. Fogadjak téliink szeretettel.” Szegedi Uj Nemzedék 10 (1928)
szeptember 13. 1.

37 Szegedi Uj Nemzedék 10 (1928) szeptember 23. 1.
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megepaprikat.*® Hangstlyozza, hogy a zsiros ételek mell6l elhagyott fiiszer-
paprika egyenesen problémakhoz vezet, ez élesen szemben all a németorszagi
paprikaperek allaspontjaval, végiil azt kéri, hogy a szegedi paprikat vizsgalja
be a szegedi egyetem tudomanyos szempontbdl, igy bizonyitast nyerhetnek
a szegedi paprika koriil tapasztalhaté népi gyogyitasi meglatasok. A varos-
hazan felismerték Varadi akcidjanak jelent6ségét. A varos hatosaga el6szor
a foldmiivelésiigyi miniszterhez intézett felterjesztést, és kérte, hogy a minisz-
ter vegyelemeztesse a paprikat, és allapittassa meg annak klinikai értékét.
A miniszter azonban arrdl értesitette a varost, hogy a kérelmet nem teljesitheti,
mert az nem tartozik a hataskorébe. A varos erre a szegedi egyetem orvosi
karat kérte fel a paprika analizalasara. Az orvosi kar a varos atiratara kozolte,
hogy a feladatot szivesen vallalja, és a sziikséges vizsgalddasok, kutatasok mar
meg is indultak az orvosi fakultds intézeteiben. A vizsgalédasoktol kedvezd
eredményt varnak, és ezt majd szabalyszertien publikaljak is a tudomanyos
folyoiratokban. A varos mar elére is megkapja a felhatalmazast, hogy ezeket
a publikdlandé tudomanyos megallapitasokat a szegedi paprika érdekében
meginditandé propaganddban felhasznélhassa.*

A paprika iranti nagyfoku érdeklédés eredményeként késziilt el 1931-ben
Varady Maria és Koturnya Maria gazdag kisérleti allatanyagon alapul6 tanul-
manya, amely a kapszaicin hatasait ismertette. Megallapitottak, hogy a tulzott

3% Szegedi Uj Nemzedék 12 (1930) julius 23. 2. Varadi Géza néhany nappal késébb tjabb
cikket irt, amelyben a szegedi fliszerpaprika értékeit ismertette: ,,A szegedi paprika
a sajatosan finom kikészitési modjanal fogva éppen a helyes diéta egy fontos tényez6jévé
valt. Kéztudomdsu ugyanis, hogy az egészséges ember taplalkozasanal a magyar kaloriat
fejleszté zsiros tapszerek emésztésénél a szegedi maddra kikészitett paprika esetleges mel-
16zése miatt a legsulyosabb emésztési, étrendi zavarok allhatnak el6, ennélfogva annak
hasznélata az eurépai konyha szdméra nélkiilozhetetlenné valt” Szegedi Uj Nemzedék
12 (1930) augusztus 10. 3.

3% Délmagyarorszag 7 (1931) janudr 14. 5., Szegedi Uj Nemzedék 13 (1931) janudr 18. 6.
1937. oktober 29-én Varadi Géza készondlevelet irt Szent-Gyorgyi Alberthez: ,,Mél-
tésagos Uram, nagy 6rommel olvastam ma reggel 6 érakor az itt megjelend ,,Reggeli
Hirlapban”-ban Nobel-dijjal tortént kitiintetését. Biiszkeségem érzetét novelte az a
abbdl az anyagbol, amelyrél mar 1905-ben kiadtam egy konyvet A szegedi paprika
cim alatt, majd 1930-ban néhai dr. Somogyi Szilveszter polgarmester r ttjan kértem
a szegedi egyetemet, a szegedi paprika tudomanyos (klinikai) tanulmanyozésa irant.
Méltésagod az el6bbiek alapjan tobbszor kitiintetett azzal, hogy tudomanyos kiadma-
nyaibol egy-egy tiszteletpéldanyt kiildott nekem. Midén e kedves figyelemért ezuttal is
koszonetemet nyilvanitom, kérem, hogy vilaghirre sz616 kitiintetéséhez az én szerény
idvozletemet is elfogadni kegyeskedjék.” Szabd — Zallar 1989. 145-146.
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mennyiségben méregnek szamit6 anyag kis mennyiségben adagolva jotéko-
nyan hat a gyomorelvélasztasra és az emésztésre.*’ 1932-ben Tokay Laszl6 azt
mutatta ki, hogy ,,A paprika festbanyaga nem mérgez6 hatasu” és ,,A fliszer-
ként hasznalt szegedi édes-nemes paprika még a megszokottnal aranylag

nagyobb adagokban élvezve sem mérgezs”*!

Szent-Gyorgyi Albert tudomanyos eredményei
a szegedi paprikaval

A szegedi paprika gydgyhatdsa korili vizsgdlatokba illeszkedik be
Szent-Gyorgyi Albert 1932-es felfedezése a C-vitaminnal és a szegedi pap-
rikaval kapcsolatban. 1932 tavaszan elébb sikeriilt kimutatni a C-vitamin
aldasos hatasat, majd dsszel sikeresen analizdlta a szegedi paprikabdl a C-vi-
tamint.*?

2005-ben Marton Janos kivald tanulmanyaban 6sszegytijtotte a paprika-
bdl torténd elsé sikeres C-vitamin-analizisre vonatkozo kiilonféle valtozato-
kat.*® 1) Egy nydri estén zoldpaprika volt vacsorara, amit Szent-Gyorgyi, mivel
nem szerette, bossztisan félrelokott. A vacsora végeztével jutott eszébe, hogy
a laboratériumba vigye megvizsgalni.** 2) Ugyanezen a nyari vacsoran lednya
kérdezte meg t6le, hogy nincs-e C-vitamin a paprikaban. 3) A vacsoran egy
unalmas vendég volt jelen, s a paprika megvizsgalasa iirligyén szabadult meg
téle. 4) Egyik meginterjuvolt barat szerint éppen Tomcsik Jozsef professzor,
az Orszagos Kozegészségtani Intézet vezetdje volt nala vacsoran. Paprikat
is ettek. Szent-Gyorgyi egyszercsak felugrott, dsszeszedte a haznal taldlhato
paprikat. Rogton a laboratériumba sietett, s reggelig dolgozott feleségével
egyiitt. 5) Szent-Gyorgyi Albert 1983-as visszaemlékezése szerint: ,,Egyik este

40 Varady Mdria - Koturnya Mdria: A paprika hatdsa.(Egyetemi pdlyamunka. Kézirat)

Szeged, 1931. Vizsgalati eredményeiket 1933-ban Kokas Eszter és Luddny Gyorgy erd-
sitette meg. Kokas Eszter - Ludany Gyorgy: A fuszerek hatdsa a bélboholymiikodésre
és a glykose felszivodasara. Orvosi Hetilap 77 (1933) 638-639.

41 Tokay Lész16: Capsaicismus. Orvosi Hetilap 76 (1932) 800-801.

42" A Szent-Gyorgyi koriil kialakult hagyomanyban szdmos, egymdsnak ellentmondé

elbeszélés maradt fenn a C-vitamin paprikabol torténd sikeres analizalasanak id6-
pontjara, modjara és a felhasznalt paprika pontos fajtamegjelolésére vonatkozoan.

43 Marton Jédnos: ,Mindig nagy horoggal horgdsztam”. Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dija

és Szeged. Szeged 17 (2005) 2: 9-10.

4 Délmagyarorszag 9 (1933) november 17. 3.
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feleségem vajaskenyeret adott paprikaval. Az igazat megvallva mar untam.
Elegem volt beléle, de nem volt batorsdgom azt mondani, hogy kérek valami
mast. Es akkor, ahogy ott iiltem a vajaskenyérrel a kezemben, eszembe jutott,
hogy ez az egyetlen névény, amib6l nem csinaltam prébakat...mar vittem
is. A lakdsom ténylegesen a laborépiiletben volt. Ejfélkor mar tudtam, hogy
a paprika az aszkorbinsav valdsdgos kincsesbdnyaja”*> 6) Banga Ilona 1983-as
nyilatkozata szerint ,,Egy nyari vacsorazas alatt tortént, hogy a Prof egy husos
zoldpaprikat lobogtatva kezében érkezett asztalunkhoz, és azt mondta, ezt
adta a felesége vacsorara. Nézziik meg, gyerekek, hogy van-e ebben is olyan
redukalé anyag, mint a citromban. Azonnal hozzalattunk a jod- és keményi-
téoldat elkészitéséhez, dorzscsészében szétdorzsoltiik az dsszevagott paprika
husos részét, levét gézen atpréseltiik, és mar titraltuk is, lelkendezve, hogy
valdban fogyasztja a jodoldatot, és elszinteleniti a jddkeményité kék szinét.
Két paprikaszezonban sikeriilt 5 kg kristalyos anyagot el6allitanunk.” 7) Szalay
Sandor 1984-es nyilatkozta szerint ,,Egy vasarnap este, amikor tiszai csénak-
turardl érkeztem vissza, és a konyhdban eszegettem, Szent-Gyorgyi Iépett be
egy bolgarkertész kiséretében, aki egy nagy zsak zoldpaprikat hozott a hatan.
A Prof engem hivott segitségiil. Ledaraltuk a paprikat, és centrifugaltuk. Fél 6ra
mulva kideriilt, hogy a paprikalében sokkal t6bb a vitamin, mint a kdposzta
préslében’*® A hét kiilonboz6 visszaemlékezésben egy a kozos: Szent-Gyor-
gyi Albert kezdeményezte a paprika vizsgalatat. A vizsgalatra azonban nem
a nyari honapokban, hanem a paprika érésének dompingjellegti iddszakaban,
oktoberben keriilhetett sor.*” Az oktdberi id6zitést megerdsiti Szent-Gyorgyi
Albertnek az Orvosi Tovabbképzés Kozponti Bizottsaganak 1933. decem-
ber 19-i iilésén tartott eléadasaban: ,Minden kisérletem hidbavalé volt. Egy
véletlen sietett ismét segitségemre. Egy oktdberi vacsoran Szegeden nem
izlett a paprika. Bossztsan félredobtam a tanyéromrodl. Aztan eszembe jutott,
hogy a paprikat még nem vizsgaltam meg. A vacsoraasztalrdl laboratériumba
vittem a paprikat, egész éjszaka dolgoztam, és reggel arra a meglep¢ felfe-
dezésre bukkantam, hogy a paprika rendkiviil nagy mértékben tartalmazza

45 Ralph W. Moss: Szent-Gyorgyi Albert. Budapest, 2003. 108.

46 Moss 2003. 109.

47 A szegedi napilapok 1932. szeptember 18-dn szamoltak be Szent-Gyorgyi és Bal6 Jozsef
professzorok augusztus 29. és szeptember 3. kozotti ROmdaban megrendezett XIV.
nemzetkdzi fizioldgiai kongresszuson valo sikeres részvételérél. Szegedi Uj Nemzedék
14 (1932) szeptember 18. 2. A sikeres szegedi paprikaelemzésekre csak ezt kovetGen
keriilhetett sor.
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a C-vitamint™*® A paprikabol valo sikeres C-vitamin-kivonasrdl elséként
a Szegedi Uj Nemzedék 1932. december 4-i szdma adott hirt: ,,A kivalé tudds
allandéan kutat olyan novények utan, amelyekben a C-vitamin bdségesen
fellelhetd. Igy kezdett foglalkozni ez év oktéberében a szegedi termésii para-
dicsompaprika vegyi osszetételével, s néhany napi laboratériumi munka utan
nagyszabdsu felfedezésre jutott”® Az ujsdgironak arra a kérdésére, hogy
»Midta foglalkozik professzor ur a szegedi paprika vegyi anyaganak a meg-
allapitasaval?” Szent-Gyorgyi megismételte: ,,Sajnos csak oktdber ota. S ez
alatt az id6 alatt, a kés6 6szi honapok ellenére is, kétezer kilogramm paprikat
dolgoztunk fel”>

Elséként tehat szegedi termelésti paradicsompaprikabol nyerte ki a C-vita-
mint,”! majd 1932 oktéberében egy nagyszabasi laboratériumi kisérlet kovet-
keztében 2 tonna paprikat vasarolt fel. Az intézetben ekkor lényegében mindenki
paprikat pucolt, olyanna valtak, mint egy csaladi farmvallalkozas, mindenki
megprobalt paprikalét termelni a piacra, de 6k nem a piacra termeltek, hanem
a 2 tonna paprikabdl elééllitottak fél kil6 kristalyositott C-vitamint.*? 1933. oktd-
ber 26-an rendezett a Ferenc Jézsef Tudomanyegyetem Baratai Egyesiilet Orvosi
Szakosztalya tudomanyos iilést, amelyen a masodik el6adast Szent-Gyorgyi
Albert tartotta Vizsgdlatok a C-vitaminrdl cimmel. Ebben kitért arra, hogy ,,A
Szegeden készitett fél kilogrammnyi C-vitamin egy széleskor(i internacionalis
munkat el6z6tt meg, mely tisztazta egyrészt az aszkorbinsav kémiai szerkezetét,
masrészt megerdsitette annak vitamin természetét. Mint legvégsé befejezése ezen
egész kérdéskornek tekintend$ a C-vitamin szintézise, amely az dsszes eddigi
allitasokat végérvényesen bebizonyitotta. Jelenleg a szegedi laboratorium egy
nagyobb mennyiségti C-vitamin eléallitasaval van elfoglalva, mely anyag egy
széleskort nemzetkozi klinikai kisérlethez szolgal eszkoziil, mely klinikai vizs-
galatnak célja a C-vitamin klinikai alkalmazhatdsaganak végleges tisztazdsa.”™

48 Pesti Naplo 84 (1933) december 20. 7.
¥ Szegedi Uj Nemzedék 14 (1932) december 4. 4.
50 Szegedi Uj Nemzedék 14 (1932) december 4. 4.

51

Vajda Tamas: Szent-Gyorgyi Albert szegedi paprikaja. Délmagyarorszag 102 (2012)
mdjus 4. 10.

52 Orvosi Hetilap 77 (1933) 1056.; Gydgyszerész Ujsag 6 (1937) 22: 6.; Gydgyszerész Ujsdg
6 (1937) 22: 14-15.; A Ralph W. Moss kényvében emlitett masfél (1,5) kg kristalyosi-
tott C-vitamin csak valami eliras lehet, hiszen minden fent idézett korabeli forras fél
(0,5) kg vitamint emlit az 1933. oktdberi analizalas eredményeként. Moss 2003. 110.

5% QOrvosi Hetilap 77 (1933) 1056.
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12. dbra. A paprikacentrifuga miikodés kozben.

A leirasok, illetve Szent-Gyorgyi Albert visszaemlékezései és az 1930-as évek
masodik felének szakirodalma®* alapjan gy lehet rekonstrudlni a paprika
feldolgozdsat, hogy az intézeti munkatarsak mellett a szegedi csipds pap-
rika feldolgozasaban nagy gyakorlattal rendelkezd, tapasztalt paprikahasitd
asszonyokat alkalmaztak, azt is tudjuk, hogy az eréspaprika mar¢ leve néha
az asszonyok szemébe froccsent, emiatt idonként Szent-Gyorgyi Albert segit-
ségére volt szitkség, hogy a szembe keriilt mard 1ét eltévolitsak.>> Mind a pap-

"o

rika nagy mennyisége, mind az id6zitése, mind a feldolgozas soran fellépett

>4 Szanyi Istvan vildgosan fogalmaz: ,,Dr. Szent-Gyorgyi Albert kutatdsai sordn arra
a szenzacios felfedezésre jutott, hogy a paradicsomalaku paprika joval tobb C-vitamint
tartalmaz, mint a citrom. Vizsgalataim szerint a maghaz, erezet és a mag C-vitamint
nem tartalmaz, csak a termésfal (pericarpium, paprikabér). A fliszerpaprikaban tobb
C-vitamint talaltam, mint a paradicsomalaktban vagy az étkezésiben vagy az elefant-
ormany-alakiban. A C-vitamin mennyisége a fiistos6désnél, a pirosodasnal, illetve
a teljes érésnél a legnagyobb.” Obermayer — Horvath — Szanyi 1938. 86. (A vonatkozo
rész Szanyi Istvan munkaja.) Szanyi Istvan: A paprikagyiimolcs (termés) C-vitamin-
tartalma. Természettudomanyi Kozlony 67 (1935) 527.

% Moss 2003. 110.
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nehézségek arra utalnak, hogy 1932 kés6 6szén a szegedi fliszerpaprikabol
allitottak elé Szent-Gyorgyi intézetében a nagy mennyiségli C-vitamint.
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13. dbra. A szegedi flszerpaprikabdl eléallitott C-vitamin.

Vilaghirnév, els6 gazdasagi hatasok

Mar a sikeres szegedi paprikakisérletekrél els6ként hirt adé 1932. december 4-i
cikkben hangsulyozta Szent-Gyorgyi Albert felfedezésének gazdasagi hatésait:
~remélem, hogy ez a felfedezés nemcsak a friss paprika altalanos, nemzet-
kozi fogyasztasahoz fog vezetni, hanem egyuttal a nagy gyarak is fel fogjak
hasznalni a paprikat mint kiinduldsi anyagot a tiszta Vitamin C el6allitasara.
Tudomasom szerint a budapesti Chinoin gyar maris tobb ezer kilogramm
paprikat dolgozott fel e célra. Nalam is mar tobb nagy angol és svajci vegyszer-
gyar tudakozddott az el6allitast illetSleg, és kétségtelennek tartom, hogy ezek
a gyarak is kisérletet fognak tenni a Vitamin C-nek nagybani el8allitasara.”>¢

1933-ban vette szdrnydra a vilaghir Szent-Gyorgyi Albert felfedezését.
Aprilisban a professzor elindult Stockholmba,”” majd onnan szinte egész Nyu-
gat-Eurépaba, ezen a koraton Svédorszagban, Daniaban, Anglidban, Fran-
ciaorszagban, Hollandiaban propagalta a szegedi paprikat és a C-vitaminos
felfedezését.”® A professzor nemzetkozi utjarol beszamolo cikkekben meg-

56 Szegedi Uj Nemzedék 14 (1932) december 4. 4.
57 Szegedi Uj Nemzedék 15 (1933) marcius 7. 3.; Szegedi Napl6 9 (1933) &prilis 12. 5.
8 Moss 2003. 115.
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jelenik a felfedezés gazdasagi hatdsa is, ugyanebben a cikkben Szent-Gyorgyi
kihangsulyozza, hogy valamennyi svéd lap foglalkozott a tudomdnyos kutatds
kapcsan a magyar paprikaval is: ,Kutatdsaimmal kapcsolatban valamennyi
svéd napilap foglalkozott a magyar paprikaval, és a lapok cimoldalan vastag
betlibdl szedve szerepelt a magyar paprika. Eléadasomat mindeniitt kiilonos
érdeklédéssel fogadtak, kiilonosen azt a részét, amelyben ismertettem a pap-
rika dus vitamintartalmat, mert ez teszi egyediil lehet6vé a tiszta vitamin
gyari eléallitasat. Azt hiszem, hogy a paprika megfelelden el6készitett konzerv
alakjaban elsérangu kiviteli cikk lesz. Vizsgalataim hatdsa talan mar az idei
paprikapiacon is érezhet6 lesz.”>

Alig egy évvel a szegedi paprikabdl torténd sikeres C-vitamin-analizist
kovetéen egy magas C-vitamin tartalmua paprikakonzervet allitottak el
Vitapric néven.*® A sikeres ipari termelésrél els6ként beszamolé jsagceikk-
ben hangsulyoztak, hogy hatalmas exportlehetdségek nyilnak meg. Teljes
mértékben kihasznaljak a terméteriileteket, megszilinik a paprika-tultermelés
veszedelme, a szegedi paprikatermelés fellendiilését jelenti a termék.®! 1933
novemberében arrdl szamolt be, hogy ,,Az egyik magyar konzervgyar el is
készitette a paprikakonzervet, amelyet mar példaul Svédorszagban arusitanak
is. Ennek oriasi jelent6sége van. Kiilfoldon divatba jott a paprika, és egyre

nagyobb irdnta az érdekl6dés”.%

% Szegedi Naplo 9 (1933) majus 11. 5.

60 Mar 1933 apriliséban a sikeres paprikaanalizisr6l beszdmol6 nyugat-eurdpai tudomé-
nyos korut cikkei kitérnek arra, hogy ,,Ha szamitasai bevalnak, akkor sikeriil a szegedi
paprikat ugy konzervalni, hogy az mint dus vitamintartalmu fézelék keriilhet forga-
lomba.” Szegedi Uj Nemzedék 15 (1933) 4prilis 12. 4.

»A felfedezés és annak gyakorlati kihasznalasa igen nagy perspektivakat nyit agy
a mezbégazdasagi termelés, mint az Gjabb exportlehetéségek szempontjébol. Ertesii-
lésiink szerint a nagy hordereji felfedezést az Ocedn Konzervgyar és a Kereskedelmi
Rt. karolta fel, és hosszas kisérletezés utan sikeriilt a vallalatnak olyan konzervaldasi
eljarast alkalmaznia, mely teljes mértékben megtartja és megérzi a paprika C-vita-
min tartalmat ... Aligha mondunk elhamarkodott véleményt, ha azt allitjuk, hogy
rendkiviili jelent6sége van a vitaminos paprikakonzerv gyartasanak és forgalomba
hozatalanak. E cikk jelentésége abban domborodik ki, hogy gazdasagi szempontbol
a tobbtermelés lehetségét nyujtja, és teljes mértékben biztositja a meglévé paprikate-
riiletek kihasznalasat. E tekintetben megsziinik a tilprodukcié veszedelme. A paprika
eddig csak mint flszer keriilt az orszag hatarain tal, de ezentul értékes tapszerként
keriil forgalomba, ami az értékesités lehetdségét oridsi mértékben fokozza...Szakérték
megallapitasa szerint a paprika ebben a formajaban tobbszorésen tulszarnyalja eddigi
kelendGségét.” Szegedi Naplo 9 (1933) oktober 27. 4.

2 Délmagyarorszag 9 (1933) november 17. 3.

61
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14. abra. A Vitapric korabeli plakatja.

Ettdl kezdve mar étrendkiegészitoként is szamolnak a paprikaval, s a kiilon-
féle paprikakonzervek forgalmazasa szintén a paprikatermelés és -értéke-
sités javulasat idézte eld. A konzervek jelentéségére utal Armentano Lajos
1940-ben zarult kutatasa is. ,Mint b&séges C-vitaminforras szerepelnek
azonban a kiilonb6z6 paprikaféleségek. Kiilondsen nagy mennyiségben van
jelen a zold és a paradicsompaprikaban. Ez utébbival kapcsolatban féleg az a
kérdés érdekelt, hogy e tipusosan magyar terménnyel miként lehetne télen is
a szlikségletet fedezni. A kérdés annal konnyebben megoldhatonak latszott,
minthogy Magyarorszagon szamos gyar foglalkozik a paradicsompaprika
konzerv készitésével, amely azutan kiilonb6z6 név alatt (Vitapric, Pritamin
stb.) kertil forgalomba. Klinikdnkon a Pritamin nevii készitményt prébaltam
ki, amely a gyar szerint 0,6 g % C-vitamint tartalmaz; ezt kozvetlen meg-
hatdrozasaink is igazoltdk...A magyarorszagi paprikakonzervek az allas és
konzervald eljarasok folyaman is megtartjak C-vitamin tartalmukat, agyhogy
igen fontos vitaminforrast képviselnek. A pritaminbol pl. naponta 10 g (egy
csapott kavéskanal) elegend? a sziikséglet fedezésére, 50 g bevitellel pedig
a stlyosabb fert6z6 betegségek okozta hianyok 9-10, legfeljebb 14 nap alatt
megsziintethet6k.”®?

% Armentano Lajos: C-vitamin-sziikséglet és fedezése. Orvosi Hetilap 84 (1940) 55-57.
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1935-ben még egy nagy jelentéségii sikeres kisérlet tortént: a szegedi csi-
pos paprikabol el6szor sikeriilt nagy mennyiségben csipdsségmentes paprikat
kinemesiteni.®* 1935 el6tt, mind Szegeden, mind Kalocsdn a nemzetkozi mér-
cével igencsak csipdsnek szamité paprikat tudtak el6allitani, mikozben a nem-
zetkozi kozizlés a kevésbé csipds fliszerpaprikat kereste: ,, Mar régen rajottek,
hogy ha a paprika nem volna csipds, a vilagpiacon 1ényegesen nagyobb értéke-
sitési lehetdségek dllndnak rendelkezésre.”> Obermayer Erné a csipsségmen-
tes paprika termesztése érdekében a spanyol és magyar paprika keresztezésével
probalt csokkentett csipdsségii, béven termd, korszerti magyar paprikafajtat
kitenyészteni.’® A teljesen csipdsségmentes fliszerpaprika sikeres kitenyész-
tése és nagymennyiségi termelése olyannyira fellenditette az érdeklédést
a szegedi paprika irant, hogy néhany év leforgasa alatt a termelés nagyobb
részét a csipésségmentes fajtak tették ki.®” 1938-ban mar egyenesen védelmi
intézkedésekre volt sziikség Szegeden az eredeti, szegedi csipds paprika érde-
kében.®® Pedig a csipdsségmentes paprikabol készilt 6rlemény izben, zamat-
ban és szinben nem tudta teljesen elérni a régi, hasitassal feldolgozott, finom
édesnemes fajta szinvonalat.®” Emiatt az els6 években komoly felvilagosito és

Délmagyarorszag 11 (1935) november 29. 3.; Szegedi Napl6 11 (1935) november 29.
3. ,Ez az eredmény rendkiviil nagy perspektivat nyit a szegedi paprikdnak, amely
Szent-Gyorgyi Albert dr. felfedezése 6ta, mint a legdtsabb vitamintartalmu fiiszer-
novény bevonult a vilag minden piacara. Ezzel a nemesitett, csip6sségmentes papri-
kéaval nem veheti fel a versenyt a magyar paprika legnagyobb konkurense, a spanyol
paprika sem, és a malmok is megszabadulnak attol a koriilményes eljarastdl, amellyel
az erds paprikabdl csipésségnélkiili édespaprikdt éroltek.” Szegedi Uj Nemzedék 11
(1935) november 29. 3.

5 Szegedi Naplé 11 (1935) november 29. 3.

% Horvath Ferenc: A fliszerpaprika termesztése, kiilonds tekintettel a csip8sségmen-

tes paprika termesztésére. Kalocsa, 1937.; Obermayer Erné: A magyar fliszerpaprika
nemesitésének és vetémagszaporitasinak modszerei. Szegedi Mez6gazdasagi Kisérleti
Intézet Evkonyve (1951)

Szanyi 1939. 662. 1936 tavaszan mar lelkesen szamolt be a sajto a csipdsségmentes
paprika tulajdonsagairdl: ,Ez a megszeliditett paprika az erds paprikdnak minden
nemes tulajdonsagaval rendelkezik, csupancsak nem csip. Illatos, édes zamata van,
fest6képessége nem csokkent, és ugyanolyan mennyiségben tartalmaz C-vitamint,
mint a csipGs paprika. Az idén mar szaz, meg szaz holdon palantdzzak a szelid pap-
rikat a szegedi és kalocsai hatdrban. Ma még csak kuriézum, holnap egy nagyszert
exportcikk, ami hivatva lesz visszahodditani a magyar paprikanak az elvesztett terii-
leteket. Szegedi Naplo 12 (1936) majus 31. 4.

Délmagyarorszag 14 (1938) szeptember 23. 4.
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% Bélint 1962. 55.
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lobbitevékenység kellett ahhoz, hogy Szegeden is egyre nagyobb teriileteket
paldntdzzanak be a csipdsségmentes paprikaval.”

Szegedi paprikahoz kot6do tovabbi tudomanyos eredmények

1933 novemberében valt ismertté, hogy Gagyi Jozsef szegedi kutatasai soran
C-vitaminnal sikeresen kezelt haldlos diftériaban szenvedé allatokat. Egé-
szen minimalis mennyiségt C-vitamin, néhany szegedi paprika hiivelyébdl
kivonhat6 mennyiség elegendd arra, hogy a 4-5 nap alatt haldlhoz vezetd
diftéridt teljesen meggyodgyitsa. A C-vitaminnal kezelt dllatok nemcsak, hogy
nem pusztulnak el a negyedik napon, de silyukban mar akkor is némi gya-
rapoddst mutatnak.”!

1934-re zarult le a paprika karotintartalmat orvosi szempontbol vizsgald
Waltner Karoly, a szegedi Gyermek Klinika tanaranak alapos orvosi kutatasa.
Ugy talélta, hogy 1 g friss 6rolt paprika A-vitamin-tartalma 20 vitaminegység,
tehat azonos a nyers sargarépaéval, kétszerese a fott sargarépaénak, négysze-
rese a vajénak, tizenhdromszorosa a salatdnak és 6tvenszerese a tehéntejének.”

Szintén 1934-ben zarult Berkesy Laszl6 kutatdsa, amelyben a paprikanak
a gyomor elvalaszté miikodésére gyakorolt hatasat vizsgalta, s végkovetkez-
tetése szerint ,,A paprikanak fuszerként alkalmazasa még gyomorbetegeknek
sem tiltand¢ el altaldnossagban, csupan hyperaciditas és ezzel jar6 betegségek
esetén, ellenben savhiany eseteiben egyenesen alkalmas a savtermelés foko-
zasara, anndl is inkabb, mivel semmi olyan tiinetet nem figyelhettiink meg,
még hyperacidok esetén sem, ami a gyomor nem kivanatos izgalmi allapo-
tara vallott volna”.”® Ezzel pedig a paprikéval szembeni kordbbi vadak valtak
semmissé.

1934-ben Ambrus Jozsef is tanulmanyban elemezte a paprika élettani hata-
sat: a paprika bovériiséget idéz el6 a borben, a gyomor és bélnyarkahartyaban,
fokozza az emészténedvek elvalasztasat és serkenti a bélperisztaltikat, de emul-

70 Délmagyarorszag 14 (1938) 4prilis 17. 6.

7l Szegedi Uj Nemzedék 15 (1933) november 26. 5.

72 Waltner Karoly: Az A-vitamin jelentdsége és hazai tdpanyagaink A-vitamintartalma.

Orvosi Hetilap 78 (1934) 323-326.; Szegedi Naplo6 12 (1936) majus 31. 4.

Berkesy Laszl6: A paprika hatasa a gyomor elvalaszté mikodésére. Orvosi Hetilap
78 (1934) 397-399. Berkesy Ldszl6 a kovetkezd években is folytatta a paprika élettani
hatdsainak kutatdsat: Berkesy Laszl6: Paprikanedv és epehdlyagreflex. Orvosi Hetilap
84 (1940) 283-284.
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geald és hydrotrop tulajdonsaga folytdn az epe miikodését is hatékonyabba
teszi.”* Ezzel pedig tudomdnyosan igazolddott az a néprajzi megfigyelés, amely
szerint a magyar nép elsdsorban étkezési szokasaiban a szalonnat, a zsiros,
porkolt husokat paprikdzza meg, s igy konnyiti meg a zsirok felszivodasat.

1934. oktdber 25-én a Szegedi Egyetem Baratai Egyesiilet Orvosi Szakosz-
talyanak wilésén tobb eldadas is elhangzott rejtett C-vitamin-deficitek kimu-
tatdsa kapcsan.”

Néhany csodas gydgyulassal végzddott orvosi terapia jelent6sen javitott
a paprika és a bel6le kinyert C-vitamin nemzetkozi ismertségén és valdsagos
magikus ahitat bontakozott ki kériilotte. Amikor Szent-Gydrgyi professzor
1935-ben Belgiumban tartott el6addsokat, felkérték, hogy kezelje a liége-i her-
ceget, a belga kiraly kisebbik fiat. A fiatal hercegnek allando laza volt, amivel
orvosai nem tudtak mit kezdeni. Szent-Gyodrgyi kristalyos C-vitamint irt fel
szamara, és a herceg rovidesen rendbe jott.”® A varatlan siker kovetkeztében
nemcsak Szent-Gyorgyit tartottdk orvosi zseninek, de a C-vitamin megbe-
csiiltsége is latvanyosan novekedett.

Még tovabb emelte a paprika hirnevét, hogy tovabbi hasznos elem keriilt
felfedezésre benne, a bioflavinoidok (in. P-vitamin), amit szegedi paprikabdl,
szegedi kutatok nyertek ki,”” am utélag kiderilt, hogy bar nagyon hatékony
gyogyhatasu eleme a paprikanak (a vérzékenység egyik tipusat eredményesen
gyogyitja), mégsem tekintheté vitaminnak.”

Az 1937-es kémiai Nobel-dij kiosztasdban is fontos szerepe volt a szegedi
paprikanak (ahogy azt Szent-Gyorgyi megjosolta). Ez pedig ugy torténhe-
tett, hogy a dijat megosztva Norman Haworth (1883-1950) és Paul Karrer
(1889-1971) kapta. Haworth pedig szintén a szegedi paprikabol kivont C-vita-
minnal kapcsolatos kutatdsai miatt kapta meg a dijat.”” Szent-Gyorgyi Albert
ugyanis 1932/33 telén, a mar kinyert kristalyos C-vitaminbdl egy részt elkiil-
dott Haworthnek a Birminghami Egyetemre, igy tudta megtenni a C-vitamin-
nal kapcsolatos felfedezéseit. A szegedi paprika tehat nemcsak azt a felismerést
tette lehet6vé, hogy a paprikaban magas természetes C-vitamintartalom talal-

7 Ambrus Jozsef: Adatok a paprika élettani hatdsdra vonatkozélag. Orvosi Hetilap 78
(1934) 883-884.

75 QOrvosi Hetilap 78 (1934) 1071.
76 Moss 2003. 117.
77 Délmagyarorszag 12 (1936) szeptember 19. 5.; Szegedi Naplé 14 (1938) julius 2. 5.

78 Gébor Miklds: Gondolatok Szent-Gyorgyi Albert flavonokkal folytatott kutatdsairdl.
Megemlékezés a felfedezés 75. évforduldjan. Gyogyszerészet 55 (2011) 643.

~

® Délmagyarorszag 13 (1937) november 12. 2.
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hato, de a vitamin szerkezetének pontos vizsgalatat, szerkezetének és élettani
hatasainak leirdsat is.®

A paprikafogyasztasnak a néi menstrudciora gyakorolt kedvezé hatasat
egy Magyarorszagon jart német orvosnd, Margarete Raunert vizsgalta és iga-
zolta.®!

Az 1937. évi élettani Nobel-dij

1937-ben, amikor Szent-Gyorgyi Albert értesiil a Nobel-dij elnyerésérdl, szinte
minden interjuban, beszédben elismerte, hogy a vizsgalatai eredményét a sze-
gedi paprikdnak koszonheti.?

Amint 1937. oktober 28-an nyilvanossagra kertilt, hogy az élettani Nobel-dijat
Szent-Gyorgyi professzornak itélték Stockholmban, gratuldlo és koszontd
levelek garmadaja irédott a magyar kozélet legszerteagazobb helyeirdl. Ezek
koziil kiilonos gazdasagi dsszetiiggésekkel bir a Hangya Szovetkezet igazgato-
saganak oktdber 30-i levele. ,, Méltésagos Urunk! Engedje meg, hogy alulirott
Hangya kozpont igazgatosaga, a kotelékébe tartozo Osszes vidéki szovetke-
zetek, valamint kiilondsképp a szintén alulirott Magyar Fiiszerpaprikat érté-
kesité Kozponti Szovetkezet igazgatdsaga nevében is a legmélyebb tisztelettel
koszontsitk Méltosagodat abbdl a vilagraszolo nagy sikere alkalmabol, amely
az ezévi Nobel-dijjal tortént kitiintetésével érte. A szovetkezetekben tomortiilt
gazdakozosséget kiilon 6rom és biiszkeség tolti el azért, mert Méltésagod
kitlintetésével a tuddst érhetd legnagyobb elismerésen feliil a magyar foldnek
és a verejtékkel dolgozé magyar foldmiivelé nép munkaja gytimolcsének jelen-
tésége is nagymértékben felfokozddott. Amidén az egész szovetkezeti tabor

80" Szent-Gyorgyi Albert 1937-es tanulményaban is kiemelte: ,, Aszkorbinsavam legna-
gyobb részét szétosztottam a vele foglalkozé kutaték kozott. Igy ez az anyag nagy-
mértékben hozzajarult a molekula szerkezetének a gyors felderitéséhez, és megnyitotta
a szintézishez vezetd utat. Tehdt f6leg a magyar pirospaprikanak koszonhet, hogy
olyan figyelemre méltéan rovid id6 — két év alatt — a C-vitamin a titokzatossag homa-
lyabdl az olcs6 szintetikus termékek birodalmaba kertilt.” Szent-Gyorgyi, Albert: Stu-
dies on Biological Oxidation and Some Catalysts. Acta Litterarum ac Scientiarum Reg.
Universitatis Hung. Francisco Iosephinae Sectio Medicorum. Budapest — Leipzig, 1937.
88.; Szent-Gyorgyi Albert: Egy biologus gondolatai. Budapest, 1970. 22.; Szent-Gyorgyi
Albert: Az é16 allapot. Bukarest, 1973. 28.

Margarete Raunert: Der paprika. Verplegungstechnisch und diétetisch. Leipzig, 1939.
51.

82 Szegedi Napl6 13 (1937) oktdber 30. 2.
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lelkes szerencsekivanalmait tolmacsoljuk, egyuttal buzgon kérjitk Méltdsa-
godnak az egész emberiségre felbecsiilhetetlen értékii és hazankra dicsdséget
hoz6 tudomanyos munkassdgara a jo Isten alddsat.”®?

Alig 10 nappal késébb, november 9-én a Hangya Szoévetkezet elndke,
Balogh Elemér, kiralyi tandcsos, fels6hdzi tag irt levelet a professzornak. ,,Igen
Tisztelt Baratom! Ahhoz a magas kitiintetéshez, amely a tudomanyos munkas-
sagod és annak eredményei megkoronazasaképpen ért, a magam részérdl is
a legmelegebben gratulalok. Biiszkék vagyunk Rad, és szivbdl osztozunk 6ro-
modben. Ez a kitilintetés a vilag figyelmét a C-vitaminra terelte. El6allitdsanak
technikajat, gyogyszerként valo felhasznalasanak modjat nem ismerem. Ne
vedd tehat rossz néven, ha mint laikus, felvetem a gondolatot, nem lehetne-e
a Szeged vidéki paprikatermelSk sorsanak javitasa, tovabba kozgazdasagunk
és kiviteliink fellenditése érdekében annak gyartasara berendezkedni, annak
forgalombahozataldra vildgszabadalmat kérni, és igy a magyar névnek vilag-
szerte ujabb megbecsiilést szerezni. A gondolatot az adta nekem, hogy a kor-
many a paprikatermelés és forgalombahozatal irdnyitasat az elnokletem alatt
all6 intézetre bizta. Van nekiink azonban egy lednyvallalatunk, (Hangya Ipar
Rt.) amely ipari termékek eldallitasaval és forgalombahozatalaval is foglalko-
zik. Ennek kozremtikodésével be lehetne rendezkedni a vitamin gyartasara,
ha pedig ez tékét igényel: ezt is rendelkezésre bocsathatnank. Mint altruista
vallalat, természetesen nem iizleti, hanem kizardlag kozgazdasagi és erkol-
csi szempontbol foglalkoznank az iiggyel. Amennyiben a felvetett gondolat
Nalad visszhangot keltene, ugy Wiinscher Frigyes vezérigazgatd urral egytitt
nagyon Oriilnénk, ha alkalmilag itt-tartézkodasod alkalmaval - de minden-
esetre elOzetes értesités mellett — felkeresnél benniinket (IX. keriilet Kozraktar
utca 30.), hogy a dolgot megbeszélhessiik.”3*

A Szeged és Szegedvidéki Fiiszerpaprikatermel6k Szovetségének 1937.
november 29-i készondlevele szintén a C-vitaminnal kapcsolatos tudomanyos
felfedezés gazdasagi hatdsaira vet fényt. ,,Méltésdgos Professzor Ur! A Sze-
ged és Szegedvidéki Fliszerpaprikatermel6k Szovetsége az 1937. november hd
16-an tartott valasztmanyi iilésén egyhangu lelkesedéssel hatarozta el pro-
fesszor Ur iidvozlését abbol az alkalombol, hogy tudomanyos munkdassiga
a vilag legnagyobb kitiintetését, a Nobel-dijat nyerte el. Mi magyarok, szege-
diek, a paprikatermeléssel foglalkozok biiszkék vagyunk Professzor Urra, aki
a magyar géniuszt, a magyar szellemet, a magyar kutatomunkat és kultuar-
folényt, valamint a magyar élniakarast mutatta be, és bizonyitotta be az egész

83 Szabd - Zallar 1989. 151.
84 Szabo — Zallar 1989. 190-191.

145



VAjpA TAMAS

vilagnak, és szerzett a magyar névnek vilaghirt és dics6séget. A mi életiink
tartalmasabb lett, szemiink ragyogobb, kitartasunk fokozottabb lesz, mun-
kénk pedig talan még eredményesebb, mert méltésagos Professzor Ur szinte
korszakot jelentd felfedezései és tudomanyos eredményei ttjan ujbol a magyar
paprikdra terel6dott a vilag figyelme. Reméljiik, hogy ez a magyar fliszer-
paprika nagyobb és jobb kiilfoldi elhelyezésével kenyeriinket is nagyobba és
talan fehérebbé teszi. Munkassagat, kutato-tevékenységét aldja meg az Isten.
Mi is azt kivanjuk, hogy Professzor Ur sajat maganak, a tudoményos életnek
és a magyarsagnak még hosszu id6n at értéket jelentd tevékenységét a mult-
hoz hasonlé eredménnyel folytassa. Aldja meg az Isten!”®

Folytatva a koszont6 és gratulald levelek soraba illeszkedik a Szegedi Pap-
rikajelleg-megallapité Bizottsag december 20-i levele. ,A Szegedi Paprika-
jelleg-megallapito Bizottsag méltdsagos Professzor Ur iidvozlését hatdrozta
el azon vilagraszold és jelentds munkdssagdnak némi elismerésiil, amelyet
Méltésagod a paprikabdl eléallitott C-vitamin koriili korszakalkoto tevékeny-
ségével kifejtett. Mid6n az erre vonatkozé jegyzékonyvi kivonatot csatoltan
szerencsém van megkiildeni, engedje meg Professzor Ur, hogy a magam részé-
rél is ismételten Gszinte és mély tisztelettel koszontsem varosunk és hazank
biiszkeségét s egyben a jo Isten dldasat kérem Méltdsagodra és munkassagara.
Fogadja méltosagos Professzor Ur megkiilonboztetett tiszteletem kifejezését.”s®

Gelei Jozsef rektor 1937 novemberében kozadakozasbdl villat kivant vasa-
rolni Szent-Gyorgyi Albertnek, akinek vildgraszolé tudomanyos felfedezése
nyoman fellendiilt a magyar paprikaexport. Javaslataban részletesen elemezte,
hogy a felfedezés gazdasagi hatasa b6ven indokoltta teszi a kozpénzbdl vald
felépitését a villanak, hiszen az elmult 2 évben 2 millié peng6 haszonhoz jut-
tatta az orszagot, ez pedig sokszorosan meghaladja az ujszegedi villa arat.%”
A kozgytlési hatarozat alapjan a féispan, a polgarmester, a varos fels6hazi
tagjai és a képvisel6k Budapestre utaztak, hogy a Szent-Gyorgyi haz tigyében
targyalasokat folytassanak Fabinyi Tihamér pénziigyminiszterrel és Homan

85 Szabo - Zallar 1989.221-222.

86 Szabd — Zallar 1989. 255.

87 ,Amint a paprika egészségfonntarto értékének hire terjedt, emelkedett paprikaex-

portunk is. 1934-ben még csak 42 vagon paprikat exportaltunk, 1935-ben mar 66,
1936-ban 104 vagont... A magyar termel6 egy-egy vagon utan 18 ezer peng6 bevételhez
jut, igy az orszag a 100 vagon paprika exporttobbletnél kozel 2 millié pengd termelési
haszonhoz jut. gy Szent-Gyérgyi mér régen megszerezte a nemzetnek pénzben is azt
az Osszeget, melyet a nemzet most a Szent-Gyorgyi C-villdban neki visszaadni szan-
dékozik.” Szegedi Napl6 13 (1937) november 21. 6.
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Balint kultuszminiszterrel. Az alapelgondolas az volt, hogy a véros altal ado-
manyozandd telken épiilne fel a magdnhdz, amely fele-fele aranyt anyagi
dldozattal Szeged és az dllam ajandéka lenne a vilaghir( professzornak.%®
Két héttel késébb sor keriilt a szegedi diszpolgarra avatasara. Dr. Palfy
Jozsef polgdrmester koszontbjében kiemelte: ,,Professzor Ur megismerte és
megértette a magyar foldet, itt a Szeri puszta kozelségében kiilonosen tele-
vény szegedi foldet, a 1élek és tudas ekéjével szantotta azt, lelkének sugallatat
kovetve lehajolt hozza, felemelte onnan a szegedi f6ld kiilonleges, rubintos
fényt viragat, a paprikat, és a paprika felemelte Méltosagodat a tudomany
legmagasabb jutalmdanak eléréséhez”.®® Szent-Gyorgyi valaszaban hangsu-
lyozta, hogy a tudomdnyos kutatds és a nevelés eszméinek megvaldsitdsa és
napi gyakorlasa mellett az alkoto szellemi munka a fizikai munkasok min-
dennapjainak megkonnyitését is célul tlizi ki maga elé: ,Boldog vagyok, ha
munkam csak kis mértékben is lerohatta a tudomany és az egyetem haldjat
a varos irant, s hogy a véletlen ugy akarta, hogy éppen az én szerény igyeke-
zetem legyen ujabb példdja annak, hogy a tudomany nemcsak babért terem,
de hogy a ma elvont eredményei ott dllhatnak mar holnap a f6ldmives mellett,
megkonnyitve neki verejtékes munkajat, hogy a szellemi munka éppugy nél-
kiilozhetetlen tégldja egy nemzet épiiletének mint a foldmaves fairadozasa.”°

Paprikaexportunk a tudomanyos felfedezések utan

Az 1930-as években jelentds atrendezédés ment végbe a magyar paprikaex-
portban. Az évtized kozepétdl az export dsszege nemcsak a vilagvalsag elotti
értékeket érte el, de a 20-as évek atlagos volumenének harom-négyszeresére
novekedett. Magyarorszag paprikaexportja 1937-ben 2450 tonna, 1938-ban
2770 tonna, 1939-ben pedig - a haborus viszonyok ellenére is — 2280 tonna
volt. 1939-ben paprikaexportunk csokkend volumen ellenére is névekvo arbe-
vételt ért el: az 1938. évi 3 336 000 pengdrél 4 118 000 pengdre nétt ugyanis
az exportbevételiink.” E hatalmas mennyiségi novekedés mogott pedig a pap-
rikdhoz kapcsolodo vilaghir(i tudomanyos felfedezés allt. Erre mar a csip-
Gsségmentes szegedi paprika sikeres kinemesitésérdl beszamold 1935-6s cikk
is kitér: ,A magyar paprika még ma is, amikor a spanyol paprika mar igen

o

8 Szabé - Zallar 1989. 39.

® Szegedi Napl6 13 (1937) december 2. 2.; Szab6 - Zallar 1989. 233.
0 Szegedi Napl6 13 (1937) december 2. 3.; Szabd - Zallar 1989. 235.
Kereskedelmiink és iparunk az 1939. évben. Budapest, 1940. 74.
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erds konkurenciat jelent a vilagpiacon, elsérendii exportcikk, s bel- és kiil-
kereskedelmi jelentdségében kiilonosen nagyot emelkedett az utobbi idokben
Szent-Gyorgyi professzor vildgfeltiinést kelté kutatasa és felfedezése révén.”*?
1938 janudrjaban Szekerke Lajos Szeged idegenforgalmi hivataldnak veze-
tdje beszamoldjaban kitért Szent-Gyorgyi Albertre és a szegedi paprika sza-
mara jelentés propagandat kifejté tudomanyos felfedezés idegenforgalmi
Osszefiiggéseire is: ,,Szent-Gyorgyi professzor vilaghir( sikere az egész miivelt
vildg figyelmét és érdeklodését Szeged és a paprika felé forditotta. Ennek ered-
ményeképpen az orszagos Magyar Idegenforgalmi Hivatal angliai kirendelt-
ségének kivansaga nyoman felmeriilt annak sziiksége, hogy az uj, lehetéleg
tokéletes szerkesztésli és nyomdatechnikai kiallitdsa, tobbnyelvii illusztralt
prospektust jelentessiink meg legalabb 10.000 példanyban, amely kizardéan
Szent-Gyorgyi professzor tudomdnyos kutatdsait ismerteti népszerii stilus-
ban és ugyanakkor hathatds propagandaja is legyen a szegedi paprikdnak.”?
1939-t6] kezdve - az el6z6 évek példatlanul magas értékeihez képest — csok-
kent a paprikaexportunk. Ennek oka egyrészt az volt, hogy a polgarhaboru
lezarulta utani években a spanyol paprika ismét el6térbe keriilt az amerikai pia-
cokon, a magyar paprika pedig egyre jobban elszigetel6dott a haborus blokad
kovetkeztében. Az 1940-es év kereskedelmi forgalmarol készitett beszamold
szerint ,,A kivitel erésen visszafejlodott. A Német Birodalomba irdnyulo kivitel
375,5 tonnardl 735,1 tonndra nétt, ezzel szemben az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokba iranyult kivitel esett. Ebben nagy része volt a tengerentulra iranyult kivi-
tel megnovekedett koltségeinek és annak, hogy Olaszorszagnak a haboruba valé
belépésekor Amerika felé a kivitel teljesen megsziint. Az exportdrok tetemes
veszteséget szenvedtek el a kikotékben rekedt készletek visszahozatalaval”.*
1933-t6l kezdve az exportbol kisebb arannyal részesedtek a szomszédos
utédallamok, mint a tobbi orszag. A folyamat olyan sebességgel folytatodott,
hogy 1937-ben a szomszédos utédallamokba iranyul6 paprikaexport alig
1/15-e a tobbi orszagba tartd kivitelinknek. A harmincas években a legtobb
paprikat az USA-n kiviil Ausztriaba, Csehszlovakiaba, Németorszagba, Algé-
riaba, Nagy-Britannidba, Argentindba, Franciaorszagba, Hollandiaba, Kana-
daba, Lengyelorszagba, Tunéziaba szallitottuk, de kisebb tételekkel vevdink
kozott szerepelt még Ausztralia, Dél-Afrika, Egyiptom, India, Java, Kina,
Norvégia, Olaszorszag, Peru, Svajc, Térokorszag, Uj-Guinea, Uruguay stb. is.”

92 Szegedi Napl6 11 (1935) november 29. 3.

% Délmagyarorszag 14 (1938) januar 30. 5.

4 Kereskedelmiink és iparunk az 1940. évben. Budapest, 1941. 64.
%5 Szanyi 1939. 658.
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Ev Termelés | Fogyasztas | Export Exportbol esik
® ® ® utédallamok | egyéb dllamok
1926 2470 1370 1100 740 360
1927 2920 1750 1170 850 320
1928 2980 1940 1040 620 420
1929 2280 1630 650 300 350
1930 2710 1960 750 360 390
1931 2870 2100 770 410 360
1932 3200 2220 980 610 370
1933 3240 2170 1070 310 760
1934 2470 2050 420 60 360
1935 2980 2320 660 60 600
1936 4160 1920 2240 30 2210
1937 4800 2250 3000 20 2980

15. dbra. Magyarorszag paprikaiparanak f6bb mutatdi 1926-1937 kozott?®.

Az egyik legnagyobb felvevOpiacunk az 1930-as évek kozepétdl az USA volt.
Szent-Gyorgyi Albert 1939 tavaszan utazott ki Amerikaba egy hosszabb el6-
adassorozatra,’” és nagyjabol ezzel egyidSben jelent meg egy cikk a Szegedi
Naploéban, miszerint allandéan emelkedik a paprikaexportunk az USA iranya-
ban. 1937-ben 2,5 ezer tonna 6r6lt paprika, ami az USA teljes paprikaimport-
janak 50%-a. 1938-ban tovabb emelkedik az export, tobb paprika megy ki, de
ugyannyi pénzért, ez az USA paprikaimportjanak mér 75%-a.”® Ezeknek a kap-
razatos és a magyar gazdasagtorténetben teljesen egyediilallé eredményeknek
az eléréséhez némiképpen az is hozzdjarulhatott, hogy 1936-1939 kozott zaj-
lott a véres spanyol polgarhabort.”® 1938-ra a magyar fliszerpaprika nemcsak

% QObermayer - Horvéth - Szanyi 1938. 92.
97 Szegedi Naplé 15 (1939) mércius 28. 5.

%8 Szegedi Naplo 15 (1939) 4prilis 23. 7.

9 Természetesen tulbecsiilni sem szabad a spanyol polgarhdborunak az 1936-1939 kozotti

paprikaexportunkra gyakorolt hatasat. Wiinscher Frigyes szerint: ,,Vannak, akik az export-
ban elért eredményt szeretnék jérészben a spanyol habortinak betudni. Ezzel szemben
avaldsag az, hogy Spanyolorszag 1936-ban sokkal tobb paprikat exportalt Amerikaba, mint
barmikor a korabbi években, és Spanyolorszag 1937. évi amerikai bevitele is alig maradt
alattaaz 1931, 1932 és 1933-as évek bevitelének. Exportunk megsokszorozddasat tehat nem
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az USA-ban, de Dél-Amerika szdmos orszagaban (pl. Argentina, Uruguay) is
sikeresen nyert egyre nagyobb teret.!’? Ilyen értékesitési lehetdségek mellett
a Szeged kornyékén megtermelt paprikadrlemény mennyisége az 1929-es 1590
tonna helyett 1937-ben mar 3240 tonnat tett ki, amelynek értéke meghaladta
az 5 millié peng6t.'®! A paprikaval bevetett teriilet pedig évrélévre nétt.!%

Szeged Kalocsa
1934 6851 5559
1935 5748 3808
1936 5600 4272
1937 5719 4402
1938 6949 5628
1939 6884 7056

16. dbra. Szegedi és kalocsai paprikatermel6k szdma az 1930-as évek masodik felében!®.

Szeged Kalocsa
1932-33 866 36
1933-34 625 36
1934-35 767 36
1935-36 772 183
1936-37 782 261
1937-38 870 269
1938-39 665 273

17. dbra. Paprikakikészit6k szdma Szegeden és Kalocsdn az 1930-as években!%4.

a spanyol habortinak, hanem paprikank j6 minésén kiviil versenyképességiinknek és annak
koszonhetjiik, hogy egész éven at biztositani tudtuk az egységes exportarakat és feltételeket,
valamint a megbizhatd, becsiiletes szallitast.” Wiinscher 1940. 150-151.

100 B3lint 1962. 106.

101 Tamasi Mihdly: Tarsadalmi és politikai véltozdsok Szegeden 1939-1949 kozott.
(Tanulmanyok Csongrad megye torténetébol XXIV.) Szeged, 2004. 19.

102°1937-ben Szeged korzetében 5742 termeld 6200 holdon, 1938-ban pedig 7000 termeld
7300 holdon termelt a fszerpaprikat. Délmagyarorszag 14 (1938) majus 14. 5.

103 Farkasfalvy Sdndor: Mez8gazdasagi iparunk 1939-ben. Magyar Statisztikai Szemle 19
(1941) 26.

104 Szanyi 1939. 660.
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Szeged Kalocsa
1934 3780 2235
1935 3525 1692
1936 3342 1615
1937 2900 1677
1938 3260 2457
1939 4431 2762

18. dbra. Szegedi és kalocsai fliszerpaprika-terméteriiletek
az 1930-as évek mdasodik felében (hektar)'%,

Azt érdemes tudni, hogy hiaba a fantasztikus tudomanyos felfedezések sora
a szegedi paprikaval kapcsolatban, az amerikaiak mégis elsésorban természe-
tes szinez6anyagként gondoltak a paprikara, s azt jobbara csak ipari célokra
keresték, igy az USA-ba szallitott paprikanal a szinkovetelmény az els6dleges,
s a zamat és beltartalom csak masodrendi. Csak lassan és kis mértékben tudott
elterjedni az amerikai konyhaban a magyar értelemben vett paprikas ételek
divatja. Ez 0sszefiiggott a gyors ételkészitési szokasokkal csakugy, mint az ame-
rikai zsir mindségével is, ui. a magyar fliszerpaprika zamatdnak kell6 érvénye-
stiléséhez a magyar szokasok szerint kikészitett zsirmindség is szitkséges. Ezen
a New York-i vilagkiallitason felallitott magyar konyha sem tudott segiteni.!%
Pedig ezekben az években volt csticson az amerikai paprikaexportunk.
1940-re a magyar fliszerpaprika legnagyobb felvasarloja Németorszag és
a német hadsereg lett. Emogott a fordulat mogott jorészt éppen a fliszerpaprika
magas C-vitamin-tartalma allt, ami - Szent-Gyorgyi Albert minden humanista
és politikai meggy6zddésével éles ellentétben allva — a német hadsereg mal-
mara hajtotta a vizet a II. vildghaboruban, ugyanis a készitményeinek koszon-
hetéen a német katondk a tengeralattjarokban sokkal hosszabb ideig marad-
hattak tavol a szarazfoldt6l, anélkiil, hogy a skorbut veszélye fenyegette volna
Oket. A pritaminbdl nyert profitot a szegedi laboratérium fejlesztésére fordi-
totta, amely szamos tovabbi vilagszinvonala biokémiai kutatast tett lehetévé.
1939-ben Balla Ferenc szegedi vegyészmérnok ,,sajat erejébdl, szinte a két keze
munkajabol konzervgyarat alapitott, amelynek célja az, hogy a szegedi f6ld termé-
nyeit, elssorban a szegedi gylimolcsot és a paprikat olyan készitményekben dol-
gozza fel, amellyel nemcsak a magyar piac, de a kiilfold is ellathatd. Az tizem azéta

105 Szanyi 1939. 658.
106 Szegedi Napl6 15 (1939) aprilis 23. 7.
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megkezdte mikodését a Liget utcdban Szegedi Konzervgyar cimen, és egyik leg-
fontosabb feladatat a C-vitaminos készitmények eldallitasa képezi... Balla Ferenc
kisérletei soran azon dolgozott, hogy Szegeden, a C-vitamin hazajaban a legna-
gyobb C-vitamintartalmu gyiimoélcspaprikabol megfeleld kiilonleges eljarassal
egy kiilonleges C-vitaminos készitmény legyen el6allithaté. A konzerviizemet
specialis iranyba fejlesztette ki, ahol izletesen és izlésesen dllitjak el a Papririt
nevli zamatos paprikapiirét. Az az érdekes és nagy fejlodés el6tt allo készitmény
az Orszagos Chemiai Intézet és Kozponti Vegykisérleti Allomés meghatérozasa
szerint 0,487 szazalék C-vitamint tartalmaz, ami annyit jelent a nyilvanossag sza-
mara, hogy egy leveskandl Papririt annyi C-vitamint tartalmaz, mint 6 db citrom.
A paprikaextraktumot kiilonféleképpen lehet felhasznalni. Célszert formaja a mar
kész étel izesitése (leves, hus, f6zelék, vajaskenyér stb.), izletes, zamatos izénél fogva
6nmagaban is jol fogyaszthato. A fiatal szegedi vegyész 1ij utakon jard készitmé-
nye irant nagy érdeklédés nyilvanult meg nemcsak az orszagban, de kiilf6ldon
is, és az érdeklddés fejlodése azt jelenti, hogy a konzervkészitmény jelentékenyen
fogja novelni a szegedi paprika értékét és exportjat. Az iparszertien feldolgozott
gyimolcspaprika termelése is elérelathatdlag vj fejlodéshez érkezik, mert a kon-
zerviizem részére nagyobb mennyiség(i gytiimolcspaprikat kell termelni.?”

1934 1935 1936 1937 1938
Algéria 0 0 0 73,2 60,3
Argentina 0 0 6,6 135,8 217,1
Ausztria 150,2 217,8 220,7 189,9 284,4
Csehszlovakia 48 52,1 36,9 19,7 12,3
Franciaorszag 1,7 1,5 4,5 37,8 52,6
Hollandia 4,3 4,6 4,6 9,9 12,2
Kanada 0 0 0 6,6 48,8
Lengyelorszag 9,4 12 4,4 1,4 11
Nagy-Britannia 3,5 7,7 18,1 30,7 45,4
Németorszag 121,9 151,5 190,1 232,3 212,3
Tunézia 0,1 0 1 25,4 69,2
USA 62,6 190,2 540,7 1570,1 1559,9

19. dbra. Paprikakiviteliink 12 4dllamba a ’30-as évek masodik felében (t)!%8.

107 Délmagyarorszag 15 (1939) februdr 19. 9.
108 Szanyi 1939. 665.
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Szintén 1939-ben Gyorffy Barna (dr. Gyorffy Istvadn szegedi professzor
tia) olyan colhichine-tartalmu permetezdszert készitett, amelynek hatasara
a paprikabokor levelei, termései nagyobbra néttek, fokozodott a termésho-
zam és erds0dott a szélséséges termdhelyi viszonyokhoz valé alkalmazkodas.
»Colchicines kezeléssel aranylag elég konnyen termelheté paprika forra-
dalmasitja majd a paprikatermelést. rendkiviil nagy gazdasagi jelentGsége
féleg abban jelentkezik, hogy a C-vitamintartalom a tetraploid formainal
novekedni fog... nagyon valdszinii, hogy a C-vitamintartalom a tetraploid
paprikanal is, ha talan nem is 100%-osan, de mindenesetre nagy mértékben
n6vekedni fog.”1%?

1939. julius 10. és 20. kozott rendezték meg Budapesten a mezdgazdasagi
iparok nemzetkozi technikai és kémiai kongresszusat, amelynek legfébb véd-
nokei kozott Szent-Gyorgyi Albert is helyet foglalt. A kongresszus eredeti
programja szerint a vildghirt vitaminkutatd is el6adast tartott volna tjabb
tudomanyos kutatésairdl. Az elézetes tjsagcikkek szerint ,,Erdekesnek igér-
kezik minden szempontbodl a Nobel-dijas professzor el6addsa, mert abbol
a szempontbdl is meg fogja vilagitani a napirendre keriilé problémat, hogy
a magyar tajnak milyen a jelentsége a vitamindds novények termesztésé-
ben”!10

1942-ben arrél szamolnak be az ujsagok, hogy az 6rolt paprikabol még
nagyobb hatdsfokkal tudja kinyerni a C-vitamint: ,,Evek 6ta azon igyekeztem,
hogy megleljem a mddjat, hogyan lehetne a paprikat 6si por alakjaban el6-
allitani ugy, hogy benne a vitamin megmaradjon. E munkdm az idén tavasszal
vezetett el6szor eredményhez. Nemcsak, hogy sikeriilt a paprikat vitamin-
veszteség nélkiil poralakban eldallitani, de az igy nyert por a régi paprikanal
sokkalta izesebb, zamatosabb is volt, és meglepd fézéstechnikai elényoket is
mutatott. El6allitasa, melyre az év juniusaban szabadalmat is jelentettem be,
igen egyszer(i. Ha sikeriil a paprika feldolgozasat atallitani, és mint nemzeti
terméket egy magas vitamintartalmu porpaprikat a piacra hozni, nagy kiil-
kereskedelmi lehetdségek nyilnak meg, az elérhet6 arak is 1ényegesen kedve-
zGbbek lesznek, melyek végeredményben is a foldmives nép kezéhez jutnak
vissza”!!! De ekkor mdr a hdboruas szempontok hatarozzak meg a gazdasagi
érdekeket is.

109 Délmagyarorszag 15 (1939) aprilis 9. 14.
10 Szegedi Naplé 15 (1939) éprilis 9. 6.
1 Szegedi Naplé 18 (1942) februdr 6. 5.
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21. dbra. A Labdy csalad hazuk udvardn az 1930-as években.

Tulajdonképpen Szent-Gyorgyi Albert felfedezése nemcsak a kiutat teremtette
meg a megoldhatatlan és visszafizethetetlen mérett banki hitelek fojtogata-
sabol, de a biztos és rendezett anyagi jolétet is Szeged és a szegedi korzet sza-
mara. Ezt a torténelmi jelent6ségli gazdasagi sikert 6ntétte formdba 1983-ban,
Szent-Gyorgyi 90. sziiletésnapjara a Parizsban €16 Beck Andras, amikor olyan
érmét készitetett, amelynek a hatlapjan a C-vitamin képlete mellett két sze-
gedi paprika talalhato, a miivész ezzel szerette volna kifejezni, hogy a tudés
mennyit koszonhet a szegedi paprikanak, és ez a felfedezés mennyit segitett
az itt él6 emberek szamara.
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22. dbra. Beck Andras altal tervezett jubileumi érme.

Szent-Gyorgyi Albert tudomanyos felfedezésének jelentds gazdasagi hatdsat
Szanyi Istvén is elismerte 1939-es tanulmany4ban: ,,Ugy a belféldi fogyasztésra,
mint az exportra igen jotékony hatdst gyakorolt a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi
Albert dr. szegedi egyetemi professzor vildgraszolo felfedezése, a C-vitamin
leggazdagabb tarhazanak a magyar paprikaban valé megtalalasa. A magyar
paradicsom alaku paprikatermésben a citromndl négyszer tobb C-vitamin
jelenlétét allapitotta meg. Sorozatos elemzései bizonyitottak, hogy a fliszerpap-
rika termésében még tobb a C-vitamin mennyisége. A C-vitamin (aszkorbin-
sav) eldallitasi modjaval nemcsak a magyar fliszerpaprikanak, hanem az egész
emberiségnek haszndra szolgélt.”!'? Hasonloan nyilatkozott Farkasfalvy Sdn-
dor is 1941-es tanulmdnydban: ,,A kisebb jelentéségti mezdégazdasagi iparok
kozott fontos helyet foglal el a fliszerdrlés, vagyis inkabb a paprikaérlé mal-
mok termelése, a kivald vitamindus édes izti magyar paprikanak — mely irant

a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi professzor vitaminkutatasai ujabban az egész
»113

4

vilag érdeklodését felkeltették — piros szint fiiszerpaprikava valo 6rlése.

A fent bemutatott termelési és exportalasi adatok alapjan valéban kijelent-
hetd, hogy Szent-Gyorgyi Albertnek a paprika C-vitamin-tartalmdra vonat-
kozo felismerése a legnagyobb gazdasagi hatasu tudomanyos felfedezések kozé
tartozik. Nemcsak Szeged, de a Dél-Alfold jelentékeny részének évtizedekre
kihatoan javitotta a mindennapok megélhetési koriilményeit, a termelésben
és feldolgozasban részt vevok jovedelmi viszonyait.

12 Szanyi 1939. 666.
3 Farkasfalvy 1941. 26.
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Szent-Gyorgyi Albert pedagogiai gondolatai

Az eurdpai egyetem klasszikus eszméje a tudomanyos kutatas, az oktatas
és altalaban a gondolkodas szabadsagat feltételezi. Az egyetem professzo-
rai ennélfogva nemcsak sajat szakteriiletitket miivelik, hanem érdeklédnek
a dolgozdszobajuk, laboratériumuk falain tul zajlé egyetemi élet alapvetd kér-
dései irant is. Foglalkoztatjak 6ket olyan alapvetd kérdések is, mint példaul
az oktatas, képzés és a nevelés lehetdsége az univerzitasz falai kozott. Az efféle
problémak egy tudos életében tobbnyire akkor keriilnek a tagabb publikum
szamara kozlésre szant témak korébe, amikor dékani vagy rektori tisztséget
tolt be. (Kivételt képeznek természetesen a ,hivatasos” neveléstudosok, akikkel
szemben szakmai elvaras ezeknek-kérdéskoroknek a modszeres és rendszer-
alkoto igény kifejtése.)

Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijas biokémikus azok kozé a professzorok
kozé tartozott, akiket az egyetemi és a tarsadalmi kozélet iranti folyamatos és
felfokozott intenzitasu érdeklddés jellemzett. Kis tulzassal talan az a kijelentést
is megkockaztathatnank, hogy személyében egy paratlanul sokoldaly, atfogd
érdeklodést, megkésett ,,reneszansz ember” sziiletett jja a szakosodas husza-
dik szazaddban. Szorosan vett természettudomanyos kutatdsi témai mellett
sziinteleniil foglalkozott a filozéfia, a tdrsadalomtudomanyok és mutvészetek
elméleti és gyakorlati kérdéseivel is.!

Szent-Gyorgyi regényes fordulatokban bévelkedo életrajza arrdl arulkodik,
hogy beliilrél fakadé hazaszeretetét mindvégig meg6rz6 vilagpolgar volt, aki
élt a vilag szamos orszagaban, de hazatért, ha meggy6z6dott arrol, hogy itthon
van ra sziikség. A hiszas-harmincas években kutatoként tobb-kevesebb id6t
toltott Pragaban, Berlinben, Leidenben, Groningenben és Cambridge-ben, de
Klebelsberg Kuno korabeli vallas- és kozoktatasi miniszter hazahivo szavanak
engedve 1929-ben hazalatogatott, majd 1931-ben feleségével hazakoltozott, és
Szegeden telepedett le. A nevelés és az egyetem kapcsolatanak kérdéskorével
legintenzivebben mar itt, szegedi egyetemi professzorsaga idején (1931-1945)
foglalkozott. Miel6tt megkiséreljiik az ebben az idészakban kifejtett egye-
tempedagodgiai gondolatszerének alakulasat rekonstrudlni, érdemes annak

I Koztudomdsu példdul, hogy szegedi rektorsdga idején, 1941 elején az & tamogatasdval
jottlétre a szegedi egyetemistdk hires Hamlet-el6addsa az igéretes, de fiatalon elhunyt
tehetség, Horvath Istvan rendezésében.
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az egyetemnek az elsé szegedi évtizedére is egy pillantast vetniink, amelynek
tandra lett.

1. Az ,ideiglenesen” Szegeden elhelyezett kolozsvari egyetem

A roman hat6sagok 1919. majus 12-én karhatalom alkalmazdasaval fliiggesztet-
ték fel a kolozsvari egyetem miikodését. Ezzel lezarult egy korszak a magyar
muvel6dés torténetében. Ez a periddus 1872-ben kezd6dott — a pesti utan
ekkor alapitottak az orszag masodik allami egyetemét Kolozsvarott —, és
kozel 6tven esztendei eredményes miikodés utan ért véget: ekkor szakadt meg
a magyar tannyelvi egyetemi képzés folyamata Erdélyben. A Kolozsvarrdl
szamuizott egyetem — két Budapesten toltott esztendd utdn — 1921 oktdberétdl
Szegeden folytatta mukodését.

A kolozsvari egyetem ,,ideiglenes athelyezésérdl” szo6lo, Vass Jozsef kul-
tuszminiszter altal beterjesztett és 1921 juniusaban kodifikalt XXV. térvény
egy hosszabb vita végére tett pontot.> A kordbban mér Budapestre kolto-
z0Ott tanarok a févarosban csupan atmeneti elhelyezkedésre szamithattak,
és a Kolozsvarott maradottaknak is tavozniuk kellett egy kudarcba fulladt
egyetemmentési kisérlet utdn.’> Az éttelepiilés helyét illetden mas lehetdség
meriilt fol: Szegeden kiviil Debrecen varosa is kifejezte készségét az egyetem
befogadasara.

A koltozkodés fejleményeit a szegedi tjsagok folyamatosan figyelemmel
kisérték. A Szeged cimu napilap 1921. januar 16-i szamaban példaul arrol
tuddsitotta olvasoit, hogy Debrecen teljes aktivitassal dolgozik az egyetem
megszerzéséért. A szegediek konnyen alul maradhatnak ebben a kiizdelem-
ben, ha nem teszik vonzéva varosukat az egyetem tanarai, vezet6i szamara.
Megfelel6 lakasokat kell kinalni, mert senki sem kivanhatja a kolozsvari tana-
roktdl, hogy ,idejojjenek Szegedre, s a Stefania néhany padja és a korzé sok
széke legyen az egyetlen helyiik, ahol lepihenhetnek. Tessék megnyerni a tana-
rok hajlamossagat!™ Szeged vezetése nagyon sokat tett a kolozsvari egyetem
hajlandésaganak megnyerése érdekében. A varos fopolgarmestere, Somogyi

2 Ugyanez a térvény a Pozsonybol szdmtiizott egyetemet ,ideiglenesen” Pécsre telepi-
tette at.

3 Lésd e témérdl: Pukdnszky Béla: Tandrképzd vagy egyetem? A kolozsvari egyetem Sze-
gedre koltozésének koriilményei 1919-1921. Magyar Pedagdgia, 1987. 4. szam. URL:
http://www.pukanszky.hu/Fantom.htm Let6ltés: 2012. december 20.

* Szeged cim napilap, 1921. janudr 26.
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Szilveszter mar 1920 februarjaban eljuttatta a varosi tandcs folterjesztését
Haller Istvan kultuszminiszterhez. Ebben a Tisza parti varos elényeirdl igye-
kezett meggy6zni a minisztert. Mellette szo6l, hogy mind szarazfoldi, mind
vizi Gton koénnyen megkozelithetd az orszag barmely pontjardl: ,,Fekvése gaz-
dasagi miivelés alatt alld, levegéjarta, kiterjedt ronasag kozepén a lehetd leg-
kedvezdbb, s a varostervezok eldlatassal gondoskodtak az egészséges fejlodés
feltételeirdl. Nyilegyenes, széles utcak, sok és nagy, tobb 8-10 holdas tér, ter-
jedelmes fasitasok, kertek és sétanyok, csatornazas, utburkolas, szigoru épitési
szabalyoknak megfeleld épitkezés, egészséges ivoviz, kozfiirdok, egészségligyi
intézmények.”

Miutan sikeriilt az egyetemet Szegednek megnyernie, a varos vezetdsége
az elhelyezésnél is kedvez6 koriilmények kialakitasara torekedett, am ez nem
ment konnyen. Kiilondsen élesen tiltakozott a kilakoltatasra karhoztatott ot
kozépiskola igazgatdja. A vallas- és kozoktatasiigyi miniszterhez eljuttatott
beadvanyukban a szegedi kozépfoku oktatds ,megnyomoritasat” jovendolték
arra az esetre, ha a varos felajanldsait tett kovetné.®

Az 1921/22-es tanévet mar Szegeden kezdték el a kolozsvari egyetem tana-
rai és hallgatoi. Kezdetben - a varos joéindulatt, amde mégiscsak korlatozott
- tamogatasa ellenére nagyon mostoha koriilmények kozott folyt a munka.
Az egyetem torténetének egy korabeli kutatdja ezekkel a szavakkal ecsetelte
a nehézségeket: ,Az elsé honapok, sét az els6 esztenddk is szinte ugyanazok-
kal a nehézségekkel teltek el, mint amelyek az egyetem alapitasat annak ide-
jén Kolozsvarott kisérték. De meg volt a torhetetlen hit tanarokban és tanit-
vanyokban egyarant, hogy mindenkinek a legtobbet és a legkivalobbat kell
nyujtani, hogy bizonyithassak az egyetem sziikségességét és érdemességét
éppen azokban az id6kben, amikor a gazdasagi viszonyok nehézségei a koz-
véleményben egyetemellenes hangulatot kezdtek teremteni.””

A htiszas-harmincas években - kiilondsen Klebelsberg Kuno minisztersége
idején - konszolidalodott a helyzet, és az egyetem fejlédésnek indult. Ennek
a fellendiilésnek latvanyos jelei voltak az egyetemi épitkezések, amelyek kivald
épitészek tervei alapjan valosultak meg. El6szor, 1924 és 1929 kozott a Tisza
parti klinikak épiiltek fel, amelyeknek tervezdje Korb Floris volt. Ezt kove-

> A beadvany szovege az Orszagos Levéltarban taldlhaté. K 636 1920. 11.

¢ Az atkoltozés korillményeit részletesen taglalja Vincze Gabor A szamiizott egyetem
ciml monografidgjaban. Szegedi Egyetemi Kiado, Szeged, 2006.

7 Vitéz Nagy Ivan: A szdmizetés évei Szegeden 1920-1940. In: Bisztray Gyula, Szabd T.
Attila és Tamas Lajos (szerk.): Az erdélyi egyetemi gondolat és a M. Kir. Ferencz Jézsef
Tudomanyegyetem torténete. Budapest, 1941.

158



SZENT-GYORGYI ALBERT PEDAGOGIAI GONDOLATAI

N

ten, 1929 és 1930 kozott sziilettek meg a Rerrich Béla miiépitész elképzeléseit
megvaldsité Dom téri természettudomdnyi kutatointézetek.

1. kép. A természettudomdnyi kutatdintézetek felavatdsa a Dom téren, 1930. oktober 25.
Klebelsberg Kund, Foerk Erné, Dohnanyi Ernd és Rerrich Béla.

Az infrastruktura fejlesztésével parhuzamosan nagyaranyu szervezeti fejlesztés
is lezajlott a szegedi felsdoktatas torténetében akkor, amikor Klebelsberg Kund
kultuszminiszer 1928-ban Szegeden szervezte djja a f6varosbdl ide telepitett
polgari iskolai tanarképz6 féiskolat. A polgari iskola a 10-14 éves korosztaly
szamara jol hasznosithatd, gyakorlatias muveltséget nyujto kozépfoku iskola
volt, amely szamara ettdl fogva férfi tanarokat csak Szegeden, tanarndket pedig
itt és két felekezeti intézetben képeztek. A f6iskola ennek kovetkeztében hama-
rosan a magyar felsdoktatas egyik legjelent6sebb orszagos beiskolazasi radiu-
szu tanarképz6 intézménye lett. Klebelsberg az 4j intézmény és a vele szerves
kapcsolatban all6 gyakorld polgari iskola Szegedre telepitésével tobb célt kivant
megvalositani. Egyrészt j alapokra helyezte a tanarképzést, masrészt a szegedi
egyetemet is segitette a két intézmény kozotti egytittmikodés koncepcidjanak
megteremtésével és gyakorlati kivitelezésének szorgalmazasaval. Az immar
négy évfolyamos tanarképzo féiskola hallgato kotelesek voltak egyik szakjuk-
bdl az egyetemen is el6adasokat hallgatni, illetve szeminariumokon, gyakorla-
tokon részt venni. Az egyetemi drak szama szaktargyanként valtozott, s heti 4
és 10 dra kozott ingadozott. A féiskoldsok elnevezése az egyetemen ,,tandrjelolt
hallgaté” volt. (Nem tévesztenddk dssze a kozépiskolai tanarsagra késziilé
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egyetemi hallgatoktol.) Az athallgatott el6addsok anyagabdl az egyetem altal
kijelolt vizsgabizottsag eldtt kollokviumot, illetve szigorlatot kellett tenniiik,
melynek elmaraddsa a féiskolai félév automatikus megismétlését vonta maga
utan. Felmentés ez aldl csak kivételes esetben volt adhato. A féiskolan kittind
eredményt felmutaté hallgaték tandijmentességet élveztek, de az egyetemi
kitlin6 elémenetel ellenére ott tandijat kellett fizetnitik. (A tandijfizetéssel
elmaradok nevét kifliggesztették a hirdet6tablara.)

Az egyetem a szaktudomanyos képzés elmélyitésével jarult hozza a f6is-
kolas hallgatok oktatasahoz. A pedagdgiai, modszertani képzés teriiletén
nem volt kooperacid. A féiskola rendelkezett sajat gyakorld polgari iskolaval.
A ,minta polgari” elnevezése a Cselekvd Iskola volt, ez is jelzi, hogy az itt dol-
gozd pedagdgusok sok tekintetben azonosultak a reformpedagdgia aktivitast,
ontevékenységet hirdet6 elveivel.

A féiskola és az egyetem kooperacidjanak eredményeként a szegedi egye-
tem hallgatéinak létszama a huszas évek végétdl gyarapodasnak indult:

Ev 1921/22 1925/26 1930/31 1935/36 1939/40
Egyetemi hallgaté 1977 2124 4393 2841 2168

Egyetemi és f6iskolai

hallgatd egyiitt - - 4921 3572 3252

A gazdasagi valsag hatasa az egyetemet sem kimélte. Hatasa példaul azon
is érzékelhetd, hogy a tanszékek szdma a harmincas évek elejétdl csokkent:

Kar 1872 1918 1931 1934
Jog és allamtudomanyi 12 16 16 11
Orvostudomanyi 11 17 16 14
Bolcsészettudomanyi 11 16 18 13
Természettudomanyi 8 12 12 9
Osszesen 42 61 62 47

2. kép. Vitéz Nagy Ivan tabladzatai alapjan.

A gazdasagi valsag az egyetemen alkalmazott ,,segédtanerék” (tanarsegédek)
szamanak csokkenésén is tetten érhetd. Ezek szama 1921-ben 103 volt, 1931-re
177-re novekedett (koziilitk 59 nem kapott dijazast), majd a valsag hatasara
1934-ben mar csak 98 fizetésben részesiild tanarsegéd miikodott az egyetemen.®

8 Lésd: Vitéz Nagy: i. m. 366. o.
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Szent-Gyorgyi tehat egy olyan egyetemre érkezett kutatonak és professzor-
nak, amely az attelepiilés utdn rendkiviil sulyos anyagi nehézségekkel kiiz-
dott, a huszas években latvanyos fejlddésnek indult, és amelynek a lendiilete
a harmincas évek elejére megtort.

2. Szent-Gyorgyi Albert egyetemi oktatasrol-nevelésrol kifejtett
nézeteinek alakulasa

2.1. Beszéd az Orszdgos Testnevelési Tandcs kongresszusdn, 1930
Az Angliabdl hazatér6 Szent-Gyorgyinek a vizsgalt id6szakba tartozé elsé
beszéde 1930 novemberében hangzott el az Orszagos Testnevelési Tandacs kong-
resszusan. Felszolalasat dramai képpel nyitja: ,Hazank ma legvalsagosabb orait
éli, melyekben sziiksége van fiainak minden szikranyi képességére, ha nem
akarja, hogy neve az él6k sorabdl kitoroltessék. Ez a stlyos probaltatas iskola-
rendszeriink elé is egészen j célokat, uj kovetelményeket allit. Az iskola mint
az ifjusag, a jovo épitdje és formaldja dontden szol bele a nemzeti létért vald kiiz-
delmiink kimenetelébe.” A valsdgos id6kben tehat az iskola az, amitél az ifjusag
helyes nevelése révén a boldogabb jovot varhatnank. Az iskolarendszer azonban
maga valsagban van, ,,nem felel meg az idok 4j és sulyos kovetelményeinek”.
Az idedlis iskola hivatasat Szent-Gyorgyi — a mai olvasé szamara talan
szokatlanul - nem a kozoktatas iskolatipusain keresztiil, hanem az egyetemre
vonatkoztatva vizsgalja. Arra a kérdésre, hogy mi az egyetem célja, szemléletes
parhuzamot von a két leghiresebb angol maganegyetem, Oxford és Camb-
ridge, valamint a korabeli eurdpai egyetemek kozott. Az eurdpaiakkal kezdi:
»Az egyetem, mint minden iskola, tanitvanyaival két dolgot tehet: tanithatja
és nevelheti 6ket. Az eurdpai kontinensen a legtobb egyetemnek az a felfogasa,
hogy 6 nem nevel, hanem tisztan tanité intézmény, szakiskola.”!°

® Szent-Gyorgyi Albert felszélalasa 1930 novemberében az Orszégos Testnevelési Tandcs
kongresszusan. Teljes szovege olvashato6 itt: http://www.waldorfsuli.hu/index.php/wal-
dorf-pedagogia/olvasosarok/396-szent-gyorgyi-albert-az-iskolai-ifjusag-testnevelese
Letoltés: 2012. december 18.

Meg kell jegyezniink, hogy a szegedi tudds e ponton kissé nagyvonaltian kezeli az egye-
temtorténet irdnyzatait. Az Gjkori eurdpai egyetem legjelentésebb archetipusa ugyanis
a 18. szazad végétol kezdve lezajld filozofiai diskurzus eredményeként létrejové neohu-
manista muveltségeszményre épiil, amelynek legf6bb képviseléje Wilhelm von Hum-
boldt (1767-1835). Az & felfogasa szerint az egyetem miikodését meghatarozé alapvetd
eszme a kutatas és a tanitds egysége, valamint az emberformalds, az emberi tartalmak
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Szent-Gyorgyi Albert a kontinentélis eurépai — vagy annak vélt - modellel
az angol mintat allitja szembe. Oxford és Cambridge falai koz6tt kis szamban
képeznek ugyan kivalé kutatokat, de a {6 szerep ott mégis a nevelésé: ,Itt nem
jogaszokat, kémikusokat vagy doktorokat, hanem elsdsorban embereket nevel-
nek” - foglalja 6ssze a lényeget. Az angol modell Iényegének érzékeltetése érdeké-
ben egy személyes torténetet mesél el, talalkozasat egy cambridge-i hallgatéval:
»El0sz0r jutottam kozelebb a rejtély nyitjahoz, mikor egyszer egy didkot délutan
a lakasan probaltam felkeresni. Mikor becsongettem délutan a diak lakasan,
az ajtonyitd csodalkozott tudatlansagomon, mellyel a didakot délutan otthon és
nem a sportpalyan keresem. Beiiltem a diak szobajaba, hogy ott megvarjam.
Ebben a szobdban feltiint, hogy ott minden volt: evezd, hockey bot, golfiitd, cri-
quet bot stb. Csak egy dolog nem volt: tankényv. Mikor hosszu varakozas utan
a didk végre hazatért, kimelegedve, kipirulva a sporttol, s én az ill6 bemutatko-
zas utan megkérdeztem, hogy mivel foglalkozik 6 itt Cambridge-ben, a valasz
az volt, hogy: »Evezek«. Csodalkozott, mikor azt mondottam, hogy: »Nem ugy
értem, hanem azt szeretném tudni, hogy mit hallgat?« Révid gondolkodds utan
megmondotta, hogy tantdrgya filozofia és pszichologia. Mikor megkérdeztem,
hogy minek késziil, azt felelte, hogy kimegy kereskedének Indiaba.”

A hazai iskolarendszer problémai nem az egyetemen, hanem a kozépiskola-
ban kezdédnek. Ez az intézmény abban latja {6 feladatét, hogy ,,a hallgatéinak
fejébe 100 vagy 200 kilonyi konyv tartalmat atpréselje, azutan ismét szabad-
labra helyezvén 6ket”. Ez a lélektelen sulykolas megoli a gyermeket. Az egye-
temre keriild fiatalbol mar ,,12 évi magolds és drukkolds kivert, kigyilkolt
minden eredetiséget, minden érdeklédést, azt mar semmi mas nem érdekli,
minthogy hanyadik lap aljatol hanyadik lap tetejéig kell a leckét megtanulni,
hogy a vizsgan atcsuszhasson, és egyetlen vagya és reménye az, hogy meg-
szerezvén a diplomat valami allashoz jusson és ilyen médon a sajat életének
a terhét és nytigét az allam nyakaba varrja. Ma ndlunk minden hatéves gyer-
mekkel az torténik, ami szokott torténni egy apagyilkossal, hogy elitélik 12 évi
szabadsagvesztésre és szigoritott kényszermunkara. Az iskolaban a gyermeki
lélek minden erénye, a pajkossag, a vidamsag, az elevenség blin. A gyermeki
lélek tudasra valo szomjat magolassal és fenyegetéssel, élettelen tanitassal elé-
gitik ki. Es mikor 12 év utdn ilyen el8készitéssel a serdiild ifjut hozzdnk kiildik
az egyetemre, mi azutdn tanitjuk, tanitjuk, tanitjuk és tanitjuk ket. Es amikor
azutan tovabbi 6t év alatt végleg megfosztottuk dket a szabad cselekvés és gon-

kiteljesitése a ,,Bildung” (jellemformdlé mivelddés) révén. Ezzel parhuzamosan, ezt
ellenpontozva alakult ki az a francia koncepcid, amely az egyetem szakképzé (,,szak-
iskola”) funkciéjat hangsulyozza.
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dolkozas minden képességétol, akkor hirtelen kilokjiik 6ket az életbe, és még
a végén azon csodalkozunk, hogy ott nem tudnak a sajat labukon megallni, és
hogy ez a szegény orszag nem tud a maga nyomorusigabdl kivergddni.” Es mit
tanulnak a fiatalok a kozépiskoldban? Szinte semmit — mondja Szent-Gyorgyi
Albert. ,,...a kozépiskolabdl kikeriilt ifjusag a természethez vagy természet-
tudomanyhoz nem ért, modern nyelvet Ggy, hogy egy egyszerti levelet képesek
lenne megfogalmazni, vagy egy idegennel beszélni, nem tud.”

Szenvedélyes hangvételii, dramai helyzetképet abrazold szavak ezek.
A megoldas a mélyrehato, a tanitasi anyagot megujit6 taniigyi reform, amely-
ben fontos szerep jut a sportnak, a testkultiranak is.

A talméretezett kozépiskolai tananyag, a hazi feladatok kontrollalatlan
tomege és a testmozgas hidnya az ifjusag szellemi tulterheléséhez vezet — ez
a kritika nem el6zmény nélkiil val6. Az alaphangot mar a német orvosok meg-
adtak a 19. szazad elsé felében. 1836-ban megjelent egy cikk egy német a ,,Medi-
zinische Zeitung” cimi lapban. Karl Ignatz Lorinser orvos ebben a gimnazis-
tak tulterhelésére figyelmeztet.!! A lélek nyugtalansaga, fokozott igénybevétele
az idegrendszer tomegének megnagyobbodasahoz vezetett a generaciok soran.
Ezt a helyzetet az iskola csak rontotta. A tantargyak és a hazi feladatok tomege
gatoljak a természetes testi fejlodést. ,, A legszorgalmasabbak a leginkabb esen-
déek, leginkabb betegségre hajlamosak” - irja Lorinser mar 1836-ban. Egy
breslaui orvos, Hermann Cohn kutatasokat végzett, melyek nyoman azt alli-
totta, hogy a fiatalok megnovekedett szellemi igénybevétele, az egyre fokozddo
steljesitményelvaras” rovidlatashoz vezet. A hetvenes években publikaciok egész
sora jelent meg errdl, és konferenciakat szerveztek az iskolai talterhelés témako-
rében. A szakértok ekkorra mar egyetértettek abban, hogy a ttlterhelés nem csak
a tanorakra korlatozdodik. Csokkenteni kell a hazi feladatok mennyiségét is ugy,
hogy a veliik val6 foglalkozas - a gimnaziumok alsé osztalyaiban - ne vegyen
igénybe tobbet napi két éranal. Id6kozben mar orvosok egész sora nyilatkozott
egyre kritikusabb hangvételben a gyerekek tulzott iskolai igénybevételér6l. Han-
goztattak, hogy a rovidlatas mellett a fejfajas, az orrvérzés, az emésztési zavarok
és az un. ,,szikmelliség” - mind olyan betegség szimptoémai, amelyet az iskola
okoz. A szazad végén a diakok korében elharapodzé 6ngyilkossagi sorozatot is
a talterhelés szamldjara irtak. Végiil 1890-ben II. Vilmos csaszar is allast fog-
lalt a kérdésben: egy berlini nevelésiigyi konferencia megnyitasa alkalmaval
az ifjusagra nehezedd tulterhelést a tulfeszitett ijhoz hasonlitotta, ami miatt
a tananyag jelentGs csokkentésére van sziikség. A csaszari ohajt tett kovette:

1 Tdézi: Plake, Klaus: Reformpadagogik. Wissensoziologie eines Paradigmenwechsels.
Waxmann, Miinster-New York, 1991. 149.
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a német gimnaziumok reformja soran az 1892-ben életbe 1ép6 tantervben mar
16 oraval csokkentették a heti draszamot, jelentésen mérsékelték a latin és gorog
tantargy anyagat, valamint az érettségi vizsgak kovetelményeit.

Szent Gyorgy Albert 1930-ban az egyetemi tulterhelés megoldasat keresi:
»1tt az egyetemen az elsé lépésnek a tandrdk drasztikus redukcidjanak kell
lennie, amely déli egy 6ra utan megtilt minden eléadast és lehetévé teszi, hogy
minden didk legaldbb minden mésodik délutdnjat a sportnak szentelhesse.”'?

2.2. Természettudomdnyi képzés és laboratoriumi munka az egyetemi
oktatdsban, 1936

Ennek az irasnak a tartalmat tekintve gyokeres ,,paradigmavaltast” figyelhe-
tiink meg az el6zéekhez képest. Az évtized elején Szent-Gyorgyi még az angol
nevel6-egyetem modelljét allitotta példaként, és az egyoldalu szellemi tulterhelés
ellen emelt sz6t, most viszont mar egy kiegyensulyozott, harmas funkciérdl ir,
amelyben a tudomanyok miivelése és oktatasa mellett helyet kell kapnia az élet-
palyara felkészité szakképzésnek is. Az egyetemi szakképz6 funkcio felerésodé-
sét a tudos azzal indokolja, hogy 19. szazad végétol kezdve a természettudomany
megvaltoztatta az emberiség jelentds részének életmodjat, 4j formakat adva,
oriasi iparagakat teremtve: ,,Ez az 0j helyzet 1j feladatokat r6 az egyetemre,
amelynek szervezete és egész berendezkedése az jkort megel6z6 idokbol szar-
mazik. Mig azel6tt az egyetemeket s azoknak professzorait a tudni vagyoknak
csak kis serege leginkabb magaért a tudasért kereste fel, addig ma az egyetem
az ifjusag nagy tomegének nyitja meg kapuit, s ennek az ifjusagnak legnagyobb
része tobbé nem a tudomdnyt, hanem szakképzettséget keres, hogy szakkép-
zettségével kenyerét megkereshesse és az életnek hasznos munkésa lehessen.”"?

Az egyetemnek ezért most mar az életre felkészit6 szakiskola szerepét is be
kell toltenie. Az ifjusagnak ugyanis ,joga van t6liink azt a tanitast megkove-
telni, amelyre ket felvettiik, melyért 6k a leckepénzt megfizették”. ,Nekiink
pedig kotelességiink ezt a tanitast megadni.” De ki nyujtsa a didksagnak ezt
a szakmai képzést? Az egyetemi tandr ,,méltd felhaboroddssal utasitja vissza

12 Szent-Gyorgyi Albert (1930): i. m.

13 Szent-Gyorgyi Albert: Természettudomanyi képzés és laboratériumi munka az egye-
temi oktatasban. Magyar FelsGoktatas. Az 1936. évi december h6 10-t6] december hé
16-ig tartott Orszagos Fels6oktatasi Kongresszus munkalatai. Kozzéteszi: Hoéman
Balint, Szerkesztette: Martonffy Karoly. III. Bolcsészeti, Orvosi és Miszaki Szak-
osztalyok. Budapest, 1936.
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a gondolatot, hogy 6 6rak hosszat alljon naponta az el6ad6asztal mellett, hogy
az elemi anyagot a kiilonb6z6 szakmak szempontjabdl ujra és tjra el6adja ahe-
lyett, hogy tudomanyat mivelné és tanitana.” A szakoktatas igényeit kielégité
kurzusok tartasa a tansegédszemélyzet dolga lenne, amelynek létszama és
mindsége siirgos fejlesztésre szorul.

Ugyanebben a tanulmanyaban Szent-Gyorgyi Albert még harom olyan
témat érint, amelyek vezérmotivumai az egyetem szerepérdl megfogalmazott
korabbi és késobbi gondolatainak.

Az egyiket mar lattuk az el6bb: ez a szellemi tulterhelés kritikdja. 1936-ban
tovabb fejtegeti az 1930-ban elkezdett témat: Az egyetemen az ifjisagnak nem
azt tanitjak, amire sziiksége lenne, a tudomdnyossagra valé hivatkozassal sok
terhet raknak rajuk. Az eredmény pedig lesujté: egy ,,gornyedt hatu féltudos,
aki az életre alkalmatlan.”

A kovetkez6 téma a konyv félreértett szerepe: ,,Egy, az egész magyar tani-
tast atitato tévhit, hogy a konyv arra valé, hogy megtanuljuk. Ez alapjaban
téves. Ha az adatokat a fejiinkben tartjuk, igy minek a konyv? (...) Amit meg
kell tanulnunk, az éppen az, ami nincs a konyvben: a nagyobb bensé 6ssze-
tiiggéseket meglatni, megérteni, s a konyvet magat helyesen hasznalni.” A fej
a gondolkodasra vald, nem az adatok sokasdganak tarolasara — ez a motivum
Szent-Gyorgyi késobbi irasaiban is felbukkan.

A harmadik téma a j6 tanitds. Ennek {6 ismérve a tanitvanyok egyéniségé-
nek figyelembe vétele: ,,A tanitasnak le kell szallnia a katedrardl és tudomasul
kell vennie, hogy nem csak agyvelokkel, hanem fiatal emberekkel van dolga.
Kiilonosen a természettudomanyok terén kell ezt szem el6tt tartanunk, ahol
az 6nallo6 szemlélédés s gondolkodas tanithat csak meg az ismertet megérteni,
s az ismeretlent meghoditani.”

3. kép. Szent-Gyorgyi Albert tanitvanyai korében tedzva.
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2.3. Rektori székfoglalo, 1940

A masodik bécsi dontés nyoman 1940-ben az ideiglenesen Szegeden elhelye-
zett Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem visszatért 6si székhelyére, Kolozsvarra.
Az 1940/41-es tanévben - a rendkiviil nehéz koriilmények ellenére 6t karon
kezd6dott el a munka. Ezek a kovetkezok voltak: 1. jog- és allamtudomanyi kar,
2. orvostudomanyi kar, 3. bolcsészet-, nyelv- és torténettudomanyi kar, 4. mate-
matikai és természettudomadnyi kar és 5. kozgazdasagtudomanyi kar. A mene-
kiilt egyetemet hazatelepité 1940. évi XVIII. torvénycikk Szeged aldozatkész
varosanak karpétlasul egy Uj egyetem alapitasarol is rendelkezett Az Gj Magyar
Kiralyi Horthy Miklés Tudomanyegyetemen a kdvetkezd négy kar 1étesitésérol
rendelkezett a torvény: 1. jog- és allamtudomanyi kar, 2. orvostudomanyi kar, 3.
bolcsészet-, nyelv- és torténettudomanyi kar, 4. matematikai és természettudo-
manyi kar. A jogi keretek ugyan megteremtették a két intézmény elkiilontilésé-
nek és kiilon utakon jaro fejlédésének lehet6ségét, de a kezdetekben gyakorlatilag
kettévalt az eddig Szegeden mtikodé kolozsvari egyetem. A professzorok egy
része Kolozsvérra koltozott, masok Szegeden maradtak, és az 0j egyetem tandri
gardajanak torzsét képezték. Az utdbbiak kozé tartozott Szent-Gyorgyi Albert is.
A negyvenes évek az elején egyetem els6 szamu vezetdi — a hagyomanyok
szerint — még évente valtottak egymast a rektori székben. Hivatalukba valé
beiktatasuk utan székfoglaloval kdszontotték az egyetem polgarait. Ezek ben
a késébb nyomtatasban is megjelentetett beszédekben az Gjonnan beiktatott
rektorok tobbnyire sajat egyetempolitikai elképzeléseiket vazoltak fel.
Szent-Gyorgyi Albert az 1940/41-es tanévben volt a szegedi Horthy Mikléds
Tudomanyegyetem rektora. Székfoglaldja tartalmat tekintve abba a sorozatba
illeszkedik, amely egy évtizeddel korabban kezd6doétt, és amelyben szerzd
a kozoktatas és az egyetem kritikdjabol kiindulva fogalmazza meg a felfo-
gasa szerint idedlis egyetem f6 feladatait. Figyelemre mélto, ahogyan ezek-
nek a teendéknek a definidldsa véltozik az egyes publikdciokban. A rektori
bekoszontd beszédben Szent-Gyorgyi mar az egyetem négy feladatardl beszél:
Az egyetem ,leg6sibb hivatdsa gytjteni, terjeszteni, és gyarapitani az emberi
tuddst. Mdsodik feladata kis szamban nevelni a jévének tuddsokat, akik maj-
dan ezt a hivatést t6liink 4tveszik. Ujabb eredet(i, de nem kevésbé magasztos
az egyetemnek harmadik hivatasa, nevelni a haza szdmara polgarokat, akik
el vannak latva a szellem fegyverével.” Negyedik kiilonleges hivatasa, pedig
» 14

»hogy a nagy magyar Alfoldnek kozpontja legyen”.

4 Szent-Gyogyi Albert: Rektori székfoglald, 1940. In: Szent Gy6rgyi Albert: Egy bioldgus
gondolatai. Gondolat Kiadd, Budapest, 1970. 120-124.
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Az els6 harom feladatkor — mint lattuk — az e targyban irt korabbi
muveiben is megjelenik, de az utolsé mar egy 4j elem a rendszerben. (Ezt
az ,Alfold-kézpont™-ra vonatkozé elképzelést olvasva adodik egy gondolat-
tarsitas. A magyar iskolak torténetébdl jol ismerjiik az alapfoku képzéstol
az akadémiaig felmend linedris képzést nyujtd protestans kollégiumok sajatos
tudaskoncentrald és -kozvetitd szerepét. Ezek az iskolak — mai kifejezéssel élve
- ,regionalis tudaskozpontként” is miikodtek. Két szempontbdl is. Egyfel6l
tehetséges, de szegény sorbdl szarmazé kisdidkokat fogadtak be falaik kozé,
akik az anyakollégiumban valtak értelmiségi szakemberekké. Ez a tehetség-
gondozas egy korai példaja volt a magyar iskolatorténetben. Masfeldl az is
évszazados gyakorlat volt, hogy az anyakollégium huszon-egynéhany éves
nagydiakokat kiildott egy-két évre tanitonak a kozelebbi vagy tavolabbi varo-
sok és falvak iskoldiba. Ezek a ,,tdgas” diak-tanarok pedig €16 kozvetité kapocs-
ként kozvetitették magukkal a kollégiumban elsajatitott tudast, és atadtak azt
a gondjaikra bizott kisdidkoknak. Evszdzadokig jol mikodé decentralizalt
iskolarendszer volt ez. Elképzelhetd, hogy Szent-Gyorgyi Albert is valami
hasonlo, a févaros-kozpontusagot ellenpontozé regionalis kulturaatadé rend-
szer kiépitésére gondolt...

Ha most egy pillanatra visszatériink az ebben az eldadasban harmadikként
feltiintetett feladatra, akkor azt lathatjuk, hogy a rektort tovabb foglalkoz-
tatja az egyetem Osi dilemmdja: tuddsképzo legyen vagy a ,,kozéleti hivatasra”
felkészitve nyujtson szakképesitést? Szent-Gyorgyi Albert ez utébbi felada-
tot itt mar nagyobb figyelemben részesiti, mit korabban. Azzal érvel, hogy
az egyetem megnyitotta a kapuit az ifjusag tomegei el6tt, akik nem tuddsok,
hanem ,,a kozélet hasznos polgarai” akarnak lenni. Ez az egyik szempont,
amely a szakmai képzés szerepének novelése mellett sz6l A masik pedig az,
hogy az egyetem feladta korabbi anyagi fiiggetlenségét, és elfogadta az allam
financialis taimogatasat. Ezért nem zarkozhat el, hanem alkalmazkodnia kell
a megvaltozott tarsadalmi igényekhez. Az addtizeték pénzébdl 6t finanszi-
rozé allam elvarasanak és a hallgatéi tomegigényeknek megfelelve a kozéleti
hivatasokra is fel kell készitenie azokat, akik arra torekszenek. A tuddsképzés
és a szakemberképzés viszont — a szinvonal csokkenése nélkiil — nem elegyit-
hetd: el kell 6ket kiiloniteni egymastol. A kiilon mederben foly6 képzésekhez
pedig az oktatoszemélyzet gyarapitdsara van sziikség.

A szakképesitést is nyujto egyetem azonban nem egyenlé a szakiskolaval.
Az egyetemnek nevelnie is kell a hallgatdit: ,,jellem- és szellembeli tulajdon-
sagok” egész sorat elvarva téliik, amelyek kozott szerepel az alkotas- és cse-
lekvésvagy, a felel0sség érzés, a tettrekészség, a jozan és gyors itéloképesség,
a becstiletesség, az érdekl6dés és az onzetlenség. Mindemellett az egyetemnek
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az egészséges életmodra is nevelnie kell. Ahogyan a frissen beiktatott rektor
fogalmaz beszéde végén: ,,... a hivatds betdltéséhez még egészség is kell, s igy
az egyetemi polgart széles vallinak, egyenes hatinak, pozsgas képtinek is
szeretném latni, amirdl szintén egyetemiinknek kell gondoskodnia”.!®

2.4. El6adds a hibds és a helyes pedagégidrdl. 1941. februdr 28.

Az egyetempedagogiaval kapcsolatos publikaciok sorat a vizsgalt idészakban
ismét egy el6adds zarja, amelyet Szent-Gyorgyi Albert a Szegedi Egyetemba-
ratok Egyesiiletének kozonsége elott mondott, és amelynek szévegét a Magyar
Nemzet cimt lap kozolte 1941. februar 28-an. A mai olvasénak elsé pilla-
natban meglepdnek tlinhet az a paradigmavalté fordulat, ami az Gjsagban
kozolt szovegbdl kitlinik. Szent-Gyorgyi ebben az eléadasaban mar expres-
sis verbis ugy fogalmaz, hogy az egyetem legfébb célja a szakemberképzés:
»Az egyetem legfébb célja nem az, hogy tudésokat neveljen, hanem féleg az,
hogy a fiatalsagot el6készitse a kozéleti palydra. Az egyetem az 6t fenntarto
nemzettel szemben Uj, nagy felel6sséggel tartozik. Gondoskodni kell arrdl,
hogy az ifjusag ideseregld tomegei itt az élet és a nemzet hasznos egyedeivé,
polgaraiva novekedhessenek.”'® Miel6tt azonban azt a kovetkeztetést vonnank
le, hogy a tudos ebben a beszédében mar csak a ,,foldhozragadt” utilitarizmus
emeli piedesztalra, érdemes tovabb olvasnunk: ,,Az iskoldnak célja nem elvont
pedagodgiai eszmék szolgalata, hanem hasznos, boldog, egészséges honpolga-
rok nevelése. [...] A szaktudas elsajatittatasa nem elégséges, mert jellembeli,
erkolesi, értelmi és testi sajatossagoknak bizonyos sorozata nélkiil a szaktudas
magaban értéktelen, sokszor meg egyenesen artalmas.” A hasznossag-elv tehat
kiegésziil itt a kozosségbe tagolddd egyén boldogsagara vald torekvéssel, ami
a tarsadalmi életben valé boldogulas nélkiil nehezen képzelhetd el. Mindehhez
pedig elvégzendd feladatként tarsul a jellem nevelése és az egészség megdrzése.
Olyan Osszetett embereszmény bontakozik ki itt az olvaso el6tt, amelyben
egyforman kimutathaté az antik gorogség harmonikus embereszményének
a hatasa és az ujkori angol filozéfia gyakorlatiassagra valé torekvése.

Szent Gyorgyi Albert kivald szénok volt: gondolatait az él6 beszéd saja-
tossagaihoz igazodva, és a rétorikai hataskeltés eszkozeivel felékesitve tudta
atadni kozonségének. Ez a tulajdonsaga féleg akkor valik szembettinévé, ami-

15 Szent-Gyogyi Albert (1970): i. m. 123.

16 Szent-Gyorgyi Albert: Eldadds a hibds és a helyes pedagdgidrol. Magyar Nemzet, 1941.
februar 28.
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kor vitriolos kritikaban részesiti a korabeli iskolatigyet. A kovetkezd idézet is
ezt illusztralja: ,EInézem a mi kis 12 éves cserkészeinket. Ennyi talpraesettsé-
get, kedvességet, onzetlenséget, életerdt alig taldlni masutt. Ez nem az ifjusag
konnyt lelkendezése, itt még zavartalanul buzog a mi nemzeti er6nk forrasa.
Es mi lesz ezekbdl az értékekbdl? Hol sikkadnak el? A kozépiskolabol kike-
riil fiatalember latszélag mar faradt, fasult, a 25 éves pedig, aki az életbe
1ép, mar csak valami nyugdijas allasrél dlmodozik, ahol semmiféle felel6sség
nem sulyosodik a vallaira. Itt a nevelésben, az oktatdsban, a tanitdsban kell
valami alapvet6 hibanak lennie, amely a 10 és 20 év kozott kitapossa a lélek-
bél a legdragabb tulajdonait, amelyekre legels6sorban lenne sziikség az épi-
tdmunkaban. Nagy tomeg felesleges tudas ballasztjaval keriilnek a mi fiaink
az egyetemre.” Figyelemre méltéan lényegre tapinté értékelése ez a korabeli
(csak a korabeli?) iskolarendszernek...

4. kép. Szent-Gyorgyi Albert tanitvanyaival.

3. Szent-Gyorgyi Albert egyetempedagodgiaja
Szent-Gyorgyi Albert egyetempedagodgiai targykorben kozzétett publikacio-

ban jol lathatéo mddon jelennek meg a valtozé és az allando gondolati elemek.
Harom témakor kiilonithet6 el e tekintetben:
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1. Erzékelhetd, hogy az egyetem feladataira vonatkozd nézetei dtforma-
lédtak az 1930-tdl 1941-ig terjedd id6szakban. A kutato, tudost-képzo
és szakembert formalé feladatok szerepérél valé gondolkodasmaddja
valtozott: a hangsulyok a gyakorlati szakemberképzésre tevdtek at
az évtized végére.

2. Az egyetem jellemneveld, embert-formal6 hangsulyos feladatardl kifej-
tett meggy6z6dése viszont nem véltozott, és ezzel a markans felfogas-
modjaval egy fontos iranyzatot hozott 1étre az egyem szerepérdl valod
gondolkodas hazai torténetében.

3. Folyamatosan jelenlévd, de egyre kritikusabb attitiddel kifejtett témaja
ezeknek a publikdcidknak az iskolakritika, amely nemcsak a kozép-
szint( iskolakat, hanem az egyetemet is érinti.

Mint mar emlitettiik, Szent-Gyorgyi Albert pedagdgiai gondolatait nem
a neveléstudomany ,hivatasos” képviseldjeként, nem pedagégiai szakiroként
fejtette ki, hanem a tarsadalmi élet szamos kérdése irant fokozottan érdek-
16d6 tudosként, az egyetem sorsa irant felel6sséget érzé egyetemi polgarként.
Felfogasanak alakulasara hatassal volt az a szellemi kozeg, amelyben nevel6i
elképzeléseit megfogalmazta. E témakorben publikalt beszédeiben és irasaiban
azonban egy olyan sajatosan Uj tartalom is megjelenik, amely — megitélésiink
szerint — egyedivé, és a mai olvas6 szamara is tanulsagossa teszi az 6 peda-
gbgidjat: ez a motivum pedig az emberi teljességre vald nevelés igénye, azaz
a harmonikus személyiség nevelésének programja a felsGoktatas pedagogiaja-
ban is. Ezért kockaztatjuk meg a kijelentést: Szent-Gyorgyi Albert ,,megkésett
reneszansz emberként” az idedltipikus ,,reneszansz ember” nevelését szerette
volna latni az egyetem falai kozott is. ..

Felhasznalt irodalom:
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Szent-Gyorgyi Albert és a szegedi egyetemi
didkegység

Bevezetés

Az az id6szak, amit a kovetkezékben targyalunk, Szent-Gyorgyi Albert szegedi
palyafutasanak egy rovid szakasza, alig egy év. Azonban napjaink vilaganak is
tanulsaggal szolgald iddszak. Az 1940/41-es egyetemi tanév rendkiviil érdekes
ugy az egyetem ¢s ifjusaga, mint Szeged vérosa torténetében, amikor is egészen
magas eszmei szépségl torténések és a mély dramai torténések egyidében
zajlottak le. A torténelem azon ritka pillanatainak egyike, amikor a fiatalok
a torténelem forgdszinpadanak szerepl6ivé valtak, és ezzel a torténelem viha-
rai ald is keriiltek. Errdl is szdl ez a tanulmdny, amely nemcsak Szent-Gyorgyi
Albert a humanista, az egyetemvezetd, a Nobel-dijas tudds, hanem az egykori
egyetemi hallgatok, egyetemi polgarok emléke el6tt is tisztelegni kivan.

A tanulmanyban a felsdoktatds autonomiajanak kérdését, a hallgatok demok-
ratikus cselekménymintainak kérdését jarjuk korbe. Hangsulyozzuk, hogy
az egyetemeknek egy sajatos mikroklimaja van — ezt mar nagyon régdta tudja
az ifjusagkutatds, melynek figyelmét a didkok aktiv kozéleti szerepvéllaldsara
az 1956-os forradalmat megel6z6 héten tortént szegedi egyetemi események,
a MEFESZ megalakuldsa irdnyitotta rd. De — mint latni fogjuk - ez az ifjusagi
aktivitas a szegedi felsoktatasban Szent-Gyorgyi Albert rektori vezetése alatt
jelent meg el6szor egyetemi léptékben, valamivel tobb mint hetven éve.

Tanulmanyunkban az egykori egyetemi polgarok vilagaba tesziink id6-
utazast. Ezt az életvilagot ugy is nevezziik, hogy ez a campus-lét id6szaka,
az egyetemi életszakasz, amely alatt az ifju egyetemi polgarok ott élnek a cam-
pusban. A hallgatéi ontevékenység kérdéskorét elemezziik a szegedi didkegy-
ség szervezetének esetében és ebben Szent-Gyorgyi Albert szerepét, hatasat.
Juventus ventus! - az antikvitas koratdl tudjuk, hogy a fiatalsag szél. Milyen
lehet ez a szél? Pusztitd, orkan-jellegti, viharos, jeges, rideg, fagyot hozé.
De ugyanakkor lehet jatszi-konnyedségti és szabad, boldog, friss fuvallat is.
A korabeli dokumentumok, sajtéanyagok, oral-history interjuk, illetve maga
Szent-Gyorgyi Albert nyilatkozatai, visszaemlékezései — amibol majd itt idézni
fogunk néhanyszor - azt bizonyitjak szamunkra, hogy Szent-Gyorgyi Albert
er6forrasként tekintett az ifjusagra.
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Szent-Gyorgyit6l szarmazd elsé idézetiink egy televizios nyilatkozat, melyben
az angol riporter kérdésére igy vall tudomanyos palyajanak kezdeteirdl: ,, Fiatal
koromban nagyon lassti észjardsti voltam, és a csalddom amiatt aggédott, hogy
idiota vagyok. Elég késon kezdtem érni. A nagybdtydm, aki a csalddom meghatd-
r0z6 alakja volt, és emellett jol ismert tudos volt, ellenkezett a legjobban, amikor
elmondtam, hogy tudos pdlydra akarok lépni. Késébb aztin megenyhiilt és bele-
egyezett abba, hogy kozmetikdt tanuljak. Amikor aztdn el6rébb léptem, hozzdja-
rult, hogy fogorvos legyek. Még kés6bb pedig mar 6 is nagyon sokra tartott, és azt
mondta, lehetnék proktologus. Neki ugyanis aranyere volt, ezért érdeklodott a test
ezen része irdant. Igy amikor egyetemre mentem, és megkezdtem a kutatdst, a vég-
bélnyilas felépitése lett a szakteriiletem. Hogy 1igy mondjam, rossz végén fogtam
meg a tudomdnyt™ Ez a nyilatkozat - gy gondolom - nemcsak Szent-Gyorgyi
Albert tudés nagysagara és szabad szellemére utal, hanem szarkasztikus humo-
rara is, amelyek Osszessége sok esetben, a rendkiviil elszomorité események
kozepette is tovabb tudta lenditeni 6t magat a palyafutasa soran, illetve az akkor
Szegeden sziileté egyetemi hallgatéi mozgalmat tdmogatd tevékenysége soran.

Az ifjusagkutatds a fiatalok dontésekbe val6 bevondsanak, az tigynevezett
aktiv participacionak a témakorét a demokracia, a demokratikus mitikodés fok-
mérdjeként kezeli. Ebben az értelemben egy négy lépcséfokbdl allo tipologiat
alkalmazunk arra, hogy a fiataloknak a dontésekbe val6 bevondsa, marmint
a lehet6ségiik arra, hogy a sajat magukra vonatkozé dontéseket meghozzak,
milyen komolyan keriil figyelembe vételre a felnétt vilag szempontjabol.? Nem
tekintjitk a dontésekbe valé bevonasnak azt, amikor a felnéttek a dontéseik-
hez dekoracionak hasznaljak a fiatalokat, ahogyan azt sem, amikor a felnéttek
kivalogatjak a nekik tetsz6 ,,okos” véleményeket. Az els6 1épcséfok, amikor
a felndttek megkérdezik a fiatalok véleményét, de a dontések meghozatalaba
nem vonjak be 6ket, hanem maguk hozzak meg azt. A masodik lépcséfok,
amikor mar kezdeményezik a fiatalok bevonasat, és a dontés egy folyamatnak
a kozosen megtargyalt, meghozott eredményeként jon létre. Ez az elsé kettd
a legalapvetébb két 1épeséfok. A harmadik ilyen 1épcséfok, amikor a fiataloktol
indul el a dontések kezdeményezése, meghozatala és végrehajtasa — amelyre
lehetdséget is adnak nekik a felnéttek. Végiil az utolsd, és ez a legteljesebb
bevonodasi fokozat, tehat a legteljesebb participacio, amikor a fiatalok a kez-
deményezéseikbe és a dontéseik a végrehajtasaba bevonjak a felndtteket, és

! http://www.youtube.com/watch?v=DKfssOAGFcY Utolsé letoltés: 2012.11.10.

2 Arnstein, Sherry R. (1969): A Ladder of Public Participation. Journal of the American
Institute of Planners, (4): 216-224 és Hart, Roger (1992): Children’s Participation: From
Tokenism to Citizenship. UNICEF
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a felnéttek aktivan, tamogatdlag be is kapcsolddnak. Majd latni fogjuk, hogy
az egyetem polgarai ebben az idészakban, Szent-Gyorgyi Albert rektorsaga
alatt a legfels6 1épcs6fokon, a legszélesebb bevonddasi szinten inditottak el
a szegedi egyetemi ifjusdgi mozgalmat.’ Ebben Szent-Gyorgyi szerepe Oridsi
volt. Erre utal az is, hogy a hallgatésag lapjaban, a Szegedi Hid 1941. majusi
szamaban Halasy-Nagy Jozsef egyetemi tanar a néhany honapja létrejott Szegedi
Egyetemi Ifjusag (SzEI) megsziiletésérdl irva a jovore nézve reményét fejezte ki,
hogy ,a kertész, aki eliiltette ezt a nemes magot, tovabbra is torddni fog vele, és
gondozdsaval mellette fog maradni akkor is, ha ez mdr nem lesz hivatalos tiszte
és kotelessége.™ Halasy-Nagy professzor ugy vélte, hogy ,egyetemiink sorsdnak
alakuldsa nagy mértében fiigg ennek a példaadé kezdeményezésnek sikerétél.”

A szegedi diakegység felé

Szent-Gyorgyi Albertet 1940. oktdber 24-én valasztottdk az egyetem rektorava.
Es mint a hivatalét elfoglalé rektor az elsé idejét arra szanta, hogy éttekintette,
az egyetem vilagaban milyen ifjusagi szervezetek talalhatok. Arra a meglepd
felismerésre jutott, hogy a szegedi egyetemen, a Horthy Miklés Tudomany-
egyetemen olyan ifjusagi szervezetek vannak, amelyeket nem diakok, hanem
6sziil6 halantéku vezérek iranyitanak, és a tagsaguk nagy része sem egyetemi
hallgaté. Sét, feliilrél, kiviilrél, Budapestrdl politikai iranyitas alatt llnak.
Ezutdn Szent-Gyorgyi Albert felkérte Pollner Odont, az egyetem professzorat,
vizsgalja meg azt a kérdést, hogy az ujonnan elindulé egyetem, mar az alapitas
statuszabol adéddan, milyen véltozasokra ad lehetdséget az egyetemi ifjusagi
szervezetek kérdéskorében. Pollner Odon arra jutott, hogy maga az a tény,
hogy a Horthy Miklés Tudomanyegyetem miikodése elindult Szegeden, illetve
az, hogy a korabbi egyetem visszatért Kolozsvarra, ez a szegedi egyetemen
a korabbi egyetemi szervezetek tulajdonképpeni megsziinését jelenti, és 4j
egyetemi ifjusagi szervezet megalapitasanak lehetéségét hordozza.b

»A szervezkedés a didksag korébdl indult ki és az egyetem tandraival karoltve kell
megvaldsitani. A cél, hogy az ifjusag problémadit megért6, gerinces miivelt magyar
embertipus alakuljon ki” - nyilatkozta Szent-Gyorgyi az MTI-nek Pécsett 1941. mar-
cius 18-an tartott eldaddsakor. SzZN 1941. marcius 19. 3.p.

* SzH 1941. méjus 5.p.

> Uo.

¢ CsML VIII. 5. (Horthy Mikl6s Tudoményegyetem Rektori Hivatal iratai) 5. doboz
389/1940-41
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Pollner Odon hatdrozata és vizsgalata kozben sziiletett meg az a térvény,
december 11-én és 18-an pedig a fels6hdz altal is elfogadva, amely a fels6-
oktatds autonomiajat korlatozé moédon, négy pontban miniszteri hataskorbe
vont bizonyos oktataspolitikai kérdéseket. Miniszteri jogkorokké valtak
az egyetemekre és foiskoldkra felvehet6 hallgatok szamanak meghatdrozasa,
a felvétel alapvetd politikai, erkolcsi feltételeinek meghatdrozasa, a diakjoléti
gondozas kozponti megszervezésének feliigyelete, az egyetemi és f6iskolai
egyesiiletek fofeliigyelete, tovabba miniszteri jog része lett meghatarozni,
hogy a hallgaté milyen feltételek mellett lehet tagja olyan egyesiiletnek,
amely nem 4ll egyetemi vagy f6iskolai hatdsag alatt. Minket itt az utolsé két
tényezd érint. Pollner professzor vizsgalati eredménye mellett ez a torvény-
modositas adta az inditdszikrat ahhoz, hogy Szent-Gyorgyi Albert a hall-
gatokkal egyiitt a szegedi egyetemi didkegység létrehozasanak nekifogjon
(tudataban annak, hogy révid idészak all rendelkezéstikre, hiszen a rek-
tori ciklusa innen, decembertdl kezd6dden alig egy évet jelent). December
13-a az a torténeti datum, amikoris tiz 6rakor kiadott rektori utasitassal 11
orara a Szukovathy téri, a mai Ady téri Auditorium Maximumba hivja dssze
az egyetem hallgatdsagat, és ott mond programbeszédet a szegedi didkegység
szitkségességérol.

Szent-Gyorgyi Albertet idézziik: ,, Ezen az egyetemen uij hangulat van kiala-
kuléban, az egyetemi katedra lépcsdje ezentiil nem vilasztja majd el a professzort
és tanitvinyt egymdstol.

Meg szeretném probdlni a mi egyetemiink ifjuisdagat egy egységbe tomoriteni.
Az elsé célom és feladatom, hogy az egyetem legyen az ifjusdgé és az ifjiisdg
az egyetemé. Mint hazafinak célom: az ifjiisdgnak megadni a lehetéségeket
a teljes lelki kifejlodésre, mert az egyetemi polgar els6 hazafias kotelessége a tel-
jes dttekintésii miiveltség megszervezése. A kor hibdja, hogy nem embereket,
hanem tomegeket képez, éppen ezért kell emberebb emberré tenni 6nmagunkat.
Ehhez legrovidebb uton a felelésségtudat kialakitdsdval juthatunk kizelebb,
tehdt az egyetem vezetésében is szerepet szeretnék adni az ifjusdgnak. Mert
az eddigi didkélet szegényes volt, hiszen pesti érdekképviseletek probaltik meg-
szervezni az ifjusdgot, ez persze lehetetlen vallalkozds volt. Az uj didkegység
senki ellen sem akar fordulni, vildgnézetet sem akar rdoktrojdlni az ifjusdgra.”
A Délmagyarorszag tudositasabol — ehhez egy masik adalékként — szintén
Szent-Gyorgyit idézziik: ,,Ontudatos didksdgot szeretnék, amely helyet kaphat
az egyetem vezetésében, amely felelGsségteljes emberré tudja nevelni magat,
amely egyéniséggé vilik. Ez a didksdg hazafias kotelessége: igy kell értelmeznie

7 SzN 1940.12.14. 5.p.
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a didksdgnak a hazafisag fogalmdt. Egyéniséggé kell nevelni magat, hogy miivelt,
gerinces, egész ember legyen, mert a korok hibdja, hogy nem embert, hanem
tomeget nevel, amelyet egy-egy jelszoval barmilyen iranyban el lehet tériteni és
fel lehet haszndlni. Ezért van sziikség a didkegység megteremtésére - mondotta
a tovabbiakban a rektor -, hogy széthiizo és sok irdnyban szertedgazo egyesiiletek
helyett olyan kozdsség jojjon létre, amelyben médja van az ifjusdgnak megte-
remtenie azokat a lehetdségeket, amelyek az egyetemen kiviili tovabbképzésben,
klubéletben és minden egyéb vonatkozdsban azt a célt szolgdljak, hogy egyéni-
ség, ember valjék a diakbdl. Ez eddig nem volt. Bizonyos érdekképviseleteket
létesitettek ugyan Budapesten, ezek azonban nem tudjdk intézni, nem tudjdk
megoldani a vidéki problémdkat.”

Az esemény utan a szélsé jobboldal részérdl tamadas indult Szent-Gyor-
gyi ellen, amely egyfajta tamadds-sorozatta dagadva tulajdonképpen végig-
kisérte egész rektori ciklusat. A mar emlitett Pollner-féle vizsgalat eredmé-
nyeire utalt fentebb Szent-Gyorgyi, mikor a Budapestrdl iranyitott ifjusagi
szervezetrdl beszélt. Ez az utalas tulajdonképpen a Turul Szovetségre vonat-
kozott.

Az Egyetemi Tanacs e kérdést hatarozat utjan szabalyozta, mely értelmében
1940. december 18-4n Szent-Gyorgyi rektori hirdetményt® adott ki, amely
meghatarozta, hogy olyan egyesiiletnek, amely ,vezetdsége nem dll egyetemi
fennhatésdg alatt (Turul és tagozatai — Csaba, Rdkéczi, Arpdd, Emericana,
Bethlen Gdabor Kor, Luther-Kor stb.) egyetemi hallgaté csakis a Tandcs enge-
délyével lehet tagja.” Ez aldl kivételt képeztek — és tagsagukat megtarthattak
— azon hallgatdk, akik a Horthy Miklés Tudomanyegyetem megalakulasa el6tt
létesitettek tagsagi viszonyt. A hatarozat szerint a belépni szandékozdk ehhez
kotelesek voltak a Tanacs engedélyét kérni, melynek hianyaban ,,ily egyesiiletbe
valo belépés fegyelmi eljardst von maga utan”.

Mindennek kovetkeztében a Turul Szovetség sajtotermékében a Szegedi
Uj Nemzedékben megindult egy tdmadas Szent-Gyorgyi Albert és a szegedi
diakegység ellen.

E tdmadas alapjat egy masik esemény erdsitette fel, melyben Szent-Gyorgyi
kinyilvanitotta elkotelezettségét a kirekesztés—mentes didkegység-szervezet
mellett. A Turul Szovetség vezet6i, Fitos Vilmos orszagos vezér, Babiczky
Ede kertileti vezér, valamint dr. Veres Elemér, Jung Péter primus magisterek
és dr. Haldsz Szabd Laszl6 a szentesi szervezet vezetdje megjelentek Szent-

8 DM 1940.12.14. 3.p.

® CsML VIIL 5. (Horthy Miklés Tudomanyegyetem Rektori Hivatal iratai) 5. doboz
208/1940-41.
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Gyorgyi Albertnél, és a tobb mint egyodras targyalds soran kovetelték, hogy
a rektor adjon helyet a szovetségnek az egyetemen - hivatkozva arra, hogy
»az orszdg mds egyetemein helyet, elismerést, s6t tamogatdst kap ez az egyesiilet,
egyediil a szegedi egyetemen nem kap még helyiséget sem.”™° Szent-Gyorgyi ezt
azzal utasitotta el, hogy 6 egy olyan didkegységet kivan tamogatni, amely nem
frakcional, amelyben a didkok az egyetemi hallgatéi jogviszonyuktdl fogva
tagok, tehdt az egyetemi polgarjoguktdl fogva tagok, vallasi, felekezeti, kari,
és egyéb mas szempontok nem osztjak meg 6ket, hanem a szegedi egyetem
hallgatéiként lehetnek ennek, az éppen szervez6d6 szervezetnek a tagjai.!!

A szegedi egyetemi didkszervezet megsziiletésének folyamataban a kovet-
kez6 esemény februdr 17-én tortént, amikor elindultak a didkonkormanyzati
vélasztasok a szegedi egyetemen.!? A kovetkezd hdrom nap alatt a vélasztmany
tagjaiva 22 (1-5 évfolyamos) orvostanhallgatét, 11 (1-4 évfolyamos) bolcsész-
hallgatot, 8 gydgyszerészhallgatot és a Matematikai és természettudomanyi
karrol 12 (1-4 évfolyamos) hallgatét valasztottak. Ezen torténés kapcsan két
dolgot érdemes hangsulyozni: az egyik, hogy a diakok karonként évfolyam-
szinten szervezddd képviseletet valasztottak (azaz évfolyamképviseldket),
masrészt ez a valasztas mindenféle hivatalos jel6lés nélkiil, tehat a hallgatok
kozbizalmébdl tortént.!® Ez kiilonosnek hathat mai jogérzékiinknek, amikor
azt latjuk, hogy a kozéleti szintereken, a politikai szinpadon és akar a hallgatéi
képviseletekben a valasztasoknal komoly kampanyok zajlanak a képviseletek,
az érdekképviseletek megszerzéséért.!*

A kovetkezd napokban, mikozben a hallgatdk szervezik a mozgalmat,'®
a rektor tobb el6adast is tart e témaban, melyek koziil a legfontosabb 1941.
februdr 27-én Szegeden az Egyetembaratok Korének szabadegyetemén

10 57UN 1940.12.21. 8.p.
11 MN 1940.12.21. és Szegedi Naplé 1940. december 21. 3.p.

12 SzN 1941. februér 21. 4.p.

13 Végre egyszer nem az vezet, akinek legnagyobb a hangja, hanem az, akit erre az ifju-

sag hivatottnak érez” — irta ifjabb Kristo-Nagy Istvan hallgaté a Szegedi Hid 1941
majusi szamaban (4.p.)

4 Jancsak Csaba: Hallgatéi demokrécia és a hallgatéi onkormdényzatisdég Magyarorsza-

gon (1988-2008) In. Allampolgdri kompetencidk kutatdsa és fejlesztése. Utkeresés és

tovdbbadds az aktiv dllampolgdrsagra képzés folyamatdban. Belvedere Meridionale,

Szeged, 2008, 39-56.pp.

15 A SZEI-t nem is én alapitottam, az a didksdg lelkébél fakadt, én éppen csak kezdetben
nyujtottam segédkezet, hogy a didksdg magdra taldljon, didksaganak, kozosségének
és felel6sségének tudatara ébredhessen, de elvem az volt, hogy didknak 6nmagat kell
vezetnie, és most mar csak azon munkalkodom, hogy minden, a didksagot érdekld tigy
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tartott nagy ivii el6addsa,'® amelyben kimondta, hogy rektori credéjaban
a kozponti helyen 4ll az 6ndllé egyetemi ifjisdg megszervezésének kér-
dése, mégpedig az egyetem neveld funkcidja, értelmiség-képzé funkcidja
miatt. , Az universitas feladata manapsdg nemcsak a szaktudds dtaddsa,
de a sz0 tiszta és teljes értelmében valo nevelés is. Az 1j korban az egyete-
mek ugyanis az dllamnak, a kozéletnek lettek fontos szervei, éppen azdltal,
hogy az egyetem a kozélet el6készits iskoldjava alakult. A kozéleti embertdl
pedig nemcsak szaktuddst varunk, de jellembeli értékeket is. Milyen eszkozok
dllnak rendelkezésre a jellemnevelésre? Elsésorban az eléaddsok, azonban
csak abban az esetben, ha ezek az eléaddsok nem folosleges adathalmozdsok.
Az eléaddsokon tul az ifjusdgnak a gazdagabb élethez valo jussat elsésorban
maga az ifjusdg biztosithatja onmaga szamdra. Az egyetemi ifjiisag azonban
ne csak egymds kozt fogjon dssze, de taldlkozzék életteljes egységben az egye-
temmel is. Ehhez a keretek a szegedi egyetemen mdr adva vannak, a kere-
teket most madr ki kell tolteni. Minden remény megvan arra, hogy rovidesen
a szegedi didknak igazi, meleg otthona lesz a szegedi egyetem. Szegedrdl tehdt
egy telibb lelkii didksdg fog valdsziniileg kikeriilni”"” Ez a modern, szabad-
gondolkodé miveltségeszményen alapuld szemléletmod Szent-Gyorgyi
~pedagdgiai programjianak” legfontosabb része volt'®: a , know-how”-jellegii
tudds megszerzését tartotta fontosnak, amelyet szembeallitott az életidegen,
inert tuddssal, a magoldssal, az agy ,szecskakkal” valé ,,megtomésével”.
Kimondhatjuk tehat, hogy Szent-Gyorgyi az egyetemek egyik legfontosabb
feladatanak — ugy a formalis oktatasban (eléadasok és gyakorlatok), és
leginkabb pedig az informalis tanulas (pl. szabadid6-eltoltés) helyzeteiben
— az értékatadasi funkciodt tartotta mint az értéktelitett felsGoktatas elko-
telezett hive.

lehetdleg a diaksag kezébe tétessék le.” Szent-Gyorgyi Albert: A SzEI-rél, SzH 1941.
majus 2. (A déltbetts kiemeléseket az eredeti szovegbdl vettiik 4t — JCs.)

16 Szent-Gyorgyi a didkegység gondolatdrol, annak céljairdl tobb el6adast tartott Szege-

den. Marciusi pécsi utjat is felhasznalta a didkegység szellemisége melletti kiallasra
(SzN 1941. marcius 19. 3.p.)

17 SzN 1941. februar 28. 4.p.

18 Sajat rektori tevékenységemet két meggy6z6dés irdnyitotta. Az egyik, hogy az egyetem

célja nem csupan a szaktudas muvelése, tanitdsa és elobbre vitele, hanem elsésorban
az ifjisag nevelése; a masik pedig az, hogy az egyetem a diaké, a didk meg az egyetemé.”
Szent-Gyorgyi Albert tanévzaro6 tinnepséget megnyitd beszéde, 1941. junius 5-én. In.

s sz

Szegedi Tudomanyegyetem, Szeged, 2010, 35.p.
19" Szent-Gyorgyi Albert: Az élet jellege. Magvetd, Budapest, 1975, 91.p.
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A Szegedi Egyetemi Ifjusag szervezete
A didksag otthona: a Klub

1941. marcius 15-én keriilt atadasra a szegedi egyetemi ifjusag szervezetének
otthona. Szent-Gyorgyi marcius 24-én kelt feliratdban értesitette a minisztert
a szervezet megalakuldsaro, és a hatalyos torvény értelmében kérte a szervezet
bejegyzését. Az ifjusagi munkacsoportok részben a Kolozsvarra visszakoltozé
jogi kar éptiletének foldszintjén, részben pedig a kozponti épiilet alagsoraban
kaptak helyet. Az egyetemi klub funkcidjaként a rektor azt hatdrozta meg, hogy

ott ,a didksdg pihenhet, olvashat, szérakozhat, és didktdrsaival taldlkozhat”.*

Szent-Gyorgyi késébb, 1973-as magyarorszagi latogatdsakor?! erre az ese-
ményre és az akkori mikroklimara igy emlékezett: ,, Az életet nem csak élni,
de élvezni is kell. Az ember csak akkor tud jol dolgozni, ha jol is tud mulatni.
Ha jol fel tud frissiilni. Ha sokat dolgozik, nem tud felfrissiilni, és dolgozni sem
tud. Azért el6bb igyekeztem a didkoknak csindlni egy kicsit szinesebb életet, és
csinaltunk egy klubot, ahol — mint a régi klubokban - ilyen magas székeken
lehetett iilni. Az még senkit sem tett tonkre erkolcsileg, hogy széken iil. De ez
szint adott a dolognak. Oridsi tdmaddsoknak voltunk azonnal kitéve.””*
Mindez tehat Gjabb tamadasok inditdszikrajaként szolgalt. Szent-Gyorgyi
tovabbi dridsi tamadasokat kapott a széls6 jobboldali sajtoban azért, mert
a liberalis szellemet - ezt ne keverjitk a mai értelemben vett politikai foga-

lommal! - tehat az angolszasz-jellegli szabadelviiség légkorét, az angolszasz

20 SzH 1941. méjus 2.p.

21 Szent-Gyorgyi Albert diszdoktoravatdsra érkezett Magyarorszagra, Szegedre. Ekkor
készitett vele kétrészes portréfilmet Kardos Istvan, amelynek szovege szerkesztett for-
maban Szent-Gyorgyi Albert Az élet jellege cimi konyvének 57-116 oldalain 1973-ban
jelent meg nyomtatasban. Szent-Gyorgyi Albertet a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem
1973. oktéber 12-én avatta diszdoktorava. Erdekes adalék, hogy 1938-ban (az orvos-
tudomanyi egyetem jogelédje) a Kolozsvarrol menekiilt és Szegeden befogadtatott
Ferenc Jézsef Tudomanyegyetem mar diszdoktorra avatta Szent-Gyorgyit (az intéz-
ménynek 1931 dta volt oktatdja 1945-ig). A Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem 1940-ben
visszakoltozott Kolozsvarra, ténylegesen az egyetem egy része (elsésorban a Jogi Kar),
Szegeden pedig létrejott a Horthy Miklos Tudomanyegyetem, melynek elsé rektora
lett Szent-Gyorgyi Albert. 1945-t6l az egyetem neve Szegedi Tudomanyegyetem lett,
amelytdl 1951-ben kiilonvalt orvosi karbol 1étrejott a Szegedi Orvostudomanyi Egye-
tem (SZOTE). A szegedi orvostudomdnyi egyetem 1987-ben felvette Szent-Gyorgyi
nevét (a rovidités maradt SZOTE). 2000-ben a szegedi fels6oktatasi intézmények Sze-
gedi Tudomdnyegyetem néven egyestiltek.

22 Szent-Gyorgyi Albert 1975, 96-97.pp.
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egyetemek szabadgondolkodo értelmiségi klubjainak vilagat kivanta behozni
Szegedre. A kozponti épiiletben kialakitott Klub harom termének egyikében
pingpong-asztalok voltak, a masik az olvaséterem, a harmadik pedig az étkezo.
Maga errél - hogy miképpen vélekedik a klubrol - a Szegedi Hid cimii folyd-
iratban irta meg gondolatait.”®> A cikk olvasdsakor megértjiik Szent-Gyorgyi
torekvését: ,, Kdartya, alkohol, vagy illetlen beszédnek nincs helye a falakon beliil”
(...) »egy derék altiszt mar fillérekért taplalo eleséget és iidit italokat szolgdl fel”
a didkoknak, mikozben ott (mint Oxfordban, vagy Cambridge-ben, ugy) toltik el
a szabadidejiiket és nevelddnek az értelmiségi létre a szegedi egyetem hallgatoi.”

Késébb a didkklubban lehetett vasarolni a SzEI jelvényét is, melyet Janko
Béla egyetemi hallgato tervezett. Ara két fillér volt. A jelvény egy gyertyat 4bra-
zolt egy pajzson, és a pajzs fels6 részén volt a felirat: Szegedi Egyetemi Ifjusdg.>

A szervezet miikodésének forrdsai, munkacsoportjai

Milyen bevételi forrasokkal rendelkezett a megalakult szegedi egyetemi hallgato6i
szervezet? Részben az egyetemi hallgatok tagsaguk, egyetemi jogviszonyuk alapjan
fejenként 1 pengét fizettek.> Ez az akkori tandij kortilbelilli egy szdzalékanak felelt
meg. Ugyanakkor pedig Palfy Jozsef Szeged polgarmestere a klub létrehozasara,
csinositasara otezer pengdt, illetve Beck Bernat, szegedi nagytdkés, fels6hazi tag
1000 pengd tamogatast nyujtott a klub létrejottére. Ez a két adomany, a két liberalis
kozéleti szerepld részérdl, tovabba az, hogy Beck Bernat zsid6 szarmazasu volt,
Ujabb lendiiletet adott a széls6ségesek tamadasainak. A Nemzetér cimi lapban
ujabb tamadast kapott Szent-Gyorgyi Albert, illetve az egyetemi ifjisag formal6do
szervezete. A Turul lapjiban a Szegedi Uj Nemzedékben ezt olvashatjuk: ,, A Turul
Szovetség nem akaddlyoz meg senkit a szervezkedésben, ha ezért az eszményért
kiizdenek, ha vilagnézetileg megmaradnak a keresztény eszmék mellett, nem csak
hangoztatdsaban, de dldozatos megvalositasaban is. De menthetetleniil szembeszall
minden olyan szervezkedéssel, amely zsid6, liberdlis pénzt fogad el.”*

Hogyan épiilt fel a Szegedi Egyetemi Ifjusag szervezete? Itt harom dimen-
zioban fogom ezt bemutatni. El6szor is: ,,hivatasok” szerint (ma ugy monda-
nank: képzési teriiletek szerint) az egyetemi kari felépitményt képezték le. Tehat

2 SzH 1941. majus 2.p.
24 SzH 1942. januar 9.p.

> CsML VIIL 5. (Horthy Miklés Tudoményegyetem Rektori Hivatal iratai) 5. doboz
208/1940-41.

6 SzUN 1941. marcius 27. 4.p.
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a kari hallgatdi jogviszonybol ad6dé alegységek alkottak az elsé szintet — ahogy
korabban lattuk, a hallgatdi valasztasok, képviseldi valasztasok is ilyen egységek-
ben torténtek meg: orvosjeloltek, gydgyszerészjeloltek, vegyészjeloltek, tanar-
jeloltek (bolcsész és matematikus csoport). A masik vetiilet a bels6 hierarchi-
kus viszony: a szakcsoportok vezet6ibdl és a munkakozosségek vezet6ibol allt
a Tandcs, az évfolyam képviselSk alkottak a Vilaszto, illetve Képviselé Gytilést,
miikodott a pénziigyi ellendrzés céljabol a Szdamvizsgdlo Bizottsdg, az informa-
ciok aramoltatasat végzd Tdjékoztato Szolgalat, a kiilsé kapcsolattartasért felelos
Osszekotd Szolgdlat, és a Segité Szolgdlat, amely a didk-szocidlis tigyeket intézte.
Azt latjuk, hogy ez nagymértékben hasonlit a szegedi egyetem mai hallgato6i
onkormdnyzatanak felépitésére. Ezért kijelenthetjiik azt is, hogy a Képvisel6i
Gylilés ugy, mint a HOK Valasztmdnya, a Tandcs igy, mint a HOK Elnokség,
illetve a kiilonféle ellendrz6, tajékoztato és egyéb szocialis bizottsagok mar akkor
létrejottek itt az egyetemen, Magyarorszagon elséként, 1941-ben. A harmadik
vetiilet: a tevékenységek, specializaciok szerinti hallgatéi megoszlasok. A SzEI
tagjai a kovetkez6 ontevékeny csoportokban tevékenykedtek: Magyarsdgismereti
Munkakizosség, Enekkar, Magyar Sz6 Munkakozisség, Miivészetkedvelk Munka-
kozossége, Fotokedvelék Munkakozossége, Sport Munkakozosség (SZEAC), Valldsi
Munkakézosség (Maria Kongregacio, Bethlen Gébor Koér, Luther Szovetség), Szin-
jatszo Tdrsasdg. Ez a nyolc tevékenységkor tulajdonképpen az egyetemi hallgatoi
életvilag minden szegmensét atfogja. A Szegedi Egyetemi Atlétikai Klub, a SZEAC
kapcsan annyit roviden megjegyziink, hogy a korabeli egyetemi sport esetében
az egyetemi varosokban mindeniitt ilyen hangzast névvel talalkozhatunk ebben
a korszakban (Budapesten - BEAC, Pécsett - PEAC, Debrecenben - DEAC),
amely nevek mindeniitt az egyetemi miikodési keretet jelolik, és amely egyesiile-
tek nemcsak az egyetemi (tomeg)sport, hanem a hazai verseny- és élsport felleg-
varai is voltak, és komoly szereppel birtak a hazai sportélet nivojanak emelésében.

A tovabbiakban két munkakozosséget fogok részleteiben ismertetni. Az elsé
a Magyarsdagismereti Munkakozdosségnek hivott csoport volt, amelynek Kiss
Séndor, egy Apponyi kollégista?” didk volt a vezet6je. Kortlbelil kéttucatnyi

7 Kiss Sdndor (1918-1982) a sdrospataki Reformdatus Tanitoképzd Intézet elvégzése
utdn, 1937 és 1941 kozott a szegedi Allami Polgari Iskolai Tanérképzd Féiskola
magyar-térténelem szakos hallgatéja volt. Az Apponyi kollégiumban tanitoképzé inté-
zeti tandri képesitést szerzett 1943-ban. http://www.tortenelmitar.hu/index.php?op-
tion=com_content&view=article&id=4705&catid=74:k&Itemid=67&lang=de Utols6
letoltés: 2013.01.07. Ld. még: Jancsak Csaba (2010): Hallgatoi élet és ifjusagi szervezetek
az Allami Polgéri Iskolai Tandrképzd Féiskolén. In. Kiss Rébert — Vajda Tamés (szerk.):
Az dallami Polgari Iskolai Tandrképzds Féiskola torténete (1928-1947). Belvedere Meri-
dionale, Szeged, 117-133
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hallgato volt tagja ennek a csoportnak. A rendezvényeken, melyek nyitottak
voltak a varos fel¢, azonban ennél szamosabb hallgatdsag volt jelen. Hirom
tematika koré szervez6dott ennek a csoportnak a munkdja. Az egyik — ahogy
maguk kifejtették — az ,egyetemi hallgatdsagban felébreszteni a vagyat 6nma-
gunk és magyarsdg teljes korti megismerésére. Ontudatositani minden teriile-
ten azt, ami benniink igazdn magyar”?® A mésik a hungaroldgia tudomanyos
kutatds és falukutatds, illetve falusegités/-nevelés, ma ugy mondandnk: mtve-
16désszervezés, vidékfejlesztés. E csoport tevékenysége kapcsan nagyon érde-
kes az, hogy megszervezték és 1942. januar 7-e és 22-e kozott meg is rendez-
ték az els6 olyan népfdiskolai programot Magyarorszagon, amelyet egyetemi
hallgatok szerveztek. Ezen esemény sordn — mint egyfajta didkkori mozgalom,
ma ugy mondanank nem-formalis képzés jelleggel — az egyetemi hallgatok tar-
tottak eldadast a paraszt fiataloknak. Ha az egyetem torténetét kutatjuk, akkor
hamar ratalalunk arra, hogy ennek a Magyarsagismereti Munkakozdsségnek
volt egy kozvetlen el6zménye a harmincas évek kozepén, masodik felében.
A kozvetlen el6zmény a Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiuma volt, amelyet
mint ifjusagi kezdeményezést j6 néhany torténész, illetve szociologus kolléga®
az egyik legjelentésebbnek tart a magyarorszagi ifjusagi mozgalmak torté-
netében. Hogyha az évszamokat nézziik, az 1937-es és az 1940-es év kozotti
néhdny szemeszter szempontjabol, azt latjuk, hogy voltak még az egyetemi
padsorokban olyan hallgatok, akik ezt, mint egyfajta hagyomanyt egy érték-
transzfer folyamat soran 4t tudtak 6rokiteni a fiatalabb kollégékra. A Szegedi
Fiatalok Miivészeti Kollégiuma (1930-37) részben a falukutaté mozgalombdl,
részben pedig a reformatus diakok Bethlen Gabor Korébdl nétte ki magat. Kik
voltak ennek a jeles személyiségei, tagjai? En most itt (tdrgyuk szempontjabl)
kiemeltem Erdei Ferencet®’, Ortutay Gyulat®!, Reitzer Bélat*?, Tomori Vio-

28 SzH 1942. mércius 9.p.

2 Csaplér Ferenc (1967): A Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiuma. Budapest: Akadémiai
Kiadé; Vajda Tamas (2009): Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiuma. In. Olasz Sandor
- Zelena Andras (szerk.): , Mert annyit érek én, amennyit és a sz0” Szegedi Radndti-kon-
ferencidk. Szegedi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar, Szeged, 2009, 213-228.
pp-; Miklds Péter (2011): A szegedi bolcsészkar Radnoti Miklos didkéveiben. Tanulmdnyok
Radnétirdl, kortdrsairdl és a szegedi egyetemrdl. Radnoti Szegedi Oroksége Alapitvéany,
Szeged, 2011

30 Erdei Ferenc (1910-1971) szocioldgus, a népi irék csoportjanak tagja, akadémikus.
1945 utan tobbszor miniszter.

31 Ortutay Gyula (1910-1978) néprajzkutatd, politikus, akadémikus. 1947-1950 kozott
vallds- és kozoktatasligyi miniszter, 1958-t6l haldlaig az Elnoki Tandcs tagja.

32 Reitzer Béla (1911-1942) szociol6gus, Ujsagird.
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1at3 és Balint Sandort.** Ok képviselték a falukutaté érdeklédést a korabeli
egyetemi hallgatok kozott, a néprajzos, kultirantropolégus, faluszociolégus
vonalat. Balint Sandor ekkor mar nem volt hallgato, 6 ekkor fizetetlen tanar-
segéd volt az egyetemen,* de a Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiumdnak
gondozasaban publikalt a Szegedi Kis Kalendariumban és el6adasokat is tartott
a nagyalfoldi taj néprajzarol és a szegedi népi hagyomanyokrol. A Szegedi
Fiatalok Miivészeti Kollégiuma jelentette meg Bar6ti Dezsé egyes munkadit®®
és Radnoti Miklos harom kotetét.”” A korszak egyik legjelentdsebb eseménye
volt a Tomori Viola éltal szervezett dudari falukutaté tdbor 1937-ben.*® E tabor
tulajdonképpen a Szegedi Fiatalok Muvészeti Kollégiumanak a hattyudalat
is jelentette. Utdna mdr - részben azért, mert elkoltoztek Szegedrdl, részben
azért is, mert a vezet6jiik, Buday Gyorgy*® Londonba tévozott (és ott futott
be jelentds grafikusi életpalyat), tehat ez a mozgalom feloldodott az élet és
a torténelem hullimzasaban. Aldhtzzuk tehat azt, hogy a Magyarsagismereti
Munkako6zosség, utalva a Szegedi Fiatalok Mtivészeti Kollégiumanak a falu-
kutatd tevékenységére, inditotta el a sajat palyafutasat.

A masik jelentds ontevékeny csoport a Szinjdtszo Tarsasdg volt. Targyunk
szempontjabol ez a kovetkezd szinfoltja és szintugy orszagos hirti tevékenysége
a szegedi egyetemi ifjusagi egységszervezetnek, am ennek a csoportnak is meg-
talalhatd az el6zménye - és ugyanugy a Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiuma-
ban, ahol is Hont Ferenc®® volt ennek az tigynek az egyik vezéralakja. A Szegedi

3% Tomori Viola (1911-1998) falukutatd, szociologus, pszicholdgus.

34 Balint Sandor (1904-1980) néprajzkutatd, miivészettorténész, szegedi egyetemi oktatd.

35, Késébb azutdn kiilon kibontakozott a Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiuma, ami-

bél azonban valahogy én, Berczeli Anzelm Karoly és Erdei Ferenc kimaradtunk. Mar
magam sem tudom, hogyan.” Balint Sandor Tiszatdj, 1974/9, idézi Lengyel Andras:
A Szegedi Fiatalok mozgalma és Balint Sandor. Tiszatdj 2004/augusztus, 57-68.p.

3¢ Bar6ti Dezs6: Juhdsz Gyula (tanulmanyok, 1933). Bar6ti 1948-tdl a szegedi egyetem

oktatdja, 1955-57 kozott az egyetem rektora volt, 1956-ban az egyetemi ifjisag mellé
allt, tamogatta a forradalmat, az 1957. évi megtorlds soran letartoztattak, majd 1 év 6
hénap bortonre itélték. Az egyetemre nem térhetett vissza.

37 Radnoti Miklds: Ldbadozd szél (versek, 1933); Kafka Margit miivészi fejlédése (doktori
értekezés, 1934); Ujhold (versek, 1935). Ld. még. Miklds Péter (2009): Radnéti Miklés
szegedi éveir6l. In. U6: ,,surranva kell most élned itt.” Tanulmdnyok Radnéti Mikldsrol
és koltészetérdl. Radnoti Szegedi Oroksége Alapitvany, Szeged, 2009, 33-41.pp.

38 Lengyel Andras (1986): Dudar. Budapest: Orszagos Kézmtivel6dési Kézpont

3 Budai Gyorgy (1907-1990) grafikus, fametszd, konyvmiivész.

40 Hont Ferenc (1907-1979) rendez8, miivészetszervezd, a szinhdz és filmmiivészeti

téiskola tanara, vezetdje.
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Fiatalok Mivészeti Kollégiuma kezdeményezte a Dom téri Szabadtéri Jatékok
elinditasat. 1933. augusztus 26-an adtak el6 Hont Ferenc rendezésében Madach
Az ember tragédigjat. E tevékenységben az egyetem oktatdi koziil Sik Sandor?!
emelendo ki, aki nemcsak a szakmai nevelésben vett részt, de az egyetemista
tiatalok lelki vezetésben, tamogatasban is szerepet vallalt. A SZEI Szinjatszo
Tarsasag bemutatkozasa 1941. marcius 8-an tortént, promocios jelleggel, az egy
hénappal késébbre tervezett Hamlet-bemutat6 el6tt nemzetkozi irodalmi estet
allitottak Ossze és verseket szavaltak.*” Ezen az eseményen a versek elhangzasa
elott Sik Sandor tartott bevezetot, és Bardti Dezsé a romantika koltészetérdl adott
eld. A Szegedi Uj Nemzedék tijsagirdja errdl a bemutatkoz6 el6adasrol tuddsitva
oda jutott,® hogy a lap nem ért egyet azzal, hogy olyan nagy ivii elképzeléseket
dédelgetnek a keblitkben, mely szerint a Hamletet szeretnék eléadni a varos
egyik kdszinhazdban, és ettdl dva intette 6ket. Ugyanakkor a lap a vers-estrél
pozitiv kritikat kozolt, megjegyezték, hogy Horvath Istvan ,komoly szinészi
értéket mutatd tehetséggel™* tlint ki, emellett pedig még kiemelték Szdsz Karoly
és Gyulai Lenke ,intelligens és jo el6addkészségét, valamint kozvetlenségét”*®
Azonban a Hamlet szerepléinek, a Szinjatszo Tarsasag hallgatotagjainak élete
a torténelmi szinpadon Rodmeo és Julia-szert befejezésbe torkollott.

A Hamlet - Horvith Istvan és Toth Kata tragédidja

A Hamlet bemutatoja aprilis elsején volt a szegedi Kisszinhazban. Hamle-
tet Szasz Karoly, bolcsészkari hallgaté jatszotta, Gertradot pedig Téth Kata.
A darabot Horviéth Istvan rendezte. A korabeli napilapok tuddsitasaibol azt
olvashatjuk ki, hogy az eléadas hatalmas sikert hozott. A Magyar Nemzet,
a Magyar Hirlap, a Délmagyarorszag, a Szegedi Napl6 hozsannakat zengett
az el6adasrol, és dicsérte a fiatalok lelkesedését. Szent-Gyorgyi a Délmagyar-
orszagban nyilatkozott: ,A mi Hamletiink eléaddsandl nemcsak miikedvelésrdl
van sz0. Itt arrdl van szo, hogy egy csomd fiatalember Osszedll, megtanul onzet-
leniil, onként vallalt fegyelemmel miikodni, felébred lelkében a drama irdnti
szeretet, a szinjdatszds irdnti tisztelet, megismeri a tiszta szinpadi nyelvet, feltd-

41 Sik Sdndor (1889-1963) piarista tartomanyfénok, kolts, irodalomtudds, akadémikus,
egyetemi tandr.

42 5zUN 1941.03.08. 7.p.
# SzUN 1941.03.09. 13.p.
4 Uo.
4 Uo.
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rul elétte az irodalom mélysége és igy a Hamlet elbaddsdban résztvevé didkok
lelkiikben olyan értékeket fognak az egyetemrdél magukkal vinni, amilyeneket
semmiféle katedrai eléadds nem tudna nekik nyijtani. Azok a tandrijeloltek, akik
a Hamlet el6addsdban szerepelnek, azok rossz tandrok mdr nem is lehetnek...”®

A jobboldali Uj Nemzedék ekkor egy furcsa galoppirozésba kezdett — mar
tobbszor is emlitettiik, miképpen tamadtak a liberalis szemléletet és Szent-Gyorgyi
Albertet, akik nem elég ,,magyarok’, legalabbis abban az értelemben, ahogy ezt
a sz€ls6 jobboldal elvérna. Aprilis 2-an megjelent szinikritikajukban az jelent meg,
hogy azt ugyan mar megirtak, miszerint ez a darab nagy kihivas, és emiatt nem
szerencsés valasztas, de mégis el kell ismerni, ez egy szép, jo és érdekes el6adas volt,
emiatt ,,jol esett ldtni ezt a pontos szereptuddssal rendelkezé »Hamlet« eldaddst™ .

Tanulmanyunk e részében sziikséges kicsit kilépni a szlik témankbdl és
a mélyebb megértés végett hosszabban idézni a mar tobbszor hivatkozott Sik
Sandor professzort, aki a Hamlet-el6adas brossurajaba — a didkok egy fiizetet
szerkesztettek®® a bemutatora a szereposztdssal, a darabrol, a rendez6i kon-
cepcidrdl -, széval e kiadvanyba Sik Sandor irt irodalomtuddsi, professzori,
mentori szemmel egy ajanlast. ,,... Azok a derék fitik és leanyok, akik hosszii
hetek ota pihenéstdl ellopott késé esti ordikat arra dldozzak, hogy a Hamlet-for-
dité Arany Janos klasszikus mondataival azonosuljanak, gondolatjdrdsdinak és
ritmikdjanak zenéjét egész lelkiikkel, sot testiikkel dtéljék, nemcsak emberi, hanem
nemzeti szempontbol is a szo legszentebb értelmében legfelsébb fokii oktatdsban,
sOt nevelésben részesiilnek, és maguk is apostolaiva és neveldivé lesznek legnagyobb
nemzeti szentségiinknek, megtartonknak és dicséségiinknek: a magyar nyelvnek.
De apostolai lesznek annak a sokat emlegetett egységnek is, amelynek hijjat olyan
fajdalmasan érzi minden ember, aki lGté szemmel figyeli tarsadalmunkat; amelyet
olyan megrazé hangokon idéznek, siirgetnek legelsé vezetd elméink, és amelynek
megteremtése évek ota izgatja — legaldbb a maga korében — a szegedi egyetemi és
foiskolai ifjiisdg legjobbjait. [...] Aki nem tudja, mi az a kozosségi munka, vegyen
részt egyszer fiatal szinjatszbink egy esti probdjan, és meg fogja sejteni, hogy itt
olyan erék dolgoznak a lelkek mélyén, amelyektdl a nemzet élete vagy haldla fiigg.
Es aki szereti az ifjusdgot - mdrpedig az ifjiisdgot szeretni annyi, mint a nemzet
jovéjén dolgozni - értékelheti-e elég nagyra azt a tényt, hogy ez a kozés munka,
ez a lemonddst és fdradsdagot jelenté odaadds, ez a szent lelkesedés a szinhdznak,
azaz a miivészetnek, azaz a szellemnek szol. Napjainkban, amikor az emberek

16 DM, 1941. &prilis 2.
47 SzUN 1941.04.02. 7.p.

8 Paku Imre (szerk): Az Egyetemi Szinjdtszo Téarsasdg ismeretterjesztd fiizetei 1. Szeged,
1941
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tillnyomo tobbségét mindenestiil lefoglalia az anyagi Iét és jolét, a karrier, a durva
élvezetek és a kiilséségek hajhdszdsa, amikor a tomegek el6tt is a testi erd és a siker
ragyog legfobb idedlként, itt a magyar fiatalsagnak egy nem is egészen kis elit
csapata a leggyakorlatibb idealizmusnak, a miivészet, a koltészet kultuszanak
eskiiszik fel, annak adja a legjobbat, ami telik téle [...]. Egyeldre a kezdet kezde-
tén vagyunk, még nincsen és taldn alig is lesz, sajdt szinhdzunk, sziniiskolank,
dramairdink, mint a nagy nemzetek didkmiivészeinek. Még ott sem tartunk, hogy
- mint ahogyan voltaképpen az elv megkivannad — mindenestiil magunk dllitsuk
el6 a diszleteket, ruhdkat, kellékeket is. De valami nagyot igérd kincset mdr most
az elején is magdval hoz ez a kis csoport: lelkesedést, miivészetszeretetet, komoly
tanulmanyt, munkat és fiatal becsiiletességet. Ennyi is elég hozzd, hogy kérni
merjem szamukra taldn az orszdag figyelmét is, de mindenesetre azt, ami egyelére
mindennél fontosabb nekiink: a szegedi tdrsadalom szeretetét.*

A torténelem szellemvasutjanak kovetkezd képén a budapesti Duna korzé
képe tlinik fel el6ttiink, a Carlton Szalléval, ahol egy dramai eseménybe tor-
kollt ez a bizonyos Hamlet-el6adds. Ezen a nydron, 1941. augusztus 8-an
fogadta el a Parlament és 1épett hatdlyba az a torvény,” amely a hazassagi
jogrol sz6106, kozel 6tven éves rendelkezést modositotta, és fajvédelmi rendel-
kezésekkel sztikitette a hazasodas lehet6ségét, korét. E torvény megtiltotta
a vegyes hazassagokat, sot a zsidok és nem zsidok kozotti nemi kapcsolatot
is, amit fajgyalazasnak tekintett. A térvény mindenkit zsidonak mindsitett,
akinek két nagysziil6je az izraelita hitfelekezet tagjaként sziiletett.

A Gertrudat alakit6 Téth Kata 21 éves, 3. évfolyamos vegyészhallgato, illetve
a darab rendezdje, ifj. Horvath Istvan 22 éves 2. évfolyamos bolcsészhallgato egy
dramai végkifejlet felé sodrédott. 1941. oktdber 17-én a pénteki vegyészlaborbeli
gyakorlata utan Kata feliilt a vonatra a szerelmével, Istvannal, és felutaztak Buda-
pestre, bejelentkeztek a szallodaba, gy, mint férj és feleség, Horlai Istvan és fele-
sége, és ott 18-4n, a kdvetkez hajnalon cidnnal véget vetettek az életiiknek. Ot és
tél honappal a Hamlet-el6adas utan. Ezt a dramai eseményt részben a torténelmi
kornyezet, részben pedig a tarsadalmi kornyezet okozta, ugyanis Katalinnak
az apukaja, aki egy szegedi Ords és ékszerész volt, a fasiszta nézetekkel szimpa-
tizalt, és tiltotta a lanyat attdl, hogy a szerelmével egyiitt legyen, illetve, hogy
a hdzastarsa legyen.’! Ez okozta ennek a két fiatalnak a haldlat. A vérost mélyen

1 Sik Sandor: Hamlet. A szegedi bemutat6 szdzadik évforduldjara. In. Paku Imre (szerk.):
Az Egyetemi Szinjatszo Tdrsasdg ismeretterjeszto fiizetei 1. Szeged, 1941. 12-15.pp.

501941, évi XV. tc. (1941.08.08.) A hdzassdgi jogrol szol6 1894. évi XXXI. tc. kiegészitésérsl
és modositasardl, valamint az ezzel kapcsolatban sziikséges fajvédelmi rendelkezésekrol.

31 Szent-Gyorgyi 1975, 97.p.
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meghatotta az eset: ,nyilvin olyan akaddlyok jelentkeztek a tervezett hdzassdgkités
eldtt — irta a Délmagyarorszag —, amelyeket lehetetlen volt legydzniiik és amelyek
megakaddlyoztik a hazassdgkotést. A kozelmultban érvénybe lépett torvényt nem
léphették dat. Amikor ezt a lekiizdhetetlen akaddlyt lattdk maguk, szerelmiik el6tt,
akkor hatdroztattak el, hogy ha az életben nem egyesiilhetnek, legaldbb a halalban
lesznek egymdséi. A cidan kéznél volt a vegyészkisasszonyndl, tudtaik, hogy a méreg
percek alatt, visszahozhatatlanul végez. Es estére ott taldltdk holttestiiket a szdllodai
szobdban.>* Szeged varosat azota is mélyen meghatja ez a drama.>

Ezen a napon tortént egy masik esemény is, amely ugy gondolom, hogy
még inkdbb aldhuizza az el6bb leirt dramai esemény tragikussagat, és Szent-
Gyorgyi Albert — visszaemlékezéseiben leirt — efelett érzett szomorusagat. Ez
az oktober 18-a Szent-Gyodrgyi masodik hazassagkotésének napija is volt. Szent-
Gyorgyi Albert két egyetemi professzor, mint tanuk jelenlétében, a szegedi
maganlakasan ekkor kotott hazassagot Borbiréd Mariaval, masodik feleségével.
Tehat éppen aznap, amikor ez a két, Szent-Gyorgyi altal kedvelt, tisztelt és sze-
retett fiatalember az 6ngyilkossagba futott. ,,Sokszor kivantam, hogy hozzdm
jottek volna a problémdjukkal. Akkor én taldltam volna mds megolddst” - irta
Szent-Gyorgyi visszaemlékezésében.>*

A SzEI sajtoja

A kovetkezokben a Szegedi Egyetemi Ifjusag diaksajtdjat mutatom be. A SzEI
szervezetének két sajtoterméke volt, mindkettdt hallgatok alapitottak és gon-
doztak. Az egyik Flogiston cimmel jelent meg, ez a természettudomanyi kar
hallgatéinak apja volt, a didklapok nagy tobbségére jellemzé mddon a gyors
fellangolas utan hamar ki is hunyt. A masik lap, a Szegedi Hid viszont - els6-
sorban tartalmi mindségénél, gondolatisaganal fogva — jelentdsnek értékelheto.
A Szegedi Hid kéthavonta megjelend sajtétermékként indult. Szabolcsi Gabor

52 DM 1941. oktéber 21. 5.p.

53 Temesi Ferenc ird a vérosrdl irt Por cim{i munkéjidnak Romantika cimii részében irta meg
ezt a torténetet. ,»Ilyen kozel az elmulashoz, csak a szeretetem és a hitem él. A hitem, hogy
nincsen halal, csak élet és tjra élet, irta bucstlevelében ifjabb Horvéth Istvan” Temesi
Ferenc: Por. Budapest: Magvetd, 1986, 1987; 2. kotet 33.p. E témat feldolgozva a 2011-ben
A Legenda - a szegedi didk-Hamlet térténete cimmel rendezett dokumentum-jatékfilmet
Rado Gyula. A tizéves Szegedi Egyetemi Szinhaz (SZESZ) 2012. november 7-én mutatta
be ,,Rohadt az allamgépben valami” cimt el6adasat, mely a szegedi Hamletnek, és Hor-
vath Istvan és Toth Kata szerelmének allitott emléket. A darabot Varga Norbert rendezte.

% Szent-Gyorgyi 1975, 98.p.
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és Kristd-Nagy Istvan voltak a lap szerkeszt6i. Szent-Gyorgyi rektorsaga alatt
minddssze egy szdm jelent meg, az alapité-indité lapszam, melyben megfo-
galmaztak a lap kiilldetését, programnyilatkozatot hirdettek. ,, A Szegedi Hid
a neve a szegedi ifjiisdg lapjdnak. A hid szimbolum. A hid felekezeteket, kozos-
ségeket, embereket, tdarsadalmi osztalyokat, népeket kot dssze. [...] Nem kiabalo,
hanem tettekben megmutatkozé hazaszeretet, az igazi orszdgépités szimboluma.
[...] Hid akar a Szegedi Egyetemi Ifjiisdg lenni. [...] Szegeden az egyetem mdr
hidda nemesiilt az egyetemi ifjiisag kiilonbozo csoportjai, karai és évfolyamai
kozt és hidda az ifjusdg és a professzorok kozt. [...] Hidda akar vélni a tandr-
képzé féiskola és minden magyarorszagi egyetemek kozott. [...] Hiddd avatodott
tarsadalmi osztdalyok kozott, mert annak a hivatdsrendi dllamnak a gondolatat
vdllalta, amely tdarsadalmi osztdlyok tiilekedése nélkiil valé dllam lesz>> A Sze-
gedi Hidat a gondolataikban, kiildetésiik szerint tehat egy szimbdlumként
kezelték - sajat magukat, a szegedi egyetemi ifjusag szervezetét hidként kép-
zelték el, és a lapot hidnak szantak az oktatok és a diakok kozott, a varoslakok
és az egyetem kozott. Ifjabb Kristd-Nagy Istvdn Uj szellem Szegeden®, Halasi-
Nagy Jozsef Az egység®’, Nyikos Istvan Hic et nunc®® cimmel irt program-
ado szovegeket, elemzéseket ebbe a lapszamba. Az elsé szamban olvashatjuk

> SzH 1941. méjus, 1.p.

56 Nem érdekelhet minket, hogy a magyarsag mai szellemi vezeti hol, milyen mozga-

lomban harcolnak, hogy harcolnak egymas ellen is. Mi szintézist akarunk, 4t akarjuk
hidalni az ellentéteket, ha megvan a kozos szellemi alap. [...] A tobbséget ma sem
érdekli semmi mas, mint sajat maga kényelme, szorakozasa, sajat jovéje [...] Azonban
- és ez alényeg! — azok, akik tudnak és akarnak is gondolkozni, az elolvasott konyvek,
vitak és csalodasok eredményeképpen ide kellett, hogy megérkezzenek. Reméljiik,
a szegedi egyetem ifjisagabdl lassan még tobben fognak ide eljutni. Mar ma is, ha nem
szambelileg, de mindségben 6k jelentik a tobbséget. Valljak, hogy mindenhez koziik
van, semmi sem mindegy, legyen bar egyetem tigye, orszag tigye, vagy ,,maganiigy’.
S bar nem az érvényesiilés emberei, 6k vezetik a Szegedi Egyetemi Ifjusdgot. Nem
diktatdra ez, csak a jobb gy6zelme. Végre egyszer nem az vezet, akinek legnagyobb
a hangja, hanem az, akit erre az ifjusag hivatottnak érez.” (SzH 1941. méjus 4.p.)

7 ,A mi didkegységiink ilyen médon a sajitos egyetemi életnek felvirraddsit jelenti. Nem

akar senkit sem a nemzet k6z6sségébdl kiszakitani, de figyelmeztet minden egyetemi
polgart arra, hogy egyetemi évei alatt egyetemi polgar, akinek az egyetemével szemben
is kotelességei vannak. Az egyetem ugyanis a nemzeti jovendd melegagya, s a nemzet
sorsara se kozombos, hogy itt milyen palantak sarjadnak. [...] Kivanatos tehat, hogy
ez a szegedi didkegység el ne hervadjon, hanem dus gyiimolcsoket termé faba szok-
kenjen.” (SzH 1941 majus 5.p.)

»Azzal kezdtiik, hogy megteremtettiik ifjisagunk egységét. Nem jatszunk tobbé babeli
toronyépitést, ahol mindenki mast mond és mast akar. Aztdn jott a valasztds, amely

58
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Szent-Gyorgyi Albert irasat is, melyben a SZEI tevékenységét értékelte: ,, Hogy
a didksag eleget tudjon tenni nagy nemzeti hivatdsanak, ahhoz kell, hogy biiszke
tudatdra ébredjen didksdganak, hogy a didk a didksdggal egy egységgé forrjon
ossze, melyben maga alakitja, maga vezeti sajdt életét, melyben, mint egy kis
lezdrt tarsadalomban élhet, melyben megismerkedhet az emberi egyiittélés torve-
nyeivel, melyben maga bévitheti lelkét és tuddsdt. Azutdn, ha a didksdg egy ilyen
egységgé forrott dssze, mely elég erds, hogy a maga helyét és jogait kikiizdje, akkor
ennek az egységnek Ossze kell forrni egy nagyobb, tigasabb egységgé a maga
professzoraival és egyetemével. Ez az egység Szegeden megalakult és az egyetem
itt ma Szegeden valdban alma matere, bardtja, otthona az ifjiisdgnak.”®

A centrumbdl a perifériara

Az ifjusagkutatas ugy tekint az egyetemi hallgatok vilagara, hogy az egyetemis-
takat egy specialis ifjusagi rétegnek fogja fel, amelynek a jellemz6 sajatossagait
az egyetemi campus-1ét és az egyetemi polgarjogbol ad6d6 mikroklima hatarozza
meg leginkabb. Szent-Gyorgyi rektorsaga végétol kezdédden az egyetemi ifjusag
a centrumbol a periféridra keriilt. A torténelem vihardban® a Szegedi Egyetemi
Ifjusag szervezet, de altalaban az egyetemi ifjusag életvilaga is feloldddott.
Korabban utaltunk arra, hogy ez a bizonyos sz¢éls6 jobboldali nyomas foko-
zo6dott mind Szent-Gyorgyi Albert rektoron, mind pedig a Szegedi Egyetemi
Ifjusag képvisel6in, valljanak szint, hogy a térvényeknek megfeleléen miikod-
nek-e, nyilatkozzanak arrél, hogy a szervezet tagjai kozott vannak-e zsido szar-
mazasiak, vagy olyanok, akik a torvény szerint zsidonak tekintendok. Teszem
hozza, hogy ekkor mas magyarorszagi egyetemeken ez a besziir6do, fokozodd
antiszemita Oriilet szintigy jelen volt, sét, volt olyan masutt, hogy botokkal tor-
tént pogrom, de itt Szent-Gyorgyi Albert az egyetem belsd vildgat zarta, védte
az ilyen tdmaddsok ellen. Ez azonban a sajtoban és a politikai kozbeszédben
fokozatosan egyre nagyobb és nagyobb kritikat hozott Szent-Gyorgyi Albert
rektornak. Szegedi Uj Nemzedék ekkor arrdl szamolt be,*! hogy a Szegedi

tokéletesen tiszta volt és az igazan odavaldkat allitotta az élre. Megindult - az eddigi
igazan individualis élettel szemben — a kozdsségi élet: a diakélet. (SzH 1941. majus 5.p.)

% SzH 1941. méjus 2.p.

60 1941. dprilis 3-4n Teleki Pal miniszterelnok ongyilkos lett, 11-én megindultak a magyar
csapatok dél felé, junius 27-én Magyarorszag hadba lépett a Szovjetunio ellen, decem-
ber 7-t6l hadiallapot 4llt fenn Anglidval és az USA-val szemben.

1 SzUN 1941. marcius 30. 8.p.
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Egyetemi Ifjisag — noha a fajvédo lapok és fajvédo szervezetek ezt mar tobb-
szOr kérték — nem mondja meg, hogy a tagsaganak mekkora része zsido, és
azt, hogy hajlanddk-e az egyetemrdl kitiltani a zsid6 szarmazasu hallgatokat.
»...Ismeretes, hogy a szegedi egyetemi ifjlisdg tijdonsiilt egyesiilete a SzEI koriil
madr megalakuldsa 6ta nagy vihar tombol. Az egyesiiletet, mely a Nobel-dijas
rektor legfobb védnoksége alatt miikidik, a jobboldali lapok részérdl ismételt
tamaddsok érték, mire a fovdrosi zsido és liberdlis lapok siettek bardti vdllvere-
getésben részesiteni a klubéletben feloldodo egyetemista alakulatot. A fajvédo
lapok nehezményezték, hogy a SzEI nem dllitja elsé sorba az egyetemi ifjuisdg
gyokeres nemzeti torekvéseit, igy példaul, tobbek kozott a zsido kérdést sem.”?
Ugyanakkor kés6bb egy mésik cikkben® pedig arrdl irtak, hogy Szent-Gyorgyi
Albert zart tilést rendelt el, és ezen a bizonyos zart iilésen csak a szegedi egye-
temi hallgatok vehettek részt, és nem johetnek be azon politikai szervezetek
képviseldi, akik ott szerették volna elmondani a kritikus gondolataikat.

Szent-Gyodrgyi 1941 majusaban igy vallott errdl az ellenségeskedésrol:
»Tamaddsra fel voltunk késziilve, mert egy ontudatos, 6ndllé didksdg kialaku-
lasa sok érdeket sért. Sajndlatos, hogy tamadodink koziil egy sem jott le kozénk,
hogy megnézze mit csindlunk, pedig mi mindenkit szivesen latunk, aki az ifjiisdg
irant komolyan érdeklédik. Mégis ezeknek a tdmaddsoknak a szotlan elviselése
volt taldn a rectorsagom legnehezebb része. De csak az nem esik le a 16rdl, aki
nem iil fol rdja: csak azt nem tamadjdk, aki nem csindl semmit. Ezt mind bele-
kalkuldltam abba az dldozatba, amit az egyetemért és ifjisdagunkért hoztam,
amikor otthagytam a laboratériumot a rectori székért cserébe. De meg volt az én
jutalmam is: ma a didkarcon t6bb a mosolygds és a hallgatok tobbet nem »ald-
zatos tisztelettel«, hanem szeretettel koszontenek és tudom, hogy egy kaviccsal
én is hozzdjarultam egy jovendd jobb, igazabb és magyarabb Magyarorszdig
épitéséhez.”*

Megvaltozott ugyanakkor a jogszabalyi hattér, a vallasi és kozoktatasiigyi
miniszter 1941. februar 26-an kelt (35144/-1941.1V. sz. rend.) rendeletében
szabalyozta az egyetemi ifjusagi szervezetek tagsaganak kérdéskorét. A ren-
delet kovetkeztében az egyetemnek médositania kellett a SZEI Alapszabalyat.
A szoveg gy modosult, hogy a tagok kozé innent6l mar csak keresztény szar-
mazasu hallgatok voltak felvehetdk. ,Rendes tagjai lehetnek a szervezetnek
mindazok a m. kir. Horthy Miklos Tudomdnyegyetemre beiratkozott keresztény

62 Uo.
63 SzUN 1941. 4prilis 1. 5.p.
4 SzH 1941. méjus 2.p.
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szdrmazdsti rendes hallgatok, akiknek személye sem nemzeti, sem keresztény
erkolcsi szempontbdl kifogds ald nem esik.™®®

Késo tavasszal a fokozodo tamadasokra valaszul probaltak felvenni a kiiz-
delmet a SzEI lapjaban. A Szegedi Hid majus 7-i szdmaban kozolt irdsban
kifejtették, hogy nem a magyarkod6 magyarsaggal, nem azzal a fajta haza-
szeretettel fordulnak a hazajuk, az orszag és az ifjusag jovdje felé, amit rajuk
szeretnének erészakolni példaul a Turul bajtarsi egyesiiletek. ,,S mert mi nem
ragasztottuk ki ezt minden utcasarkon és nem tivoltottiik torkunkszakadtabol és
feéltéglaval, melletverd hisiességgel, megragalmaztak minket, hogy nem vagyunk
keresztények és magyarok. Pedig éppen kereszténységiinkbdl kovetkezett, hogy
nem vertiik nagydobra. Mi igy tanultuk az evangéliumbdl: »Ne kiirtolj magad
elétt, mint a képmutatdk teszik a zsinagogakban s az utcdakon, hogy dicsérjék
ket az emberek.« [...] Es igy tanultuk az egyik legnagyobb magyar tanit6tdl,
Vorésmarthy Mihalytol: »Sziitokben legyen a haza, s ha kimondani sziikség,
tetteitek zengjék nagy diadalmi nevét.« — »Szeresd a hazddat és ne mondd!«
De idézhetnénk erre minden nagy magyar profétdtol. Lam, Ady sem kiabdlta
naponként a vildg négy tdja felé és »kodevéknek, magyarkodoknak mondta«
azokat, akik viszont jol értik kiabdlni®® Szent-Gyorgyi Albert a timaddsokra
vélaszul kijelentette: ,,Ures lelkii és szellemil, csupdan hangoskodé hazafiakbol
vajmi kevés haszna van a hazdnak.”’

Szent-Gyorgyi rektorsaga az 6szi szemeszter kezdetétol véget ért. Az Uj
rektor, Kogutowicz Karoly mar nem volt olyan mélységli tamogatdja az egye-
temi ifjusdg szabad szervezddésének, és elkezd6dott a szervezet atalakitdsa,
atszervezése. A hallgatéi szervezet életében, ahogy az egyetem vezetésében is
jobboldali fordulat allt be.%® 1942. junius 15-én mar errél cikkezett az ifjusagi
szervezet lapja: ,, A SzEI biiszke arra, hogy a szervezet vivta ki a numerus nul-
lus iudeorumot, amelyet egy évvel kordbban még zsidobardtsdggal vadoltak.™
Juniusra megvaldsult a ,,numerus nullus iudeorum”, ugyanis elballagtak azok
a hallgatok, akik az utolso évfolyamban voltak, és az elsé évre a torvények

¢ CsML VIIL 5. (Horthy Miklés Tudomanyegyetem Rektori Hivatal iratai) 7. doboz
870/1940-41

66 SzH 1941. méjus 7.p.

7 SzH 1941. méjus 2.p.

%8 Miklos Péter: Szent-Gydrgyi Albert politikai szerepvdllaldsa. In: Ub: A szegedi bél-

csészkar Radnéti Miklés didkéveiben. Radnéti Szegedi Oroksége Alapitvany, Szeged
- Szabadka, 2011. 109-122. 112.p.

% SzH 1942. junius 15.p.
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szerint mar nem vettek fel zsidé szarmazasu hallgatdkat. Az alapitas utan egy
évvel, 1942 tavaszara a szervezet atitatddott a kor btizos szellemével.

Osszegzés

Tanulmanyunk végén sziikségesnek latjuk a SzEI utdéletének szentelni néhany
mondatot. A torténeti szal két titon is tovabbvihetd. Részben ugy, hogy a hall-
gatdi demokracia-kisérlet voltat emeljiik ki, és vissziik tovabb 1956-ig, a vilag-
haboru utani elsé autondm hallgatdi onszervez6dé mozgalomig, a Magyar
Egyetemistak és Foiskolasok Szovetsége (MEFESZ) szegedi megalakuldsaig”
(1956. oktober 16.), mely a forradalom inditdszikraja volt, és tovabb 1988
6széig, amikor a szegedi hallgatéi onkormanyzat megsziiletett és lett a tarsa-
dalmi, a szakpolitikai és egyetempolitikai rendszervaltas timogatdja.”!

A masik ut pedig, amin tovabbvihet6 a jelenig a torténet, annak vizsgalati
szempontja hallgat6i ontevékenység és kulturalis értékteremtés, értékmeg-
Orzés jellege, szerepe. E szempontok alapjan a Szegedi Fiatalok Mtivészeti
Kollégiumatol (1930-37) indulva, a SzEI-n (1940-45) at, eljutunk a mai is é16
egyetemi csoportokig. A jelen pillanatban is miikodo és sikert sikerre halmozo
Szegedi Egyetemi Enekkarig, amely 1924 decemberében alakult meg’? és 1925.
februar 25-én adta az els6 koncertjét, am éppen Szent-Gyorgyi Albert rektor-
saga alatt, és a szegedi diakegység egy munkacsoportjaként alakult at vegyes-
karra (korabban férfikar volt). A masik az egyetemi szinjatszas, amely Hont
Ferencéktdl a 30-as évektdl indult, amelyet 1941-ben Horvath Istvan és tarsai
alkottak, és a ma miikodo Szegedi Egyetemi Szinhazban €l tovabb. E csoport
torténetében két nagy felivelésrdl beszélhetiink, 1961-t6l 1974-ig Paal Istvan
nevével fémjelzett iddszakrol, a Pet6fi-rock id6szakarol, aztan pedig a Szegedi
Tudomanyegyetem 2000-t6l valé elindulasaval Gjra megsziilet6 Szegedi Egye-
temi Szinhdzrol, amely Czene Zoltan szervezd- és rendezdmunkdjat dicséri.

Tanulmanyunkban Szent-Gyorgyi Albert és a szegedi egyetemi didkegység
kapcsolatat vizsgaltuk. Attekintettiik az egyetemi levéltarban fellelheté doku-

70 1d. Jancsdk Csaba: A magyarorszdgi hallgatéi mozgalom bélcsdje - a szegedi MEFESZ.
In. A szegedi szikra. 1956 MEFESZ Szeged Belvedere Meridionale, Szeged, 2011, 63-87.
pp-

7L Ld. Jancsak Csaba: A perifériardl a centrumba: ’89 és a felsGoktatas vilaga. In. Rend-

szerviltozdsok Kelet-Eurépdban. Szegedi Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium, Sze-
ged, 2010, 33-42.pp.

72 SzH 1941. december 14.p.
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mentumokat, a korabeli sajté vonatkozo cikkeit, és a szereplék visszaemléke-
zéseit. Mindezek alapjan azt mondhatjuk tehat targyunk értékeléseként, hogy
a vizsgalt idészakban, Szent-Gyorgyi Albert rektorsaga alatt, az 1940/41-es
tanévben az egyetemen létezé felsGoktatasi autonom légkor eredményeként
egy olyan hallgat6i demokracia-kisérlet sziiletett meg, amely az egyetemi pol-
garoknak a campus-1ét megélését sajatos, szabad lelkiiletii egyetemi hallgatdi
ontevékenységben kicsticsosodva azt eredményezte, hogy az egyetemi ifjusag
vildga a periféridrol a gondolkoddsnak a centrumdba keriilhetett. Mindez
koszonhetd volt a reneszansz embernek, a Nobel-dijas tuddsnak és az aktiv
egyetemi vezetének, Szent-Gyorgyi Albertnek.
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2. kép. Kosz6 Istvan légifotoja (1936).
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5. kép. Sik Sandor (1889-1963) piarista tartomanyfénok, kolts,
irodalomtudés, akadémikus, egyetemi tanar.
A Szegedi Fiatalok Muvészeti Kollégiuma (1930-1937)
és a Szegedi Egyetemi Ifjusag (SZEI) tamogatdja, mentora.

6. kép. Bardti Dezs6 (1911-1994)
irodalomtorténész, egyetemi tanar, az egyetem rektora (1955-1957).
A Szegedi Fiatalok Mtvészeti Kollégiumanak (1930-1937) tagja,
a Szegedi Egyetemi Ifjusag (SZEI) timogatdja, mentora,
késoébb az 1956-0s Magyar Egyetemistak és Féiskoldsok Szovetsége tamogatoja, mentora,
az 1957. évi megtorlas aldozata.
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7. kép. A SZEI Szinjatsz6 Tarsasag (vezetdje Paku Imre)
orszagos sikerrel bemutatott eléadasa: a Hamlet.
Hamlet szerepében Szdsz Karoly, Gertrud szerepében Té6th Katalin.

8. kép. A Hamlet rendezdje: ifj. Horvath Istvan.
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10. kép. A Hamlet szegedi el6addsanak plakatja.

11. kép. Téth Katalin és ifj. Horvath Istvan.
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Az élet egységétol a tudatformdk egyenrangusdgdig.
Szent-Gyorgyi aggodalmai hdboris idékben

Szent-Gyorgyi szamos alkalommal foglalkozott a kiilonb6z6 megismerési
formak kozotti bels6 osszefiiggésekkel, irt azokrdl a titkos szalakrol, amelyek
a kozéletet, a torténeti ismereteket, miivészeti alkotasokat a természettel és tudo-
manyaval osszeflizik. Elamult, amikor tapasztalta, hogy ,,gazdaja’, Klebelsberg
Kuné mély intuicidval meglatta azt a biologiaban érvényes szabalyt, amelynek
ismeretére ¢ masfél évtized kutatdo munka utdn jutott.! Késébb, a ,,tomegek
lazadasa” (fasizmus) koranak vélt lezaruldsa utan csak a harom forrasbél merit6
emberi szellem és 1élek el6tt latott Uj, torténelmi lehetdséget. Az erkoélcs, a tudo-
many és a mtvészetek (irodalom) - allitja — az igazsag keresésének kiilonb6z6
formai vagy teriiletei, mindharom arra tanit, hogy az igazsagot, ne pedig az iga-
zunkat keressiik, mindhdrom az isteni bolcsesség megnyilatkozasa.? Az egyetemi
oktatassal kapcsolatban pedig megallapitja, nagyon szomort jelenség a szellemi
proletarsag, amikor csak egy valamihez (homo unius libri) ért a tanuld, holott
az egyetem falaitkultura szeretetével és atfogd miiveltséggel kellene elhagynia.
A Klasszikus bolcsész szakokat nem szabad élesen elvélasztanitermészettudo-
manyoktol és forditva, ez mindkettd kardra, sét az elobbi vesztére van.

I. A tudomanyos megismerésrol

»A természettudomany egyetlen célja a legmélyebb igazsagok, a legmé-
lyebb bolcsesség, az Isten megismerése*” Aki a természet torvényeit kutatja,
az Isten bolcsességét probalja megérteni, melynél mélyebb bolcsesség nincsen.
Szent-Gyorgyi elméleti alapallasa szervesen illeszkedik a kétezer éves keresz-
tény episztemé {6 aramaba. ,,Mert, ami benne lathatatlan: 6rok ereje és isteni
mivolta, arra a vilag teremtése 6ta miiveibdl kovetkeztetiink” (Pal, Rom. 1, 20).
Maganak a Létnek, Istennek mint a létezés, minden dolgon feliil all6 tiszta

' Gazddm emlékezete. Grof Klebelsberg Kuné emlékezete. Budapest, Egyetemi Nyomda,
1938. 338-340.

2 A tudomdny, ,, Irodalom és Tudomény”, 1945, 97-101.
3 A természettudomdnyi oktatdsrdl, ,Phlogiston”, 1941, 1-2. 94.

4 ibidem

201



PAL JOZSEF

aktusanak a megismerése meghaladja az ember tudatfokat. Szent-Gyorgyi sza-
vaival: ,,A természettudomany tehdt nem tud felelni arra a kérdésre, hogy mi
az élet, még arra sem, hogy van-e élet? Amit a természettudomany tenni tud,
az nem tobb, mint hogy az élet egyes jelenségeit vizsgalja’, vagyis (a teologus
szavaival) az okozatbdl keresi az okot, a jelenségbdl a lényeget. A természet-
ben ugyanazok a nagy és 6rok torvények uralkodnak, amelyek a vilagegyetem
egységét adjak, és érvényiiket az él6 szervezetben is megtartjak.”

A gorog filozoéfia pluralista felfogasaval szemben a zsidd és keresztény
monoteizmus az Isten altal teremtett univerzum minden egyes alkotoelemét
olyan rendszerbe épitette, amely megmutatta az igazsag egységét, az egy isteni
szandék toretlen érvényesiilését. A biologus feladata ennek megtalalasa az é16
organizmusokban. ,Kutatasaim vezérelve mindig az a meggy6z3dés volt, hogy
vilagunkban csak egyfajta élet és egyfajta €16 anyag létezik ... az életet nagyon
korlatozott szamu alapelv hatdrozza meg — minden igyekezetem arra irdnyul,
hogy ezeket megértsem.”® ,Valamennyi él6 anyag egysége a sejt”, a bonyolul-
tabb szervezet ezeket sokszorozza. Ahogyan a sejtek dsszehangolt tevékeny-
séget folytatnak, ugy alkot az ember is tarsadalmat, megvaltoztatva korabbi
életmodjat. Nem sok kiilonbség van, irta Az izom-0sszehiizédds kémidjdban,
a fli és a kozott, aki nyirja. Az izmok kaliumot s foszfatot igényelnek, ezt szor-
juk mitragyaként a gyepre.”

»Egy bonyolultabb szervezetben a sejtek taplalékot és védelmet kapnak.
Viszonzasul bizonyos specidlis tevékenységet végeznek a kozosség szamara.”
Az €16 anyag jelentékeny része beépiilt egy megfelel6é mechanizmusba.®
Az alkotd elemek egymas kozotti viszonyaban van tehat céliranyossag, a dolgok
az élet 1étrehozasa vagy fenntartasa érdekében ,,mechanizmusként” mtikod-
nek. A rend elvesztése a pusztulds. A céloksag Voltaire és masok altal kigunyolt
elvével szemben a tudésnak semmilyen elvi kifogasa nincsen. E vonatkozasban
Szent-Gyorgyi maradéktalanul osztani latszik Aquinéi Tamas élldspontjat, aki
szerint a gondviselés transzcendens céliranyossaga a rend 1étét az elrendezett
dolgokéval egyiitt teremtette, illetve csak attételesen teszi fel azt a kérdést,
hogy ki alkotta a miikodés mindeniitt tapasztalhaté rendjét?

Arnyaljuk azonban ezt a megéllapitést: mig Tamas (ebben az antik filozd-
fusokhoz hasonléan) tisztan spekulativ Gton jutott emlitett kovetkeztetésére,

5 Az élet tudomdnya. Szerk. Szent-Gyérgyi Albert. Budapest, Uj Iddk, 1943. 8-9.

¢ Szent-Gyorgyi Albert, A sziv- és vdzizomzat dsszehiizéddsdnak kémiai fizioldgidja.
In: Vidlogatott tanulmdnyok, Budapest, Gondolat, 1988, 138.

7 Szent-Gyorgyi, i.m. 107.

8 Szent-Gyorgyi, i.m. 139.
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Szent-Gyorgyi viszont a nagy 16-17. szazadi olasz fizikus, ir6 és irodalom-
torténész, Galileo Galilei kijel6lte titon haladt, s az empiriat helyezte el6térbe.
(Egyébként Galilei a matematikai nyelven irt vilagot mint Isten teremtményét
akarta megismerni.) Ez a pisai fiatalember, irta rola Szent-Gyorgyi, felment
a ferdetorony tetejére, egy kicsi és egy nagyobb kovel, s megkérte baratait,
tigyeljék meg, melyik ér el6bb a foldre. Galilei, az 4j kisérleti tudomany elsé
nagy alakja, ,,nemcsak értelme tokéletességében hitetlenkedett, de érzékszer-
veiben is.”® Tavcsovet épitett, felfedezte a Jupiter holdjait.

II. Tudomany és erkolcs

Szent-Gyorgyi a Sorbonne diszdoktori oklevelének atvétele utan 1938. novem-
ber 11-én Liége-ben kezdte el irni La paix, sa biologie et sa morale cim{i tor-
ténet- és tudomanyfilozoéfiai mavét, amely szerencsés moédon maradt fenn.
Franciaorszagban sohasem jelent meg, a kiadashoz sziikséges anyagi fedezet
hidnya mellett ennek oka a szerzo beallitodasa lehetett: szerinte a nemzetkozi
politikai élet sulyos fesziiltségeiben f6 szerepet jatszik az els6 vilaghaborut
lezaré igazsagtalan, pusztan a gy6ztesek érdekeit figyelembe vevé béke, amely
elékészitette Hitler hatalomra jutdsat.'’ (81) A munkéhoz szandékosan a fran-
cia-német fegyversziinet huszadik évforduléjan latott hozza. Két évvel késébb,
pontosan ezen a napon tartotta Szent-Gyorgyi rektori székfoglalo beszédét
Szegeden. Ez utobbi nagyjabdl egybeesett egy masik évforduldval is, 1872.
november 10-én a hivatali el6d, Berde Aron rektor beszédével kezdetét vette
a magyar nyelvli egyetemi oktatas Kolozsvaron.

A kis kotet £6 gondolatai az alabbi gravitacios pontok koriil forognak:
torténelem menete, kétféle erkolcs, biologiara alapozott moral, béke, tudo-
many, nevelés és a jovo feladatai. Mindenbdl kitetszik ugyan a szerzé aggo-
dalma az elkévetkezd generaciokért, de az a szandék is, hogy a jelenkori val-
sagbol (természet)tudomanyosan, bioldgiailag megalapozott kilabalasi utat
mutasson. Szent-Gyorgyi gondolatmenetében kimondatlanul is folyamatosan
jelen van a két vilaghaboru kozotti Eurépa néhany nagyon erdsen jelenlévo,
a magyar értelmiségi elitet is mélyen befolyasol6 eszméje: az Ortega y Gas-

¥ Szent-Gyorgyi, i.m. 259.

10" A tanulmdany csak joval késébb jelent meg bilinguis kiaddsban Szegeden, Péter Lészld
gondozasaban (A béke élet- és erkilcstana, ford. Rakonczai Janos, Béba és Tarsai,
Szeged, 2001). Az ifjusdgnak ajanlott kézirat torténetérdl az utészoban Péter Laszlo
szamol be.
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set nevéhez fliz6d6 tomegek lazadasa, az Oswald Spengler-i vizi6é a Nyugat
alkonydrol, finis Europaerdl, illetve Julien Benda figyelmeztetése az irastuddok
arulasara.

Az els6 vilagosan felallitott ellentét az egyén erkolcsi kddexe és a tarsadalmi
ember politikai-erkolcsi torvényei kozott fesziil (megoldas a vildgpolgdr lesz).
A rendszertani hiba a politikai vagy nemzeti erkolcsi kodexben van. Az egyén
az emberiség fejlddése soran megtanulta, hogy ne 6ljon, mert igy 6t sem fogja
mas meg0lni, és ne lopjon. Az emberben természetes viszolygds van az er6-
szaktol, a gyilkossagtol, a katonaviselt professzor sajat példajat idézte erre. ,,Ez
az egyén erkolcsi kddexe, egyuttal az emberiségé is, mely egyének osszessége.”
(13) Kozottitk van azonban a nacionalizmus, a népek kozott békétlenséget
szit6 kollektiv, nemzeti érdek kialakitotta erkolcsi kodex. ,,... gyénként ked-
ves, értelmes, méltanyos, de egy nemzet polgaraként kegyetlen, ragadozo,
esztelen” (15) Az ember, miutan megalkotta egyéni erkdlcsét, elfelejtette
megalkotni a kollektivat is. Ha évezredeken keresztiil egészen mostanaig
elviselhetd volt ez a helyzet, akkor most miért kell miatta aggddnunk?

A valasz a tudomany fejlédésével van 0sszefiiggésben. Radikalisan 4j hely-
zet teremtdott azaltal, hogy a felfedezések révén technikailag igen konnytivé
valt akar az egész vilagnak az elpusztitdsa. A vilag gigantikus gépezetté valt,
amelynek részei egymastol fiiggenek, a tarsadalom pedig nem egymast kor-
latozd intelligens és erkolcsos individuumok egyiittmikodése a kozjo érde-
kében, hanem 6si, megzabolazatlan 6sztonokkel €16 tomeg. A mai ember,
allitja, nincs erkolcsi felel6ssége és értelmi képességei birtokaban, hogy a teljes
pusztitas szornyt lehet6ségével biztosan ne éljen. E tanulmany tobb gondo-
latmenetét tovabb ir6 The Crazy Ape. Written by a Biologist for the Young
(1970) cimii miivében nagyon plasztikusan fogalmazta meg ezt a dilemmit:
»Arra kényszeriliink, hogy 6semberi aggyal nézziink szembe ezzel a helyzet-
tel: olyan aggyal, mely nem sokat valtozott azdta, amiota kialakult. Idejétmult
gondolkodassal, intézményekkel és mddszerekkel fogadjuk a valtozasokat,
olyan politikai vezet6kkel, akik szellemi gyokereikkel egy régi, pretudomanyos
vilagba kapaszkodnak”!!

A hatalom jelenlegi gyakorlditél semmi jot nem varhatunk, hiszen az 6
céljuk pusztan a hatalom megszerzése vagy megtartasa, vagyis a legkoze-
lebbi valasztasok megnyerése, s ugyanez a helyzet a hatalmat vagy kozizlést
pénzért (eladott példanyszamért) sziikségszertien kiszolgalé médiumokkal
kapcsolatban is.

1 Szent-Gyorgyi Albert, Vilogatott tanulmdnyok, Gondolat, Budapest, 1983. 263.
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THE CRAZY APE

by
Albert Szent-Gydrgyi
M.D., Ph.D., Nobel Laureate

Philosophical Library
New York

The Crazy Ape

Szent-Gyorgyi borulatasat tovabb fokozta az elsé vilaghaborut lezaro igaz-
sagtalan béke, amelybe ,kddolva volt” az Gjabb vilagégés. A franciak nem
tudtak megfeleléen banni a legy6zottekkel. A békeszerzédések nem ered-
ményeztek mast, csupan azt, hogy a fegyveres haborut fegyvertelenné val-
toztattak. Németorszag és Magyarorszag nem viselheti a teljes felel6sséget,
az igazi felel6sség az emberi természetben és a jelen erkolcsiben keresendd.
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»Orszagunk veszitett a legtobbet a haboruban” (77), nem lehet megegyezésre
jutni, amig két és fél millié6 magyart nemcsak az 6nrendelkezés jogatdl fosz-
tottak meg, de még elemibb jogaiktol is Romanidban. A hatarok revizidjat
kell megvaldsitani, hogy tartds béke és nyugalom koszontson a Dunamenti
orszagokra. A hdboruval szembeni dllapot nem az, hogy nem 16viink, hanem
csak az egymas iranti bizalom, méltanyossag és egytittmutikodés (37).

Mindazonaltal szerzénk hisz valamilyen torténelmi fejlédésben. Bizo-
nyos, meg nem nevezett torténészekkel vitatkozva, akik pusztan ismétlédé
ciklusokrol beszélnek, 6 olyan torténelmi mozgasiranyt feltételezett, amelyik
a spiral (hegeli) képzetét kelti fel, s amelyben vannak ugyan ismétlédé ele-
mek, de egészében mégis el6re halad (39). Az allandé negativ példa (41, 43),
amihez képest a fejlddés kimutathato, Szent-Gyorgyi szerint a kdzépkor. Kar,
hogy az eurdpai civilizacio elsé évezredérdl a szerzének csak nagyon feliiletes
vagy semmilyen ismeretei nincsenek. A horribile dictuként emlegetett, a nék
altal bizonyos helyzetben allitolag kotelez6en viselt erény6v egyszertien nem
létezett, s igy ennek nem lehettek higiéniai kovetkezményei sem. (A rene-
szansz-humanista kor el6ttrél semmilyen dokumentum nincs, amely ala-
tamasztand hasznalatat, késobbi korok elfogult ,,torténészei” talaltak ki ezt
a mesét visszamend hatallyal.)

A nagy torténelmi folyamatok kialakulasat, ezek f6 iranyat nem a tar-
sadalmakon beliili fesziiltségek okozzdk, hanem a tudomanyos és techni-
kai ismeretek novekedése. A haladas objektiv mércéje az ember kapcsolata
az Ot koriilvevd vilaggal. Ebben radikalis valtozasok kovetkeztek be az elmult
idészakban. A 18. szazadig az ember csak szemlélGje volt a természetnek.
A kisérleti tudomanyok (Galilei) fejlédésének kovetkeztében az emberben
nemcsak azt tudatosult, hogy a ,vilagegyetemben fizikai rend létezik” (41),
hanem az is, hogy a tuddsok nemcsak passziv szemlél6i az univerzum erdinek,
hanem képesek birtokba venni, befolyasolni ezeket. Az emberi torténelem,
irta Az 6riilt majomban,'? két felvondsra oszlik, a kozottiik 1évé hatdrvonalat
a 19-20. szazad forduldja, a modern tudomany megsziiletése jelenti. Az elsé
periédusban fajunk olyan vilagban élt, amelyhez érzékszervei az évezredek
alatt jol alkalmazkodtak. A masodikban viszont teljesen idegen vildgba 1ép-
tiink at, ahol parancsolni tudunk a vilagegyetemet formald, érzékszerveinkkel
fel nem foghat6 kozmikus eréknek is (rontgensugarak, elektron, radioaktivi-
tas, kvantum, relativitaselmélet), s ez a helyzet, az erkdlcsi felel6sség tudata
nélkill, elképesztd veszélyeket rejt magaban, az ember ,,vulkanon” il. Ami
felrobban, ha nem tanulja meg az Gj mechanizmust 4j médon iranyitani (43).

12 Szent-Gyorgyi, Valogatott, 260-261.
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A haboru kirobbandsat hosszu folyamat el6zi meg, s nem a diplomaciai
kapcsolatok megsziinésével kezdédik, mélyebben van benne 6szténeinkben.
A biolégus a kollektiv erkolcs emlitett defektusat az egyed két legalapvetébb
hivatasaig vezeti vissza. A gerincesek, szemben a rovarokkal, az 6n- és faj-
fenntartas érdekében sziikségszertien 6nzdéek. Az idegrendszer alapeleme ref-
lexiv: benyomasokat kozvetitd érzékeny és mozgaté idegsejtbdl all. A feltétlen
és feltételes (szerzett) reflexek folott 4ll az automatizmusok kialakitdsara és
az ember esetében absztrakciora is képes agy. A fejlett agy még két lehetdséget
biztosit az ember szamara: osszefliggést tud teremteni olyan jelenségek kozott,
amelyek esetében nincs kozvetlen kapcsolat, illetve ugy is tud cselekedni,
hogy ez nem magyardzhaté kiils6 benyomasokkal. Képes elméleti tton is
benyomasokat és reflexeket létrehozni (47). Vagyis nem sziikséges az 6rdo-
got felidézni, hogy ne dljiink vagy lopjunk, a korabbi benyomasok tudatalatti
szintre siillyedve raktarozddtak, s megszabjak gatlasainkat, gondolatainkat,
cselekedeteinket. Természetes osztoneikkel 6lni szeretnénk, s6t idénként jol
megfontolt és logikus okokbdl is indokolt lenne, mégsem tessziik, mert ,,gatlasi
reflexeink nem engedik e cselekedetet, s6t még azt sem, hogy erre gondoljunk”
(51). A logika (amely nem alkalmas eszkoz arra, hogy ne 6ljiink) és a reflex
Osszetitkozésekor az utdbbi keriil ki gydztesen. Az ilyen mddon felfogott gat-
lasi reflexek képezik az egyéni erkdlcs biologiai alapjat.

Ugyanakkor kijelenthetjiik, az emberiség egészének a szintjén nem tapasz-
talhato ilyen kollektiv erkdlcs, nem latjuk ennek jeleit. Az individuumok
csoportokba szervezddtek, s ekként viszonyulnak a t6bbi, masutt kialakult
hasonlé kozosségekhez. A kiilonb6z6 csoportok, tarsadalmak valodi egyiitt-
miikodése nem nyugodhat sem szerzédéseken, sem logikan (ez a masik legy6-
zését diktdlnd), csak ,valamilyen erkolcsi kodexen, valamilyen gatldsi ref-
lexen”. Ez azonban egyszertien nem létezik. ,Ilyen kodex létrehozasa, ilyen
reflexek kialakitdsa végiil is erkolcsi forradalmat sziilne: a legnagyobb és leg-
szélesebb kort forradalmat, melyet az ember valaha is latott.” (57) Az el6bbivel
ellentétben tarsadalmi szinten nem remélhetd, hogy tapasztalati uton eljus-
sunk a célig, hiszen ezt a haborus propaganda, amibdl sokan hasznot hiznak,
és mds tényezok megakadalyozzak. Nem varhato tehdt egy ilyen forradalom,
pedig minden pillanat Gjabb és tjabb veszélyeket rejt magaban.

E stlyos dilemma megélésekor Szent-Gyorgyi Kant kétségekkel teli, de
mégis batorito ,,0rok békéjének” végkovetkeztetését latszik, legalabb is lélek-
tanilag, elfogadni. A Zum ewigen Friedent a k6nigsbergi professzor pontosan
abban az id6ben irta, amikor a fakultasok vitdjarol is elmélkedett. Az el6bbi
tanulmany kiegészitéseivel egytitt rendkiviil nagy hatast gyakorolt a két vilag-
haboru kozotti magyar értelmiségre. Foglalkozott vele a Nyugat. Babits 1918-ban
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leforditotta és olyan, finom utalasokban gazdag tanulmanyt irt Kant és az 6rok
béke cimmel, amelyet a kortars magyar szellemi elit maradéktalanul a magaé-
nak érzett. A biologus tudatalattijaban Kant gondolatai mellett az altala ismert
Babitséi is megszolaltak: ,,...barmennyire nem hinnénk is az 6rok béke meg-
valésulasaban, kényszeriilink annak (legalabb halvany vagy tavoli) lehetdsé-
gét megengedni. Addig azonban, amig ez a lehetdség — barmely kicsinyke is
kiilonben - fenndll: alig megbocsajthaté biint kovet el az emberiség ellen, aki
ezt a lehet6séget kételyek kifejezése és hangoztatdsa altal gyengiti”’!?

Szent-Gyorgyi szerint ez a lehetdség az ifjusag nevelésének elveit6l és mind-
ségétol fiigg. A gyermek eredendden nem rossz, rossza a felnétt tarsadalom
teszi els6sorban a nevelés elhibazott felfogasaval. Mélyen gyokerezé készségek
csak a gyermekkorban tudnak kialakulni, igy minden erénkkel azon kell len-
niink, hogy a legfiatalabb nemzedékek csalddi és iskolai fogadtatdsa segitse
benniik egy 4j erkolcsi értékrend megsziiletését és altalanossa valasat. El6szor is
tények alapjan tudatositani kell benniik, hogy sokkal alapvetdbb az emberiség-
hez, mint valamely csoporthoz vald tartozas. ,,Meg kell 6ket gydézni, hogy min-
den nemzet becsiiletes, joakaratu, békeszereté6 emberekbdl all ... legdragabb
vagyonunk az emberi kultura és civilizacid ... ez a kozos kincs minden nemzet
békés munkdjanak eredménye.” (61) A haboru a kultura kudarca. A kultura-
nak legalabb annyira részei a mtvészetek, mint a technika vagy a tudomany.

13 Babits: Babits Mihdly miivei. Esszék és tanulmdnyok. Kant és az 6rok béke (1918). Buda-
pest, Szépirodalmi Konyvkiadd, 1978. 1. 535-536.
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Ha idegen égitestrdl érkezne valaki, Szent-Gyorgyi el6szor is a Louvre-ba vinné
6t. Az emberrdl tobbet mondanak az ott talalhaté ragyogé mialkotasok, pél-
daul a Mil6i Vénusz, mint a torpedok, mérges gazok és agyuk (93).

A gyerekekben ki kell alakitani a tudomanyos gondolkodasmodot is, hiszen
a majdani felndttek csak igy lehetnek képesek a természettudomanyok atala-
kitotta vilag igazi uraiva valni. Csak a problémak el6itéletek nélkiili, objektiv
és tudomanyos megkozelitése hordozhatja a siker zalogat. ,,Minden ellenkez6
latszat ellenére j vilagszellemet latok kialakulni, s formal6édni az emberi szo-
lidaritas alapjan: a vildgpolgdar eszméjét.” (91) S ennek egyenrangu 6sszetevoi
a kultura, a tudomany és a nemzetek feletti szemlélet.

A konyvben megfogalmazott elveihez Szent-Gyorgyi korabbi és késébbi
élete soran kovetkezetesen ragaszkodott. A haboru utdn természetesen nyild
valtoztatas vagy fejlodés lehetdségét harom, egymassal szorosan 6sszekapcsolt
alappillérre akarta helyezni: a természettudomanyra, a moralra és az ltala
humanumnak nevezett mutvészetekre, bolcseletre. A természettudomany hata-
sos eszkozoket készit, de hogy ezeket azutan rombolasra vagy épitésre hasznal-
juk-e, az a moralunktol fiigg. A legnagyobb veszély éppen a kett6 idében valo
»szétcsuszasa”. Az els6 és a harmadik viszonyat pedig a k6zos targy hatarozza
meg: a természettudomany targya valojaban nem is a természet, hanem maga
az ember, hiszen azon akar véltoztatni. ,,Egy boldogabb és egyenstlyozottabb
vilagot csak erre a harom oszlopra épithetiink: a természettudomanyra és
annak gondolkodasmddjara, mely megtanit a minket koriilvevé nagy ter-
mészetben eligazodni és annak erdit felhaszndlni; moralra, mely megtanit
egylitt-élni és a természet erdit a jora hasznalni és végiil humanumra, amely
megtanit ezt az arasznyi és magaban oly jelentétktelen létet kitolteni szépség-
gel, tartalommal és szellemi méltosaggal !

III. Kultur- és tudomanypolitikus kiizdelmei

Elvei gyakorlatba val¢ atiiltetése szamara a magyar szellemi élet II. vilag-
haborut koveté nagyszabasu atalakitasa torténelmi lehetdséget biztositott.
Szent-Gyorgyi maximalis erével és Nobel-dijanak koszonhetéen driasi tekin-
téllyel akart részt venni az Gjjaszervezésben. Kovetkezetes Hitler-ellenessége,
nemzetkdzi tajékozottsaga és elismertsége a koalicios idékben tovabb novelte
iranta a politikusok bizalmat. Egyetemi, akadémiai tisztségei mellett 1945-

4 Szent-Gyorgyi Albert, Természettudomdnyos vildgnézet, mordl és humanizmus, ,Tudo-
many”, 1946. 97-102.

209



PAL JOZSEF

ben elndke lett az Orszagos Koznevelési Tanacsnak, ahova alelnoknek maga
mellé a szegedi kolt6-professzort, Sik Sandort kérte fel. Szent-Gyorgyi felké-
rést kapott a Magyar-Szovjet Miivel6dési Tarsasag diszelnoki tisztjére is, itt
els6 munkatarsa Zilahy Lajos ird lett, akivel kozosen szerkesztették a tarsasag
folyodiratat, az 1945 decembere és 1946 augusztusa kozott hat szamot megért
»Irodalom és Tudomany” cim folyéiratot, amely a maga teriiletén példasan
megvaldsitotta a két tudatforma szellemi egységét.

III/A. A természettudomdnyok emancipaléddsdért a Magyar Tudo-
manyos Akadémidn

Az 1945 tavaszan az Gjjaszervezddés utjan elindul6 Magyar Tudomanyos Aka-
démia harom osztallyal rendelkezett. A Nyelv- és Irodalomtudomanyi, a Tor-
ténettudomanyi mellett a természettudomanyok egyetlen osztalyba, a har-
madikba tomoriiltek. Ez az osztalyszerkezet nyilvanvaléan nem biztositott
elég teret a rohamosan fejlodo természettudomanyok szamara. Egyik harcat
Szent-Gyorgyi ezért folytatta.

Melich Janos nyelvész osztaly-korelnok hivta 6ssze 1945. aprilis 26-ra
az MTA kozgytlését. Kirugtak az Akadémidrol Jozsef f6herceget, Homan
Balint torténészt, egykori kultuszminisztert és Orsos Ferenc biologust. A katyni
vérengzés id6pontjat meghatarozo6 patolégus akadémiai nagyjutalma ellen,
Orsds politikai tevékenysége miatt, Szent-Gyorgyi hevesen tiltakozott. Az id6-
kozben megiiresedett 50 Uj helyre 20 tiszteleti és rendes, illetve 30 levelezd
tagot valasztottak. Az ideiglenes, majd majus végén megvalasztott elnok a II.
osztalyrdl a nacik és a kommunistak altal egyarant (szam){izott kiting piarista
tilozéfus, Kornis Gyula lett.

Szent-Gyorgyi felszolalasdban azt javasolta, hogy a harminc legjobb tag
kivételével (osztalyonként 10) mindenki mondjon le, az Gjakra pedig a ,,har-
mincak” tegyenek javaslatot. A javaslatot csak Bay Zoltan tdmogatta, s igy
a kozgytlés nem fogadta el, ezért mind Szent-Gyorgyi, mind Bay benyujtotta
lemondasat, amit azonban az MTA elnoksége nem fogadott el.

A majus 28-30-an tartott nagygyulésen tisztdjitasra és akadémikus-va-
lasztasra keriilt sor: Kornis maradt az elnok, Vendl Aladar geoldgus (II1.)
alelnok, Voinovich Géza irodalmar (I.) a fétitkar. Az Gj tagok kozott volt:
Illyés Gyula, Zilahy Lajos, Turdczy-Trostler Jozsef, Ortutay Gyula, Kodaly
Zoltan. Szent-Gyorgyi és a szintén Nobel-dijas Hevesi Gyorgy a tiszteleti tagok
soraba keriilt. Megallapithato, hogy lényeges szerkezeti atalakulds nem tortént,
a természettudomanyok sulya tovabbra is gyenge maradt.
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1945 juniusaban Szent-Gyorgyi egy akadémiai delegacio tagjaként a Szov-
jetunidba utazott, ahol megismerte a szovjet tudomanyos akadémia szervezetét
és miikodését, ami elnyerhette a tetszését.!> Hazajovetele utdn egy vj szerveze-
tet akart létrehozni, ,,egy bels6, kisebb akadémiat, 50 tagt tudomany-ment6
bizottsagot, amelyben 25 szellemtudomanyi és 25 természettudomanyi tag
volna’'® Az el6bbi elnokévé Szekfli Gyula torténészt, az utobbi élére Bay Zol-
tant javasolta. Az egész bizottsag vezetdjévé pedig sajat magat.

Szent-Gyorgyi ugy latta, hogy az akadémia nem tud (anyagilag) teljesen
fuggetlen intézmény maradni. Kiilsé erdket is be kell vonni, hogy ezaltal
a tudomany nagyobb allami koltségvetési tamogatasban részesiiljon. Ezért
javasolta: a matematikai és természettudomanyi osztaly egyesiiljon az Orsza-
gos Természettudomanyi Tanaccsal. A kormany tamogatasaval Szent-Gyorgyi
6nall6 Természettudomanyi Akadémiat hivott létre, s Teleky Géza kultuszmi-
niszter 1945. szeptember 6-an kérte az MTA elnokét, helyezze el azt az MTA
szervezetén beliil. E terv szerint gyakorlatilag két egyenld stulyt Akadémia
jott volna létre, a szellemtudomanyi és a természettudomanyi. A kozos épii-
lethaszndlat és az évenként véltozoan hol innét, hol onnét jelolt kozos elnok
jelentette volna csak az Akadémia egységét.

Az MTA nem fogadta el ezt a tervet, fent kivanta tartani valodi egységét
és a régi strukturat. Annyi engedményt azonban tett, méltanyolva a III. osz-
taly kérését, hogy az I. és II. osztaly rovasara novelte a természettudomanyi
rész létszamat, s igéretet tett arra, hogy beemeli tagjai sordba a Természet-
tudomanyi Akadémia még nem tag 20 képviseldjét. Szent-Gyorgyi ezzel nem
elégedett meg. Ismét lemondott, amit ez alkalommal elfogadtak. A kormany
segitségét kérte, s a Szabad Népben (Az Akadémia nagymeértékben felelds nem-
zeti katasztréfankért'?) olyan élesen timadta az MTA-t, hogy az ragalmazasi
pert inditott ellene.

Az elmérgesedett helyzetben az Gj miniszter, Keresztury Dezsé kolto és
irodalomtérténész nagyjabol mindenkinek (az MTA altal kordbban felkért

15 Szent-Gyorgyi Albert, Nyilatkozat moszkvai 1itrél, Délmagyarorszag, 1945. jalius 7.
(a szovjet példat kell a Duna-medencében megvaldsitani, az akadémikusok legkitii-
nébb tuddsok, miniszteri rangban vannak); Szovjetoroszorszdgi utazdsom benyomdsai,
Szabad Nép, 1945. aug. 2.

16 Tilkovszky Lorant, A Magyar Tudomdnyos Akadémia a felszabadulds utdn 1945-1948.
In: A Magyar Tudomdnyos Akadémia mdsfél évszdzada, 1825-1975. Szerk. Voros Antal.
Akadémiai, Budapest, 1975. 347-361.

17 Szabad Nép, 1945. dec. 6. Felszolitott minden akadémikust, hogy mondjon le, ezért
mondott le 6 is.
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reformbizottsagnak is) megfelel6 kompromisszumot talalt, amely inkabb
Szent-Gyorgyi gyézelmét jelentette, mint ellenfeleiét. Ennek f6 pontjai:

A Természettudomanyi Akadémia valamennyi tagjat bevalasztjak a III.
osztalyba.

A TII. osztaly kettévalik, a matematikai, fizikai, kémiai, miiszaki tudoma-
nyok maradnak; a bioldgia és az orvostudomany létrehozza a I'V. osztalyt.

Az és1l. osztaly egyiittes taglétszama azonos a III. és IV.-ének sszesével.

Szent-Gyorgyit Kodaly Zoltdn elndk utdn masodelnokke jelolték.

Az 1946. julius 22-28-4n tartott iilésen szamos egykori szegedi kolléga is
az MTA tagja lett. Sik Sandor (I.), Bibo Istvan, Kerényi Karoly (IL.), Bruckner
Gy6z6, Jancsé Miklos, Straub F. Bruno, Rusznydk Istvan, Ivanovics Gyorgy
és masok. A nagyjutalmat 1945-re (visszamenden) Riesz Frigyes, 1946-ra
Szent-Gyorgyi Albert kapta.

I11/B. Milyen legyen a tudomdnyos intézményrendszer?

Szent-Gyorgyi szellemi el6zményei koziil e tekintetben ismét Immanuel Kant
és Ortega y Gasset neve emlithetd. Ok és kovetdik hatdroztdk meg leginkdbb
a kor kozgondolkodasat ezen a teriileten. A tudomanyos kutatas jelentésé-
gének novelése érdekében ezek egy-egy elemét, latni fogjuk, Szent-Gyorgyi
természetesen felhasznalta. A fakultdsok vitdjdban (1794-1798) Kant két
osztalyrdl irt: a magasabb és nagyobb egységet a kormany altal befolyasolt
karok alkotjak, ezek olyan képzést nyujtanak, amellyel a nép folott uralkodni
lehet. A kormanyzat célja a teoldgiaval az 6rok idvosség, a joggal a polgari,
az orvosi képzéssel a testi jolét ismereteinek kozvetitése, és ezaltal ,,nyilvanos
eléadasokkal” valo biztositasa. A masodik sokkal olcsobb és fliggetlen a kor-
manytol. Szabad, nincs folsébb parancs: ide tartoznak egyrészrdl a torténeti
jellegti (humaniorak, nyelvek, természetrajz), masrészrol a tiszta észismeretek
(matematika, metafizika, filozéfia). (Megjegyezziik, az 1872-ben Kolozsvarott
Gjraindult egyetemi oktatds keretei kozott, a rendkiviili vallasi sokszinUség
miatt nem alakult teologiai kar, helyette, szinte egyediilallo modon, természet-
tudomanyi kar jott létre.)

Ortega y Gasset szerint'® az egyetemnek elsésorban is az tlagemberbdl
muvelt, jol képzett szakembert kell képeznie. A kiilonb6z6 diszciplindknak
a vilagképét kell oktatni, vagyis a fizikara, szerves életre, emberi nemre, tarsa-

18 Ortega y Gasset, Az egyetem kiildetése, (1930). In: Esz, élet, egzisztencia, szerk.
Csejtei Dezsa-Dékany Andras-Simon Ferenc, Szeged, 1990.
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dalomra és vilagegyetemre vonatkozo altalanos ismereteket. Nem szaktudost
kell képezni, de a tudomanyos kutatassal is meg kell ismertetni a hallgato-
kat. ,,Katasztrofalisnak bizonyult az a tendencia, melynek eredményeképpen
az egyetemen a ’kutatds’ kerilt talsulyba”'® A kozéppontban ezzel szemben
a kulturanak, az adott korban él6ket leginkabb foglalkoztaté altalanos problé-
maknak, a ,,korszellemnek” kell(ene) éllnia. ,, A kultira azon eszmék rendszere,
melybdl egy kor €I, a mai korban ,,a kultira legnagyobbrészt a tudomany-
bél meriti a tartalmat’, az emberek a tudomanyokban hisznek. A nagyobb és
lényegibb meghatarozoja egy kornak a tudas egybefogasara és leegyszert-
sitésére képes kultura, amely kivonja a tudomanybdl is azt, amire sziiksége
van. Az egyetemi humuszbdl kinové, az atlagosnal jobb képességii hallgatok
szamara kell csak biztositani a tudomanyos kutatas lehetdségét.

A SzTE Klebelsberg Kényvtaranak Tarsadalomelméleti Gytijteményé-
ben 3435-6s jelzet alatt két irdgéppel késziilt kézirat talalhat6.?® Mindkett6n
az id6pont megjelolése 1945. december. Az egyik Szent-Gyorgyi vitairata,
amelyet szerzdje a reform szellemében készitett el, hatarozott, egyértelmd éles
megfogalmazdsok jellemzik. A masik a vitairatra adott valasz Bibo Istvantol.
A politologus jogasz professzor arnyaltabban reagalt a felvetett kérdésekre,
s alapvet6en nem osztotta vitapartnere véleményét. A tisztan elvi alapon folyd
szellemi ,,birkézas” nélkiil6z minden személyeskedd elemet. Bibd elismeréssel
vegyes tisztelettel ugyan, de ellentmond professzortarsanak.

Az egyetem, az akadémia és a tudomdny vilsdga annak kijelentésével indul,
hogy a lét és nemlét valaszutja el6tt allunk: a régi épiilet 6sszeomlott, el kell
donteni, alkalmazni akarjuk-e a régi épiilet egy-egy kovét, vagy kidobjuk.
Csak igennel vagy nemmel lehet vélaszolni, nincs kézéput. Az akadémiai
reformkoncepcionak eldszor is a valsagba keriilt egyetem tarsadalmi szerepét
kell egyértelmien tisztaznia.

Az egyetem eredetileg tudds emberek tarsasaga volt, elvégzése nem szol-
galt belépojegyként az életbe. Az egyetemek szigoruan Orizték anyagi s szel-
lemi fliggetlenségiiket. A valsagot a 19. szazad derekan a tudomanyban és
a tarsadalomban bekdovetkezett hirtelen fejlodés okozta. Addig csak egy f6 és
két melléktudomany létezett, a teoldgia, illetve a jog és filozofia. Ezek nem
voltak eszkozigényes képzések. A kisérleti természettudomany miiveléséhez
viszont rengeteg — a tarsadalom altal biztositott — pénzre lett sziikség, s meg-
nott a szaktudds presztizse. A hallgato ett6l kezdve nem azért jar egyetemre,

19 Ortega y Gasset, i.m. 329.

20 Lengyel Andrés, Bibé és Szent-Gyorgyi vitdja a tudomdnyos intézményrendszer vilsd-
gardl. In: Utak és csapddk. Tekintet, Budapest, 1994. 281-292.
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hogy a tudasbol meritsen, hanem azért, hogy a kozéleti boldogulashoz a sziik-
séges szakismeretet megszerezze. De a tudomanyt nem lehet tomegszertien
oktatni, ilyen helyzetben elhal (,,az orszagut kdzepén nem nyilnak viragok™)
(2). A kutatas Osszeroppan a tankotelezettség sulya alatt, a professzorok pedig
a politikai aramlatokhoz kénytelenek alkalmazkodni, tekintélyiiket politikai
partokhoz csapddva igyekeznek fenntartani. ,,Az egyetem igenis a kozélet
tomegtalpaldaja”, a hallgatonak arra van sziiksége, hogy piacképes tudasra
tanitsak, ne ,tudomanyra”.

Ez a helyzet mindenkinek rossz: a hallgatét olyan tudassal terhelik, amire
nincs sziiksége; a tanarjelolt, aki a viragot szeretné érdekesen megtanittatni
a gyerekekkel, harom éven keresztiil csak moszattant tanul; a tudds pedig
kiszorul sajat hajlékabdl, azaz a ,kutatok temetdjévé” valt egyetemrdl. ,Ha
én a magam Kkis erejébdl leadok vagy 25%-ot arra, hogy mindennap vagy 1-2
orat orditok a katedrdrdl, 10%-ot kari tilésre, 20-at adminisztraciora, szamla-
masolasra, ami a végén marad, az semmire sem elég...” (4)

Hasonlé valsagban van az akadémia is. Régen a tuddsok tarsasagba tomo-
riltek, hogy tapasztalataikat megvitassak. Ezt a feladatot ma a szakfolyoiratok
toltik be. ,,A nyilvanos vitanak nincs semmi értelme. Magam hosszas tudo-
manyos palyam alatt minden valamire valé kongresszuson részt vettem, de
még egyetlen igazdn hasznos vagy érdemes vitdnak tandja nem voltam.” (3)

Az MTA-t a magyar nyelvujitasért hoztak létre, ezt a harcot sikeresen meg-
vivta. A ,ki van tehat hivatva a tudomany vezetésére és szervezésére?” kér-
désre Szent-Gyorgyi a kovetkezo valaszt adja: ,egy testiilet: az igazi tudosok
gylilekezete, az igazi tuddsoké, akik az é16 tudomanyt képviselik” (5). Ezt
a tudds tarsasagot Ossze kell allitani. Az egyetem helye a tanitas, az akadémiaé
(a szovjet minta alapjan) a kutatas. Az igazi professzor tudds is: tanarként
az egyetemhez, kutatoként az akadémiahoz tartozik.

Bibo, részben Ortegara hivatkozva, elutasitotta az egész koncepciot. ,,Szent-
gyorgyi (sic!) professzor urnak erre a valsagra egyszer(i megoldasi javaslata
van: az egyetem szamoljon le a tudomanyos nagyigénytséggel, vallja meg
6szintén, hogy nem tudomanyt, hanem mesterséget tanit...” (1). Bibo6 szerint
viszont nem szabad levélasztani a tudomanyos kutatast az egyetemrol, inkabb
az egyetemi kar mellett létre kell hozni a szakképzést nyujté f6iskolait is. Bibo
az akadémidnak is mas szerepet szant, mint szegedi kollégaja. Ennek feladata
az értékek megjelolése és hatékony képviselete. Midta az egyhdz megsziint,
Eurdpaban nincs olyan szervezet, amely e fontos célt szolgalna. A forumként
miikodd akadémia szellemi tekintélyével képviselhetne pluralista, tobb koz-
pontu értékrendszereket. Teamszertien 6sszefoghatna a kiilonbozé (szellemi)
torekvéseket. Jellemz6, hogy Szent-Gyorgyi, szovjet példa alapjan, az akadémi-
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kust az allamhatalom képvisel6jéhez, a miniszterhez hasonlitand; a tarsada-
lomfilozofus viszont akadémikus tuddsainknak, népneveléinknek a birdkéhoz
hasonl¢ fliggetlenséget biztositana.
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Szent-Gyorgyi Albert tudomdnymentd tevékenysége
és annak gyokerei hazdnkban 1945 utdn*

A magyar nyelvben a ’gazda’ sz6 - egyes irdink szerint! - legszebb szavaink
egyike. Talan a sz6 jelentéstartamaban jelen 1év6 “felel6sség’ az, ami kiilonds
patinat ad ennek a kifejezésnek. Ha a palyaja csucsan allé kutatd nevezi igy
egykori felettesét, akkor ez a kolcsonos bizalomra, s6t a megnevezett személy
iranti 6szinte tiszteletre utal. Ezt szandékozott érzékeltetni Nobel-dijas tudd-
sunk is, amikor Klebelsberg Kunoéra visszaemlékezve - nyilatkozok koziil
egyediil 6 a - gazddjanak nevezte az egykori kultuszminisztert.

Munkam célja bemutatni, hogy Szent-Gyorgyi Albert 1945 utani tudo-
manymentd tevékenységének milyen hazai gyokerei voltak, tovabba hogyan
jarultak hozza ehhez a kiilfoldon szerzett tapasztalatok, és érzékeltetni, hogyan
hathatott a nagyon sokféle gondolkodasi modot elfogadni és teremté modon
befogadni képes Nobel-dijas tudosra sajat kornyezete, kozvetlen barati kore.
Kutatdsaimban felhasznalom Szent-Gyorgyi eddig bibliografikusan fel nem
dolgozott nyilatkozatait, a témdra vonatkozé eredeti levéltari dokumentu-
mokat, valamint feldolgozok a szovjet tudomanyos modellel foglalkozé orosz
nyelvi szakirodalmat és egy korabeli amerikai kongresszusi tudositast is.

Klebelsbergnek, a széles latokoru politikusnak, aki hazdnkat nem csu-
pan a népoktatas teriiletén akarta és tudta Eurépahoz kozeliteni, hanem
a tudomanypolitika utjan is, alapgondolata volt, hogy egy népet naggya nem
a puszta lélekszama tehet.’ (Ez a mélyebb torténelmi bedgyazottsagti gondolat

Munkam létrejottében kimondhatatlan halaval és koszonettel tartozom Pal Jozsef
professzor drnak biztatdsaért, magas szinvonald szakmai irdnyitasaért, teremt6 gon-
dolataiért, emberi josagaért.

Szabé Magda regényében a bejaréné Szeredas Emerenc igy hivja az ir6nd férjét, Szo-
botka Tibort mint munkaadéjat. Lasd Szabé Magda: Az ajté. Magvetd, Bp. 1987. 25.
Szent-Gyorgyi Albert: Gazddm emlékezete. Grof Klebelsberg Kuno emlékezete. [grof Kle-
belsberg Kunorél szolo emlékbeszédek és megemlékezések] Egyetemi Nyomda, Bp. 1938.
338-40. Szent-Gyorgyi nagy szeretettel emeli ki Klebelsberg szinte intuitiv intellektusat,
amellyel természettudomanyi problémakat is hamar atlatni és megérteni volt képes.

W

Klebelsberg Kuno: Kutatds és oktatds. [A felsGoktatasi egyesiilet kozgytilésén tartott
eléadas]

http://www.bibl.u-szeged.hu/ha/doku/klebi320117.html Letoltés datuma 2014. apr. 15.;
megjelent még: Klebelsberg Kuno: Utolsé akkordok. Athenaeum, Bp. é. n. 191-201.
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nemzetment6 gondolat volt akkor a Trianon altal megcsonkitott orszag koz-
beszédében.) ,,Egy nemzet naggyd csak akkor lehet, ha kebelében ondllo kutatds
folyik”- azaz ha nem csupan mas nemzetek altal felkutatott igazsagokat tanit -,
hanem sajt maga is munkélkodik 6nallé eredmények felmutatdsédn.* Az altala
nagyra becsiilt Humboldt koncepcidja szerint az egyetem az az intézmény,
ahol oktatas és kutatas talalkozik és termékenyitéen hat egymasra. A XX.
szazad elejére azonban Amerikaban, de Anglidban és Franciaorszagban is
kialakult a tékefinanszirozott intézeti kutatds és Harnack uralkoddi kérésre
memorandumadban kimutatta, hogy Németorszagnak is nagy hangsulyt kellene
fektetnie a kutatointézetek létrehozasara. Ennek hatasara jott létre a Vilmos
csaszar Tarsasag Németorszag nagyiparosaibdl és keresked6ibdl és Dahlem-
ben kutatdintézetek egész sorat hivta életre.

A humboldti mintat adaptalta Klebelsberg magyar viszonyokra, amikor
3 vidéki® egyetem felépitését véllalta fel: Pécsett, Szegeden® és Debrecenben,
amely intézményekben oktatas és kutatas egyszerre folyt. A klebelsbergi tudo-
manypolitikanak harom alappillére koziil az egyetem” volt az els6, amely
egyesiti oktatds és kutatas alapfunkcidjat, a masodik a szakfdiskola, ahol csak
oktatas folyik, a harmadik a kutatdintézet, ahol csak kutatnak.

A kutatasbeli felzarkozas érdekében hozta létre a Magyar Bioldgiai Kuta-
tointézetet Tihanyban®, megszerezte a Rockefeller-alapitvany tdmogatasat
Szegednek, létrehozta a Természettudomanyos Tanacsot kiilon anyagi alappal
a tudomdny tdmogatasara, a magantamogatokat a Széchenyi Istvan Tarsa-

Példaképnek a porosz tudomdnypolitikat tartotta, amely Németorszag jovojét is meg-
alapozta. Az akadémiaalapité Leibnizre, majd az 6 6rokségét kiteljesité Humboldtra
hivatkozva emeli ki a tudomanyossag harom alapintézményét: akadémia, egyetem és
kutatdintézet. Klebelsberg i. m. 3.

Ebben a német tudomanypolitika masik nagy egyéniségének, Althoffnak a gondolata
inspiralhatta, aki angolszasz mintéra (Oxford, Cambridge) az egyetem vidéki elhelye-
zését tartotta jonak. Klebelsberg i. m. 5.

Az 1921. évi XXV. torvénycikk értelmében a kolozsvari magyar kiralyi Ferenc Jozsef
Tudomdnyegyetem ideiglenesen Szegeden nyert elhelyezést. Lasd Hencz Péter: Grof
Klebelsberg Kuno a szegedi egyetem felépitdje. [s. d.] Szeged. 1998. 26.

Klebelsberg alkotta meg a Gytjteményegyetem fogalmat, mert szerinte a kozgyjte-
ményeknél is rendkiviil fontos, hogy a konzervalas mint alapfunkcié mellett a kutatas
is ott legyen mint principium, hisz igy lesznek ezek is tudomdnyos intézmények. Kle-
belsberg i. m. 7.

Kutatémunkara hazahivta az intézetbe Entz Gézat és Sebestyén Olgat kiilf6ldrél, ahogy
Szent-Gyorgyivel is tette 1930-ban.
http://www.blki.hu/BLKI/history-foundation_hun.htm let6ltés daituma: 2014. majus 15.
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sagba tomoritve szerezte meg, és a rosszul finanszirozott Tudomanyos Akadé-
miat a Gylijteményegyetem statuszba sorolta be, hogy igy tudja finanszirozni
az ott foly6 kutatdsokat.” ,,mert ebben az orszdgban igenis lesz kutatds, és mert
lesz kutatds nem is fogunk a kis nemzetek sordba keriilni”'® — hangzott a biztatd
igéret, amit Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dija fényesen igazolt.

A tudés 11 évi nyugat-eurdpai tavollét utdn, az cambridge-i kdrnyezetet,
a vilaghirti Hopkins professzort odahagyva, mar kutatéi kérokben jelentds
szakmai respektust szerezve tért haza Klebelsberg hivasara a Rockefeller-ala-
pitviny timogatdsaval.!!

Szegedi éveirdl legjobb barétja, Bay Zoltan, akit ugyanezen évben nevezett
ki Klebelsberg a szegedi egyetem elméleti fizikai tanszékére egyetemi, nyil-
vanos rendkiviili tanarra, igy nyilatkozott:

»Fiatal ember létére Szent-Gyorgyi — aki rdadasul koranal fiatalabbnak
latszott — jelentds tudomanyos teljesitményt ért el. Gondolkodasaban nyitott
volt, dszintén kimondta a véleményét...”

Kutatémunkajaval és — az angolszasz kornyezetbdl ered6 — sokféle gondol-
kodasmad iranti nyitottsagaval, j6 el6adokészségével egyre nagyobb szakmai
rangot vivott ki maganak a nemzetkozi tudomanyos életben. Az Eurépat jol
ismerd, mar Amerikat is megjart kutaté 1935-ben munkatarsaival ellatogat
a 15. Nemzetkozi Elettani Konferencia alkalmabél Leningrddba és Moszkvéba.
Mar az a tény, hogy a Szovjetunio rendez egy ilyen nagy jelentdségti tudoma-
nyos szimpoziont, meglepetést keltett tudomanyos korékben. Szent-Gyorgyi
igy emlékszik vissza: , Mikor Pavlov 1932-ben a Szovjetunié nevében dssze-
hivta a kongresszust, mindannyiunkat meglepett, hogy a Szovjetunié ilyen
rovid idével a forradalom utdn magdat mdris képesnek érzi ilyen nagyméretii
tudomanyos villalkozdsra, melyhez nemcsak szdlloddk és iiléstermek, de nagy
laboratériumok, j6 tudomdnyos felszerelés és ondllé eredmények kellenek.”?

A tavoli, mar-madr egzotikus orszag iranyaba tarsadalmi valtozasai, ori-
asi elmaradottsdga miatt fenntartdssal viseltetett a tudomdnyos kozvéle-
mény. Ebbdl adddo elzartsaga folytan nem voltak elsé kézbeli tapasztalataik

9 Klebelsberg i. m. 11-12. Természetesen az altala létrehozott klinikédkon is timogattdk
a kutatast.

10 Klebelsberg i. m. 12.

1 Az elhiz6do laboratériumépitést (DOm tér) az alapitvany egy millié pengd segély-
lyel gyorsitotta fel, a kozvetitd szerepet Magyary Zoltan t6ltotte be. Ralph W. Moss:
Szent-Gydrgyi Albert. Typotex, Bp. 2003. 80.

12 Szent-Gyorgyi Albert: Elményeim a szovjet természettudomdnnyal kapcsolatban. In:
A harmincéves Szovjetunié 1917-1947. Corvina, Bp. 164-167.
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az orszagrol, ezért ez a kongresszus egyfajta tudomanyos berobbanast jelentett
akkoriban a tudomdanyos kozéletbe. Ez tiikrozddik a korabeli amerikai orvos-
tudomdnyi folydirat beszdmol6jébol is.!* Nemcsak a pazar vendéglatds, a magas
kulturalis szinvonalu szérakoztatds, a konferencia mérnoki pontossagu szer-
vezettsége, hanem a résztvevok irant tanusitott megkiilonboztetett lakossagi
tisztelet is amulatba ejtette a résztvevoket. Ehhez kapcsolodott az a két speci-
alis sajatossag, amiben ez a konferencia eltért a tobbitSl. Az elsé a tudomany
Oridsi tarsadalmi elismertsége'®, népszertisége'® a masik a tudomany jelentds
allami tamogatottsaga. E két, mondhatni nemzeti sajatossag nagyon mély
nyomot hagyhatott a fiatal Szent-Gyorgyiben. Ezt tiikrozi az 1942-ben hozza
tisztelgd latogatasra érkezo Kallai Gyulanak tett megjegyzése, amikor a haboru
kilatasait latolgatvan szamolnak a szovjet gy6zelemmel, Szent-Gyorgyi pozi-
tivumként emeli ki a tudomany nagy szerepét a Szovjetunidban.'s

A kozismert antifasiszta tevékenysége folytan'” bujkalni kényszeril6 tudos-
nak 1945 januarjaban a Voros Hadsereg valdban felszabadité volt, hisz 6k helyez-
ték biztonsagba 6t és csalddjat.'® Az 1945 utdni hazai tarsadalmi kozvélekedést
athatja az a bizonyitasi kényszer, hogy hazank kulturaja értékes, az europai

3" A. C. Ivy M. D.: The Fifteenth International Physiological Congress, Leningrad and
Moscow, august. 8-18. 1935. The American Journal of Digestive diseases Vol. 2. Iss. 11.
(1935. November) 692-695. http://link.springer.com/article/10.1007%2FBF03000983#-
page-1 letoltés datuma: 2014. méjus 15. A konferencia résztvevdi — igy a tuddsito is
— aszalt gytimolccsel és csokoladéval felszerelkezve érkeztek Leningradba, ahol a leg-
pazarabb vendéglatassal, luxuskoriilményekkel vartak oket.

Y ,...amunkdssdg és a kormdny a Szovjetuniéban kitiintetett és megkiilonboztetett figyelem-

ben részesiti a tudomdnyt” - mondta Karpinsky professzor a Szovjet Tudomanyos Aka-
démia elndke. Ezzel az amerikai tudosité is maximalisan egyetértett. Ivy A. C. i. m. 692.

15" A tud6sito kiemeli, hogy nemcsak a plendaris, hanem a szekci6iiléseken is nagyon sok

a tudomany irant lelkesed6 ember vett részt (faithful attendents). Volt olyan szek-
ci6-el6adds, ahol a hallgatdsag 1500 f6t tett ki. (1200 tudomanyos kutato vett részt
a konferencidn dsszesen.) Emellett a konferencia egészét, a plenaris tilésekét is, Oridsi
tudomanyos lelkesedés hatotta 4t. Lasd Ivy A. C. i. m. 693.

16 Ké4llai Gyula: Eletem térvénye. Masodik kotet. Magvets, Bp. 1980. Litogatas
Szent-Gyorgyinél: 136-140. ,,A tudomdnyra ott is sziikség lesz. Hallom a Szovjetunio-
ban milyen nagy szerepe van” - idézet Szent-Gyorgyitdl.

17 M. Kiss Sdndor: A politizdlgatdstdl az ellendlldsig, A Szent-Gyorgyi Albert vezette poli-

tikai mozgalom és ellendlldsi csoport torténetérdl. Mozgd Vilag 9. évf. (1983.) 11. sz.
113-128. A szerzé torténészi alapossaggal targyalja a SZESZ (Szent-Gyorgyi Szervezet)
miikodését, kapcesolatrendszerét, kiemelve a Varnai-csoportot, egész tevékenységét
az isztambuli Gttdl a haboru végéig.

Moss R. W. i. m. 13. fejezet: Kaviar reggelire
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kultura része, annak kényszerti magyarazata, hogy Magyarorszag belesodrédott
a haboruba, nemzeti lelkiiletének nem az 6ldoklés, hanem a baratsagkeresés
a jellemzdje. Ez a szandék hivta életre a Magyar—Szovjet Miivel6dési Tarsasa-
got és a kulturak kozelitésének torekvését példazza a Szent-Gyorgyi és baratja,
Zilahy Lajos ir¢ altal szerkesztett Irodalom-Tudomadny c. folydirat. Mar az elsd,
1945. decemberi szamanak egyik cikkében tudomanymenté gondolatot hirdet:
lehetdséget kivan nyujtani elsé kozlésre olyan tudomanyos cikkeknek, amelyek
a haboru utani sajté sziineteltése folytdn nem tudnanak mashogy megjelenni.'”

Szinte természetes volt, hogy a juniusban alakulé Magyar-Szovjet Mive-
16dési Tarsasagnak 6 lesz a diszelnoke.?® A Nobel-dijas tuddst és barati korét
az a nagyon jozan gondolkodas vezérelte, hogy a vilaghaboru pokla utan nincs
mads lehetdség, mint a megbékélés az adott helyzettel,”! és ennek egyetlen békés
utja a baratsag , a kulturalis kapcsolatok kiépitése a Szovjetuni6val.

Hazank Hitler utolsé csatlosaként vett részt a habortuiban, mégis Szent-Gyor-
gyi az els6k kozott volt, aki atléphette a szovjet hatart (a tobbi magyar tudos
késdbb kovette), mikozben a Voros Hadsereg még nem tért vissza a frontrdl.
A Szovjet Tudomdnyos Akadémia megalakuldsanak 220. évforduldjara érkezd
tudost 1945 juniusaban joval hosszabb ideig latja vendégiil a szovjet allam, mint
a tobbieket. Sajat kérésére a Nemzetkozi Kulturkapcsolatok Szervezete (VOKSZ)
bemutatja neki Orményorszagot és Gruziat, mert l4tni akarja, hogyan élnek
a kisebbségek a Szovjetuniéban. Humanista tudésként irébaratjahoz, Zilahy
Lajoshoz hasonléan el6szor a nemzeti lelkiiletbeli kozelséget tartja fontosnak,
megallapitja, hogy a baratsagnak ez a legfontosabb kritériuma teljesiil. A szovjet

19 ... felajanljuk a Tudomdny hasdbjait a tuddésoknak, hogy kivonatosan - de mindjdrt

kozélni tudjanak” - hangzik a szerkeszt6i igéret. ,,... nem szabad elzdrkézni az ele-
fdntcsonttoronyban, meg kell mutatnunk minél tobbszor, hogy vagyunk, dolgozunk s
ériink annyit, mint mds.” Felvéllalva egyben a tudomdanyos népszerusitést is: ,,roviden,
népszertien”. Levelek a ,,Tudomdnyhoz” Irodalom-Tudomadny 1. (1945) 1. sz. 143. Valo-
szintileg élettapasztalata diktalta az otletet, hiszen a fasizmus idején a svéd kovetségi
bujkalasat épp egy Svédorszagba kiildott tudomanyos kozlemény buktatta le a nacik
el6tt. Lasd Moss R. W. i. m. 160.

MNL OL XIX-B-1-h Beliigyminisztérium Egyesiileti FGosztaly sz. n. 83. d. Jegyz6konyv
felvétetett Budapesten 1945. jinius 9-én a Magyar—Szovjet Miivel6dési Tarsasag ala-
kulé kozgytilésérdl. A tarsasag elnoke Zilahy Lajos iro, akit Barulin kovetségi tanacsos
kért fel erre a feladatra, ismerve korabbi antifasiszta tevékenységét.

20

2L Magyarorszdg a Szovjetunié szomszéddllama lett... Magyarorszdg régi politikai és

szocidlis szerkezete dsszeomlott és nekiink magyaroknak tijja kell épiteniink orszdagun-
kat”- Szabad Nép 2. (1945. aug. 2.) 106. sz. 2.
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nép készséges, segitékész, nyitott a masok kulturdjanak befogadaséra.? ,,Sze-
retjiik sajat kulturankat anélkiil, hogy a masét letaposnank és szeretjiik sajat
hazankat anélkiil, hogy a masét gytilolnénk” - gondolattal egyengeti a megbé-
kélést. A kongresszus — mint a haborud utani els6 tudomanyos vildgtalalkozd
— a joakarat szellemében folyt le, és a Szovjetunid igyekezett magahoz ragadni
a kezdeményezést, hogy a vilag tudomanyossagat egységesitse, mert — ahogy
Kapitza professzor hangsilyozta - csak egy igazi tudoményossag létezik.?®

Masodik latogatasa kapcsan megerésodik az elsd, 10 évvel korabbi élmény
Szent-Gyorgyiben. Elképedve konstatdlja a Szovjetunié idékozbeni tudoma-
nyos-miiszaki fejlédését, a kittinéen felszerelt tudomanyos technikai appara-
tust és a lelkes fiatal és id6s kutatdi gardat. Iskoldkba és gyermekotthonokba is
ellatogat, hogy a nevelést, a jové emberének képzését tanulményozza. Orém-
mel tapasztalja azt az igen széles tudomanyos érdeklddést, amely szerinte egye-
diilallé a vilagon. Az Gjsagarusoknal akadémiai folydiratokat lehet vasarolni.
Kiemeli azt a tényt, hogy a Szovjetunié nemzeti jovedelmének egy szazalé-
kat forditja tudomanyos kutatasra. Tobb helytitt is elragadtatassal nyilatko-
zik arrol az ériasi, szervezett tudomanyos intézményhaldzatrol, ami az egész
orszagot atfogja és a természettudomanyok specializaltsagara is kiterjed,
s aminek élén a Szovjet Tudomédnyos Akadémia al1.%*

A Délmagyarorszag cimi lapban hatarozottan nyilatkozik tovabbi szan-
dékairdl: ,,E16 példajat lattam a Szovjetunidoban annak, amit szeretnénk meg-
valositani itt a Duna-medencében.”? Kiilfoldon szerzett élmények hatdséra
itthon az orszag érdekében cselekedni nem volt idegen Szent-Gyorgyi barati
korétdl sem, hiszen legjobb baratja, Zilahy Lajos ir6 amerikai ttja utan, ahol
latta a New Deal program sikerességét, hazaérkezvén azonnal latba vetette
minden befolyasat a falukutaté mozgalmak anyagi tdmogatasara.?

22 Szent-Gyorgyi Albert a szovjet néprél. Magyar Nemzet 1. (1945. szept. 8.) 106. sz. 1.

2 A moszkvai tudomanyos konferencidnak vildgtorténeti jelentdsége volt, mondja

Szent-Gyorgyi Albert. Magyar Nemzet 1. (1945. jal. 6.) 53. sz. 2.

Szovjetoroszorszdgi utazdsom benyomdsai. Szabad Nép 2. (1945. aug. 2.) 106. sz. 2,;
Magyar Nemzet 1. uo.; Elményeim a szovjet természettudomdnnyal kapcsolatban
In: A harmincéves Szovjetunié 1917-1947. Corvina, Bp. 164-167.

Dr. Szent-Gydorgyi Albert nyilatkozata moszkvai titjarol. Délmagyarorszag 2. 1945. jal. 7.

24

25

26 Varga Katalin: Akciénk egészen komoly - Szabd Zoltéin levelei Buday Gydrgyhoz. Forras

44. évf. (2012) 6. sz. 75-92. Egyik valaszlevelében Buday megjegyzi Zilahyrol Szabo
Zoltannak, hogy 6 is csak Rooseveltnek hiszi el a szociolégia fontossagat, nekik nem
hitte el, pedig korabban mar jelentkeztek nala. Az akciénak részese volt még Gaspar
Zoltan, Szab¢ Lérinc, Féja Géza.
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Szent-Gyorgyi kezdettdl fogva radikaélis valtoztatdsokat siirgetett a magat
a hdbort utdn revideal6 Magyar Tudomédnyos Akadémidban,?” de torekvései,
melyben Bay Zoltan mindig hiliséges eszmetarsa volt, kezdetben nem jartak
sikerrel. Moszkvai utjat kovetden Bay Zoltan biztatasara hatarozottabb lépésre
szanta el magat: megalakitottak a Magyar Természettudomanyi Akadémi-
t.?® Az 1945. szeptemberi eseményr6l a Zilahyval kozosen szerkesztett Iroda-
lom-Tudomany c. folydirat szamol be a legrészletesebben. A torténelmi beveze-
toben kiemelve az orosz akadémia példajat, fajdalmasan allapitja meg a szerzo,
hogy hazankban ,,Klebelsberg Kuné kordt kivéve szinte semmit sem torddtek
a természettudomdnyokkal és vajm(i) keveset a szellemtudomdnyokkal ™

Az eurdpai el6doket is szamba véve (Academic Francaise, Royal Society of
London) a szerz6 megallapitja, hogy Nagy Péter akadémidjara és a modern orosz
tudomanyos akadémiara emlékeztet legjobban a kezdeményezés. A Magyar
Természettudomanyi Akadémia egyrészt ,,biztositja a tudos munkdjat mdsrészt
tandcsado és irdnyito forum a természettudomdny eredményeinek céltudatos
és gazdasdgos felhaszndldsdra.” Szent-Gyorgyi a gazdasagi tigyek vitelére és
a finanszirozasra befektetot is talalt dr. Rath Istvan vallalkozé személyében.

Az 1945. szeptember 6-1 kozgytilésen a 40 alapito tag koziil a leghireseb-
bek: matematikusok: Fejér Lipot, Riesz Frigyes, fizikusok: Bay Zoltan, Békésy
Gyorgy, Gombas Pal, vegyészek: Bruckner Gy6z6, Laki Kalman, Straub F.
Brund, Erdey-Gruz Tibor, Naray-Szabé Istvan, Issekutz Béla, bioldgusok:
Beznak Aladar, Jancs6 Miklos, Sdntha Kalman, Szent-Gyorgyi Albert.

Kiilfoldi tagok: Hevesy Gyorgy, Holényi Mihaly, Kirman Tédor, Koller
Pius, Neumann Janos, Riesz Marcel, Tomcsik Jézsef, Wigner Jend, Verzar
Frigyes, Zechmeister Laszl6. Az akadémia tisztikara a kovetkez6kbdl allott:
elnok: Szent-Gyorgyi Albert, alelnok: Bay Zoltan, gazdasagi igazgatd: Rath
Istvan?’, fétitkar: Gombads P4l, titkar Cavallier Jozsef.

27 Tilkovszky Lorant: A Magyar Tudomdnyos Akadémia a felszabadulds utdn 1945-1948.
349-361. In: A Magyar Tudomanyos Akadémia masfél évszazada 1825-1875. Akadé-
miai Kiado, Bp. 1975.

Cavallier Jozsef: A Magyar Természettudomdnyi Akadémia. Irodalom-Tudomany 1.
(1945) 1. sz. 117-123.

Cavallier Jézsef uo. A két tudomanycsoport munkdssaga sohasem térténhet az egyik
karara vagy barmelyik elényére. V 6. Pal Jozsef: Az élet egységétil a tudatformdk egyen-
l6ségéig. Ugyanezen kotet.

28

29

30 Réth Istvan Szent-Gyorgyi bardtja is volt, de pénziigyi befolydsa miatt hamar szemet

szurt a kommunista vezetésnek. Ezért 1947 nyaran, mikor Szent-Gyorgyi Svajcban tar-
tozkodott, letartoztattak és ,kihallgattak”. Szabadon bocsatasa érdekében Szent-Gyor-
gyinek minden befolyasat latba kellett vetnie. Allitlag ez a személyes sérelem volt
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A kiilfoldi tagok bevalasztésaval Szent-Gyorgyi ezen akadémidja egyediil-
allo és azdta sem ismétlddo kisérlet volt a korabeli hazai és kiilfldi magyar
természettudomdanyossag szervezeti és szellemi egyesitésére.’ Egy ,falak nél-
kiili magyar mihely” megalkotasa, ami egyben a vilag természettudomanyos-
saganak is a szine-java volt.

Szent-Gyorgyi a sajtot is tajékoztatja, hogy miért kellett 1étrehoznia ezt
az intézményt. - Korszerti tudomanyossag nélkiil nem lehet jjaépiteni ezt
...az orszagot... a jelenlegi akadémia rendszere nem képvisel sem korszert-
séget, sem tudomanyossagot.” A szellemi és kulturalis megujhodas kérdését
egyenrangunak tartja a kenyér- és szénkérdéssel. Minden fontos poziciéba
szakembert kell helyezni, nem pedig a ,,korszellem lovagjait™?

A Magyar Természettudomanyi Akadémia tervezte nemzetkozi tudoma-
nyos folyéirat inditasét is, ami 1946 nyardara az akadémiai kiizdelmek gyii-
molcseként meg is valdsult: matematikai, fizikai, kémiai, bioldgiai, fizioldgiai
actakat adtak ki angol és francia nyelven, amelyek Hungarica Acta Physiolo-
gica, Hungarica Acta Mathematica, Hungarica Acta Chimica, Hungarica Acta
Physica elnevezéssel - kiadé Academiae Scientiarum Naturalium Hungaricae
1946 - mukodtek, de sajnos csak két-harom évig éltek, Szent-Gyorgyi tavoza-
saval megsztintek. S6t a Hungarica Acta Medicat mar Rusznyak Istvan adta
ki 1948-ban, és kiad6ja az Academiae Scientiarum Hungaricae volt.

Az akadémia irant a szovjetek is élénk érdekl6dést mutattak, a béketar-
gyalasok alatt is — amikor a kulturalis kapcsolatok egyébként lanyhultak
- Szent-Gyorgyi akadémidjanak elérhetdsége feldl érdeklédtek Szekft Gyula
nagykovetnél.®

a végs6 1okés arra nézve, hogy ne térjen vissza tobbé hazajaba. V6. Moss R. W. i. m. 180.;
Bay Zoltan: Az élet erdsebb. Csokonai-Piiski, Debrecen-Budapest. 1990. 200. Vannak,
akik Zilahy Lajos bebortonzésérdl is beszélnek, de erre nézve semmilyen dokumentum
nem all rendelkezésre. V6. Szabé Tibor - Zallar Andor: Szent Gyorgyi Albert Szegeden
és a Szent-Gyorgyi Gyiijtemény. Csongrad Megyei Levéltar, Szeged. 1989. 79.

31

Nagy Ferenc: Szent-Gydrgyi Albert és a magyar Nobel-dijasok. Miiszaki és Természet-
tudomanyi Egyesiiletek Sz6vetségi Kamardja, Bp. 1993. 31.

32 Szent-Gyorgyi Albert a szakemberek miel6bbi érvényesiilését siirgeti. Magyar Nemzet

1. évf. (1945. dec. 6.) 179. sz. 1.

3% MNL OL P 2148 2. tétel Az Orszagos Kozpontban tartott értekezletek jegyz6kony-
vei, jelentések, Osszesitések az MSZT szervezet mlikodésérdl, hatarozatok, javaslatok,
allasfoglalasok tarsadalmi, gazdasdgi és politikai kérdésekkel kapcsolatban stb. 2. d.
sz. n. Magyar-szovjet kulturélis kapcsolatok tjabb el6készitése 1946. maj. 28. Ala-
irds: Szekft Gyula. A kiépiil6 kommunista hatalomnak nem fliz6dott érdeke ahhoz,
hogy a magyar-szovjet kapcsolatokban a Nobel-dijas tudésnak kulcsszerep jusson.
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Akadémiai kiizdelmeiben maga mellett tudhatta Bay Zoltant, akinek elsé
és egyben 6rok barétja volt Szabd Lérinc,* és a miniszterelnok-tjsagirot, Nagy
Ferencet.”(Kiemelkedé természettudosaink human kapcsolatainak hatdsaval
még ados a magyar tudomanytorténet.>¢)

Szent-Gyorgyi és tuddstarsainak eltokélt kiizdelme folytan és Keresztury
Dezs6 aldasos kozremiikodésével 1946 nyarara atalakult a Magyar Tudo-
manyos Akadémia: négy osztalyabol az I. és II. human jellege mellett a III.
az élettelen, a I'V. az é16 természettudomanyokat képviselte.”” A III. osztaly
élére Bay Zoltan elméleti fizikus keriilt, Szent-Gyorgyi nem fogadta el a fel-
ajanlott akadémiai elnoki tisztséget, maga helyett Kodaly Zoltant ajanlotta,
6 masodelnok lett.

Korunk emberében ott motoszkal a kérdés, hogy vajon a tudomanynak
ez a kiemelked6 tarsadalmi respektusa a Szovjetunidban az uj allamrend,
a szocializmus 'vivmanya’ vagy korabbi, mélyebb tarsadalmi gyokerei vannak.
Ehhez at kell tekinteni - legalabb nagy vonalakban - az Orosz Tudomanyos
Akadémia és az orosz tudomany torténetét, és abbdl a szamunkra fontos moz-
zanatokat kiemelni.

A 18. szazad elején Oroszorszagban még egyetlen tudomanyosnak nevez-
hetd intézmény sem volt*®, ugyanakkor égetd szitkségként jelentkezett a szak-
ismeretek irdnti igény. Az eurdpai (nem orosz) tudomdany az egyetemeken

»

Léasd Tasiné Csucs 11dikd: ,,Félek, hogy az uraknak rossz helyre esett a vilasztdsuk
Jegyzetek a Magyar-Szovjet Miivel6dési Tarsasdg Zilahy Lajos elniéksége alatti miiko-
déséhez. 10. Kozlésre atadva.

3% Bay Zoltan Németh LaszIot is baratjanak tudhatta, levelezésiik termékenyen hatott
Németh Laszl6 természettudomanyos ismereteire. Szabo Lorinccel egyiitt mindhar-
man a debreceni reformétus kollégium didkjai voltak.

35 Bay igy emlékszik vissza: ,,ugy ultik koral 6t (Nagy Ferencet), mint Bethlen Gabort
tuddsai”. Bay Zoltdan pdlydja és példdja dokumentumokban, gyuijt., val., szerk. Nagy
Ferenc. Better - OMIKK - Piiski, Bp. 1993. 96. Nagy Ferenc miniszterelnok a tudésok
és miivészek (Kodaly Zoltan) nagy partfogodja volt. Uo. 97.

36 P4l Jozsef: Szent-Gyorgyi Albert kiltészete, ldsd ugyanezen kotet.

37 Tilkovszky L. i. m. 353-354. és Pal Jozsef: Az élet egységétdl a tudatformdk egyenlsé-
géig. Lasd ugyanezen kotet.
Valamint N. Szab¢ Jozsef: Szent-Gyorgyi Albert tudomdnyszervezd és kultiirpolitikai
tevékenysége. Tiszatdj 47. évf. 10. sz. (1993. okt.) 75-83. Kordbban nem volt bioldgiai-or-
vostudomanyi és muszaki osztaly.

38 TaBpuun Xpomos: Poccuiickas akademusi HAyK: UCMOPUSL, MU@pvl U PearvHOCMb.
«OTedecTBeHHBIE 3aIICKI», Ne 7 3a 2002 1. http://magazines.russ.ru/oz/2002/7/2002_07_24.
html letoltés datuma: 2014. aprilis 22.
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osszpontosult, de ezek klerikalis korok befolydsa alatt alltak. Az allami tudo-
manyos kozpont gondolatat Leibniz*® sugalmazhatta I. Péternek. Az egyhazzal
amugy sem j6 kapcsolatot apol6 uralkodénak* szimpatikus lehetett a vilagi
(cBeTckmii), tisztan kutatd, az uralkod¢ dltal finanszirozott, de 6nigazgatassal
rendelkezé intézmény, afféle ,,tuddskoztarsasag” eszméje.*! Nem onkéntes
tudéstarsasag, mint Eurépaban, hanem kozponti allami tudomanyos inté-
zet, amelynek a kormany, s féleg a car tamogatasa ad tekintélyt. Feladata,
hogy a ,,tudomanyok tanitasan és fejlesztésén keresztiil az egész népre haszon
héaruljon.™?A mtkodését szabalyozo rendelet, melynek megfogalmazasdban
Leibniz és Wolf is kozremiikodott, a legjobb tudosokbol allo testiiletnek 3 fel-
adatot tiz6tt ki célul:

1. A tudomanyokat mtivelni és tokéletesiteni.

2. A fiatalsagot, akik erre alkalmasak, nyilvanosan oktatni. (Ez lett a kan-

didatusképzés.)
3. Egyeseket kiképezni arra, hogy az ifjusagot valamennyi tudomany
legels6 elemeire megtanithassak.

Tehat az Akadémia egyesitette magaban a kutatdintézet, a felsGoktatas és
a kandidatusképzés feladatat is. Emellett minden akadémikus kotelezve volt
arra, hogy szaktudomanyanak rendszerét latin nyelven megirja és szakma-
jat naponta egy 6ran at nyilvanosan tanitsa. Minden latin nyelvii el6adast
leforditottak és orosz nyelven kiadtak. Tehat a tudomanyos ismeretterjesztés

3 Hangodi Agnes: Leibniz tervezete a tudomdny és a miiveltség eljuttatdsdra Oroszor-
szdgba. Ponticulus Hungaricus 15. évf. 7-8. sz. (2011. jul.-aug.)
Leibniz Oroszorszagot egyfajta tabula rasdnak tekintette, ahova az eurdpai muvelt-
séget vadhajtasai nélkiil lehet eljuttatni. Nyolcpontos tervezetben foglalta 6ssze a leg-
fontosabb teendket, és szervezetileg 10 kollégium (tandcsadd testiilet) felallitasat
javasolta Nagy Péternek, ebb6l az egyik tudomanyos tigyekkel foglalkozott.
http://members.iif. hu/visontay/ponticulus/rovatok/hidverok/hangodi-leibniz.html letol-
tés datuma: 2014. maj. 16.

Az ortodox egyhaz fert6z6nek tartott minden idegen kultarat. Borisz Godunov 100
évvel korabbi egyetemalapitasi kisérletét is meghiusitotta, tiltakozvan a vendégprofesz-
szorok idegen kulturdlis hatdsa ellen. I. Péter dllami kézbe vette az egyhdaz iranyitasat
megsziintetve a patriarka intézményét, és bevezetve helyette a Legszentebb Szinddust,
élén a carral. http://tortenelemklub.com/koezepkor/kesei-koezepkor/228-oroszorszag-to-
ertenete-882-1796 Letoltés datuma: 2014. dprilis 23.

TaBpunn XpomoB i. m. 2.: ,,Jes 4ncTo UCCIef0BaTeNnbCcKOr0, CBETCKOro, prHaHCHU-
PyeMOro MOHapXoM, HO CaMOYIPaBIAIIEroCs YUPeX JeHNU A, STAKOM «pecITyOnmku
Y4YeHBIX», ObIIa [/Is1 TOTO BpeMeH) HOBATOPCKOIL, a>ke PEeBOTIOLIOHHOI.”

40

4

—

42 Sz. L. Vavilov: A Tudomdnyos Akadémia szerepe a hazai tudomdny fejlédésében.

In: A tudomdnyok torténete a Szovjetunioban Akadémiai Kiado, Bp. 1950. 33-48.
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feladatat is fel kellett vallalnia, ami azért is volt sziikséges, hogy a nép is lassa
munkdjdnak hasznat. I. Péter az dridsi tdrsadalmi elmaradottsagot akarta
ilyen médon kompenzalni, ,,mert ha fontolora vessziik, hogy még elemi isko-
lak, gimndziumok és szemindriumok sincsenek, melyekben a fiatalsdg a tanu-
last megkezdhetné és — ami jelenleg lehetetlen — azutan nyerjen magasabb
fokii tudomdnyos kiképzést, akkor belathatjuk, hogy ily koriilmények kozott
az egyetemeknek semmiféle haszndt nem vehetjiik™* - igy indokolta az ala-
pito rendelet (1724. januar 28.) az akadémia jellegzetes szerepét és az egyetem
akkori funkcidtlansagat.

Mig Eurépaban alulrdl felfelé épiilt a tudomdny és oktatas rendszere,
Oroszorszagban éppen forditva, eldszor a legfelsobb szervet hoztak létre (aka-
démia), egy ideig ez az intézmény latott el minden funkciét, majd ez épitette ki
maga alatt az 6t taplalo intézményeket: egyetem*?, gimndzium*®, elemi iskola
formajaban. Mig Eurépaban egyetemalapitasi joga hosszu ideig csak a papa-
nak volt, addig az Orosz Birodalomban ez uralkodéi jogkor volt. A moszk-
vai orosz egyetemen az eurdpai egyetemekkel ellentétben nem volt teoldgiai
fakultas, a teoldgiai oktatds kiilon intézményekben folyt.*

Az akadémia, illetve az egyetem vilagi jellegét bizonyitja, hogy egy alka-
lommal, amikor a moszkvai gimnazium nem tudott elég hallgatét adni
az egyetemnek, akkor a szenatus engedélyezte a névai és novgorodi papi szemi-
nariumnak, hogy hallgatékat kiildjon az egyetemre.*” Az oktatds fontossdgat
bizonyitja, hogy az akadémia vezetése az orosz tudomanyossag fejlesztésének

43 §z. L. Vavilov i. m. 33.

44 El6szor Szentpétervérott alapitott Nagy Péter egyetemet, de ez nem viltotta be a hoz-

zafizott reményeket, ezért Lomonoszov javaslatdra Moszkvaban hoztak létre egyete-
met 1755-ben. Szokds az akadémiat is ett6l a datumtdl datalni, mivel az egyetem adta
az utanpotlast. Vo. Taspunn Xpomos i. m. 2. lasd M. V. Pagosckuit: M. B. JlomoHocos
u Ilemepbypeckas Axabemusi Hayk. VisbarenpctBo Axabemus Hayx CCCP Mocksa,
1961. Jleannrpap. 123.

A szakirodalom elnevezései is erre utalnak: akadémiai egyetem axamemmaeckuii
yHUBepcuTer, illetve akadémiai gimndzium axageMndeckas rumuasus. Lasd M. 1.
Pagosckuit i. m. Yue6noe [emo 115-164. passim.

45

46 M. . PagoBckuit i. m. YaeGHoe [leno 122. ,,... AKafleMUIeCKUIl YHUBEPCUTET HE

IO/DKeH OblI MMeThb 6orocnoBckoro daxynsreta.” vo. http://hu.wikipedia.org/wiki/
Moszkvai_%C3%81llami_Egyetem letoltés datuma: 2014. aprilis 23. Ezek az intézmé-
nyek a papi szeminariumok voltak.

47 M. . PamoBckuii i. m. Yuebnoe Jleno 116. Kés6bb 1748 marciusaban bekeriilhetett
még néhany papnovendék, de nekik a torténelmi szekcioban felvételizniiik kellett.
Lasd uo. 121-122.
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legnagyobb hivére, M. V. Lomonoszovra bizta a taniigyeket, hogy az ,egyete-
men és a gimnaziumban minden rendben folyjék™®. Kezdetben csak néhdny
tiz hallgatéval miikodott a gimnézium és még kevesebbel az egyetem. Attorést
az oktatasban és természetesen a tudomanyos ismeretterjesztésben is az anya-
nyelvii képzés bevezetése jelentette (a latin helyett), amelynek elérésében nagy
szerepet jatszott szintén a polihisztor Lomonoszov és az 6 orosz grammatikdja.

A fentiekbdl adéddan a szentpétervari tudomanyos akadémia els6 tudo-
sai mind kulfoldiek voltak. Leginkabb németek, mint Leibniz, vagy svajciak,
mint Leonhard Euler matematikus, aki masodik hazajanak tekintette Orosz-
orszagot, de ott talaljuk a holland Daniel Bernoullit is, csak késébb, negyed
évszazad mulva Lomonoszovot és Tregyijakovszkijt.** A szentpétervari aka-
démia elnémetesedése®® késébb 6ridsi probléma lesz (kezdetben az akadémiai
egyetem hallgatdi is csak kiilfoldiek voltak), ami ellen Lomonoszov az anya-
nyelvi oktatds elterjesztésével probalt kiizdeni.

Az akadémia vallalta fel a konyvkiadas orszagos feladatat is: a vilagiroda-
lom klasszikusait oroszul, illetve a népszerti tudomanyos irodalmat szintén
anyanyelven.”! Elénkitéen hatott az akadémidra az, hogy II. Katalin létrehozott
Moszkvaban egy parhuzamos akadémiét a francia akadémia mintéjara,** egy
tisztan human profila intézményt, amely csak az orosz nyelv és irodalom apo-

r o

lasaval foglalkozott. Ezt késdbb beolvasztottak az Orosz Tudomanyos Akadé-
miaba mint orosz nyelvi és irodalmi szakosztalyt, a mar meglévé torténelem-
tudomadnyi-filoldgiai és a fizikai-matematikai szakosztélyok kiegészitésére.>

A XIX. szdzad els6 felére alakult ki a népoktatas teljes rendszere,> és 8 egye-

48 M. V. PagoBckuit i. m. 115. ,,umo6ui 8 yHusepcumeme u cUMHA3UU 8Ce NPOUCXOOUTO
nopsa0o4Ho”

4 Egy ideig az akadémia alelnoke is német volt egy bizonyos Schumacher, akinek biirok-

ratikus szemléletével Lomonoszov sokszor ellentétbe keriilt. Lasd M. V. PagoBckuii
i. m. 115-116.

Az autondém pétervari akadémia rovid id6n belil tisztdn német intézménnyé valt,
ahol az oroszokat csak mint bosszanté sziikségszertiséget viselték el. Lasd TaBpuun
XpoMoB i. m. 2.

51 Sz. L. Vavilov i. m. 37.
52

50

Hevesi Andras: A hdromszdz éves francia akadémia. Nyugat 1935. 9. sz. http://epa.oszk.
hu/00000/00022/00596/18839.htm Letoltés datuma: 2014. apr. 24. A francia akadémia-
nak is legf6bb célkittizése a francia nyelv apolasa volt. Az akadémiai tagsag kritériuma
még ,,a hang és fellépés kellemessége és ami a maganembert illeti, a tisztes életmdd”.

5 Lésd l'apuun XpomoB i. m. 2.

>4 1. Sdndor 1803-ban kiadott rendelete szerint az egyhdznak minden faluban iskolét

kellett nyitnia, és ingyenes oktatdsban részesitenie még a jobbagyok gyermekeit is.
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temi tipusu fels6oktatasi intézmény miikodott a birodalomban. Az egyetemek
létrejottével és megerdsodésével és szamos tudomanyos tarsasag keletkezésével
az akadémia szerepe egyre inkabb hattérbe szorult, és jelentdsége csokkent,
de allami tekintélye megmaradt, az akadémikus rangja a tdrsadalomban még
az allamtandcsosénak felelt meg.>

Az 4j szovjet allam stratégidgjaban a tudomany nélkiilozhetetlen tamasz-
pont (sic) lett,*® és igyekezett megnyerni magénak a nagy tekintély testiiletet,
az akadémidt is. A forradalom el6tti akadémia miikodésében a human disz-
ciplinak kutatasa volt a legsikeresebb és szinte teljesen hianyzott az alkalma-
zott tudomany (npuxnasHas Hayka). Ezen az allapoton valtoztatott a szovjet
allam stratégiaja, amikor nagyvonalt volt a tudomanyos intézmények moralis
és szervezeti timogatadsaban. Igy 1918 és 1930 kozott 6tszordsére nétt a tudo-
manyos intézmények szama (800), ahol jelent6s mértékben megjelentek mar
az alkalmazott tudomanyok miveldi is.

Az akadémia nehezen akart azonosulni a tervgazdalkodas kévetelményével,
végiil 1931-re bekapcsolddott az elsé Gtéves terv hatralevd részébe.”” Kozben
a szovjet allam tovabb bdvitette a tudomdnyos kutatasi rendszert, és 1933-ra
mar 1300 kiilonb6z6 tudomanyos intézmény miikodott a Szovjetunioban.(Ezzel
egy idoben még nagyobb titemben bévitette a felsdoktatast.) Ugyanezen évben
a Népbiztosok Tanacsanak kotelékébe vették fel az akadémiat azzal az indokkal,
hogy ,kozelitsék a szocialista épités tudomdnyos kiszolgalaséhoz”.>® Az akadé-
mikusok a nem ipari tudomany népbiztosai lettek, és a kormanynak aldrendelt

http://hu.wikipedia.org/wiki/I._S%C3%AIndor_orosz_c%C3%Alr Letoltés datuma
2014. aprilis 24. Az esélyegyenldség biztositasat, amit Lomonoszov kezdeményezett
a kozépszintii oktatdsban: ,,JJoMOHOCOB 3a60TUIICS O TOM, YTOOBI JOCTYII B TUMHA3UIO
1151 HEMMYIUX K/TaccoB He 6b11 3aKkpbIT.” (M. V1. PagoBckmit i. m. 124.) — az elemi
oktatasban végiil cari rendelet tette kotelez6vé.

5 TaBpumn Xpomos i. m. 4. A forradalom el6tt az orosz felsoktatasban 11 ezer oktaté
és tudods dolgozott, az akadémian pedig 212, ebbdl 47 volt az akadémikus (tobbnyire
id6s ember)

56 Vavilov i. m. 43. V6. laBpunn XpoMmos i. m. 5.

57" Az akadémikusok erdsen ellendlltak a tudomdny direkt tervezésének, ezt a laikusok

részérdl torténé megengedhetetlen beavatkozasnak tartottak. Lasd I'aBpunn Xpomos
i. m. 6.

58 Tapuun Xpomos i. m. 7. Az id6pontot illetden Vavilov kiemeli az 1923. dec. 14-i végre-
hajto6 bizottsagi rendeletet, amely mar 10 évvel korabban a Népbiztosok Tanacsanak
vezetése ald helyezte az akadémiat. Az 1934-es év volt még jelentds, amikor Moszk-
vaba helyezték at az akadémiat (1934. 4pr. 25), mikozben 6sszevontak a Kommunista
Akadémiaval. Lasd Vavilov i. m. 45.
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népgazdasagi hatdsagként elosztottak az akadémia részére kiutalt allami kolt-
ségvetési eszkozoket. A szovjet rendszerben létrehozott legfelsbb Népgazdasagi
Tandcs adta a megbizasokat az akadémidnak, a Népbiztosok Tanacsa dontott
az akadémia finanszirozasarol. A kormany rendeletekkel szabalyozta az akadé-
mia miikodését. Kormanykezdeményezésre jottek létre a természettudomany
specializalodasat kovetd intézetek: pl. fizikai-kémiai, analitikai, fizikai-mate-
matikai intézet, mar az 1920-as évektdl kezdve.>

Nagyjabol ebben az idészakban érkezhetett els6 latogatasra a Szovjet-
unioba a még nem Nobel-dijas Szent-Gyorgyi. Ugyanazt tapasztalhatta,
mint az amerikai tudésito: a tudomany nagy tarsadalmi presztizsét, jol
szervezett koncentraltsagat, magas éllami tAmogatottsdgat. Es nem lathatta
még a rendszer hibdit — mar csak az id6 révidsége miatt sem — a mell6zott
kutatdkat, a bezartsagot stb. De mindez csak mulé benyomas marad, ha
1945-ben nem kap meghivast a Szovjet Tudomanyos Akadémiatol ujabb
latogatasra.

A kutatasok szerint a II. vilaghaboruban az akadémiat, illetve a szovjet
kutatasi rendszert nem érte olyan mértéki veszteség, mint a szovjet népet.
A habort éveiben az akadémiat és intézeteit gondosan megdrizték ,,...a tudo-
manyos személyzet létszama nem szenvedett jelentds kart, (s6t) 1945-re még
meg is haladta a haboru el6tti szintet.”°

Tehat médsodik latogatdsakor a hdboru utdn,® illetve annak dacdra egy
még virulensebb tudomanyos rendszerrel taldlkozik és mint experimentalis
kutaté mindent latni szeretne, a koztarsasagokban mtikodo helyi akadémia-
kat, a nevelést, a nemzeti kulturakat.

Szent-Gyorgyi a Szovjetunioban lathatta a korszer(i tudomanyos eredmé-
nyek gyakorlati hasznositdsat, és ennek a magyar viszonyokra valé ésszert
adaptacidjat szerette volna elérni ndlunk is. Latva, hogy a Szovjetuniéban
az egész ujjaépitési munkat az akadémia iranyitja, hazankban is ezen az tton
képzelte el a tovabblépést. (A tudomany kozponti irdnyitasanak sziikségessé-
gét vallotta Erdey-Gruz Tibor is.) Raadasul a Magyar Tudomanyos Akadémia
1945 utani allapota kisértetiesen emlékeztetett az Orosz Tudomanyos Aka-
démia 1917 utani helyzetéhez. A human tudomanyok tulstlya jellemezte és
teljesen mellézte az alkalmazott tudomanyokat. Ez utobbi, féleg a muszaki

% Vavilov i. m. 45.
60 Tappuun Xpomos i. m. 8.

61 Sztélin tdviratban kdszonte meg a Szovjet Tudoményos Akadémia elnokének, Koma-
rovnak a tuddsok haboru alatti tudomanyos egytittmitikodését a szovjet hatalommal.
Lasd Vavilov i. m. 47.
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tudomanyok, nélkiilozhetetlen feltétele volt az jjaépitésnek. Tehat a torté-
nelmi, tarsadalmi konstellacid is magaban rejtette a valtozas sziikségességét,
s6t a kiugrdé tudomanyos haladas lehetdségét is felcsillantotta. Mindenesetre,
ha a Természettudomanyi Akadémia dsszetételét vizsgaljuk, megallapithatd,
hogy az akkori magyar természettudomdnyossag a vilag élvonaldban allt.

Szent-Gyorgyi Klebelsberg gondolatanak 6rokoseként lehetdséget latott
hazank esetében is a tudomanyos kiugrasra. Az akkor miikodé két tudo-
manyos modell koéziil: az amerikai és az orosz, ez utébbit tartotta — foldrajzi
adottsagaink és tarsadalmi elmaradottsagunk miatt is — kdvethetébbnek.
A Szovjetunioban szerzett élmények, mint kisérleti tudomannyal foglalkozé
tudost, meggyozték. Az elért eredményeket egyértelmiien a szovjet tudo-
manypolitika javara irta. Azt nem lathatta, hogy a tudomany ilyen széleskorii
tarsadalmi tisztelete nagyon mély, még a cari rendszerbdl eredé gyokerekre
vezethetd vissza, amit a kommunista hatalom taktikusan a magaénak tulajdo-
nitott. O maga a j6 gazda gondossagaval igyekezett a magyar tudomdnyos éle-
tet a kornak megfelel$ koordinatdkra allitani. A szovjet tudomanyos modellt
végiil is adaptalta a magyar kommunista hatalom, de mar nem a Nobel-dijas
tudés kozremikodésével .52

Bay Zoltan 6néletrajzi ihletettségi és filologiai alapossagti dokumentum-
regényében Az élet erésebb cimmel pontosan leirja azokat a politikai, tarsa-
dalmi valtozasokat, amelyek 1945 és 1948 kozott torténtek hazankban. Nehéz
lenne még ez alapjan is azt a pontot megtaldlni, amikortdl Szent-Gyorgyi és
a kiépiild kommunista hatalom egymastdl eltavolodik. De talan nem tulzas
- eddigi kutatasaim tiikrében — a Magyar-Szovjet Mtivel6dési Tarsasag 1.
kongresszusat (1946. jul. 7.) ilyen szempontbdl el6térbe allitani. A kongresz-
szusra a tarsasag vezetOségét (Zilahy Lajost is) levaltja a kommunista magyar
vezetés Révai Jozsef irdnyitdsaval anélkiil, hogy a szovjetek tudndnak réla.5
Ahogy a jegyz6konyvekbdl kideriil, kommunista propagandatevékeny-
ségre akartak ravenni a tarsasagot, amitdl Zilahy és Szent-Gyorgyi is teljes

2 Lasd Kénya Sandor: Gerd Ernd javaslata az Akadémia dtszervezésére. Magyar Tudo-
many 161. évf. (2000) 2. sz. 240-243. A tudomanyos kutatas intézményrendszerének
»atformalasara” 1étrehoztak a Magyar Tudoményos Tanacsot, az MTA-val szemben
az ,elhalatas” politikdjat alkalmaztak.

3 Barulin kovetségi tandcsos igy reagdlt a vezet3ség levéltasara az esemény utdn a koz-

gytlésen: ,,nincsen sziikség az egész vezetdség uijra valo valasztdsdra. Véleménye szerint
még formailag sem sziikséges az egész vezetdség megvilasztisa™ MNL OL P 2148 1.
tétel Jegyzokonyvek. 1. d. [52/6.] sz. dokumentum: Jegyzékonyv
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mértékben elhatarolodott.5* Taldn ett6l a ponttdl kezdett egyre vilagosabbd
valni Szent-Gyorgyinek is, hogy a kiépiild6 kommunista hatalomnak nem
Nobel-dijas tuddsra, nem eurodpai szintii hazai tudomanyra, hanem a rend-
szerbe toretleniil beilleszked6 partkatonakra: Vas Zoltanokra, Geré Erndkre
van sziiksége.

Arra, hogy mennyire szivén viselte a magyar tudomany sorsat, alljon itt
bizonyitékul Bay Zoltan konyvének egy részlete, amely a svajci ttja el6tti par-
beszédiiket tartalmazza.

(Bay Zoltan)

»~Mondd, Albi, nem csapsz be és biztosan visszajossz? Nem mdstol fogom meg-
hallani, hogy nem jossz tobbé haza?

Albi kezet nyujtott és azt felelte:

Biztosan hazajovok. Azutan fogjuk elhatdrozni, hogy mi legyen veliink és
az akadémidval.”

"1 e — —
A viliig magy tudésng o émia 220 dven nnopadgein Eq ;
- :E:: ‘f_'ﬂfi e . i PR d s . T =

Vre Bmmepipel slibeivel, & bbprw kel [ubiess Tisies V. Gisds (Angsl skebimilan, Gerkes V. T, a0 ssrhebieubel
iy ; \T-'IU Abbdimin Bilirs, Bresie X G, 5 mceiee meslicls shebiadin, Gewl B . os medbcidndsl Skediels skibs, hildeber L b

- Wb Rl o Pusdin, & S [0 Absidonds levifesiingn, Qhebololn W, & saglisl lnsis, o Gt Akbdimis iroribingly, Celsel ¥, 7, shedinibes, M-
B (hede Todumiare: Almifmin rlabis, & sosrialisn masks Miar, Bactasies & & tedr, Vet Wive Mais, SrwbGrleg] Alleet Magpictetiig, Toedts Kilmda U, 5. A, faar
dabar 1. b ok adimih me.

A vilag nagy tudosai a Szovjet Akadémia 220. éves {innepségén.

4 sem Zilahyt6l sem Hdytdl nem kivanhatd, hogy propaganddt csindljanak. Azt hiszem,
hogy konnyen lehetne a tagok szdmdt felemelni pl. 1 milliérol, 1% millidra, egy kis pro-
paganda mellett, ha a szdlak kivezetnének kiilonbozé munkdsszervezetekhez, kisgazda
pdrtszervezetekhez” - Szakasits Arpéad szavai. Uo.

V6. Tasiné Csucs I1diké i. m.
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Szent-Gyorgyi Albert verseirol

A SzTE szabadegyetemének programjaban tartott eléaddsra valo felkésziilés-
kor kezdtem el tanulmanyozni Szent-Gyorgyi Albert gondolati és egyben mély
érzelmi ihletésti koltészetét. Az alapos filozofiai ismeretekkel is rendelkezd,
a humdn miiveltség tobb teriiletén rendkiviil felkésziilt és mivelt természet-
tudds jol ismerte kora ,,uralkodé eszméit”, olvasta a kortars irodalom legfébb
alkotdsait, s6t, az ezekre vonatkozd legfontosabb tanulményokat is. Ujabb
kutatas targya lehet, hogy kimutassuk Babits Mihallyal, a Szegeden habilitalt
Szerb Antallal és masokkal valé szellemi viszonyanak részleteit. Az erkol-
csi alapallasa lényegi helyeken szoros kapcsolatot mutat a nyugatosokéval,
idénként még a mondatok is dsszecsengenek. Felvetddik a kérdés, honnét is
szerezte Szent-Gyorgyi huszadik szazadi muveltségét és egyaltalan miért volt
szamara annyira fontos a humaniora studia, vagyis a a bolcseleti tartalmu
irodalom, amely, a latin kozépfok szerint, az embert még inkabb emberré,
emberibbé teszi, még kozelebb emeli sajat maga idedlképéhez?

Generacidjanak egyik legstlyosabb gondja a nyugati kultara valsaga volt.
Ennek egyik aspektusa: az ember mint erkolcsi létez6 elmaradottsaga egy olyan
korban, amelyben a tudomanyok ugrasszert fejlddésnek indultak, s ugyanak-
kor nem alakultak ki megfeleld ,.ellen6rz6” mechanizmusok. Az éskori szinten
rekedt moral és a racionalis ismeretek ,,szétcstiszdsa” az egész emberiségre
nézve komoly fenyegetettséget jelenthet. A human szellemiségbe vetett hite,
a muvészetek alapvet6é fontossaganak hangsulyozasa nemcsak a kifejezetten
ilyen tartalmu irdsaibdl tiinik ki, hanem levelezésébdl, s6t tudomanyelmé-
leti fejtegetéseibdl is. Ez utobbiakban sokszor rejt el olyan fontos utalasokat,
amelyek nem magarol az él6 vagy az élettelen természet ismeretérdl szolnak,
hanem egyértelm{ien filozdfiai kérdéseket érintenek. Ezek az utaldsok, meg-
jegyzések Szent-Gyorgyi élete soran eléggé gyakoriak voltak, ambar nyilvanva-
l6an a benne 1év6 intellektudlis fesziiltségeknek masként adott hangot a 30-as
években, a II. vilaghaboru kornyéki idében és a 60-as években.

A SzTE Klebelsberg Kényvtara fénymasolatban 6sszegytjtotte Szent-Gyor-
gyi szinte valamennyi, 6nallé kotetben meg nem jelent tanulmanyat, ezeket
kronolégikus rendben olvasva pontosan kirajzolodik a moralista tudds szel-
lemi fejldése, érzékeny reagalasa a torténelmi helyzet valtozasaira. Az esetle-
ges megjegyzéseken, bevezet6kon, iinnepi kotetekbe irt tanulmanyokon kiviil
A békérdl és Az oriilt majomrdl irt kis monografiajaban szisztematikusan is
foglalkozott filozofiai, erkolcstani kérdésekkel. Az elébbit franciaul irta a II.
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vilaghabor el6tt, a vele sok hasonldsagot mutatd utébbit pedig joval késobb,
konszolidalt korban és kérnyezetben (1970-ben jelent meg).

Szent-Gyorgyi human muveltségének jellege, a szellemi valsagra adott vala-
sza teljes 0sszhangban volt azzal a felfogassal, amely a Nyugat szellemiségét
jellemezte. Ez a kérdéskor nincs feldolgozva a magyar irodalomtudomanyban.
Kozvetitd szerep jutott nyilvanvaléan Sik Sandornak, aki térben is nagyon
kozel volt hozza, hiszen ugyanabban az épiilettombben élt és dolgozott, mint
0, feltehet6en gyakran taldlkoztak. Rektorként a piarista professzor volt a rea
legnagyobb hatast gyakorlo kolléga, aki szerkeszt6i, dramaturgiai ismeretei-
vel onzetlenil segitette ,,f6nokét™. A humaniordk iranti elkotelezettségének
jele az is, hogy nemcsak elvallalta a Magyar-Szovjet Miivel6dési Tarsasag
elnoki tisztét (1945), amelynek tarselnoke az iréként mar jol ismert Zilahi
Lajos lett (életrajzuk egyébként nagyon sok ponton parhuzamossagot mutat),
hanem kozosen szerkesztettek egy folydiratot. Ez a kiilonleges vallalkozas
ritkasagszamba megy mind a magyar irodalom-, mind a magyar tudomany-
torténetben. A cim énmagaban jelezte az intiutiv és a raciondlis megismerés
egy platformra val6 hozasanak a szandékat. Irodalom Tudomdny: a két szot
egymastol elvalasztva és 6sszekapcsolva. A folyodirat elsd, kétharmad része
— kozel szaz oldalon - az irodalomrol szélt, mivek, forditasok, tanulmanyok,
a fennmaradt egyharmada pedig a tudomanyrol. Az irodalom részt Zilahi
Lajos szerkesztette. (A folyoirat megjelent szamainak, torténetének az alapos
feldolgozasa csak most kezd6dott el a Klebelsberg Konyvtar munkatérsa,
Tasiné Csucs I1diko kutatadsaival.)

Szent-Gyorgyi az erkolcsot, a tudomanyt és a kulturat mindig egymassal
vald Osszefiiggésiikben latta, valamilyen mélyebb, k6zos egység vagy lényeg
mas-mas szempontbol feltiing jelenségének tekintette. Ahogyan 6 maga fogal-
mazott: , Mindhdrom az igazsag keresésének egy-egy formdja, mindhdrom arra
tanit, hogy az igazsagot, ne csak az igazunkat keresstik, és mindhdrom az Isteni
bolcsesség megnyilatkozdsa” — irta éppen a folyoirat altala f6szerkesztett részé-
nek programtanulmanyaban, amelyet 1945 augusztusaban az els6 szam elsé
irasaként kozolt.

Csak széles miiveltséggel rendelkezd, tobbféle gondolkodasmddot kipro-
bald, a cselekedetek erkolcsi vonatkozasait tobb szempontbdl elemz6 és gazdag
lelkiséggel rendelkez6 ember tarthat igényt valamiféle teljességre. A szak-
barbar eléggé szomoru jelenség. Aki csak egy tudomanyteriiletben jaratos

U A segitség kifejezésre jutott az egyetemi szinjétszo tarsulat miikddésének a szakszert
tamogatasaban is, ennek eredményeként sziilethetett meg a szinhaztorténeti jelentd-
séglinek tartott ,,szegedi Hamlet” el6adas, ifj. Horvath Istvannal.
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az szellemi proletar, olyan — idézi Szent-Gyorgyi a latin mondast: homo unius
libri (timeo) — , akinek az egyoldalusagatdl félni kell, hiszen a harom emli-
tett teriilet egyiittesen alkotja az isteni bolcsességet, az ember csak igy jut-
hat biztonsagos tudasra. ,A természettudomany egyetlen célja a legmélyebb
igazsagok, a legmélyebb bolcsesség, az Isten megismerése.” Isten pedig maga
a Lét. Erre vonatkozik a kovetkezo, szerénységre inté Szent-Gyorgyi idézet:
»A természet tehat nem tud felelni arra a kérdésre, hogy mi az élet, még arra
sem, hogy van-e élet, amit a természettudomany tenni tud az nem t6bb, mit
hogy az élet egyes jelenségeit vizsgdlja.”> — tehat azokat a torvényeket kutatja,
amelyek a természetben mikodnek, mint példaul az e vonatkozasban olyan
fontosnak tartott oxidaciot.

Az ember a lathatatlan (isteni) ,,teremt6 er6t” kutatja, s akkor is igy tesz, ami-
kor latszolag kizardlag az anyag vizsgalataba mélyiil. Nagyon jellemzd, hogy
a kisérleti tudomanyok atyjaként gyakran hivatkozott, tobbek altal még pre-
materialistanak is tartott olasz ir¢, irodalomtorténész és fizikus Galilei stirtin
hangoztatta (Szent-Gyorgyi altal is idézett miiveiben), hogy a vilagot csak
mint Isten mavét lehet és kell megismerni. (Mas kérdés, hogy a magaban
dantei ambiciokat taplalo olasz tudds szembekertilt az egyhazzal, mint aho-
gyan a hitrél valé tudast elmélyiteni és pontositani kivané humanista elédei.)

A keresztény teoldgia egyik alapelve szerint az ember Isten analogonja,
aki sziintelen kiizd fizikai és szellemi 1étéért, azért, hogy felfedje és megértse
a természetben, a torténelemben, az emberi lélekben rejl6 Istent. Egy radidin-
terjuban megkérték Szent-Gyorgyit, beszéljen sajat istenhitérdl: ,Nem vallasos,
hanem istenfélé ember vagyok... Egy vallasos ember meg tudja mondani, hogy
ki az Istene, hogy hol van Isten, hogy az én Istenem mas, mint a te Istened.
Egy istenfél ember csoddlattal tekint fel és azt kérdezi, mi az, hogy Isten? Es
azt is szeretném tudni, hogy valdjaban, mit jelent a ’teremtés’! Egy istenfélé
embert mélyen athat a természet és a teremtés nagyszeriisége.”* Az dnmagaval,
a megismerés korlataival dllandéan kiizd6 tudds nemigen tud nem kapcso-
latba keriilni valamilyen mddon azzal, aki vagy ami a megismerhet6n tal van.
Zsoltarokat énekel neki, mint tette ezt egykor David kiraly.

Kiilonosen élete valsagos pillanataiban. A versek 1964 nyaran sziilettek,
masodik felesége, Marta halala utani hénapokban, amikor a tudés sulyos lelki
krizisen ment keresztiil. A Psalmus Humanus, istentélé ember altal mondott
zsoltar. A sorok szamaban szonettre emlékeztetd vers maganyos, valasz nélkiili

2 Ld. Az élet egységétdl a tudatformdk egyenrangtsigaig. Szent-Gyorgyi aggodalmai
haborus idékben.

3 Ralph W. Moss, Szent-Gyorgyi Albert. Typotex, Budapest 2012% 236-237.
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pérbeszéd a ,rejtézkdds” Istennel. Az Ur(am) megszdlitdsa utdn az elsd rész
a Te nevére kérdez ra. A who are You?*-ra magyarazatot keresve, tjabb kérdé-
jeles fénévek sorakoznak: jésagos anya?, szigoru atya?, univerzum?, a vilag-
mindenség torvényei? Nem kaphatunk valaszt a miértekre sem, pusztulasra
sziilettiink? mi teremtettiik Istent vagy 6 minket? Majd a tudos-kolt6 Isten
segitségét kérte, hogy mentse meg 6t gyotro kételyeitdl. Ezek koziil tobbet
konkrétan is emlit: az egyik maganéleti jelleg(i, a maganytol valé szabadulas
vagyardl szol, a masik tarsadalmi, a tudos felel6sségérol. A magara maradt
ember meg nem értettsége miatti dilemmajat bizakodé hangvétellel emlitette:
ha egyszeri beszéde nem is, de legalabb az éneke (song) eljuthat a megszoli-
totthoz.

Ha Goethe Faustjaban megfogalmazott vilag keletkezés-tipologiajat vesz-
szlik tekintetbe, Szent-Gyorgyi az evolucionista valtozatot részesitette elény-
ben®, nem a ,,vulkanistat”, amely pillanathoz, robbanashoz kototte a teremtés
kezdetét. A természet torvényei és azok megismerése altal valo folyama-
tos eldre jutas szemben all azzal a felfogassal is, amely szerint a vilag vagy
az ember készen keriilt ki Isten kezei koziil (ezen nem valtoztat az sem, hogy
a teremtd tobbszor kényszeriilt javitani rajta). A fejlédéseszme a masiknal
nagyobb teret biztosit az emberi aktivitasnak és kreativitasnak (ezen a vélemé-
nyen volt Goethe is), amely az alkoté ember szdmadra nyilvdanvaléan kedvezd
lehetéségeket hordoz magaban. Az Isten munkatarsa szerep valoban nagyon
vonzd, kiilondsen akkor, ha olyan fels6bb lényt tételeziink, aki mentes mind-
azoktdl a hibaktol, amelyek minket jellemeznek, s amelyeket mi botor médon
raruhazunk. Az emberi tudas éppen Isten autonémidjanak elismerése mel-
lett lehet a leghasznosabb a kozosség szamara, vagyis ha tevékenységiinket
az abszolutumhoz igazitjuk.

* Szent Tamds szerint Isten legmegfelel6bb neve: Qui est.

> Tobbek kozott ezt mondta el az emlitett rddio interjujaban: az életet Isten nem szavaval
a semmibdl teremtette, mint ahogyan a Biblia irja, hanem a fizikai vilagbdl folyama-
tosan alakult ki.
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Els6 imadsag: ISTEN

Uram!
Hatalmasabb vagy, mint a vilag, amit Te alkottdl,
A mindenség a te otthonod.
A magam képére formaltalak,
Azt hittem kegyetlen vagy, kapzsi és hiti.
Dicséitésre és dldozatokra dhitozd,
Bossziira éhes, ldtvin kisszerti vétkemet.
En hdzakat épitek Neked
Mikozben hajlék és élelem nélkiil hagyom embertdrsaimat.
Uram! Azzal dicsérlek, hogy szebbé teszem a Teremtés ram esé zugt,
Hogy fénnyel, meleggel, joakarattal és 6rommel
Toltom meg vilagomat.
(Csillag Veronika forditdsa)

A Psalmus Humanust kévet6 hat imadsag soraban ez az els6. Nagyon érdeke-
sen komponalta ezeket a miiveket. Az irodalmi hagyomany eredete a bibliai
zsoltarok, amelyeknek a szelleméhez a biologus hti is maradt. Istennel kap-
csolatot keresé ember kérdései Isten, ember és vildg kapcsolatarol, az isteni
elvarasokrdl, az ember feladatairdl, kinzé kétségeirdl.

Az imadsagok harmas tagolédasuak: minden vers egy kijelentéssel kez-
dddik, amely dltaldban pozitiv tartalmua. Az elsé kijelentések igy mind a hat
imadsag (prayer) élén pozitiv allitdsok. Az olvasé szamara ezaltal agy tiinik,
hogy a bevezetd részek Isten igazi szandékat, a j6 megvaldsulasanak lehetésé-
gét jelentik abban a kontextusban, amelyben a kiilonb6z6 problémak felvetod-
nek. Ezek: Sziv és Esz, Vezetdink (vagyis politikusaink és papjaink), Energia
és Sebesség, Gyermekeink stb. A nyitany megszdlitottjai sorrendben: a Sziil6,
a Vildigmindenség, a szivben 1év6 Szeretet és az elme Tuddsa (mdsodik ima),
Szolgalat (Istené és emberé, harmadik ima), Tudomany, Szépség, Gyermek.

Ezutan azonban rendre torés kovetkezik be, az eredeti jo szandék csorbat
szenved, mintha a teremtés végbemenetele soran megtorne a fény, vagy leg-
alabbis nem megfelel6 modon pozicionalédna. S igy kimarad az abszoltitum-
hoz igazodo, tokéletes vilag létrehozdsanak a lehetdsége. A masodik részek
rendre negativumokat sorolnak fel, tigy tlinik, ez a gonosz sikerének a helye
és ideje. A katasztrofa mogott altalaban az emberi kevélység (a kozépkorban
a legsulyosabb biin) all, az ember Istennek hiszi magit: ,,Es én magamhoz
hasonlonak véltelek, / Gonosznak, Kapzsinak és hiinak...”. A superbia utan
a Gytlolet, Pusztitas (masodik ima), Hatalomvagy (3), Pusztulas, Nyomor
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(4-5), rossz Tanitas (erkolcsi, szellemi tespedés, 6) 6rdogi erejének megnyil-
vanuldsai kovetkeznek. A teremtd allitdsdra a pusztit6 tagadds a vélasz. Ez
a masodik, ,koztes rész” az ember(iség) teljes megsemmisiilésének kozeli
lehetGségét veti fel. A versek azonban komolysagot, felel6sséget sugaroznak,
nem kétségbeesést vagy letargiat.

A j6 és arossz, a teremt és pusztitd er6k nem egyforman hatalmasok. S a kiiz-
delem kimenetele az embert6l fiigg, az én dolga, hogy érvényre juttassa (elsésor-
ban magaban, majd a kdrnyezetében) a jo sikerét, csakis igy valhat teremtdjéhez
hasonléva. Ha a hegeli terminoldgiat hasznaljuk, akkor a harmadik rész valami-
féle szintézis. A teremtéssel adottak ugyan a j6 lehet6ségek, de nem az egyetértés
és josag, hanem a diszharmonia valt uralkodéva. Mit kell most tenniink, mi
a kivanatos, s mi az elvetendd? Illetve mihez kérjiik Isten segitségét, ugy, hogy
mi is aktivan alakithassuk vildgunkat. A harmadik részek konyorgései, ismét
sorrendben: megértésért (Isten altal), a vilag szebbé, jobba tételéért (1), a sziv
megtisztitasaért (2), békéért (3), élet felmagasztalasaért (4), Istennel valo koope-
ralasért (5) és a gyerekek megovasaért (6). Az atalakitasban minden alkalommal
az abszolut szempontnak megfelel6 cselekvés jatssza a meghatarozo szerepet.

A masodik imédsagnak vagy zsoltdrnak® a témdja a sziv és az ész konflik-
tusa. Ez nagyon 6si kérdés a gondolkodas torténetében, és nagyon 6si a kettdnek
az oppozicidba allitasa is. A sziv és az ész viszonyanak meghatarozasaban itt
némileg kiilonleges, hogy mig gyakran a multban, a sziv volt az Istentdl eredez-
tethetd, a jo, az ész pedig az ellentéte, addig a természettudds tudataban bonyo-
lultabb ez a helyzet. Magat Lucifert fényhozdnak nevezték, akit az ésszel, a hideg
racionalizmussal kapcsoltak dssze, ami szemben allt a naiv hittel, a ,,sziv religioja-
val” (Rousseau, Kazinczy). A harom angyal antagonistdja a ,tagadas si szelleme”.

Szent-Gyorgyinél az ész elvesziti ugyan negativ konnotatumait (termé-
szetesen), de ugyanakkor elismeri alkalmazasanak és alkalmazhatésaganak
korlatozott mivoltat (innét a tudomanyos felfedezések minden korabbindl
joval pusztitobb ereje miatti aggodalom). Nala azonban ez nem metafizikai
vagy ismeretelméleti, sokkal inkabb etikai probléma, vagyis az erkélcsnek kell
féken tartania a tudomany felfedezéseib6l konnyen szarmazé pusztitd kovet-
kezményeket. Nem a lazado ész, hanem a gytilolettel teli sziv mérgezi az elmét.

6 A szerz6 a bevezetd vers cimében megtartotta a Biblia kdnyvére utalé zsoltdr (psalmus)
sz6t, mig a hat tovabbi vers esetében a szerzé mas mifajmegjelolést (prayer) alkalmaz.
Az el6bbi Isten és a koltoi én kozvetlen kapcesolatardl szol, az utébbiak meghatarozé
eleme a rossz iranyba fordult vildg, amelynek helyrebillentéséért kéri a kolté Szent-Gyor-
gyi az Ur segitségét. A zsoltaros davidit a papi attittid véltotta fel. Figyelemre mélto
a Lord és a God sz6 alternanciaja is.
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Masodik imadsag: A SZIV ES A SZELLEM

Uram!
Szeretni tudo és szeretetre szomjithozo szivet
Szabadon gondolkodo és alkotni tudo szellemet adtdl,
De szivem retteg és gyiilolkodik,
Megrontja szellememet, s haldlt hozo iszony1i fegyverrel tor
Orszdgodra, ream és embertdrsaim ellen,
Hogy szétroncsolja az élet szent szovetét.
Uram! Tisztitsd meg szivemet, emeld magadhoz szellememet,
Hogy testvéreimnek testvére lehessek.
(Csillag Veronika forditdsa)

1964-ben Szent-Gyorgyit egész életén keresztiil gyotrd probléma kapott végiil
kolt6i format. Az altala is harcosan képviselt tudomannyal nem tart 1épést
a kozerkolesok jobba valasa. Ennek a helyzetnek veszélyes kovetkezménye
lehet a legelsé érték, az élet elpusztitasa is (,,szétroncsolja az élet szent szo-
vetét”). A kiilonféle tudatformak eltéré ritmusu fejlédése az egész megsem-
misiilésével fenyeget. Amennyire jo és hasznos az uj ismeretekre vald jutas,
ugyanannyira veszélyes is: hiszen az ember tarsadalmasodasa soran elvesztette
eredeti, ,,isteni” josagat, s ugyanakkor az erkolcs semmit sem fejlodott az évez-
redek alatt. Még az civilizalt tarsadalmak is e tekintetben dskori allapotokat
mutatnak, a barbar gyilkolast, az er6sebb jogat, vagyis a jogtalansagot.

Ezekre a veszélyekre a kolt6 Szent-Gyorgyi alapveten kétféle modon rea-
galt. Az egyik mdd a tarsadalom szerkezetének megvaltoztatasa, a vilagpolgar
eszméjének megvaldsitasa, a masik, az egyén oldalarol, a magasabb erkdlcsi
szintre emelkedés. Egyel6re mindkettd csak pium desiderium.

Az el6bbiekbdl eléggé logikusan kovetkezik a harmadik konyorgés tar-
talma. Az els6 egység (tézis) az alaphelyzetet rogziti: a vilag rendje, hogy a koz
tigyeit intézé politikusokat és Istent szolgald lelki vezetdket valasztunk. De
- a masodik részben - kideriil, a béke megteremtése helyett a hatalomvagy
mozgatja még azokat is, akiknek Isten nevében kellene cselekedniiik. Az egy-
haz képvisel6i eredeti feladatuk gyakorlasa helyett gyilkossagra buzditanak.
Istentdl kér olyan vezetoket mind testi, mind szellemi vonatkozasban, akik
a legfontosabb értékhez, a békéhez vezetik el az emberiséget.

A negyedik és 6todik imadsag témaja a tudomanyos kutatast folytatéd ember
tépelodését épiti a korabbiakban is alkalmazott harmas strukturaba. A tézis
és az antitézis mindkét versben hasonlo: gyonyori, gazdag foldet kaptunk,
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ennek megismerésére és befolyasoldsara képes értelmet, de (antitézis) ember-
tarsainkra fegyvereinkkel pusztulast és nyomort hoztunk (create formidable
instruments of destruction). A mi képtelen Isten nélkiil kibékiteni az ellentétet,
megoldani a feladatat. Istentdl egyrészrol azt kéri: ne engedje meg az embe-
reknek a rombolast (Do not let us destroy the temple of life, 4. imadsag), mas-
részrél segitse azt, hogy az élet épitésében Isten tarsai lehessiink (Let us to be
your companion in creation, 5. imadsag). Az aktivitasban és nem az eleve adott
helyzetben valé maradassal valhat az ember Isten analogonjava. A képmads
nyujtotta lehet6séget csak akkor teljesiti be az ember, ha munkatdrssa valik,
ezen el6keld status minden veszélyével egyiitt.

Az utolso fohdsz a gyermekekért sz6l. Néhany korabbiakban is idézett pozi-
tiv tulajdonsag kap itt 4j hangsulyt (6rom, bdség, szépség), illetve ezek folé
helyezve két keresztény alapérték: a szeretet és a béke. Az 4j megvaltasnak is
ezekre az értékekre kell épiilnie. Ezek a gondolatok emlékeztetnek leginkabb
Babits els6 vilaghaborus verseire, a Miatydnkra és a Hiisvét el6ttre. Az evan-
gélium-parafrazist Babits hadidrvakat tamogatni hivatott miilaphoz készi-
tette. A vers azt akarja elhitetni, mégsem volt teljesen hidbavald a szenvedés,
a hozzatartozok halala, mert ,,el6bb vagy utébb 6vé (Istené) lesz a hatalom és
a dics6ség”. Ez a kivansag fogalmazodik meg végiil Szent-Gyodrgyi versében is.

»-..gyermekeinket
noveld békére: ha biin, hogy labunk
ma vérbe csuszik: értiik az!”

olvashaté Babitsnal, Szent-Gyorgyinél pedig igy:

,Ovd meg életiiket, hogy a fegyverek, melyeket
kovacsolok 6ket el ne pusztitsak”
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Szent-Gyorgyi Albert: Psalmus Humanus

Lord, who are You?

My strict Father,

Or my loving Mother?

Whose womb bore the Universe?

Are you the Universe itself?

Or, the Law, which dominates it?

Is the only reason you created life to untie it again?
Did you create me or did I create You?

To escape from my loneliness and my responsibility?
God! I don’t know, who you are,

But I cry to You in my great troubles,

Frightened by myself and my fellow men!

Maybe you don’t even understand my words,

But perceive my speechless song.

First Prayer: God

Lord, you are more powerful than your creation.
And your home is the Universe.

I perceived you like myself,

Evil, greedy and vain,

Who yearns for glorification and sacrifice from me,
Who avenges my minor sins,

To whom I should build a temple,

Whilst I leave my brothers homeless?

God! Let me praise You with

The enhancement of that tiny point,

Entrusted to me in your Creation.

Shower light on this earthly existence,

Warmth, goodwill and happiness.

Fourth prayer: Power (energy) and speed

Lord!

You revealed to us the secret forces of materials,
To ease our burdens and beautify our lives.

You thought us to fly faster than our own sound,
That distance must no longer separate people.

We strive to concentrate its powers into projectiles,
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And wing them to the farthest corners of the Earth,
To draw our human fellows in misery and destruction.
Leaving a scorched, lifeless earth behind.

God! Do not let us destroy the temple of life,

Allow me to use my skills for my own benefit and
Sanctify life with it,

Giving dignity to my existence.

Fifth prayer: the Earth

Lord! You gave this beautiful Earth as our home,

You have hidden immeasurable treasures in its depths,
You enable us to understand your work,

To ease our life, banish hunger and disease.

We dig out the treasures to waste them,

To create formidable instruments of destruction,

To destroy with them what other people are building,
While they do not turn against me and kill me and
my children.

Lord! Let us to be your companion in creation,

To understand and beautify the work of Your hand,
To make our planet the secure home of peace,
Abundance, joy and beauty.
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Szent-Gyorgyi biofizikdig vezeté utja,

a tudomdnydgak hatdrainak elmoséddsdrol,
a kutatdshoz haszndlt miiszerekrol,

a paprikacentrifugdtol a szuperlézerekig

Amiéta rektorkodasra adtam a fejem, azéta hozzaszoktam ahhoz, hogy masok
szabjak meg a programomat, s6t, most mar ahhoz is hozza kell szoknom,
hogy masok adjak a cimet az el6adasaimnak. Eredetileg ugy gondoltam, hogy
mentegetdzéssel fogok kezdeni, mert ilyen bonyolult cimii el6adast még soha-
sem tartottam. Aztan ugy dontottem, hogy mégsem menteget6zok, mert azt
hallottam egy kivalo kollégamtol, hogy azért jott el, mert ilyen érdekes cimet
még nem latott. Igy nem marad mds hétra, ezt a tartalomjegyzéknek tiné
cimet probalom meg tartalommal kitolteni. Bevezetésiil - és bizonyos mérté-
kig magyarazatként is -, egy igazan autentikus ember szavait hallgassuk meg
egy, az 1940-es évek elején késziilt radidfelvételrdl.

»Az én nagybdatyam Lenhossék Mihdly anyai részrdl, az is professzor volt,
egy nagyon neves hisztologus — szovettan — a mikroszkopiai anatomidaval fog-
lalkozott, és 6 uralta az én csalddomban a szellemi irdnyzatot. Egy kis bajom
volt a nagybdatyammal, mert 6 egy nagyon koraérett gyerek volt valamikor,
és azt hitte, hogy a kivilosdg az mind nagyon koraérett, és én nagyon késén
kezdtem fejlédni, 1igyhogy a csalddban énrdm, mint egy hiilyére néztek dltald-
ban. Es amikor tizenot éves koromban azt mondtam a nagybdtydmnak, hogy
én tudomdnyos palydra akarok menni, akkor 6 kézzel-labbal tiltakozott és azt
mondta, hogy legfeljebb kozmetikus lehetne csak bel6lem. Aztdn késobb javult
a véleménye egy kicsit, és aztan beleegyezett abba, hogy fogdsz legyek. Aztdn
mikor elvégeztem a kozépiskolat, akkor megengedte, hogy a laboratériumdba
jojjek dolgozni. Aztdn hdrom évig dolgoztam anatémidn, de ez nem elégitett
ki. En az életet akartam ldtni, hogy micsoda, és dtmentem élettanra, aztdn
bakteriolégiaval foglalkoztam - azok a baktériumok nagyon kicsinyek. Aztdin
rdjottem, hogy az egész vildg egy olyan baktérium, az is nekem tulkomplikalt
volt, és aztdn kezdtem én molekuldkkal foglalkozni, és akkor kezdtem vegyész
lenni. Akkor aztan rdjottem arra, hogy a molekula is nekem még tulkompli-
kalt. Ugyhogy akkor kezdtem az elektronokkal foglalkozni, ami a molekuldnak
egy nagyon kis része, s ez egy kiilon nagy tudomdnydga a kvantummechanika
vagy a hullaimmechanika, amely az elektronokkal foglalkozik. S én mdr egész
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0sz fejjel kezdtem az egész tudomdnydggal foglalkozni, tigyhogy én tudomdny-
1ol tudomdnyra mentem, hogy én mdr éreztem, hogy az élet az mindennek
az Osszessége.”

Szent-Gyorgyi Albert szavait ezek, az ¢ gondolatai adjak meg a vazlatat
és gerincét ennek az eléaddsnak. Hozzateszem, tobb vilaghir(i kutatéval van
hasonlé nézeten. A mi szakmank egyik papaja Arthur Schawlow, amerikai
kutatd, aki a 20. szazad végének legnagyobb spektroszkopusai kozé tartozott,
és 1987-ben kapott Nobel-dijat részben a lézerek felfedezéséért, szellemes
mondasa tokéletesen rimel Szent-Gyorgyire: ,nekem az a bajom a kétato-
mos molekuldkkal, hogy azokban mdr egy atommal tobb van a kelleténél”.
Egy fizikus szdmara egy nyul az egy elképesztéen bonyolult univerzum, a két-
atomos molekula azon a hataron van, hogy még talan bele meriink vagni.
Az el6bb hallottak szerint ez a gondolatsor sokkal régebben megfogalma-
zddott Szent-Gyorgyi Albertben. A tovabbiakban el6szor beszélni szeretnék
nagyjabol arrdl a gondolatmenetrdl, ami Szent-Gyorgyi Albertet az egysze-
riibb felé vezette. Utana megnézziik, hogy mi koze van a lézereknek ahhoz
a szubmolekuldris vilaghoz, amirdl tulajdonképpen Szent-Gyorgyi Albert is
beszélt mint célrodl, ahova el akart jutni. Zarasként két aktualis témat kisére-
lek meg 0sszekotni. Az idei évben teljesen jogosan nagyon sokat beszéltiink
Szent-Gyorgyi Albertrdl, sokat a Szegeden épiil6 1ézerkdzpontrol, amelyek
egymastol latszolag teljesen fiiggetlenek. Remélem, hogy az el6adas végén
meg tudom gy6zni 6noket arrol, hogy nem is kell nagyon er6ltetni azt, hogy
ezek a témak osszekapcsolodjanak.

Mar 1941-ben, 4 évvel azutan, hogy megkapta a Nobel-dijat (Szent-Gyorgyi
Albert még itt dolgozik Magyarorszagon), megfogalmazza azt, hogy a mole-
kulak kozt a fehérjemolekulak azok a nagyon nagy, esetlen dolgok — persze
most atomi méretekben kell gondolkoznunk -, amelyek nem adhatnak 6nma-
gukban magyarazatot az életjelenségek finomsagaira.! Ezt 6 akkor mondta,
amikor masok épphogy csak racsodalkoztak a fehérjemolekuldkra, hiszen
ekkor még a molekularis szint{ bioldgia nagyon-nagyon gyerekcipében jart, és
az egyik nagy lépést éppen a vitaminok felfedezésén keresztiil Szent-Gyorgyi
tette meg ebben az iranyban. Folveti Szent-Gyorgyi ugyanekkor azt a gondo-
latot is, hogy a fehérjék bizonyos koriilmények kozt vezetdk lehetnek. Kicsit
naivan ugy képzelte el, mint hogyha a fehérjék apré drétdarabkak lennének,
amelyekben a mozgékony elektronok csindlnak valami fontosat, és igazabol
az életjelenségeknek az alapjait ezen a kornyéken kell keresni. ,,A megfigyelések
mindjobban halmozédnak, melyek arra mutatnak, hogy a bioldgiai reakciok

! Szent-Gyorgyi, A., Nature (London), 148, 157-159, (1941)
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a kozos elektronrendszerek zavarai, ami taldn lehet6vé fogja tenni nemcsak
azt, hogy ezeket a reakciokat megértsiik, de azt is, hogy dket a kvantummecha-
nika képleteivel fejezhesstik ki - irja 1947-ben. Hangsulyozom, ez a gondolat
annyira megel6zte korat, hogy abban az idében udvariasan fogalmazva is
szamarsagnak tlinhetett, nem sokan tekintették hasznalhaté sejtésnek.

1947-t61 Szent-Gyorgyi az Egyesiilt Allamokba tavozik, és akkor mar elsé-
sorban izomkutatdssal foglalkozik. (Az izomkutatdst mar Szegeden meg-
kezdte, sé6t: a legalapvetdbb eredményeit itt érte el. Az 1940-es évek elején
a Szegedi Egyetem Orvosi Kémiai Intézetének Kozleményei az izomkutatas
nemzetkozileg mértékadod forrasat jelentették. A Szent-Gyorgyi, Straub és
Banga nevéhez fliz6d6 dolgozatokat® még ma is idézik.**) Fontos latni, hogy
Szent-Gyorgyi igazabol a kutatasainak a kezdetén is szeretett atlépni a tudo-
manyteriiletek hatarai kozott. Biokémikus létére az a furcsa szokasa volt, hogy
tizikusokat hivott sajat laboratoriumaba. Itt dolgozott példaul ultrahangkeltés
témakorében az a Szalai Sandor, aki késébb a debreceni Atommagkutaté Inté-
zetnek a megalapitdja és legendds igazgatoja lett. Tehat az, hogy Szent-Gyorgyi
a kutatasaiban mar a tarstudomanyokat igénybe vette, valdjaban a kutatasai-
nak kezdetét6l megfigyelhetd.

Egyesiilt Allamokba tortént tdvozasa utdn a Woods Hole-i Tengerbiolégiai
Laboratériumban kezdett dolgozni, ahol némiképp csalddott. Ez részben azért
lehetett, mert meghivéi nem igazan tartottak be igéreteiket. Valdszintileg
azonban szerepet jatszott az is, hogy el6z6leg Magyarorszagon Szent-Gyorgyi
egyfajta celebritas volt. Ezt a Nobel-dija mellett annak is koszonhette, hogy
a II. vilaghaboru alatt egy kicsit James Bondot jatszott, elment Isztambulba
targyalni egy angolszasz orientacioju békekotésrol, ami miatt egyik oldalrdl
a Gestapo kereste, masrészrdl viszont a finn haboru tamogatasara ajanlotta
a Nobel-dijat, ami miatt meg a szovjetek keresték. (Azt hiszem, az a biztos
ismérve annak, hogy valaki jo uton jar, hogyha minden szélsdség ellenségnek

2 Szent-Gyorgyi Albert, Az él6 allapot, Kriterion Kiadd, Bukarest (1973) 67. old
3 a) Banga, [. & Szent-Gyorgyi, A. Studies from the Institute of Medical Chemistry Uni-
versity of Szeged, Vol. 1 (ed. Szent-Gyorgyi, A.) 5-15 (S. Karger AG, Basel, 1941-1942)
b) Szent-Gyorgyi, A. (ed.) Studies from the Institute of Medical Chemistry University
of Szeged Vol. 1 17-26 (S. Karger AG, Basel, 1942)
¢) Straub, E. B. in Studies from the Institute of Medical Chemistry University Szeged
Vol. 2 (ed. Szent-Gyorgyi, A.) 3-15 (S. Karger AG, Basel, 1942)
d) Straub, F. B. in Studies from the Institute of Medical Chemistry University Szeged
Vol. 3 (ed. Szent-Gyorgyi, A.) 23-37 (S. Karger AG, Basel, 1943)
4 Celler, K. et al., J. of Bact. 195, 1627-1636 (2013)

> Braun, P. et al., Proteomics 12, 1478-1498, (2012)
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tekinti.) A szovjetek, ennek ellenére, a habort utan tulajdonképpen be akartak
vonni a magyar kozéletbe. Eleinte ezt véllalta is, lelkes volt, de aztdn rajott
arra, hogy a szovjet rendszer nagyon sok jot nem fog hozni az orszagnak,
ekkor elkezdett érdeklédni afeldl, hogy milyen médon tudna az Egyesiilt
Allamokba 4ttelepiilni. Ahogy emlitettem, Woods Hole-ban nem a j6 irdny-
ban alakultak a dolgok. Olyannyira nem, hogy gyakorlatilag elfogyott a kuta-
tasokra szant pénze. Ekkor jutott nagy szerephez egy Stephen Rath nevii,
magyar szarmazasu pénzember, aki jé anyagi feltételeket tudott biztositani.
Ez egy nagyon sikeres id6szaka volt Szent-Gyorgyi életének, hiszen 1954-ben
megkapta a Lasker-dijat, 1956-ban az USA akadémiai tagjava valasztottak,
de ekkor mar 6t az izomkutatas mellett nagyon foglalkoztatta az a gondolat,
hogy a molekulaknal kisebb részecskék milyen szerepet jatszhatnak az élet
alapvetd jelenségeiben.

Az 1950-es évek elején megfogalmazta azt, hogy a rak keletkezése is vala-
hogy az elektronok viselkedésével magyarazhaté. Ekkor keriiltek az érdekls-
désébe a szabadgyokok. Ezek a szabadgyokok olyan molekulak, amelyekben
van egy parositatlan elektron. Az elektronokroél mai témank szempontja-
bdl elegend6 annyit tudni, hogy 6k akkor nyugodtak, ha parosaval vannak.
Ha van egy olyan atom vagy molekula, amelyben egy elektronnak nincsen
parja, akkor keres magdnak. Taldlnia kell tehat egy masik elektront, amibdl
kovetkezik, hogy ezek a szabad gyokok erésen reakcioképesek. Szabad gyokok
a szervezetiinkben jelen vannak természetes méodon is, de bekeriilnek kiilon-
boz6 kiils6 hatasokra. A szabad gyokok valoban sok galibat tudnak okozni
a szervezetiinkben, ezért sziikség van valamilyen védelemre, erre szolgalnak
az antioxidansok, amelyek olyan molekuldk, amelyek képesek szabad gyoko-
ket semlegesiteni. Egy ilyen antioxiddns volt a Szent-Gyorgyi altal felfedezett
C-vitamin, mar csak ezért is nagyon nagy jelentéséget tulajdonitott kezdettol
fogva ennek a szabad gyok - antioxidans kolcsonhatasnak. Az 6 gondolko-
dasaban ez is azt sugallta, hogy az elektronok haza tajan koriil kellene nézni.

Szent-Gyorgyi 70 éves kora utan kezdett el kvantummechanikat tanulni,
60 éves kora kornyékén még csak beszélgetett olyanokkal, akik a kvan-
tummechanikarél mondjuk egy kicsit tobbet tudtak. Aztan, 1960-ban egy
nagyon lényeges konyvet publikalt Szent-Gydrgyi, aminek az volt a cime,
hogy ,,Introduction to a Submolecular Biology”. Ez nagyon sok szempontbol
meghataroz6 mi volt még akkor is ha azoéta bizonyos dolgokat mar meg-
haladott a tudomany, de az bizonyos, hogy nagyon sok 1ényeges gondolat
van benne. Két részletet idézek ebbdl a konyvbdl. Az elsé gondolat: ,,valami
nagyon fontos, egy egész dimenzio hidnyzik a gondolkoddsunkbdl, amely nél-
kiil [a problémdk Sz. G.] nem kezelhetdek”, a masik a toltéstranszfer. A tol-
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téstranszfer 1étét akkoriban nagyon sokan tagadtak, hiszen els6 ranézésre
a fehérjemolekuldk jellemzden szigetelok, marpedig egy szigeteloben a toltések
nem szoktak mozogni. A fehérjemolekulak elég ravasz dolgok, mert nagyon
kiillonbozéképpen viselkedik egy fehérjemolekula akkor, ha szaraz, és akkor,
hogyha nedves. A fehérjemolekulak mar eleve nagyon bonyolult szerkezetek,
és ehhez jon a kisérleti kutatoknak, fizikusoknak, vegyészeknek a rémalma,
a viz. A viz az amugy egy elég jo dolog, ha az ember szomjas, de a laborban
szOrnyl, mert mindig ott van, ahol nem kéne lenni. Minden anyag, amivel
talalkozunk, az vagy vizet nyel el, vagy vizet ad le, de pont akkor, amikor
nem kellene. Egy vikuumrendszerben mindig van viz. Egyszertien bemaszik.
Azt szoktam erre mondani, hogy mindeniitt, példaul ebben a teremben is
tokéletes vakuum van, csak tele van leveg6vel. A laborberendezések vakuu-
maiban ehhez képest még viz is van. Komolyabbra forditva a szét, az, hogy
valami nedves, vagy nem nedves, az nagyon megvaltoztatja a tulajdonsagait.
Ugyanakkor Szent-Gyorgyi eredeti feltevése, hogy a szaraz fehérjemolekula
szigeteld, ami nedvesség hatasara vezetdvé valhat, egy sokkal bonyolultabb
kérdés, amit kisérletileg igen nehéz eldonteni, raadasul a vezetésnek sokkal
bonyolultabb mechanizmusai is szerepet jatszhatnak.® A komplikaciék nem
kis részben mar onnan erednek, hogy a nedvesités soran a vizmolekulak egy
makroszkopikus fehérjemintaban harom formaban is jelen lehetnek: mint
szabad viz, a fehérjemolekulak altal alkotott lancok meghatarozott helyeihez
kotédve és magukban a (fehérje)molekuldkban. Az igazan fontos gondolat
azonban nem a viz szerepe, hanem maga a toltéstranszfer, azaz a folyamat,
hogy atomi értelemben nagyobb tavolsagra vandorolhatnak a toltések, tehat
létezhetnek molekuldris méret ,villanyvezetékek”.

1970-re elfogyott Szent-Gyorgyi pénze, s6t nagyon kétségbeeijtd helyzetbe
keriilt. Ugy nézett ki, hogy teljesen abbamaradnak a kutatésai. Ennek részben
az is volt az oka, hogy Szent-Gyorgyi nem volt hajlandé ,,rendes” palyazatokat
irni, de ekkorara mar elmultak azok a dalias id6k, amikor még olyan egyszerii
»proposal”-ok is mikodtek, mint a Warburg altal 1921-ben benyujtott egyetlen
sor: ,Ich benétige 10000 mark” (10000 markara van sziikségem)’. Szerencsére
1971-ben egy nagy amerikai napilap interjut csindlt vele, ahol elmondta azt,
hogy tulajdonképpen neki van egy otlete a rak gyogyitasara. Szent-Gyorgyi
jo kommunikdtor volt, meggy6zden tudta eléadni gondolatait, és egytttal
elmondta azt is, hogy nincs pénze ezekre a kutatdsokra. Az interju hatdsara
tolhivta Salisbury, egy washingtoni jogasz, aki azt kérdezte, hogy adna 25

¢ Rosenberg, B., Nature, 193, 364-365, (1962)
7 Koppenol, W.H., Bounds, P.L., Dang, C.V., Nature Rewievs Cancer 11, 325-337, (2011)
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dollart a kutatasokra, hova lehet adomanyokat kiildeni. Szent-Gyorgyi azt
mondta, hogy kiildje el az intézetnek. Ezt 6 meg is tette, ami utan Szent-Gyor-
gyi irt neki egy koszondlevelet. Ezen annyira elcsoddlkozott ez a meglehetdsen
gazdag washingtoni igyvéd, hogy elkezdett utanajarni, hogyan lehetséges az,
hogy 6 25 dollart ad — mint ahogy ilyen adomanyokat nagyon gyakran szok-
tak az USA-ban adni az emberek -, és ezt egy Nobel-dijas egy hosszu levélben
neki megkoszoni. Utdnajarva a dolgoknak rajott arra, hogy valéban nagyon
nehéz a helyzet. Ezért egy professziondlis adomanygyujtési akciot inditott,
és megalapitottak a National Foundation for Cancer Research nevii szerve-
zetet, amiben innentdl kezdve élete végéig Szent-Gyorgyi dolgozott, illetve
ez pénzelte Szent-Gyorgyinek és masoknak a kutatdsait. Azt lehet mondani,
hogy azokat a kutatasokat, amelyek Szent-Gyorgyit a biologiabdl a fizika felé
vezették, mar tisztan ez a szervezet finanszirozta. Maga Salisbury is részt vett
a munkaban, elndke volt ennek a szervezetnek.

Az 1970-es évek kozepétdl fogva Szent-Gyorgyi kapcsolatba keriil Ladik
Janossal. Ladik Janos egy kivalé kvantumkémikus, majdnem kiszaladt a sza-
mon, hogy fizikus. (Ez j6 példa arra, hogy a tudomanyteriiletek 6sszemosodasa
nem Uj kelet(i. A Schrodinger-egyenletet fizikusok talaltak ki, és 6k is szoktak
megoldani. Ha azonban egy molekula szerkezetét akarja kiszamolni valaki
— ekkor is a Schrodinger-egyenletre van sziikség —, akkor altaldban ezt mar
kvantumkémianak szokas nevezni. Ez raadasul a hagyomanyok alapjan val-
tozik egyetemrol egyetemre. Szegeden a tantargy, amikor én hallgatd voltam,
molekulafizika néven futott, a Miegyetemen pedig kvantumkémia volt a cime,
mert aki a targyat el6adta, igy nevezte el.) Ladik Janos kivalé kvantumkémikus,
aki koran elkezdte finomitani azokat a gondolatokat, amelyeket Szent-Gyorgyi
tolvetett. Az eredeti felvetés, hogy a molekula ugy vezeti az elektront, mint egy
drotocska, azért elég naiv dolog. Persze megfeleld fizikai alapokrol a problémat
koriil lehet jarni, és ki lehet dolgozni az elméletét. Az dbran lehet latni pél-
daul egy levelet, amit Ladik Janosnak irt Szent-Gyorgyi Albert, amiben arra
kéri Ladik Janost, hogy irjon egy néhany oldalas 6sszefoglalét az elektromos
vezetés ugynevezett. savmodelljérol egy félig ismeretterjeszt6 konyvbe, amin
akkor dolgoztak. Itt van egy masik levél. Ez nekem azért tetszik nagyon, mert
ugy kezdddik, hogy ,.egy olyan kérdéssel kezdeném, ami buta kérdésnek tiinhet”
- minden tiszteletem kifejezése mellett azt kell mondanom, hogy Szent-Gyor-
gyinek ebben a sejtésében is igaza volt. A kérdésbdl az is latszik, hogy a kvan-
tummechanika tanuldsa nem volt z6kkendmentes, mert bizony a bizonyta-
lansagi relaciot, amire itt hivatkozik, eléggé félreértette Szent-Gyorgyi. Ezzel
azonban 6 maga is tisztdban volt. ,,A kordbbi idészakokban, valahdnyszor egy
uj iranyvonalat elkezdtem, mindig volt ra reményem, hogy elsajdtitom a teriilet
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csinjat-binjat. A kvantummechanikdval nem ez a helyzet...”® — irja 1960-ban.
Ami azonban az igazan figyelemre — és tiszteletre — méltd, az az, hogy valaki
valéban nekiall 70 éves koraban egy teljesen 4j és nem konnyt diszciplinat
az elejétél megtanulni csak azért, mert gy gondolja, hogy a felvetett probléma
megoldasahoz erre sziiksége van. Még ha a részleteket illetGen érték is kudarcok
Szent-Gyorgyit, egy nagyon fontos dolgot itt is megsejtett. Szegeden 2003-ban
szerveztek egy konferenciat Csizmadia professzor és munkatdrsai, amelynek
konferenciafiizetében Szent-Gyorgyinek azt a mondasat idézik — bizonyara
nem véletleniil -, ami mindezt megfogalmazza. Szent-Gyorgyi azt ugyanis
irta (éppen a korabban mar emlitett a szubmolekularis bioldgia konyvében)
»The distance between those abstruse quantum mechanical calculations and
the patient bed may not be as great as belived”, azaz ,,Lehet hogy a tdavolsdg
a betegigy és a nehezen értheté kvantummechanikai szamoldsok kozott nem is
olyan nagy, mint gondoljuk”. En azt gondolom, hogy ez bizonyos értelemben
a modern tudomanyoknak alapvetd ismérve. Nagyon sokszor nagyon elvont
és ezoterikus szamolasokkal dolgozunk, de ezek egyre gyakrabban elég kozel
vannak a gyakorlati alkalmazasokhoz. Nagyon ler6vidiilt a tavolsag a vadonatuj
tudomanyos eredmények és a mindennapi élet eszkozei kozott.

Nézziik meg azt, hogy a Szent-Gyorgyi-féle felvetés hol tart most. Egy,
a kozelmultban sziiletett Gsszefoglald cikk,” arra a konklaziora jut, hogy igen,
létezik egy olyan jelenség, ami ugyan részleteiben kiilonbozik Szent-Gyorgyi
eredeti elképzeléseitd], de lényegét tekintve ugyanazon az alapéotleten nyug-
szik: a DNS-ben bizony van toltéstranszport. A DNS spiraljat bazisparok kotik
Ossze, és méréseik szerint az elektron akar 100 bazispar tavolsagra elmegy,
ami azt jelenti, hogy a DNS-nek a szakaszai tudnak egymassal, elektronos
jelekkel kommunikalni, rdaddsul ez kommunikdcié nagyon érzékeny arra,
hogy vannak-e hibdk a bazisparokban. Ugy t(inik tehat, hogy a DNS valéban
vezetGszertségként viselkedik, és ha a molekula egy kicsit is rossz, mar nem jol
vezet, sOt a jelenség érzékeny azokra a fehérjékre is, amelyek rakapcsolédnak
a DNS-re, és azt okozzak, hogy a DNS valahogy felcsavarodjon. A DNS sajat
magat beliil valahogy elektrontranszporttal tapogatja le, és ennek az alap-
folyamatnak nagyon nagy szerepe lehet a DNS 6njavité mechanizmuséban
- azaz a genetikai hibak javitasaban -, ami az életjelenségek egyik csoddja
(és aminek a megértéséhez igen sok kutatasra van még sziikség). Ezen ered-
mények fényében valéban ugy tlinik, hogy egy nagyon alapvetd folyamatot
sejtett meg Szent-Gyorgyi.

8 Szent-Gyorgyi Albert, Az él6 llapot, Kriterion Kiad6, Bukarest (1973) 6. old
° Sontz, P.A. et al., Accounts of Chem. Res. 45, 1792-1800, (2012)
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De térjiink vissza a kisérletekhez. A kisérleteknél van egy kritikus para-
méter — az id6beli feloldas. Itt ugyanis gyors jelenségekrol kell beszélniink,
ugyanakkor a jelenségeket csak akkor érthetjitk meg, ha azokat idében tudjuk
kovetni. (Ha valaki megkérdezi, hogy miért van sziikség idébeli felbontasra,
nekem a kedvenc példdm a rudugras. Ha feltételeznénk, hogy olyan lenne
az agyunk, mint egy kamera, amely 1 masodpercenként csinal egy képet,
akkor valdszintileg a radugras lenne az egyik legunalmasabb sport, mert alta-
laban két dolgok latnank: az ugrd egy nagy ruddal késziil valamire, utdna
pedig fekszik hanyatt a szivacsban. Az, hogy ez egy bonyolult folyamat, és
elég érdekes dolgok torténnek kozben, mondjuk példaul meghajlik a rud,
aztan kiegyenesedik és atloki a 1éc folott az ugrdt, nem érzékeljitk, mert ezek
a részletek egy képen dsszemosddnak. Ezt csak akkor latjuk, ha van idébeli
felbontdsunk, ha példaul egy rovid felvillanast vakuval le tudjuk fényképezni
~kimerevitve” az egyes szakaszokat.) Erre van sziikség adott esetben az elekt-
romos molekularis folyamatok esetében is. Mivel lehet ezt megcsinalni? Java-
részt lézerekkel. Annak idején 1984-ben Groma Gézdval és Viré Gyorggyel
végeztiink egy mérést, ami egy hosszu fehérjemolekuldn (rodopszinon) beliili
toltésmozgasrdl szOlt, és a maga idejében a vilag leggyorsabb kisérletileg detek-
talt bioelektromos jele volt.! Mondhatndm most azt, hogy elkezdtiik kutatni
azt, amit Szent-Gyorgyi megsejtett, ez jol hangzana ebben az el6adasban, csak
nem lenne semmi koze az igazsaghoz, mert nekiink akkor esziinkbe sem jutott
Szent-Gyorgyire gondolni. (Utélag mar sajnalom, mert Szent-Gyorgyi akkor
még élt, elkiildhettiik volna neki az eredményeinket.) A projekt igazi torténete
abbol a szempontbol talan még érdekesebb, hogy létrejotte jellemzi az 1970-es
évek végének Magyarorszagat. Az SZBK a rodopszinkutatdsok nemzetkozileg
ismert muhelye volt, egyebek mellett a molekuldk elektromos viselkedését is
kiterjedten vizsgaltak.!! Ennek sordn felvet6dott az, hogy keresni kellene olyan
partnert, aki sokkal gyorsabb méréseket tudna végezni. Benniinket, szegedi
lézereseket akkor még senki sem ismert, kiillondsen nem Magyarorszagon.
Az SZBK akkori féigazgatdja, Keszthelyi professzor ur, aki Budapestrdl jart
ide, természetesen elment a Kézponti Fizikai Kutatd Intézetbe (KFKI) a léze-
resekhez, és felvetette nekik, hogy segitségre lenne sziiksége gyors iddbeli
jelek méréséhez. A KFKI-sok azt mondtak Keszthelyi professzornak, hogy
»Lajos, miért nem mész at a Tisza masik oldaldra, mi is oda szoktunk jarni
mérni, mert ott vannak olyan festéklézerek, amikkel ilyenfajta vizsgalatokat
lehet végezni”. Keszthelyi professzor tigy tudta meg, hogy mi léteziink, hogy

10 Groma, G. Szabd, G. Varo, Gy., Nature, 308, 557, (1984)
11 Keszthelyi, L. Ormos, P, FEBS Lett. 109, 189-193, (1980)
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elészor elment Budapestre. Hozzateszem, Groma Géza egy évfolyammal fol6t-
tem jart az egyetemre Szegeden, a kollégiumban a szomszéd szobaban lakott,
de valahogy addig az nem deriilt ki, hogy nekik egy olyan problémajuk van,
amit mi meg tudunk oldani. Megjegyzem, hogy bar a mérés a maga idejében
vilagesucs volt, meg voltunk gyézdédve arrdl, hogy maga a jelenség sokkal
gyorsabb annal, mint amit latunk. Kés6bb kideriilt, hogy ez valdban igy is van.

Az idéfelbontas a lézerek fejlédésével tovabb javult, az 1980-as évek masodik
felében megjelentek a femtoszekundumos lézerek. Mi magunk is ezen a témdn
dolgoztunk, részben ilyen lézereket fejlesztettiink, részben probaltuk kihasznalni
azokat az Uj lehetdségeket, amelyeket a femtoszekundumos lézerek nyujtottak. Volt
tulajdonképpen egy téma, ami a lézerek feltedezésétdl kezdve egyfajta alom volt:
a szelektiv fotokémia. Az alapotlet az az, hogy vegyiink példaul egy molekulat,
aminek az egyik végén van egy atom, ami jellegzetes kotési energiaval kapcsolo-
dik az atomhoz. Ez a kotés a ra jellemz6 hullamhosszu fényt kell, hogy elnyelje,
ami kiilonbozik attdl, amit a molekula tobbi része esetlegesen képes elnyelni.
Hangoljuk tehat ide a 1ézeriinket, durrantsunk egy jot bele a molekuléba, akkor
biztos el fog szakadni az altalunk kivalasztott kotés. Ezzel aztan a molekulakat
tetszés szerint lehetne szabdalni. Amikor megprobaltak, kideriilt, hogy abszolut
nem ez torténik. A molekulan beliil az energia néhany tiz femtoszekundum alatt
szétterjed, és mindig ugyanott szakad el, méghozza ott, ahol a leggy6ngébb. Olyan
ez, mintha egy lancot szeretnénk egy megadott helyen elvagni, de ollénk nincs,
csak htizni tudjuk a lancot, ami persze mindig ott szakad el, ahol a leggyengébb.

Ez a nagyon szép otlet 15 éven keresztiil csak kudarcokhoz vezetett, mert ha
az energia valoban szétoszlik, és a molekula ott torik el, ahol szokott, akkor ez
semmiben nem kiilonbozik attdl, amit fttéssel is el lehet érni, csak egy anya-
got jo erdsen felfiiteni némileg olcsobb, mint 1ézerrel szérakozni. Van azonban
megoldas, még ha nem is ilyen egyszeri. Ezt pedig ugy hivjak, hogy kvantum-
rendszerek optimalis kontrollja. Ekkor viszont mar femtoszekundumos lézereket
vesziink, ezekkel ugy adagoljuk az energiat, hogy a molekulan beliili energia-
vandorlast figyelembe vessziik. Tehat a molekulat nem egy golyonak tekintjiik,
hanem egy tényleges kvantumrendszernek, és ennek a mikroszkopikus tulaj-
donsagait vessziik figyelembe (azt szoktam erre mondani, hogy megtanitjuk
az atomokat tancolni). Ezért a tertletért, a femtokémiaért, azaz femtoszekun-
dumos impulzusokkal csinalt kémiaért kapott Nobel-dijat Ahmed Zewail 1999-
ben. Az egész témakort egyrészt azért szeretném bemutatni, mert technikailag
nagyon sok koze van ahhoz, amirdl beszéliink, masrészt azért, mert illusztralja
hogy milyen valtozason ment at egy b fél évszazad alatt a kisérletes tudomany.

A cimben igéret volt a parikacentrifugdra, én paprikacentrifugarél nem kiva-
nok beszélni, azt viszont szeretném megmutatni, hogy hogyan valtozik a kisérleti
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rendszereknek a bonyolultsdga. Igen, Szent-Gyorgyi elsé kisérleteinél az 1930-as
években egy jo technikus meg tudott csinalni minden kisérleti eszkozt, legfeljebb
ha az illetd vegyész volt, akkor esetleg egy jo tivegtechnikus is kellett még hozza.
Két-harom jo szakember meg tudott csinalni minden kisérleti eszkozt, techni-
kailag mikodtetni tudott egy vilagszinvonalu laboratériumot.

Nézziik most meg azt az eszkozt, amellyel egy kvantumkontrollos kisér-
letet csindltunk Jénaban!? - jo, ez volt az egyik legbonyolultabb kisérlet, amit
én valaha is megterveztem -, és ami manapsadg mar egyaltaldn nem kirivéan
komplex. Egy munkanap agy nézett ki, hogy bementiink reggel dolgozni,
nagyjabdl harom-négy ora alatt sikeriilt beallitani a lézert, aztan ugy ebéd
utdn el lehetett kezdeni dolgozni. (A lézerrendszerben, egyszer megszamoltam,
46 darab tiikor volt, amelyek koziil ha egy is egy kicsit el van allitva, akkor
nem miikodik az egész, vagy ami még rosszabb: miikodik, csak rosszul, ami
miitermékek méréséhez vezet.) Elkezdeni dolgozni, azt jelentette, hogy akkor
jutottunk el egyaltalan a kisérleti eszkozhoz, ahol magat a kisérletet, a mole-
kuldknak a ,tancoltatasat” végeztiik. Erre mondom azt, hogy ez egy koze-
pesen bonyolult kisérletnek nevezheté a mai sztenderdek szerint. Mellesleg
azt is hozzateszem, hogy nagyjabol 4 millié marka volt a beruhazasi koltsége
(1997-98-ban), és kozel két évig épitettiik. Igy néz ki ma a paprikacentrifuga.

Az iddbeli felbontas természetesen tovabb javult. A 2000-es évek elején egy j
technika jelent meg, amelyik tovabb roviditette az idéskalat, 2001-ben a magyar
Krausz Ferencnek és munkatarsainak sikeriilt ugyanis attoszekundumos impul-
zusokat el6dllitani.!® (A jelenlegi vildgrekord 80 as.) Mi is az az attoszekundum?
Ez 10-18 szekundum. Egy attoszekundum tgy aranylik az 1 masodperchez, ahogy
az 1 masodperc a viligmindenség korahoz. Ha Szent-Gyorgyi az 1940-es évek
végén megalmodhatta volna, hogy mi legyen Szegeden, akkor az almat elmesélve
valdszintleg azt mondta volna, hogy dlmomban egy attoszekundumos lézerkoz-
pontot lattam Szegeden, amivel végre meg lehetett nézni azokat az elektronokat,
amelyek szerintem az életjelenségek alapjait adjak. (Biztosan nem hasznilta volna
az attoszekundumos 1ézer kifejezést, mert akkor még a 1ézer sz6 sem volt ismert.)

Utolsd, rovid fejezetként nézziink meg egy példat, hogy mi is az az atto-tu-
domany. Cederbaum és munkatarsainak szamolasa alapjan'* tudjuk, hogy egy
hosszu oligopeptid molekulan (Gly-Gly-NH-NH3) az ionizaciét kovetden
az elektron hidnya kovetkeztében keletkez6 lyuk 5-6 femtoszekundum alatt
végigvandorol, rdaddsul ez a vandorlas érzékeny arra, hogy a molekula melyik

12 GlaB3, A., Rozgonyi, T., Feurer, T., R. Sauerbrey, R., Szab6, G. Appl. Phys. B 71, 267-276 (2000)
13 Hentschel, M. et. al. Nature, 414, 509, (2001)
14 Kuleff, A.L, Linnemann, S., Cederbaum, L.S., Chem. Phys. 414, 100, (2013)
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szerkezeti modosulataval van dolgunk. (Valami ilyesmirél beszélt Szent-Gyor-
gyi is, amikor az élet alapjelenségeivel foglalkozott.) E pillanatban azonban
csak elméleti szamolasok allnak rendelkezésre. Ezek elvégzéséhez is sziikség
volt a szamitasi modszerek és a szamitogépek fejlesztése terén az utdbbi egy-két
évtizedben lejatszodott forradalomra, 4m a jelenségnek kisérleti vizsgalatadhoz
az attoszekundumos technika tovabbi lényeges fejlédésére van sziikség.

Végiil tegyiink ol egy Szent-Gyorgyihez mélté kérdést: vajon miért sta-
bilak a fehérjemolekulak — mondjuk maga a DNS is - akkor is, hogyha rajuk
stit a Nap. A napfényben ugyanis elég sok ultraibolya foton van. Ha a fehér-
jemolekulak a bevezeté kvantummechanikai tankonyveket tanultak volna,
akkor tudnak, hogy kutyakotelességiik lenne ultraibolya fény hatasara azonnal
elbomlani, mert egy ultraibolya foton annyi energiat visz be a molekulaba, hogy
a benne levé kémiai kotésnek fel kell szakadni. Ahogy azt korabban emlitettiik,
az energia néhdany tiz femtoszekundum alatt megkeresi a leggyengébb kotést,
és felszakitja. Ahhoz, hogy ez ne kovetkezhessen be — marpedig a tapasztalat
azt mutatja, hogy ez nem, vagy csak a vartnal joval ritkabban kovetkezik be
-, néhany tiz femtoszekundumnal révidebb id6 alatt kell valaminek toérténni.
De mi lehet ez? Emlékezziink Szent-Gyorgyire: ,,valami nagyon fontos, egy
egész dimenzio hidnyzik a gondolkoddsunkbdl ...” Van erre megoldds, amit ugy
tlinik, az evolucio is felfedezett. A megoldast tigy hivjak, hogy kupos metszet.
A kifejezés elég absztrakt, a metszet szo6 arra utal, hogy tobbatomos moleku-
lak esetén el6fordulhat, hogy a gerjesztett és alap allapott potencialis energia
feliiletei metszik egymast. Ebben a metszéspontban az elektron nem tudja
eldonteni, hogy hova tartozik, amely dilemmanak az eredménye az lesz, hogy
pillanatszertien megszabadul a f616s energiatol, és leesik lapallapotba. Ez egy
igen lényeges folyamat, ami minden bizonnyal alapvetd szerepet jatszik abban,
hogy a molekuldink egyben maradnak. Természetesen ebben az esetben is igaz
az, hogy az elméleti szamitasok alapjan jol korvonalazddik a kiipos metszetek
viselkedése, kozvetlen kisérleti adatok még nem allnak rendelkezésre. Ha tehat
megkérdeznék télem, hogy mi lehetne egy olyan, Szent-Gyorgyi Albert szellemi
orokségéhez mélto feladat, amellyel a Szegeden megépiil6 lézerkozpont kezd-
hetné a munkajat, akkor azt mondanam, hogy a kupos metszetek kozvetlen
kisérleti tanulmanyozasa biztosan ilyen.

Ko6szonetnyilvanitas

Szeretném kifejezni hdldmat, hogy Ladik Janos hozzdjarult a Szent-Gyorgyi
Alberttel folytatott személyes levelezésének megismertetéséhez.
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A Szegedi Egyetemi Tudastar elsé kotete a Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dija
75. évfordulojat 2012-ben iinneplé emlékév szabadegyetemi eléaddsain ala-
pul.

Kettds jubileumra emlékezett 2012-ben a Szegedi Tudomdnyegyetem.

A kiilénb6z6 rendezvények egyrészt arra utaltak, hogy szegedi laboratérium
a C-vitamin sziil6helye. Szent-Gyorgyi Albert ugyanis 80 éve, 1932. marcius
18-an jelentette be, hogy a hexuronsav és a C-vitamin ugyanaz az anyag, majd
1932 6szén mutatta ki a szegedi paprika magas C-vitamin tartalmat, végil itt
allitotta el6 nagy mennyiségben az értékes anyagot.

Masrészt azt tinnepelte 2012-ben a Tisza-parti universitas, hogy az SZTE
Nobel-dijas egyetem. Ugyanis 75 éve jorészt itteni eredményeiért nyerte el
Szent-Gyorgyi Albert a tudomanyos vilag legjelentdsebb kitiintetését, hozta
haza, Szegedre az 1937. december 10-én Stockholmban atvett Nobel-dijat,
amit ,,a biologiai égésfolyamatok, kiilonosképpen a C-vitamin és a fumarsav-
katalizis terén tett felfedezéseiért” kapott.

A kettds jubileum viltozatos miifajii és formdjii egyetemi tinneplését Szent-Gyor-
gyi Albert sokoldalu egyénisége ihlette. A programok nagy részét az SZTE
Nemzetkozi és Kozkapcsolati Igazgatdsaga koordinalta.

Gyors és hatékony tudomdnyszervezd volt Szent-Gyorgyi Albert.

A C-vitamin varosaba 9 Nobel-dijas tudos latogatott el 2012. marcius 22-25.
kozott, a Szegedi Tudomanyegyetem nemzetkizi Szent-Gyorgyi Konferencidjdt
megtisztelve. A tudomdanytorténeti jelentdségli eseményt a Szegedi Egyetem
Magazinként tjjasziiletd intézményi lap részben angol nyelvii Szent-Gyorgyi
kiilénszama koszontotte.

Emlékkidallitdst rendezett Szent-Gyorgyi Albert tiszteletére a Szegedi Tudo-
manyegyetem és az MTA Szegedi Akadémiai Bizottsaga a SZAB-székhazban
az egyetemi konyvtar segitségével. Az emlékévben is megtartottak az orvosi és
egészségtudomanyi szakteriiletet atfogd, hagyomanyos Szent-Gyorgyi Napo-
kat. Az Magyar Tudomény Unnepe 8szi programjaként egyetem- és tudomdny-
torténeti szimpoziumon targyaltak Szent-Gyorgyi Albert életét és munkassagat.

A Szegedi Tudomanyegyetem Szendtusa iinnepi iilésével kezd6d6 Egye-
tem napi iinnepet pedig 2012-ben emlékkoncert koronazta, amely a Szegedi
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Nemzeti Szinhaz épiiletében 75 évvel azel6tt Szent-Gyorgyi el6tt tisztelgd
hangversenyt ismételte meg.

A miivészetek, a sport kedvelddjeként szines életet élt a szegedi egyetem
kutato-oktatd professzora.

Az SZTE Sportkozpont 2012-ben el6szor hirdetett Szent-Gyorgyi Albert-te-
niszversenyt, illetve szervezett Szent-Gyorgyi roplabdatornat.

Az SZTE Kulturalis Iroddnak a ,Minden, ami C-vitamin” felhivdsara
késziilt fotékat az SZTE Oszi Kulturalis Fesztival tarlatdn mutattik be. De
»Az En Szent-Gydrgyim” cimt esszépdlydzat is megmozgatta a hallgatokat.

Szent-Gyorgyi irdsai koziil elhangzott Az 6riilt majom a Szegedi Nemzeti
Szinhaz szinmiivészének a tolmacsolasaban. A Szegedi Egyetemi Szinhaz
— fejet hajtva az el6dok el6tt — bemutatatta az agynevezett didk Hamletet,
ezzel a korszak szellemiségét is folidézte. Az Oszi Kulturélis Fesztival végén
a Nobel-dijas tudossal kapcsolatos filmeket — tobbek kozott a ,,Szazadfordité
magyarok: Szent-Gyorgyi Albert”, a ,,Psalmus Humanus” és az ,Egy vilagfi
Szegeden” cim alkotast — vetitették le.

A hallgatdi dijkioszté tinnepség utdn a Szegedi Egyetemi Enekkar koncert-
jén dsbemutatoként csendiilt fel az tinnepi alkalomra komponalt mii: Benedekfi
Istvdn Szent-Gyorgyi Albert himnusza.

»Belakta” Szegedet, diszpolgara lett a varosnak Szent-Gyorgyi Albert.

»Szent-Gyorgyi nyomaban” cimmel t6bbszor is vdros és kultirtorténeti
sétdra invitaltak a szervezdk, tobbek kozott az SZTE AOK dékdni épiiletében
kialakitott emlékszobaba is elkisérték a Nobel-dijas tudds mai hiveit.

Az SZTE és a varosi 6nkormanyzat képviseldi elzardndokoltak a Belva-
rosi temetdbe is, hogy lerdjak kegyeletiiket a Nobel-dijas tudds édesanyja,
Szent-Gyorgyi Miklosné Lenhossék Jozefin szegedi sirjanal.

Az SZTE tdmogatasaval a C-vitamin ,,sziil6hazaban”, az egykor egyetemi
intézeteknek és Szent-Gyorgyi lakdsanak is helyett ad6, ma Déri Miksa Szak-
kozépiskolanak nevezett intézményben is tinnepeltek, és felavattik az ottani
Szent-Gyorgyi emlékszobait.

Népszerii egyetemi oktatova és vezetdvé valt ,,a prof.” Szegeden.

A Szent-Gyorgyi Albert 6sztonzésére megalakul6 elsé egységes didkszer-
talsag. Egyrészt az SZTE Média Centrum megbizasabdl késziilt ,,Valogatas
a szegedi egyetemi lapokbdl” cimii sajtotorténeti tarlattal, amelynek anyagat
a Klebelsberg Konyvtar allitotta dssze. Masrészt ,,A Szegedi Egyetemi Ifja-
sag (SZEI) - mozaikok, képek, cikkek az 1940 decemberében alakult ifjusagi
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szervezetr6l” cimi tablosorral. A két tarlat kozos megnyitdjan mutattak be
az ,Egyetemi ifjusagi egyesiiletek Szegeden 1919-1944” cim kotetet.

A kutato, oktatd, tanszékvezetd és rektor életmiivének gazdagsaga és
példdjanak ereje adta az otletet: az SZTE 2012-ben el6szor hirdette meg
az orszaghatarokon tulrdl is kozépiskolasokat vonzo Szent-Gydrgyi Tanul-
madnyi Versenyt.

Professzionadlis volt a tudomdnyos ismeretterjesztésben is Szent-Gyorgyi Albert:
cikkeket irt, interjukat adott, szabadegyetemi el6adasokat tartott — hozzajarult
a tudosok elismeréséhez, a tudomany népszertsitéséhez.

Kolozsvari hagyomdanyként Szegeden is szerveztek szabadegyetemi eld-
addsokat a professzorok. Szent-Gyorgyi Albert is beszélt kutatasairél. Példaul
1933-ban Az élet a kémikus szemével cimii szabadegyetemi el6addsardl azt
irta a Délmagyarorszag korabeli tudositdja, hogy ,,Szent-Gyérgyi professzor
mindvégig lebilincseld, szellemes eldaddsban ismertette azt a kiizdelmet, ame-
lyet a tudomdny folytat az élet legrejtettebb titkainak felderitéséért”.

Ez adta az otletet, hogy az emlékévben a népszert, az SZTE Marketing és
Kommunikacios Igazgatosaga altal koordinalt, Szabadegyetem — Szeged 12
részes eléadassorozataban az SZTE kutatoi, oktatdi, vezetdi szakmajukhoz
kotédéen idézzék fol Szent-Gyorgyi alakjat 2012. szeptember 12. és decem-
ber 5. kozott.

A Szabadegyetem - Szeged X. szemesztere, vagyis a Szent-Gyorgyirdl sz6l6
el6adasok sora elérhetd itt: www.u-szeged.hu/szabadegyetem-szeged/korab-
bi-szemeszterek/szemeszter.

Az emlékév programjairdl részletesen tudosit, fotékat kozol az SZTE
honlapjan ebbdl az alkalombdl kialakitott, 2012 6ta boviilé tartalmu oldal,
a http://www.u-szeged.hu/szentgyorgyi.

A tudomanynépszertsités hagyomanyait is felelevenitette a 2012. évi szabad-
egyetemi sorozat nyoman megsziilet6 Szegedi Egyetemi Tuddstar els6, Szent-
Gyorgyi szellemi 6rokségét targyalo kotete.

Korabeli ujsagcikkeket is kothettiink a Szabadegyetem - Szeged soro-
zatba illesztett témakorok mindegyikéhez. Sot: a 12 el6adasa koziil kettének
a cime - ,,A biokémia alapjairol”, ,,Az élet a kémikus szemével” — azonos
a Szent-Gyorgyi Albert dltal 1931-ben, illetve 1933-ban vélasztott témaéval.
Ezek a Szent-Gyorgyi el6adasait 6sszegzd vagy tevékenységérol tudositod irasok
felhivjak a figyelmet a sajtonak a tudomany népszertsitésében vitt kulcsszere-
pére. A tanulmdnyokbdl is kittinik: a cikkek esetenként ihletet vagy hatteret
adtak a jelen tudésainak mondanddjuk kifejtéséhez.
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A 2012. 6szi, 12 résszé szerkesztett szabadegyetemi programbdl 10 for-
malodott tanulmannya és emelddott ebbe a kotetbe. ,,A természet vallatasa
Szent-Gyorgyit6l napjainkig” cimmel Szendrei Kdlmdn professor emeritus
(SZTE Gydgyszerésztudomanyi Kar) tartott eléadast. Szendrei professzor
helyettesitette ugyan a 2012 6szén megbetegedett Gabor Miklds professor
emeritust (SZTE Gydgyszerésztudomanyi Kar), de a széban elhangzottak
irasba foglalasat mar nem vallalta. Ugyanakkor Gabor professzor atadta koz-
lésre a szabadegyetemi sorozatban el nem hangzé mondandéjanak alapjat.
A Szent-Gyorgyi Albert nemzetkozi kapcsolatait, kulturdiplomaciai tevé-
kenységét feldolgozé Kiss Robert Kdroly levéltaros (SZTE Egyetemi Levéltar)
tartézkodott el6adasanak tanulmannya fejlesztésétol.

Az interneten elérhet6 el6adasfiizérhez képest tobbletet ad ez a kotet. A 12
eléado koziil 10 egyetemi oktatd — Dux Ldszl6 professzor (SZTE Altalanos
Orvostudomanyi Kar), Hannus Istvdn professzor (SZTE Természettudoma-
nyi és Informatikai Kar), Homoki-Nagy Mdria professzor (SZTE Allam- és
Jogtudomanyi Kar), Jancsdk Csaba egyetemi adjunktus (SZTE Juhdsz Gyula
Pedagogusképz6 Kar), Pl Jézsef professzor (SZTE Bolcsészettudomanyi Kar),
Pukdnszky Béla professzor (SZTE Juhasz Gyula Pedagdgusképz6 Kar), Szabo
Gdbor akadémikus (SZTE Természettudomanyi és Informatikai Kar), Téth
Gdbor professzor (SZTE Altaldnos Orvostudoményi Kar), Vajda Tamds tor-
ténész (SZTE Egyetemi Levéltar), Wolfling Janos professzor (SZTE Termé-
szettudomanyi és Informatikai Kar) - vallalta, hogy tanulmannya nemesiti
az el6addi pulpitusrol elmondottakat.

Az el6adasok irott szoveggé alakitasaban az SZTE Média Centrum gya-
kornokai is kozremtkodtek. E mozzanat kiemelése jelzi a tudos és hallgato-
saganak a szegedi egyetemre jellemz6 szoros kapcsolatat.

Szent-Gyorgyi koranak hangulatat érzékeltetik a tanulmanyok szerz6i altal
kedvelt fényképek, fontos dokumentumok, amelyekhez altaluk ismert tényeket
kotottek. Elfordul, hogy egy-egy korabeli foto és tény tobbszor is felszinre
keriil e kotetben. Ezeket az ismétlddéseket vagy félinformaciokat kisziirni
nem tekintette feladatanak a szerkesztd, mert az adott el6adas és tanulmany
hangulatdhoz illének érezte.

Az ismeretterjesztés, Szent-Gyorgyi Albert 6rokségének apolasa nem szo-
ritkozik a jubileumokra, nem ért véget 2012-ben. A Szegedi Tudomdnyegye-
tem ebbéli torekvését mutatja — tobbek kozott — az is, hogy 2013-ban részt vett
a 84. Unnepi Kényvhét rendezvényein. A Szegedi Egyetemi Kiadé bemutatta
az universitas falain beliil mikodo kiaddéi miihelyeket. A konyv egyik egye-
temi ,,szentélyének’, a Szent-Gyorgyi Albert Ddm téri munkahelyéhez tartozo
konyvtarszobanak az ajtajat az érdeklddok el6tt is kitarva a Nobel-dijas tudds
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verseirdl Pdl Jozsef irodalomtorténész tartott eléaddst. Ennek a programnak
lenyomatat is kezében tarthatja a mai olvaso.

Az egyetem jelentette értékek 6rzdje és kozvetitdje az itteni bibliotéka, amely-
nek mulhatatlan érdemeit azzal is ki kivantak fejezni a Szegedi Egyetemi Tudastar
szerkeszt6i, hogy a sorozat els6 kotetében adjak kozre az egyik konyvtaros, Tasiné
Cstics Ildiké (SZTE Klebelsberg Konyvtar) Szent-Gyorgyihez k6tédo tanulmanyat.

A kutatéi munka megismertetésében és népszertisitésében 2014-ben még
egyet lépett az SZTE. A 85. Unnepi Kényvhéten - sok egyéb programmal,
a Szegedi Egyetemi Tudastar szerkeszt6i munkadjaba is bekapcsolodé pro-
fesszorok tdmogatasaval - a késziild konyvsorozatat bemutatva ,,utcdra vitte
a tudomdnyt” a koteteket gondozo Szegedi Egyetemi Kiado.

Szent-Gyorgyi Albert munkassagat végigkiséri, hogy koran megérezte:
a diszciplinaris keretek koziil kilépve lehet csak a kor tudomanyos kérdé-
seire valaszt talalni. E felismerés jegyében a Szent-Gyorgyi-féle szellemiséget,
a Nobel-dijas tudds emlékét szamos modon igyekszik megérizni, folyamatosan
felszinen tartani és kovetni a Szegedi Tudomanyegyetem.

2014. november
Ujszdszi Ilona
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