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A szegedi egyetem torténete Kolozsvaron kezdddott. Az elso erdélyi egyetemet Bathory Istvan,
Erdély fejedelme, Lengyelorszag kiralya és litvan nagyherceg 1581-ben alapitotta Kolozsvarott
mint jezsuita akadémiat. Ma ezt az akkor csupan bolcsészettel és teoldgiaval foglalkozo jezsuita
foiskolat tekintik a Szegedi Tudomanyegyetem 6sének. Itt talalkozunk eldszor az é€lettannal,
amikor I. Ferenc 1792-ben egy ,,Fakultas”-nak nevezett tanszéket allitott fel a szemészet, ezen
kiviil a vegytan, ¢élettan és kortan szamara. Ennek élére 1808-ban rendelettel Erdély mindenkori
féorvosat nevezte ki. A fakultas 1808-t6] Facultas Medica nevet viselte.

A név szerinti kolozsvari egyetem megalakitasara 1872-ig kellett varni. Baré Eotvos Jozsef
1870. aprilis 7-én a Képviselohaz elé terjesztette torvényjavaslatat az 0j kolozsvari egyetem
1étesitésére, amelynek alapjaul a Bathory Egyetembdl fennmaradt Jogakadémia és az Orvosi-
sebészi Tanintézet kinalkozott. Ferencz Jozsef kiraly, Trefort Agoston, az akkori vallas és
kozoktatasi miniszter a kolozsvari egyetem megalapitasardl szo6l6 torvényjavaslatat XIXb. és
XX. torvénycikkely néven 1872. oktdber 12-én szentesitette.

Veress Elemér 1891-ben kapott az Elettani Intézetbe kinevezést az akkor Udranszky Léaszlo
vezette tanszékre. Udranszky az Akadémia levelezo tagja volt, 1909-10-ben rektori tisztséget
t6ltott be. Rektori székét egy, az élet hatarairdl szolo értekezésével foglalta el. Ev végi
beszdmolojat mar nem 6 olvasta fel, mert idokdzben Budapestre keriilt. Budapesten halt meg
1914-ben. A fiatal Veress Elemér, mar akkor is j6 nevi festdmiivész 1876. januar 4-én sziiletett
Kolozsvart. Testvére Veress Zoltan (1868-1935) festomiivész. Apja Veress Ferenc egyetemi
lektor volt. Veress Elemér 1899-ben doktoralt, de mar azel6tt is kapcsolata volt az intézettel.
Elészor gyakornoknak, 1900-ban tanarsegédnek, 1904-ben az élettan magantanaranak, 1911-
ben nyilvanos rendkiviili tanarnak, 1913-ban pedig nyilvanos rendes tanarnak nevezték ki.
Tudomanyos munkaja dsszekottetésben allt ifjukori szenvedélyével, a festészettel. Latasélettani
tanulmanyai koziil kiemelked6 volt az ,,Optikai tényezdk a festdmiivészeti technikdban™ cimi
mii. Tobb kdzleménye jelent meg a szinkeverés, a szinlatas, szines utoképek problematikdjaban
is. Els6 komolyabb munkaja egy monografia-szerii tanulmany volt, amely 1902-ben az Erdélyi
Muzeumi Egylet kiadasaban jelent meg magyarul, németiil pedig az Archivum fiir die
gesammte Physiologie kiadasadban ,,Beitrage zur Kenntnisse der Warme-Empfindlichkeit”
(Hozz4jéarulas a meleg-érzékenység ismeretéhez) cimmel.

Munkasséaga els6 gyorsan fejlédo szakaszanak leszilirt eredményeit 1911-ben tankdnyvben adta
a hallgatosag kezébe. Cime: ,,Az élettan tankonyve, kiilonds. tekintettel az emberre”. Igen
hosszt ideig hasznalt tankonyv volt, amely a masodik vilaghabortig is kézben forgott.
Természetesen egyes részei késobb elavultak, féleg a biokémiai, anyagforgalmi fejezetek, de

érzékszervi részei néhol ma is helytalloak, kiilondsen, amelyek személyes tapasztalatokra
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épultek. A hoérzékenységi vizsgalatoknal Veress tobb szazezer merést végzett el. Mint Apathy
¢s Lechner Karoly tanitvanya az idegélettannal is szivesen és eredményesen foglalkozott.
Tankonyve 1919-ben érte meg masodik kiadasat.

Karrierjének tetépontja az volt, amikor 1913-ban, 37 éves koraban kinevezték az intézet
professzoranak. Udranszky tavozasa utan ugyanis tiresen maradt a professzori szék, és Veress
volt a legalkalmasabb e tisztség betoltésére. Ekkor mar az Elettani Intézet az 1889-ben
Haussman Alajos tervei szerint épiilt uj épiiletben helyezkedett el a kozegészségtani intézettel
egyiitt. Ez az épiilet a Mikod nemesi csalad altal az egyetemnek ajandékozott Karolin korhazzal
egyiitt - az un. Mikd, mas néven Muzeum kertben - helyezkedett el. Itt egy egész klinikai,

egyetemi varosrész épiilt fel a szazad elejére.

Veress Elemér
(1876-1959)
A kolozsvari élettani intézet fejlodését, Veress Elemér elorehaladasat az 1914-18-as
vilaghabort szakitotta meg. Eleinte csak a hallgatok szama fogyott meg a sorozasok miatt.
Id6vel korhazakka alakultak at, a kutatas lehetetlenné valt a rengeteg sebesiilt ellatasa mellett.
A hallgatok létszama egyre csokkent. A politikai helyzet egyre valsagosabb lett. 1918.
november 16-an a koztarsasag kikialtasa utan a magyar népkormany Apathy Istvant nevezte ki
Erdély fokormanybiztosava, azonban a kKolozsvari és gyulafehérvari roman tanacs hatarozata
értelmében Erdély 26 varmegyéje Romaniahoz csatlakozott. Az egyetemet a roman karhatalom

lefoglalta (1919. majus 12.). Kolozsvarott ezutan roman nyelvi egyetem miikodott.

Az egyetem magyarorszagi torténete. A kezdet.

A magyar tanarok legtobbjének menekiilni kellett. Budapesten probaltak elhelyezkedni azzal a

szandékkal, hogy az egyetemet megsemmisiteni nem engedik. Igy Budan talaltak atmenetileg

helyiségeket a Széna tér mellett az Iskola utcaban az oktatas céljara.



A Pozsonybol Kkitzott Erzsébet egyetemmel egyiitt Budapestre menekiilve, nem megfeleld
helyiségekbe beszorulva, a teljes 1étbizonytalansag allapotaban két ut volt lehetséges: vagy
visszamenni Kolozsvarra, vagy Magyarorszagon keresni helyet. A torténelem az utobbira adott
lehetséget és igy tortént, hogy Szeged meghivasara a Kolozsvari Ferencz-Jozsef
Tudomanyegyetem Szegeden kezdte meg Gjra mitkodését 1921. oktober 12-én.

Budapesten az intézetek atmenetileg egymashoz kapcsolodtak. Veress professzort az 1918-ban
meghalt Tangl Karoly élettan professzor helyébe nevezték ki a Budapesti Egyetem Elettani
Intézet igazgatojava az Iskola utcaba. A kolozsvari Elettani Intézet tulajdonképpen ebbe olvadt
bele.

Veress professzor felesége Kun Bélanénak iskolatarsa és baratngje volt, ezért feltjitottak a régi
baratsagot (Kun Béla Kolozsvarott jart egyetemre). Id. Issekutz elbeszélése szerint ez volt az
oka, hogy a Tanacskoztarsasag bukasa utan a budapesti kinevezését érvénytelenitették. Késébb
megint kapott kinevezést, de nem fogadta el, és két évig nem vette fel a fizetését. Ekkor valt el
a feleségétdl is. igy megtorve, felszerelés és munka nélkiil a festészetben keresett vigasztalast.
Két évig maga festette akvarell képekbdl élt.

A budapesti Elettani Intézetbe végiil Farkas Géza az allatorvosi f&iskolai tanara nyert
Kinevezést, aki tovabbra is az intézet igazgatoja maradt. Mikor a menekiilt kolozsvari egyetem
Szegedre koltozott Veresnek megengedték, hogy régi tanszékét elfoglalja. Itt szinte a semmibdl

kellett ujja teremtenie az intézetet.

Az Elettani Intézet torténete 1921-1931-ig.

Az 1921. évi XXV. torvénycikk: Az ideiglenesen Szegeden tartdzkodd Kolozsvari Egyetemrol
sz60lt Ferencz Jozsef Tudomanyegyetem néven. Még a sportklub is KEAC néven miikodott
Kitartas Egyetemi Atlétikai Club néven. A tanitas kezdete Szegeden 1921. oktdber 12 volt.

Szeged varosa az egyetem clhelyezésére a legszebb palotait bocsajtotta rendelkezésre. Az
elméleti intézetek és klinikak egy részét a Fémipari Iskola (ma Déri Miksa Miiszaki
Technikum) hatalmas emeletes épiiletében helyezték el. Igy keriilt egy helyre a Sebészeti
klinika és miitd, a Biokémiai intézet a Belklinika, az Egyetemi Gyogyszertar és Gyogyszertani
intézet. Az udvari szarnyépiiletben kapott a foldszinten elhelyezést az Elettani Intézet. Az épiilet
a habort el6tt késziilt el ipari iskola céljara, korabban korhaz volt. Itt kezdte el Veress
professzor az egyetem iinnepélyes megnyitasa utan (1921. oktober 12.) a kutato és oktatd
munkat. Az orvoskaron ekkor kb. 560 hallgaté volt, az egyetem 6sszes diakja 1000 6 lehetett.

Veress munkatarsai kezdetben Varga Lajos és Leinzinger Laszlo szigorld orvosok voltak.
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Varga késébb belgyogyasz lett, Leinzinger pedig Pestre Keriilt katonaorvosnak. A munkaban
segédkezett még Schneider Jozsef' laborans, az intézet altisztje. Felesége takaritond volt, kinek
halala utan Szécsi Sandornét alkalmaztak.

Az intézet igen kis helyet foglalt el. Osszesen harom labor volt: egy vegyi szoba a
vegyszerekkel, egy grafikai szoba, egy laboratorium a kisérletekhez sziikséges rogzitd
eszkozokkel és miiszerekkel. Az intézet részét képezte még a professzori fogado szoba és az
altiszt lakasa. A tanterem es a didkok laboratéoriuma kozos volt a vegytani késébb a
kozegészségtani intézettel is.

1927-ben Veress professzor megbizatast kapott, hogy kiilfoldi egyetemek mintajara hirdessen
altalanos bioldgiai eldadasokat. Gyakran tapasztaltak ugyanis, hogy a tanulmanyaikat kiilf61don
folytato orvostanhallgatok ezen a téren hatranyban voltak idegen kollegaikkal szemben. Egy
osszefoglalé jellegi, altalanos biologiai szemléletet adosorozatra volt sziikség, ezért kezdte el
Veress az 1927-28-as tanév masodik félévében ,,Valogatott fejezetek a biologiabol” cimi
eldadasait. Ettd] kezdve az Elettani Intézetben még 1945 utén is folytak bioldgia eléadasok.
Veress professzor szépen iveld palyajat 1919-ben végzetes csapas érte, melyet tulajdonképpen
¢lete végéig sem hevert ki. Ez a Kun Bélahoz fiiz6d6 kapcsolata miatt tortént. Soha olyan
termékeny és lendiiletes nem tudott lenni tobbet, mint Kolozsvarott. A szegedi elsé évek mégis
az 6 szivossagat, akaraterejét, fiatalos természetét igazoljak. Szinte a semmibdl hozta létre ezt
az intézetet, és mindezek mellett 1922-ben az Akadémia kiadasaban megjelent izomélettani
tanulmanya akadémiai palyadijat nyert. Az Egyetemi Tanacs is megbecsiiléssel fogadta, az
évek soran tobb tisztséget is kapott. 1924-25-ben dékani, 1925-26-ban prodékan, majd 1927-
28-ben ismét prodékani hivatalt t6ltott be. A szegedi Csaba bajtarsi egyesiilet tiszteletbeli
vezetOségi tagjava, 1927-ben pedig a szegedi Képzomiivészeti Tarsulat alelnokévé valasztotta.
Masodik felesége elbeszélése szerint a Csaba Egyesiilet miatt a habort utani években
tamadasok érték, melyek kellemetleniil érintették az akkor mar nagyon visszavonultan €16 ids
professzort.

Az Elettani Intézetben folyd munkarél egy 1927-ben kiadott Szegedi Egyetemi tajékoztato irta
,Célja a bioldgia tudomanyos miivelése és az orvosjeldlteknek a biologiaban elméleti és
gyakorlati képzése. Veress professzor és munkatarsai igen nagy lelkiismerettel végezték ezt a
feladatot”. Tanitvanyinak nem adathalmazt akart tanitani, hanem az élettani gondolkodas tutjara
akarta ket ravezetni. Az volt a felfogasa, ,,hogy sem a ,,divat, sem az oktatasi jobb eredmény
érdekében nem szabad az élettan egyik agat sem a masik rovasara eltulozni”. Az élettannak
nincsenek és nem is lehetnek kiemelt fejezetei. Ami ma lényegtelennek latszik, holnap Iényeges

lehet a tudomany fejlédése soran. Tanszéken csak véglegesen lezart dolgokat szabad tanitani.
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A hallgatésagra csak az id6tallo tények tartoznak. Inkabb kevesebbet kell adni, mert azt lehet
pétolni a tovabbi tanulmanyok soran, de ami par év multan hibasnak bizonyul, az 6rokre
megbélyegzi a professzort, mert oda lesz el6adoi hitelessége”. Veressre egész szegedi
milkodése alatt jellemz6 volt a befelé fordulé és visszavonult ¢let. Nem rajongott a
kozszereplésért, maganéletét csaladja, a festészet, azon kiviil kertészkedés és vadaszgatas
toltotte be. Budafokon volt egy Kis kertje. Festeni féleg Tihanyban szeretett, vadaszni pedig a
Fehértora jart ki Beretzk Péterrel, aki egyben volt nagytekintélyl sziilészorvos és a Fehértd
madarvilaganak kutatoja.

Az intézet tudomanyos munkaja ebben a korszakban sem sziinetelt. Veress 1922-es dijnyertes
munkaja utan 1926-bol maradt fenn az els6 mi. Cime ,,Egyidejiileg alkalmazott kiilonféle
ingerek hatasa” mely a Rigler emlékkonyvben jelent meg. Ebben a béka gastrocnemius izmanak
a viselkedését irja le kiillonboz6 ho, so, elektromos ingerek egyiittes hatasara. A regisztralashoz
Diel féle-nagy kimografot és az altala nagymértékben moédositott Petzold féle késziiléket
hasznaltak, az altalanosan elterjedt kormozott papir modszerrel. Veress élettani vizsgalatainak
ujabb terméke volt az 1929-ban a ,,Zeitschrift der Sinnesphysiologie” cimi német folyoiratban
megjelent miive. ,,Die Rolle des Wettstreites der Sehfelder bei den Gesichtswahrnehmungen,
insbesondere bei den Nachbildern”.

Veress régi terve valt valora 1928-ban, amikor a tudomanyos munkassaguk fontos fejezete
kezdddott. Figyelmiik az élettan embereken valé miivelése felé fordult. Ettdl kezdve egyre
fokozodo lendiilettel folytak a sportorvosi és a sportélettani vizsgalatok. Magyarorszagon
nagyon kevesen, de kiilf6ldon mar tobben foglalkoztak ezzel a témaval (Pettenkoffer, Mark,
Voith, Lowi, Miiller, Henderson stb.).

Az Elettani Intézet torténete 1931-t61 1945-ig.

1931-ben tjabb fordulat kdvetkezett be, az intézet életében, helyet kapott a Fogadalmi templom
koré épiilt egyetemi tombben. Ez a hatalmas kétemeletes arkados épiilet az Erzsébet rakparti
(késobb Koranyi rakpart) klinikakkal egyiitt mar 1926 6ta épiilt, ezért a Kalvaria-téri intézetek
egymas utan hagytak ott régi helyliket, és telepiiltek at az uj épiiletekbe. El0szor a Sebészeti,
majd a Belgyogyaszati klinika hagyta ott a régi termeket 1929-ben, majd kovette az Elettani
Intézet. 1934-ben a Kozegészségtan, majd legutoljara 1935-ben az Orvosi Vegytan
koltozkodott at a DOm térre Szent-Gyorgyivel az élen. fgy lassan kezdett kialakulni az intézetek
mai elrendezddése. Az 1931-32-es tanév masodik félévében mar az ) kdrnyezetben kezdddott

az oktatas.
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A tanterem k6z0os volt a gyogyszertannal majd késébb a Kozegészségtan tartotta itt eléadasait.
Az épiilet eredetileg nem az élettan részére késziilt, ezért a berendezkedés eleinte nehezen ment.
Az emeleten tanterem, konyvtar, harom laboratoérium, ezen kiviil a klinikaudvar felé¢ néz6é miit6
tartozott hozzajuk. A folyos6 déli részén a mai Kézegészségtani Intézet egyik része helyén volt
Veress Elemér lakasa, mely a klinika kert fel6li erkélyre nyilott. A Dém-tér felél volt Veress
laborja. is. A foldszinten az Egyetemi Gydgyszertarral voltak szomszédosak, ahol hallgatok
laboratoriuma, szigorlati helyisége és egy kis labor helyezkedett el. Az alagsorban raktarak,
mithelyek, mosokonyha, rontgen, istallo, sotétkamra helyezkedett el. Az intézet K6zéps6 részén
volt a 1épcséhaz.

1940-ben az egyetemen valtozas tortént. Az 1940 M1. torvénycikk értelmében a Ferencz Jozsef
Tudoményegyetem az idokozben visszacsatolt Kolozsvaron miikodott tovabb. Ugyanezen
torvénycikk alapjan a szegedi egyetem az alapitd kormanyzo utan a Horthy Miklos
Tudomanyegyetem nevet kapta.

Az Elettani Intézet vezet6je tovabbra is Veress professzor volt. Annak ellenére, hogy Veress
nem volt kozéleti ember, egész sok Kkitiintetést és tisztséget kapott, amely megbecsiilését és
elismerését bizonyitja. Az 1931-32-es tanévben rektorra valasztottak. A tovabbiakban 1932-33-
ban prorektori, 1933-34-ben. 1940-1941-ben és 1944-45-ben dékan, 1934-35-ben és 1941-42-
ben prodékani tisztséget toltott be. 1931-ben a Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat
alelnokévé és az élettani szakosztaly elnokévé nevezték ki, majd 1936-ben az Orszagos
Szakorvosképz6 Vizsgalobizottsag és a Gyogyszermesteri Szigorlati Bizottsag tagjava
valasztottak. 1937-ben az Eszt Voros Kereszt II. osztaly 1. fokozata tulajdonosa lett. Dékéni

hivatala kapcsan 1939-t61 a Mensa Academica Publica feliigyel6 bizottsagba is bekeriilt.

Az el6adasokon Veress sajat konyvét adta le. Mivel az id6k folyaman a tankdnyv egyes részei
mar elavultak, Veress tigy probalt segiteni ezen, hogy a tankonyvekbe iires lapokat kottetett
melyekre a megemlitett Gjabb eredményeket rogzithették a hallgatok. A gyakorlatok tovabbra
is tobbnyire egy félévesek voltak. Veress ezen kiviil a Kozegészségtani intézetben is
helyettesitett 1940-ig.

Az intézet felszerelése 1921-es allapotokhoz képest jelentékenyen bdviilt. Még a huszas
években sikeriilt megkapni Szent-Gyorgyi révén a Rockefeller intézet tamogatasat. Ez mindjart
az elsd alkalomkor 12.500 peng6ben nyilvanult meg. A Rockefeller alapbdl az intézet tovabbi
3.000 pengd évi segélyt kapott, melyet miiszerekre, kutatasra koltottek. Egyetlen kikotés az
volt, hogy a megjelent miivekre ra kellett nyomtatni, hogy ,,A Rockefeller alap timogatasaval

késziilt dolgozat”. Ezen kiviil a természettudomanyi kutato alapbol is kaptak némi timogatast,
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igy az évek soran szép miiszerkészletre tettek szert. Palmer féle nagy kimografion (ez a
kimograf 1988-ig aktivan miikodott, jelenleg az intézet muizeumdaban van), Csinady féle
ergometrograf, Siemens-Halske féle oszcillograf, Hipp-féle kronoszkop, Zeiss féle binokularis
és kutatd mikroszkop, filmfelvevo és vetité berendezés, Voigtlander és Zeiss féle fényképezéd
késziilékek, specialis homérék, Jacquet ora, kvarclampa, spektroszkopok, szem-és
képességvizsgald eszkozok képezték a tulajdonukat. 1940 koriil mar sajat rontgen, sét harom
EKG késziilékkel rendelkeztek. Az alagsorban elhelyezett oszcilloszképot kozvetlen kabel
kototte 6ssze az emeleti laboratoriummal. A konyvtar fejlesztése is lehetové. valt.

Az intézet 0j helyre vald koltozése, azon kiviil a felszerelések boviilése clésegitette a
tudomanyos munkat. Veress Elemér tovabb folytatta érzékszervi és pszichologiai kutatasait.
Rektori székfoglaloja az 1931-32-es tanév elején elméleti fejtegetéseket tartalmazott: ,,Hany
érzékszerviink van?” cimmel, amely mintegy Osszefoglalasa volt tobb évtizedes
megfigyeléseinek.

Ezek az érzékszervi kutatasok képezték alapjat pszichologiai tevékenykedéseinek. Arra
torekedett, hogy a pszichologiai jelenségeket élettani alapokra fektesse, illetve azoknak
fiziologiai magyarazatat adja. EgQyik legjelentésebb miive az egyéniség diagramja;
pszichofiziologiai vizsgalati modszerekkel allitja Ossze egy hevesebb vérmérsékletii,
mozgékonyabb, érdekldd6 természetii, tagabb korokben mozgd Z, és egy nyugodtabb,
precizebb, de talan kevésbé alkalmazkodd képes, és sziikebb érdeklddésii korti X teljesitmény
diagramjat.

A modszerek kozott szerepel pl.: dynamometria, tremometria, tiikkorproba, szamtablas proba,
ergometrograf, latotér, ritmusérzék, tapintasvizsgalat, Bourdon proba, Csinady fele irogép
proba. Altalaban az egyénnek az 0j, varatlan helyzetekhez torténé alkalmazkodasat ideges vagy
kevésbé ideges természetét, a figyelem megosztasanak és koncentralasanak kérdéseit elemezte.
Megfigyelte azon kiviil a lelkiallapot és az EKG kozotti 6sszefiiggés valtozasat is. Ez a mii az
Orvosi Hetilapban roviditve és a Magyar Pszichologiai Szemlében jelent meg 1938-ban.
1931-ben Magyar Elettani Tarsasag néven egy tudoményos egyesiilet alakult, amelynek Veress
kezdett6] fogva tagjai volt. Evenként tartott vandorgytiléseket olyan komoly szinvonalon, hogy
a berlini Berichte liber die gesammte Physiologie folyoirat 1932-t61 kezdve rendszeresen
kozolte a MET iilésein elhangzott eldadasok jegyzékét és rovid kivonatit. Az ,.egyéniség
diagramja” a 1937-es szegedi kongresszuson hangzott el.

Veress a negyvenes években is foglalkozott kedvenc témajaval: ,,Az alkohol hatdsa némely
pszichofiziologiai modszer eredményeire”. »AZ alkalmazkodas szerepe

tehetségvizsgalatoknal” (az Ifjusag Orvosa, 1942) tajékoztatnak munkajarol. Veress folytatta
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idegélettani kutatasait is. Veress 1935 decemberében mondta el sportorvosi kutatolaboratorium
megnyit6 beszédét ,,Vasarnapi sportiskola” cimen. Ettdl kezdve kéthetenként minden vasarnap
déleldtt eldadasok hangzottak el az érdeklodd kozonségnek az intézet tantermében.

Veress foleg a szellemi képességgel. kapcsolatos jelenségeket vizsgalta ,,Az iskolai tornadrak
hatasa a szellemi teljesit6képességre”. (Testnevelés 1938 és Arbeitsphysiologiec 1938). A
Szegeden megtartott VII. MET kongresszus utan és a Magyar Sportorvosok I szegedi
vandorgytilése alapjan. Iddszerii sportorvosi kérdések cimmel kiadvanyt jelentettek meg,
amelyben a kongresszuson elhangzott, sportélettannal kapcsolatos felszolalasokat nyomtattak
ki. Természetesen a Vvizsgalatok nemcsak az Elettani Intézetben folytak, hanem a klinikak
szivessége és segitokészsége folytan sziikséges esetben valamennyi ambulancian is.

Az 1935-ben kiadott miniszteri rendelkezés az Elettani Intézet mellett a Belgydgyaszati
diagnosztikai klinika orvosi karara bizta a sportorvosi vizsgalatok végzését. Nem szabad
figyelmen kiviil hagyni a ,,Beszamol a magyar kir. Ferencz Jozsef Tudomanyegyetem Elettani
Intézetének sportorvosi vizsga allomasan folytatott munkarol” cimi konyvecskét, mely 1936-
ban latott napvilagot. Ebben a fiizetben az addig megjelent kb. 40 kisebb-nagyobb dolgozatrol
torténik emlités, illetve kozlés. Egy-két kiragadott cim: Rosztdczy Ernd ,,Pulzus és vérnyomas
vizsgalatok rendszeres sport tevékenység mellett”; Csinady, Purjesz ,,Sport orvosi vizsgalatok™;
Veress Elemér: ,, Testnevelés és az orvos” stb..

Az 1931-45-ig terjedé idészakon végig tekintve az intézet ttoromunkaja tinik Szembe.
Ujszert, keveset emlegetett problémak voltak a sportorvosi kérdések és az intézet dolgozoinak
érdeme, hogy a harmincas években az érdeklédés el6terébe kertiltek.

A haboru vége felé stlyos csapasok értek az intézetet. Munkajuk nagy része, igy a
kartotékgytiijtemény is megsemmisiilt. Csak a meglévo kisebb dolgozatok utalnak arra a nagy
koncepcidji munkara, amely a harmincas években folyt. Veress Elemért 1946-ban
nyugdijaztak. Nyugdijaztatasa utan még halalaig segédkonyvtarosi allast vallalt az orvosi kar
konyvtaraban. Még megérte, hogy az intézet akkori professzora, dr. Obal Ferenc tisztelgd
latogatast tett nala. Veress 1959-ben marcius 31-¢én, 84 éves kordban hunyt el érelzarodas
kovetkeztében Szegeden. A halalakor megjelent nekrologban humanizmusat, tiirelmes
munkajat, az ifjusdg odaadd nevelését, megtort palyafutasat és végiil igazi baratsagat

hangstlyozta Ki.

Veress Elemér 1922 és 1945 kozotti irodalmi tevékenysége
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VERESS E Az izomnak meleggel el6idézheté merevségérdl, kiilonos tekintettel az izom
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